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APRESENTACAO

A salde dos brasileiros é reconhecida como um direito social basico desde a
Constituicao de 1988. No entanto, a Saude Coletiva surge muito antes, quando aqueles
que assumiram um compromisso de melhorar a saude e a qualidade de vida da sociedade
travaram uma luta contra a desigualdade social, a instabilidade politica, as crises
econdbmicas e os privilégios histéricos. Refere-se, portanto, a uma construcdo social, a
partir das necessidades e expectativas da propria populagéo.

A teoria em Saude Coletiva parte da investigacdo das necessidades e das
experiéncias cotidianas que evoluem de acordo com as transformagdes sociais e culturais,
gerando novos dialogos, em um processo de retroalimentagdo, por isso uma construgdo
permanente. Dessa forma, esta obra ndo tem a pretensao de esgotar o tema proposto, pelo
contrario, € uma composicéo para fomentar novos debates, resultado de recortes atuais e
projecbes sobre a saude coletiva, a partir do olhar de profissionais de variadas formacoes
com praticas e experiéncias plurais.

O livro “Saude Coletiva: uma construcéo tedrico-pratica permanente 2” é composto
por dois volumes. No volume 2, os capitulos exploram a Educag¢do em Salude, Metodologias
de Ensino e de Pesquisa, atualizacbes em Epidemiologia e Politicas Sociais, Infancia e
Adolescéncia, Educagdo Sexual e Reprodugcdo Humana Assistida. O volume 3, por sua
vez, traz reflexdes sobre Saude Bucal, Judicializacdo da Saude, Envelhecimento e Saude
da Pessoa ldosa, Sexualidade, Salude da Mulher, Salde e Religiosidade, Desigualdades
Sociais e Praticas Integrativas e Complementares.

Por tratar-se de uma obra coletiva, agradegco aos autores e as autoras, bem
como suas equipes de pesquisa, que compartilharam seus estudos para contribuir com
a atualizacdo da literatura cientifica em prol de melhorias na satude dos brasileiros, bem
como a Atena Editora por disponibilizar sua equipe e plataforma para o enriquecimento da
divulgagéo cientifica no pais.

Boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel
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[l CONGRESSO NORTE NORDESTE DE TEMAS
NEUROLOGICOS

RESUMO: Introducdo: Sindrome de West
€ uma encefalopatia epiléptica frequente em
lactantes. Apresenta prognostico desfavoravel,
com frequente estagnacédo ou regresséo do
desenvolvimento neuropsicomotor e cognitivo,
mesmo apds controle as crises. Objetivo:
Evidenciar através desse estudo a necessidade
de atencdo aos sinais que possam levar ao
diagnéstico precoce da sindrome. Método
e materiais: Tratou-se de uma pesquisa
bibliografica, onde realizou-se buscas nas
bases SCIELO e GOOGLE SCHOLAR, no
periodo de novembro de 2021. “Utilizou-se
como palavras-chaves: Sindrome de West,
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SINDROME DE WEST

Epilepsia e Diagnostico.”. Foram inclusos artigos
publicados nos ultimos 10 anos por literaturas
indexadas nas referidas bases verificando
sua relevancia. Resultados: A sindrome de
West é caracterizada pela triade de espasmos,
deterioracdo mental e atraso neuropsicomotor.
Os espasmos mistos sdo os mais frequentes,
dificultando o diagnostico, pois sdo precedidos
por um desenvolvimento psicomotor normal,
por vezes confundido por célica do lactante ou
descobertas da idade. Consequentemente por ter
sinais clinicos discretos, passam despercebidos,
limitando o diagnostico precoce e elevando as
chances de sequelas. No decorrer das crises,
inicia-se a regressdo cognitiva e o0 retardo
neuropsquicomotor, sendo perceptivel a perda
do sorriso social, desinteresse pelo ambiente,
involugao das aquisicbes motoras, como controle
de tronco, sentar, engatinhar. Neste momento os
tutores buscam auxilio medico, porém apenas de
5 a 10% das criangas mantem inteligéncia normal
e mais de 66% apresentam limitagbes graves.
Conclusao: Evidentemente a dificuldade em
identificar os sinais em ambiente familiar, limita a
possibilidade de diagnostico precoce. Fazendo-
se necessario a orientagao familiar e profissional
para percepcdo de movimentacdo anormal da
crianga, possibilitando iniciar-se um diagnéstico
precoce e tratamento adequado.
PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de
Diagnéstico; Epilepsia.

West;
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