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PRESENTACIÓN

El e-book: “Meio Ambiente, Preservación, Salud y Sobrevivência 2” consta de 
cinco capítulos de libro que presentan estudios relacionados al desarrollo de actividades 
antrópicas que propician una relación más armoniosa entre el hombre y la naturaleza.

El primer capítulo presenta un estudio relacionado con el diagnóstico de nematodos 
en el sistema gastrointestinal de los equinos utilizando el antiparasitario fenbendazol 
en caballos. Los resultados mostraron que los parásitos Strongylids son resistentes al 
fenbendazol.

El capítulo dos reporta un estudio para la formación de docentes y directores con el 
fin de desarrollar una conciencia ambiental que se pueda transmitir a los estudiantes desde 
el jardín de infantes hasta la escuela secundaria.

El tercer capítulo presenta una breve discusión sobre la transformación del embalse 
de Munã en un proyecto hidroeléctrico que desencadenó la contaminación del río Bogotá/
Colombia y una serie de conflictos socioambientales de la población residente en los 
alrededores del embalse. Los autores sugieren un análisis del problema en relación con las 
cuestiones socioambientales y culturales.

El capítulo cuatro buscó evaluar las propiedades fisicoquímicas, microbiológicas y 
organolépticas de las rodajas de banano de la variedad Dominico a través de diferentes 
pruebas. Los resultados indicaron que el tratamiento por deshidratación osmótica influyó 
directamente en el tiempo y temperatura de secado de la fruta.

Finalmente, el quinto capítulo evaluó la eficiencia del proceso de electrocoagulación 
mediante un ánodo compuesto por una mezcla de aluminio y acero que se aplicó al lixiviado 
de un vertedero sintético.

En esa perspectiva, la Atena Editora viene trabajando para estimular y animar a cada 
vez más investigadores de Brasil y de otros países a publicar sus trabajos con garantía de 
calidad y excelencia en forma de libros, capítulos de libros y artículos científicos.

Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua
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CAPÍTULO 2
 

PROFESIONALIZACIÓN AMBIENTAL EN 
PROFESORES DE EDUCACIÓN BÁSICA. 

NECESIDADES, OPORTUNIDADES Y RETOS 
PEDAGÓGICOS

Data de submissão: 07/04/2022

Gloria Peza Hernández
Instituto de Investigación, Innovación y 

Estudios de Posgrado para la Educación del 
Estado de Nuevo León. Monterrey, Nuevo 

León, México. 

RESUMEN: Este trabajo describe un programa 
modelo de formación dirigido a docentes y 
directivos de Educación Preescolar, Primaria, 
Secundaria y asesores en Educación Especial 
pertenecientes a la Secretaría de Educación 
de Nuevo León. El estudio se centra en la 
identificación y análisis de las necesidades 
académicas, áreas de oportunidad y aspectos 
relevantes en el desarrollo del Diplomado en 
Educación Ambiental y Patrimonio Integral 
implementado con el apoyo de las Tecnologías de 
la Información y Comunicación (TIC). En particular, 
se aborda la realidad de la oferta y demanda de 
los programas de formación en la localidad que 
ayuden a reflexionar sobre su diseño a la hora 
de tomar decisiones y aplicaciones específicas 
que empoderen y fortalezcan a los actores de 
las políticas y profesionalicen su rol. Además, 
presenta los alcances de una convivencia poco 
común. De ser un grupo conformado por una 
diversidad de niveles educativos, edades y 
funciones académicas, se transformó en donde 
la comunicación entre ellos y con los ponentes, 
permitió compartir eventos, dudas, y alcances de 

sus prácticas pedagógicas. Igualmente presenta 
algunas pautas a considerar en los procesos 
de formación continua dirigida a docentes de 
educación básica.
PALABRAS CLAVE: Formación docente, 
educación ambiental, práctica profesional, 
patrimonio integral.

ENVIRONMENTAL 
PROFESSIONALIZATION IN BASIC 

EDUCATION TEACHERS. PEDAGOGICAL 
NEEDS, OPPORTUNITIES AND 

CHALLENGES
ABSTRACT: This work describes a model 
training program aimed at teachers and directors 
of Preschool, Primary, Secondary Education and 
advisors in Special Education belonging to the 
Secretary of Education of Nuevo León. The study 
focuses on the identification of academic needs, 
areas of opportunity and relevant aspects in the 
development of the Diploma in Environmental 
Education and Integral Heritage with the support 
of Information and Communication Technologies 
(ICT). In particular, some aspects of the teacher 
training initiative deployed are addressed to 
assess their needs and their relevance to the Basic 
Education Curriculum, as well as to understand 
the reality of the supply and demand of training 
programs in the locality that help reflect on 
opportunities when making decisions and specific 
applications that empower and strengthen policy 
actors and professionalize their role. In addition, 
it presents the scope of an unusual coexistence. 
From being a group made up of a diversity of 
educational levels, ages and academic functions, 
it became where the communication between 
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them and with the speakers, allowed them to share events, doubts, and the scope of their 
pedagogical practices. It also presents some guidelines to consider in continuing education 
processes aimed at basic education teachers.
KEYWORDS: Teacher training, environmental education, professional practice, natural and 
cultural heritage.

1 |  INTRODUCCIÓN
De acuerdo a las políticas educativas internacionales, resulta un desafío crear 

procesos creativos que impulsen prácticas escolares sustentables, debido a que, el 
desarrollo del conocimiento ha generado nuevas necesidades entre las que sobresale la 
actualización docente.

A la fecha, los programas y modelos de formación en los profesores de educación 
básica, tienen la responsabilidad de evolucionar a la par con la sociedad mexicana que hoy 
enfrentan otra problemática, y tienen otros intereses que no poseían sus maestros cuando 
fueron alumnos. Una necesidad a cubrir, es la de convertirse en aprendices al identificar 
debilidades y desarrollar acciones viables para atender las dificultades presentadas en su 
práctica profesional. 

Sobre todo, para generar una innovación se precisa atender otras obligaciones, 
como es el diseño y operación de toda reforma educativa; pero de poco sirve hacer cambios 
sustanciales en el discurso educativo, si se sigue con un plan de estudios diseñado sin el 
involucramiento de quienes lo operan; con programas curriculares inviables debido a la 
imposición de horarios escolares rígidos y/o porque están alejados de las responsabilidades 
de aprendizaje de los alumnos.

Empero para llevar a cabo una mejora sustancial en todos los actores del proceso 
educativo deben estar con comprometidos. Sin embargo, es bien sabido que las autoridades 
educativas exhortan a la transformación de las escuelas, pero en general, no proporcionan 
los elementos necesarios para generar iniciativas académicas que brinden expectativas 
exitosas aplicables en la práctica pedagógica. Para enfrentar los retos actuales, los docentes 
deben poseer competencias diversas acordes a los entornos en los que se desenvuelven, 
lo que implica modificar sus formas de enseñar con la incorporación de las TIC.

En México, la formación docente encargada de atender la generación de 
profesionistas y de facilitar la superación profesional, presentan dos formas: inicial y 
continua. Mientras que la primera refiere a la brindada en las Escuelas Normales para 
formar a los futuros formadores de educación básica, la segunda se dirige los profesores 
en servicio para propiciar trayectorias de experiencia y saberes a través de cursos, talleres 
y/o diplomados, diseñados conforme a las capacidades profesionales que debe reunir el 
personal para interactuar con los estudiantes y sus contextos en ambientes armónicos, y 
de aprecio por el arte y la cultura (Diario Oficial de la Federación, 2021). 

Para fines del presente documento, se precisa que la formación continua integra 
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la capacitación, la actualización y el desarrollo profesional; es una acción compleja 
que demanda un servicio especializado para implementar currículos críticos, abiertos y 
contextualizados en la práctica docente, transformadores de la realidad. Una situación 
particular es el caso de la dimensión ambiental y su abordaje pedagógico como herramienta 
para aplicar los criterios de justicia, sustentabilidad y participación al proceso educativo.

A la fecha, en las escuelas, es común observar acciones ambientales en su mayoría 
extracurriculares, muy valiosas, pero desvinculadas del plan de estudios, por lo que el 
Diplomado en Educación Ambiental y Patrimonio Integral representó una iniciativa local 
de desarrollo profesional ofertada en el año 2019, cuyo propósito fue brindar herramientas 
teórico conceptuales para atenuar el cambio climático a través de la educación, y favorecer 
el cambio de comportamientos que beneficien la interrelación con la comunidad en la 
generación de proyectos aplicables al entorno, además de la revisión de las políticas 
educativas, la autonomía escolar para la toma de decisiones, cómo se entiende y se 
decide su formación, y el lugar clave que ocupan los distintos actores de la política en su 
implementación y materialización.

2 |  IMPORTANCIA DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL Y EL PATRIMONIO 
INTEGRAL

El encuentro con la problemática ambiental de impacto mundial, exige la participación 
activa, individual y colectiva de la población en la búsqueda de estrategias alternativas para 
su desarrollo.

México afronta grandes desafíos políticos, económicos y sociales, los cuales 
reclaman políticas públicas adecuadas; sin embargo, parecen pasar inadvertidos aquellos 
de índole ambiental que repercuten en la pobreza, en el crecimiento económico y en 
la protección de los recursos naturales. A la fecha, se precisa de una formación desde 
temprana edad, por la sensibilidad natural de toda persona con relación al cuidado del 
medio, donde los valores y las actitudes suelen moldearse.

La Educación, por consiguiente, requiere de propuestas de acción que ayuden a la 
conformación de una sociedad educada ambientalmente y aseguren una calidad de vida 
integral desde el punto de vista social, cultural, económico, político y ecológico.

Además, es importante que en los programas académicos se busquen procesos 
de formación ambiental, que facilite un equilibrio e integración entre el ser humano y su 
entorno, relacionado con la economía, la biodiversidad, la cultura y el bienestar presente y 
futuro, en lo individual, comunitario y social desde las escalas local, nacional e internacional.

En este tenor, la pertinencia de las estrategias educativas que realizan los 
educadores, son vitales, para identificar y solucionar problemas ambientales; por ello, 
es esencial introducir el pensamiento crítico para el abordaje de la gestión para incluir la 
labor de las organizaciones civiles y gubernamentales, en conjunto con las instituciones de 
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educación superior y demás sectores involucrados.
En Educación básica, es prioritario que se contemple el carácter holístico de la 

situación ambiental en los procesos de enseñanza y aprendizaje a través de enfoques 
interdisciplinarios y de solución de problemas. Es importante que además de describir las 
situaciones de conflicto, también aborde las bellezas y servicios ecosistémicos con los que 
cuenta el planeta Tierra. 

Hoy en día es imprescindible contar con profesores que asuman el reto de construir 
un marco intercultural amplio y flexible que permita la integración de ideas, tradiciones, 
costumbres y aspiraciones que asuman la diversidad, la pluralidad, la reflexión crítica y la 
tolerancia (Pérez-Gómez, 2000). Resulta pertinente integrar el rubro Patrimonio Integral 
que favorece la reflexión acerca de los valores y problemas culturales y naturales que 
predomina en la localidad y las virtudes localizados en el patrimonio natural y social del 
contexto inmediato, vinculando de este modo, diversos campos: afectivo, convivencia 
social, vida democrática y la relación con la naturaleza.

De esta forma, Educación Ambiental y Patrimonio Integral representa un campo 
para enriquecer el desempeño de la práctica profesional, favoreciendo además el diseño 
de prácticas educativas auténticas y significativas para la vida cotidiana de los alumnos, 
que contribuyan a la generación y desarrollo de iniciativas transformadoras. Es prioritario 
que los docentes tengan la oportunidad de conocer estas temáticas, y se empoderen de 
herramientas teórico-conceptuales que favorezcan la posibilidad de elegir e implementar 
propuestas curriculares en las líneas de aprendizaje propias de cada nivel educativo.

3 |  DESARROLLO PROFESIONAL EN LA FORMACIÓN AMBIENTAL DOCENTE 
El Informe sobre Tendencias Sociales y Educativas en América Latina propone 

herramientas conceptuales y de diagnóstico para contribuir al mejoramiento de políticas 
educativas en la región. Presenta como una de sus Metas Educativas 2021, la de fortalecer 
la profesión docente, señalando que la formación inicial de profesores les asegure la 
adquisición de las competencias básicas para su desarrollo laboral, porque la sociedad 
requiere de buenos educadores, cuya práctica profesional sea fortalecida por estándares 
profesionales de calidad.

A la fecha, la educación continua se promueve a través del Programa para el 
Desarrollo Profesional Docente; el cual se brindan las reglas de operación que busca 
contribuir al fortalecimiento del perfil del personal educativo de Educación Básica, mediante 
estrategias de formación, actualización y capacitación.

En este contexto, se puntualiza la oferta de Educación Ambiental ha sido escasa 
a través del tiempo, aun cuando en los años pasados se incorporaron estrategias de 
desarrollo profesional dirigidas a los docentes, aunque la oferta fue a nivel nacional —a la 
fecha no existe— La Educación Ambiental en la escuela secundaria; La enseñanza de las 
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ciencias naturales en la escuela primaria, y La problemática ambiental desde la escuela 
y el salón de clase. Hubo otros programas con elementos de Educación Ambiental: La 
enseñanza de la química en la escuela secundaria y La enseñanza de la biología en la 
escuela secundaria.

Dado que la anterior estrategia correspondió al Programa Carrera Magisterial 
(PCM), cuyo principal propósito fue el crecimiento profesional, y que entre los factores 
de evaluación que emplearon, se situaba la formación continua, no tuvo los resultados 
esperados.

Desde la propia experiencia como docente frente a grupo, autoridad escolar y 
facilitadora en los cursos, se afirma que esta iniciativa fue subvalorada; cuando en 1998 la 
autoridad educativa realizó una revisión del programa, los resultados oficiales afirmaban 
que la opinión de los maestros sobre el PCM era muy favorable (85%), por ser un apoyo 
para su crecimiento profesional y un programa que promueve la calidad de la enseñanza 
(77%).

No obstante, cuando de forma presencial se les cuestionó referente a las expectativas 
de los cursos nacionales (que incluía los anteriormente señalados de Educación Ambiental, 
la totalidad afirmó “quiero pasar en el PCM”; por ello, y en concordancia con Ornelas 
(2002), se afirma que esta estrategia funcional como programa de estímulos económicos 
individuales no dieron respuesta a los efectos deseados en el rendimiento estudiantil. 

A partir de entonces, se hicieron cambios en diferentes momentos en la evaluación 
para otorgarle un peso mayor al aprovechamiento escolar, con el tiempo, se mostró que el 
mayor beneficio fue la mejora de las condiciones salariales de los maestros incorporados 
con la que quedaron, aunque terminó el programa. A la fecha, ni quienes se quedaron 
evaluados en los niveles más altos, incrementaron el logro académico de sus alumnos en 
las evaluaciones externas como enlace (Santibañez y Martínez, 2011; Ornelas, 2002).

Por otra parte, las tendencias actuales del currículum se encuentran alineadas al 
desarrollo de las TIC, que en la formación del profesorado representan un objetivo prioritario 
para su incorporación en el proceso de enseñanza-aprendizaje (González, 2012; Cabero 
y Marín, 2014), por ello, desde una perspectiva humanista y compleja, la actualización 
profesional se apoya en estas herramientas, y de los valores universales como el respeto, 
honestidad y la equidad (Tobón, Guzmán, Hernández y Cardona, 2015:26).

Asimismo, se hacen necesarias estrategias sistémicas que fomenten un cambio 
sistémico en los sistemas educativos, por lo cual, resulta pertinente atender los Objetivos 
del Desarrollo Sostenible (ODS) en donde predominan la obligación de generar una visión 
innovadora sobre cómo utilizar las evaluaciones de logros de aprendizaje, para validar 
conocimientos, habilidades y competencias, considerando la perspectiva de cada uno de 
los miembros de las comunidades educativas; en el ODS-4 de la Agenda 2030, mediante 
una revisión de marcos curriculares, contenidos, pedagogías, prácticas y sentidos de las 
evaluaciones, relevando temas clave como la formación docente, el desarrollo profesional 
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y la gestión de los sistemas educativos (UNESCO, 2016).
Sin embargo, las dificultades predominan en cada uno de los procesos mencionados, 

destacan: limitaciones presupuestales, insuficiente asesoría especializada y dispersión 
de materiales educativos, entre otros. Uno de sus principales retos en la formación del 
profesorado radica en su inmersión en la cultura de la sustentabilidad, con el fin de que 
puedan contribuir a la educación de una ciudadanía responsable y preparada para participar 
en la toma de decisiones y hacer frente a los graves problemas socioambientales a los que 
se enfrenta la humanidad con la adopción de medidas fundamentadas.

4 |  OFERTA Y DEMANDA DE LOS PROGRAMAS DE FORMACIÓN EN LA 
LOCALIDAD

Para ambientalizar el currículo, es necesario entre otros factores, la profesionalización 
de sus profesores y el establecimiento de políticas principalmente, lo cual precisa, asumir 
de forma gradual y progresiva, una visión holística enmarcada bajo el criterio de la 
sustentabilidad, entendida ésta como el compromiso social y global (Secretaría de Medio 
Ambiente y Recursos Naturales, 2006).

En este contexto, la experiencia del Diplomado en Educación Ambiental y Patrimonio 
Integral, enfoca algunos aspectos de su diseño, planeación, desarrollo y evaluación.

Al interior del diseño y plan de acción, sobresale el establecimiento de fases y etapas 
en los procesos relevantes de acciones y gestiones previas a su implementación.

La gestión con la autoridad local educativa, fue un elemento importante para la 
comunicación y difusión de la convocatoria. De esta manera, se alcanzó una inscripción 
de 70 participantes que bajó a 60 después de la primera sesión y durante el desarrollo 
del programa, 15 se dieron de baja porque les surgió un contrato a cubrir, y cinco por 
enfermedad. 

Una de las principales causas que impactó, fue el motivo de su inscripción: más de 
la mitad recibieron indicaciones por parte de sus directores para hacerlo; 30.43% fueron 
convocados por los inspectores de la zona donde laboran y el 17.40% ingresaron por una 
invitación externa. En este sentido, solo el 9% respondió tener un interés por el tema y para 
incidir en estrategias.

5 |  CARACTERIZACIÓN DE LOS PARTICIPANTES
La mayoría de los participantes, labora dentro del Área Metropolitana de Monterrey 

(95.65%) y solamente el 4.35% se encuentra trabajando en zonas aledañas. El 69.56% son 
docentes de Educación Básica, mientras que el 17% son directivos y el 4.35% desempeña 
actividades administrativas. El 8.69% representa una función asociado a la gestión 
educativa.

De estos, los niveles escolares en los que labora, corresponden un 22.72% a 
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preescolar; el 39.13% a Primaria; el 30.43% a Secundaria. El 4.35% pertenece al nivel 
superior. El porcentaje restante realizan labor educativa voluntaria con estudiantes de 
primaria y con Padres de Familia.

Los participantes que son maestros imparten su práctica profesional en los siguientes 
grados escolares: Preescolar: 2°,4.35%; 3°, 4.35%. Primaria: 2°, 4.35%; 5°, 13.04%; 6°, 
8.70%. Secundaria: 1°, 4.35%; 2°, 8.70%; 3°, 4.35%; Dos o más grados, 4.35%. El 43.46% 
restante pertenece a educación superior y ejercen actividades administrativas o directivas.

Con base a la posibilidad de acción, se analizó la factibilidad de tiempos, e 
identificación de intereses en los participantes. De esta forma, se consideraron algunos 
cambios en la práctica para enaltecer los recursos naturales de la región, así como mejorar 
las condiciones y potenciar la cultura del turismo como articulador social. Asimismo, se 
reflexionó, en relación a los siguientes indicadores de Educación Básica:

• La información recolectada en talleres anteriormente dirigidos a profesores.

• Las áreas de oportunidad localizadas en los programas de estudio.

• Los indicadores y parámetros en los procesos de evaluación de docentes. 

Desde esta óptica, las actividades reflejan la comprensión, la interdependencia e 
interrelación entre los distintos elementos de la naturaleza y la relevancia de su función en 
particular.

6 |  EL CONTEXTO DE LOS CONTENIDOS 
La planeación como proceso formativo definió el qué hacer, y con qué recursos y 

estrategias desarrollar las acciones; comprendió la generación de condiciones favorables, 
institucionales y pedagógicas que facilitarían las actividades, con repercusión en el 
aprovechamiento eficiente de los recursos, en el tratamiento de los contenidos disciplinares 
relacionados con la escuela y la comunidad escolar con incidencia en la calidad de los 
aprendizajes de los alumnos.

Así el programa estructurado por cinco módulos, pretendió fincar las bases de la 
navegación en la plataforma y enfatizó con respecto a sus bondades para el desarrollo de 
una propuesta de estrategia; contextualizar un ámbito donde se analizan concepciones y 
hábitos sociales concernientes a la relación sociedad-naturaleza y la educación para la 
vida, a fin de promover una mayor conciencia de la responsabilidad ambiental. El tercer 
bloque, facilitó el aprendizaje y sensibilizó sobre los problemas ambientales de la población 
y el desarrollo. 

Por ende, se visualizó una visión reflexiva y analítica del entorno social que contribuye 
a mejorar la convivencia con los demás, para terminar con el análisis de cómo la actividad 
turística puede fundamentarse en los criterios de sustentabilidad equitativa, desde una 
perspectiva ética y social para las comunidades locales y soportables ecológicamente a 
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largo plazo.
Asimismo, los procesos que siguieron a la planeación facilitaron la comprensión, 

planificación, acción y pensamiento conjunta para el trabajo en equipo, y la visión del 
compromiso social compartida, cuyos principios educativos hay necesidad de promover. 
De esta forma, la flexibilidad fue un elemento de vital importancia, presente en los ejercicios 
de reflexión sobre los avances, que permitió hacer ajustes a la planeación original.

Con respecto a la distribución de los tiempos, las estrategias planeadas permitieron 
adaptarse a las circunstancias propias de la práctica escolar, aunque en algunas ocasiones, 
se vio reducida la posibilidad de desarrollar acciones en condiciones óptimas. 

7 |  NECESIDADES, OPORTUNIDADES Y RETOS EN LA PRÁCTICA
El desarrollo de las unidades de aprendizaje del programa implicó la trascendencia 

del plano áulico para articularse con la comunidad educativa, por lo que se priorizó la 
contextualización del entorno sociocultural de los participantes bajo una postura sistémica. 
De esta forma, se llevó a cabo un acercamiento mediante un sondeo para comprender la 
realidad de la situación académica de los participantes. 

Se utilizaron las técnicas del cuestionario, la entrevista y el análisis de una 
muestra de actividades realizadas por los participantes. De acuerdo con Brace (2008) el 
cuestionario consiste en un conjunto de preguntas respecto de una o más variables a medir. 
Por otra parte, la entrevista se define como una conversación que se propone con un fin 
determinado distinto al simple hecho de conversar, así lo señalan los autores Díaz-Bravo, 
Torruco-García, Martínez-Hernández y Varela-Ruiz (2013). 

Para la aplicación del cuestionario, se seleccionó una muestra por conveniencia 
(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018) que 23 participantes (16 mujeres y 7 hombres) 
accedieron a participar en el objeto de estudio y profundizar su experiencia en el programa, 
mediante la contestación digital del instrumento con 6 preguntas cerradas y 10 abiertas.

En el desarrollo del programa, se enmarcaron dos fases interrelacionadas e 
interdependientes:

• Realización. - conjunto de tareas y actividades.

• Puesta en marcha y periodo de duración. - que incluyó tiempos y plazos prede-
terminados y finalización del programa.

Se destaca la posibilidad de contextualizar los proyectos por medio de estrategias y 
actividades, por este motivo se disponen de materiales educativos relacionados con áreas 
temáticas. Igual, se puntualiza en el aprendizaje situado con estrategias de utilidad con 
impacto en la aplicación de sus prácticas pedagógicas.
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8 |  UTILIZACIÓN DE RECURSOS DIDÁCTICOS 
Los participantes hicieron uso de recursos didácticos, tanto para el cumplimiento 

de sus evidencias en cada Módulo, como para el diseño de las actividades en el aula. 
Los cuales son definidos como “todo el conjunto de elementos, útiles o estrategias que el 
profesor utiliza, o puede utilizar, como soporte, complemento o ayuda en su tarea docente” 
(Blanco, 2012; citando a Díaz-Lucea, 1994:5), por lo que utilizándolos de diferentes 
formas e incorporándolos en estrategias de enseñanza, contribuyen a la construcción del 
conocimiento, aportando significaciones parciales de los conceptos curriculares. 

Para la realización de las tareas se les brindaron diversos recursos didácticos. 
Considerados como aquellos medios utilizados para apoyar, complementar, acompañar o 
evaluar los módulos en los programas, siendo los más significativos:

Software educativo: la utilización de la plataforma EVA (Entorno Visual de 
Aprendizaje), que permitió ejercitar temas, resolver problemas y abordar las temáticas de 
manera individual.

Materiales de consulta: recursos en los que pudieron consultar prácticamente 
cualquier contenido académico (definiciones y ejemplos de los temas de interés) disponibles 
todos en la plataforma.

Materiales presentados en las sesiones presenciales, lecturas, y las presentaciones 
de los especialistas, así como material ofrecido por ellos. 

Los recursos clasificados de acuerdo a su uso, quedaron como materiales 
especializado y de apoyo; el primero —de índole temática— y el segundo, elaborado como 
material complementario; se buscó que fueran coherentes con los principios y objetivos en 
los programas, en los ámbitos conceptual, metodológico y ético, además adaptables a las 
necesidades de las prácticas profesionales de los participantes.

Los recursos didácticos como diversos documentos, textos, videoclips temáticos 
cuyas producciones, por su contenido, efectos visuales y dinamismo, motivaron a los 
participantes a realizar actividades. Contemplando los siguientes temas: patrimonio cultural, 
patrimonio natural, cuidado del ambiente, educación ambiental de forma transversal, y 
experiencias exitosas de aplicación. Cabe mencionar que fueron brindados de manera 
física y digital, debido a la modalidad del programa —semipresencial—, lo cual ofreció 
mayor eficiencia al quehacer pedagógico.

Para la elaboración de las evidencias de cada Módulo se brindó la alternativa de 
elegir formas y modelos de trabajo, entre las que resaltaron ensayos, diseño de carteles, 
decálogos acerca del ecoturismo y respuesta a cuestionarios sobre procesos comparativos. 
Por lo que los productos de dichas actividades fueron en su mayoría redacciones tipo 
ensayo y carteles, sin embargo, algunos docentes —6 en total, en los Módulos 2 y 
3— optaron por realizar cuadros de doble entrada centrados en la comparación entre 
semejanzas y diferencias, así como de causas y consecuencias. Por otra parte, sólo 4 
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generaron materiales didácticos en el Módulo 3 abordando el tema de la Huella ecológica y 
en el Módulo 5 abordaron los lugares turísticos de la entidad nuevoleonesa. 

Se observó que, para la entrega de sus evidencias, la mayoría eligió el uso del 
software Microsoft Word, seguido por Power Point y Adobe Reader. Cabe señalar que 
en los Módulos 3 y 4 donde era requerida la elaboración de un cartel y tríptico, 3 de los 
participantes lo realizaron en el programa Publisher. Mientras que otro realizó la entrega 
con el formato jpg que corresponde a las imágenes. 

En este contexto, en los participantes se distinguieron dos grupos: en el primero, se 
localizan los que hicieron el total de sus actividades en tiempo y forma; en el segundo, que 
muy poco desarrollaron en línea, pero que durante las sesiones presenciales manifestaron 
el alcance de las prácticas con sus alumnos. Aunque uno y otro siempre tuvieron la actitud 
de abordar en su escuela, los contenidos del programa.

Resulta asombroso el desarrollo de distintas actividades en la utilización de recursos 
didácticos como: fotografías, libro de consulta, aplicación para smartphones, microscopio, 
cartulina, plastilina, video y apoyo musical. Se destaca el uso de prácticas escolares como 
visitas guiadas y manejo de jardines como herramienta didáctica. 

Es sobresaliente, la transferencia de las actividades a su práctica docente, en la que 
reflejaron los conocimientos obtenidos integrados como objetos de aprendizaje a través de 
la realización de comparaciones, discusiones, relatos, dibujos, lapbooks, observaciones, 
notas de campo y la elaboración de una boleta interna del nivel de desempeño académico.

 

9 |  NAVEGACIÓN EN LA PLATAFORMA: DIFICULTADES Y PERTINENCIA DE 
RÉPLICA

Para evaluar las áreas de oportunidad presentadas en el desarrollo del Diplomado, 
se consideró la entrevista semiestructurada (desenvuelta en los pasillos de las sesiones 
presenciales) y mediante la opinión personal de la Muestra por conveniencia, es decir 
los casos disponibles a los cuales se tuvo acceso para la grabación. Se aplicó a 18 
participantes —6 hombres y 12 mujeres— quienes contestaron tres preguntas referentes 
a las actividades en línea, ¿Cuál fue la mayor dificultad que tuviste? ¿Qué se te facilitó? y 
¿Lo aprendido en el programa, podrás implementarlo en tu tarea profesional?

El 50% de los entrevistados mostraron tener dificultades señalando la falta de 
organización y tiempo, el desconocimiento para llevar a cabo los trabajos presentados 
en línea, problemas técnicos y el manejo de la plataforma. El resto de los participantes 
manifestó no tener ninguna dificultad. En cuestión de la segunda pregunta, sobre lo que más 
se les facilitó de las tareas, el 27.78% argumentó acerca de la accesibilidad de plataforma, 
su fácil manejo y practicidad, mientras que el 61.11% respondió acerca del contenido y el 
11.11% la modalidad del programa.

Con referente a la dificultad de las actividades en línea, más de la mitad (56.52%) 
de los participantes mostraron tener problemas para realizar las tareas del diplomado, 
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respondieron que los principales inconvenientes fueron los motivos personales, carga de 
trabajo, actividades muy complejas, problemas técnicos para subir evidencias y navegación 
en la plataforma, solamente el 39.13% completó las tareas sin ninguna dificultad, el 4.35% 
no respondió a la pregunta.

En relación a los temas de importancia, los participantes se expresaron de manera 
abierta ante la temática de interés, señalando el jardín polinizador (30.44%) y el cuidado del 
ambiente (30.44%) como los más llamativos, seguido de actividades escolares (13.04%) 
y patrimonio cultural (13.04%). El resto no contestó. Durante las sesiones presenciales 
afirmaron alcanzar la implementación en su tarea profesional.

Los encuestados concertaron que lo visto en el diplomado podrá ser implementarlo 
en sus actividades profesionales para enseñar sobre el cuidado del ambiente (65.22%) y 
para realizar proyectos o talleres en sus planteles educativos (30.43%), el 4.35% prefirió no 
responder a la pregunta. Los participantes señalaron que las actividades en línea contaron 
con opciones para elegir las tareas a realizar, buenos contenidos y materiales educativos y 
didácticos, libertad para efectuar las actividades sin tiempo límite, actividades entendibles 
y la disponibilidad del equipo técnico.

10 |  FACTIBILIDAD DE SU RÉPLICA
En este marco, se resalta que las temáticas de interés más comunes coincidieron 

con su factibilidad para su posterior transferencia, lo cual resultó un logro no contemplado 
en el desarrollo del programa. 

Los participantes manifestaron sentirse satisfechos, el 30.43% seleccionó las 
sesiones presenciales, el 43.46% los temas abordados, el contenido y diseño del programa, 
13.04% señaló la variedad de los facilitadores, y el porcentaje restante contestó que todo 
le pareció agradable.

Argumentaron que les gustaría ver más actividades prácticas (30.43%), formulación 
de proyectos y temas relacionados al cuidado del ambiental (30.43%), más sesiones 
presenciales (8.69%), la invitación a personal de instituciones no educativas (4.34%), 
mientras que el 8.69% señaló que no cambiaría nada y 17.39% no contestó.

En este tenor, les resultó novedoso el reconocer formas para disminuir la problemática 
ambiental provocada por el turismo en la localidad nuevoleonesa, asimismo, fue evidente 
el interés de los participantes por adquirir estrategias para promover el efectivo cuidado del 
patrimonio natural y cultural de la región. Algunas de las opiniones manifestadas fueron: 

-. “Se puede implementar lo visto en el curso, ya que, si hay cosas que se 
tienen que modificar solamente por el nivel, este diplomado fue para los tres 
niveles, pero ya en el que yo estoy, ya lo podría adaptar”. 

-. “Yo creo que muchos nos estamos como que retirando de la naturaleza y 
este programa te hace que te acerques un poquito más y que los demás se 
puedan interesar en este tipo de temas”. 
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-. “Agradezco, tener estos programas de formación porque siempre están a 
la disposición de resolver dudas y apoyar, todos sus comentarios o asesorías 
que nos daba me motivaron”.

Al hacer una evaluación general de los alcances del programa y de los resultados 
obtenidos, se señala la persistencia de los participantes, además de la preferencia de los 
materiales impresos sobre los digitales; la aceptación de los ejercicios y actividades viables, 
y, la utilidad de su conocimiento para llevarlo a sus alumnos. 

Sin embargo, se suscitaron algunas acciones no planeadas tales como:

• Poca familiaridad en algunos participantes con respecto al manejo tecnológico 
de los programas computacionales.

• Elaboración de materiales didácticos contextualizados en algunos participantes.

• Atención a las dificultades propias, en tiempos y espacios, de los trabajos co-
laborativos.

• Orientación para la elaboración de propuestas del proyecto ambiental escolar.

La comunicación a través de herramientas digitales (WhatsApp) contribuyó a que 
la atención tecnológica fuese inmediata, no obstante, en el caso de que las indicaciones 
resultaran insuficientes se optó por concertar una sesión sabatina (asesor-participante) 
para tratarlas con detenimiento.

11 |  CONCLUSIONES 
Es encomiable, por un lado, el sentido de pertenencia o identidad, solidaridad, respeto, 

disciplina y compromiso que los participantes mostraron hacia las acciones ambientales, 
ideas producto, lo que permitió la socialización de ideas expuestas y la retroalimentación de 
los aprendizajes esperados en clase para luego, llevar a efecto su praxis.

De lo anterior derivan dos expectativas: el desarrollo de programas académicos en 
el marco de un proyecto social y educativo, y el mejoramiento del desempeño profesional. 
Fue sorprendente la labor que manifestaron en las sesiones presenciales para reorientar 
las prácticas para mejorar el conocimiento de los beneficios provenientes del ecoturismo 
para las comunidades de la región.

Asimismo, se considera que las temáticas que gustaron más fueron las relacionadas 
a la conservación de las tradiciones y costumbres locales de bajo impacto ambiental. 
Igualmente, la vinculación con algunas instancias civiles y gubernamentales que operan 
proyectos relacionado la temática de estudio, debido a que eventualmente, pudiesen 
contribuir con recursos de diversa índole para el aprovechamiento del entorno donde 
desempeñan su labor educativa.

Ante la posibilidad de gestionar apoyos externos desde la planeación, se consideró 
las posibilidades y potencialidades de las actividades, así como la valoración de los 
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obstáculos que comúnmente traen consigo este tipo de procesos. Asimismo, se fincó en 
la iniciativa de los participantes, el desarrollo del aprendizaje cooperativo, el logro de las 
expectativas, la participación activa, así como en el empleo de los recursos didácticos. 

Al considerar su potencial y limitaciones, se procuró una estrecha comunicación 
entre los participantes para consensuar las soluciones a las dificultades propias del trabajo 
colaborativo —tiempos, espacios, entre otros—, en el desarrollo de las actividades acciones 
y recursos disponibles.
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