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APRESENTACAO

“A arte é necessaria para que o homem se torne capaz de conhecer e mudar
o mundo” (FISCHER, 1987, p. 20)".

Estimados leitores e leitoras;

E com enorme satisfagdo que apresentamos a vocés a coletanea “A arte e a cultura
e a formacao humana”, dividida em dois volumes, e que recebeu artigos nacionais e
internacionais de autores e autoras de grande importancia e renome nos estudos das Artes
e das Culturas.

As discussbes propostas ao longo dos 30 capitulos, que compdem esses dois
volumes, estédo distribuidas nas mais diversas abordagens no que tange aos aspectos
ligados a Arte, a Cultura e a Diversidade Cultural, bem como discussbes que fomentem a
compreenséao de aspectos ligados a sociedade e a formagdo humana.

Assim, a coletdnea “A arte e a cultura e a formacdo humana” busca trazer
uma interlocugdo atual, interdisciplinar, critica e com alto rigor cientifico, a partir das
seguintes tematicas: artes, musica, cultura, sociedade, identidade, educagéo, narrativas e
discursividades, dentre outras.

Os textos aqui reunidos entendem a “[...] arte como produto do embate homem/
mundo, [considerando] que ela é vida. Por meio dela o homem interpreta sua propria
natureza, construindo formas ao mesmo tempo em que se descobre, inventa, figura e
conhece (BUORO, 2000, P. 25)2.”

Nesse sentido, podemos lancar diversos olhares a partir de diferentes &ngulos que
expandem nosso pensamento critico sobre 0 mundo e nossa relagéo com ele. As reflexées
postas ao longo desses dois volumes oportunizam uma reflexdo de novas formas de pensar
e agir sobre o local e global, reconhecendo, por finalidade, a diversidade e a compreenséo
da mesma como um elemento de desconstrucdo das diversas desigualdades.

A coletanea “A arte e a cultura e a formag¢ao humana”, entédo, busca, em tempos
de grande diversidade cultural, social e politica, se configurar como uma bussola norteadora
para as discussdes académicas nos campos das Artes e da Cultura.

Por fim, esperamos que os textos aqui expostos possam ampliar de forma positiva e
critica os olhares e as reflexdes de todos os leitores e leitoras, favorecendo o surgimento de
novas pesquisas e olhares sobre o universo das artes e da cultura para formag¢do humana.

A todos e todas, esperamos que gostem e que tenham uma agradavel leitura!

Fabiano Eloy Atilio Batista

1 FISCHER, Ernest. A necessidade da arte. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1987.
2 BUORO, Anamelia Bueno. O olhar em construcao: uma experiéncia de ensino e aprendizagem da arte na escola.
4° edicdo. Sao Paulo: Cortez, 2000.
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RESUMO: Esta investigagdo consiste em uma
proposta para o desenvolvimento musical do
Coro Infantojuvenil na aula de Arte. E um recorte
das pesquisas de Mestrado em andamento com
objetivo de investigar a expressdo corporal na
preparagdo vocal do canto coral Infantojuvenil
e promover reflexdes acerca da notagéo
musical. Para tanto nos inspiraremos em Laban
(1978) com seus preceitos relacionados ao
movimento corporal; Jaques-Dalcroze (1931)
com sua perspectiva de muisica e movimento
corporal; Gaborim-Moreira (2015) e Leck (2020)
com as abordagens teorico-metodolégicas e
experiéncias no canto coral; e Schafer (2011a,
2011b, 2018) para o reconhecimento dos sons e
da paisagem sonora. Relacionaremos algumas
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NAO CONVENCIONAL

propostas de atividades que serdo aplicadas
durante a pesquisa.

PALAVRAS-CHAVE: Canto coral. Movimento.
Paisagem Sonora; Registro grafico musical.

THE BODY EXPRESSION IN THE
PREPARATION OF CHILDREN’S CHOIR
AND THE USE OF NON CONVENTIONAL
NOTATION

ABSTRACT: This investigation consists of
a proposal for the musical development of
Children’s Choir in the Art course. It is a part
of the ongoing Master’s research that aims to
investigate the body expression in the vocal
preparation of children’s choir singing, and foster
reflections on musical notation. For this purpose,
we will get the inspiration from Laban (1978), with
his perspective of music and body movement;
Gaborim-Moreira (2015) and Leck (2020) with
their  theoretical-methodological approach,
and experience in choir singing, as well; and
finally, Schafer (2011a, 2011b, 2018) for the
acknowledgement of sounds and soundscape.
We will relate some activities, which will be tested
during the research.

KEYWORDS: Choral singing.
Soundscape. Musical graphic record.

Movement.

11 REVISAO BIBLIOGRAFICA E
CONFLUENCIAS ENTRE AUTORES

Esta investigagdo tem sua motivagéo na
trajetoria dos pesquisadores com a linguagem
Musical e Artes Visuais em escolas de educacao
basicacomuma propostadeinterdisciplinaridade
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entre essas duas linguagens da Arte para o desenvolvimento musical do Coro Infantojuvenil.
O artigo foi apesentado no Il congresso Internacional de Musica Coral Infantojuvenil e faz
parte dos Anais do mesmo. E um recorte das pesquisas de Mestrado em andamento que
tem como objetivo geral investigar a expresséo corporal na preparagéo vocal do canto coral
Infantojuvenil e promover novas reflexdes acerca da notagdo musical. Os especificos séo
analisar a proposta do Sistema Laban e sua aplicabilidade na preparacgéo vocal do coro
infantojuvenil; estimular a criacdo de gestos expressivos, buscando a representagéo dos
sons e conduzir o aluno para o registro grafico dos sons.

O desenho metodolégico orientado pela pesquisa qualitativa com procedimentos da
pesquisa-acéo (TRIPP, 2005) e principal fundamentagéo para o movimento corporal em
Rudolf Von Laban (1978) com seus elementos peso, tempo, espaco e fluxo, além de uma
possivel notagdo de movimentos — a partir de seus preceitos — para direcionamentos na
preparacéo vocal.

Para o reconhecimento dos sons da paisagem sonora recorreremos a Murray
Schafer e suas propostas pedagoégicas, as aproximando da realidade do coro. A fim de
proporcionar um discurso reflexivo a pesquisa trara pressupostos da educagédo musical
e canto coral como Jaques-Dalcroze (1931) com sua perspectiva de musica relacionada
ao movimento corporal, Gaborim-Moreira (2015) e Leck (2020) com as abordagens
tedrico-metodolégicas e experiéncias no canto coral, além de outros aportes teodricos que
possibilitem o desenvolvimento dessa pesquisa, afim de propiciar uma pratica pedagogica
que se insira na realidade da sala de aula.

Em busca de direcionar o aluno/coralista para o reconhecimento dos sons da
paisagem sonora e a apreciagéo do repertério contemporaneo, recorreremos as propostas
pedagogicas do compositor e educador musical Murray Schafer (2011a, 2011b, 2018).
Sera apresentado uma possibilidade de iniciagdo a leitura de partitura que néo tenha foco
somente na escrita tradicional, mas também possibilidades do uso de desenhos graficos na
construgao das partituras e uma possivel interdisciplinaridade entre Misica e Artes Visuais.
O trabalho com criagéo de partituras gréaficas tera a intencionalidade de provocar uma
interacdo dos alunos/coralistas com o universo sonoro.

Ja na expressao corporal, Laban (1978) expbe que “O movimento e sua vasta gama
de manifesta¢des visuais e auditivas ndo s6 oferece um denominador comum a todo o
trabalho de palco, como também assegura os fundamentos do entusiasmo comum a todos
0s que participaram de sua criagdo” (LABAN,1978, p. 29).

A notacdo de movimentos proposta por Laban, na mesma obra, pode ser uma
possibilidade para a leitura e compreensao do movimento corporal ou ainda uma inspiracéo
para uma notagdo voltada a preparacdo vocal do coro, uma vez que “a leitura de uma
partitura de movimento requer o conhecimento da estrutura, das regras de notagéo e de
uma grande quantidade de simbolos” (ibid.). Laban, com essa perspectiva, escreve que “0
corpo age como uma orquestra, na qual cada se¢éo esté relacionada com qualquer uma
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das outras e é uma parte do todo” (ibid., p. 67). Portanto, € importante que o aluno/coralista
tenha essa ideia internalizada e seja motivado a perceber e sentir tal fato.

A partir da proposta de notacdo dos movimentos através de simbolos estabelecidos
por Laban, podemos direcionar os movimentos que os coralistas precisam realizar,
possibilitando liberdade de expressdo. Os simbolos representam as seis dire¢gdbes dos
movimentos “que se irradiam a partir do centro do corpo para cima, para baixo, para frente,
para tras, para direita e para esquerda” (LACAVA, 2006. p. 163). Observem os simbolos
apresentados na imagem 1.

Imagem 1: Cruz tridimensional.

Fonte: llustragcdo’ inspirada em Rengel (2001, p. 45) e Lacava (2006, p.163).

Além dos simbolos “Laban criou escalas espaciais (como as escalas musicais). As
escalas séo séries de movimento organizadas em sequéncias que passam pelas dire¢cdes”
(RENGEL et al., 2017, p.40). Dentro desta proposta, Laban deixa em aberto a possibilidade
de criacdo de uma notacdo de movimentos tanto pelo professor/regente quanto pelos
alunos/coralistas. Assim Rengel (2001, p.34) observa que “o espago cubico € um mapa
que se baseia no espago arquitetural. E considerado como um espago a fim ao espago da
danca e néo tanto afim ao espacgo pessoal’, ou seja, a cinesfera?

1 Imagens 1 e 2 lustradas pelo autor Vitor Hugo Aguilar de Souza em set. de 2021.
2 Cinesfera é a esfera dentro da qual acontece o movimento. Também é denominada de Kinesfera. E a esfera de espaco
em volta do corpo do agente no qual, e com qual, ele se move (RENGEL, 2001, p. 37).
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Imagem 2: Cubo. Diregbes dos movimentos.

Fonte: llustracdo inspirada em Rengel (2001, p. 46).

As notacdes apresentadas servirdo de pardmetros na criagdo de jogos e brincadeiras
para ampliar as atividades ludicas envolvendo o movimento corporal. E recomendavel que
o professor/regente ao desenvolver tais atividades se atente para que os movimentos

inspirados em Laban sejam expressivos e ndo mecanicos.

Com demasiada frequéncia, cantores permanecem como estatuas de pedra
e cantam com total falta de expressédo. Muitas vezes, os cantores ndo tém
noc¢ao de como aparecem visualmente. Até mesmo alguns dos mais estoicos
acreditam que estdo dando uma performance animada. Esta é uma habilidade
que deve ser ensinada. O habito do movimento cria autoconfianca e, na
verdade, aumenta a capacidade de solfejar. O impacto na autoestima de um
cantor é extraordinario. Movimento conecta cantores com a alegria da musica,
dando-lhes licenga para serem expressivos e liberdade de movimento para
mexer 0s proprios corpos enquanto a musica move suas almas. Lembre-se!
70% do que uma plateia ouve é o que ela vé! (LECK, 2020, p. 103).

Considerando o exposto e as fundamentagdes supracitadas, ressaltamos que a
pesquisa ainda terda novos desdobramentos até seu desfecho, porém os pesquisadores
propdem expor este recorte como estratégia para o desenvolvimento musical do coro
Infantojuvenil com possibilidades de notagdo para a preparagcdo vocal do coro e a
musicalizacéo a partir dos preceitos de Murray Schafer.

Schafer € considerado um expoente na segunda geracao de educadores musicais,
por isso justificamos sua presenga neste artigo. A apropriagdo das ideias de Schafer
esta pautada nas contribuicbes de Fonterrada (2004). A autora observa que “Schafer
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chama atencéo para a necessidade de equilibrio entre 0 homem e o ambiente sonoro,
comprometido a partir da Revolugdo Industrial, e clama pela urgéncia na recuperacéo
da qualidade auditiva das comunidades” (FONTERRADA, 2004, p.17). Justificando as
abordagens do autor aqui apresentadas, Fonterrada observa que “seu maior interesse na
ampla exploragdo dos muitos modos de cantar, buscar efeitos vocais, como o canto falado
- Sprechgesang® (ibid., p. 40).

Os conceitos paisagem sonora e limpeza de ouvidos tratados aqui séo elucidados
por Fonterrada: “Paisagem sonora dedica-se ao estudo da relagéo entre o0 homem e seu
ambiente” (ibid., p. 41). E limpeza de ouvidos vem do sentimento que Schafer tinha em
abrir os ouvidos de seus alunos com o propésito de que eles tivessem uma interagdo com
0 ambiente acustico ao qual estavam inseridos.

De todas as contribuicdes de Schafer, a mais impactante para este trabalho, ou
seja, as conexodes entre as linguagens artisticas, € o teatro de confluéncia. De acordo com
Fonterrada (2004).

O teatro de confluéncia é a materializagdo de duas ideias fundamentais para
o encaminhamento dado por Schafer a sua producéo artistica: A utilizagédo
do ambiente natural e de suas caracteristicas acusticas como elementos
estruturais da prépria obra e a reunido das artes, sem nenhuma tentativa de

hierarquizagéo [...] de fato, o teatro de confluéncia é um evento artistico no
qual nenhuma das formas de arte reunidas predomina sobre as outras (ibid.,
p. 136).

Schafer usa o termo confluéncia, pois sugere um “fluir junto, ndo forcado, mas
inevitavel - como os tributarios de um rio” (ibid., p. 77). A partir da confluéncia entre as
linguagens da Arte indicado na perspectiva de Schafer as aulas se tornam mais significativas
levando o aluno/coralista a percepcao natural da sua voz para além de um instrumento
musical a estudar. Assim, o aluno “passa a ter conhecimento do préprio corpo, da musica
como arte da expressédo que € a imagem humana, ou seja, sentir para expressar-se e
conhecer-se para construir-se” (JAQUES-DALCROZE, 1931, p. 05).

No que se refere a notagéo, as propostas de Schafer abarcam a notacdo precisa
(tradicional), notag@o aproximada, notagéo roteiro e notagao gréafica. Sobre as partituras de
Schafer, Fonterrada (2004) explica que:

Uma das mais interessantes caracteristicas encontradas em Murray Schafer
é o extremo cuidado que devota a suas partituras, que ja mereceram ser
exibidas em galerias de arte. Na verdade, elas s&o construidas plasticamente
em papel ndo pautado, e seu aspecto visual é tdo importante quanto a
prépria composicdo musical; Schafer ndo se utiliza de papel de musica
convencional ou de programas de computador para notar suas pecas, que Sao
cuidadosamente desenhadas por ele mesmo. Nesses desenhos, utiliza-se de
técnica de bico-de-pena e explora muito bem o claro/escuro. Ha uma interacéo
constante entre o que ocorre teatral e musicalmente e sua representagao
grafica. Assim, escrita musical, desenhos, graficos explicativos, linhas

3 E um recurso vocal situado a meio caminho em voz falada e voz cantada (FONTERRADA, 2004, p.40).
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indicadores de minutagem e textos estao diretamente ligados, mantendo uma
série de correlagdes. Existe uma preocupacdo constante por parte do autor
em fornecer tantas informagdes quantas forem necessarias a compreenséo e
execugéo da obra (FONTERRADA, 2004, p.145).

O excerto apresentado na imagem 3, a seguir, nos aponta um norte para seguir na
direcdo da construgdo de partituras, com outras maneiras de notacao que néo estdo fixadas
ou fechadas na notagdo convencional. Para tanto, algumas atividades terdo notagbes

mistas, ou seja, apropriagdo de notacdo convencional (pautas, claves, figuras de som e
siléncio etc.), e notagdo ndo convencional.

Imagem 3: Vancouver Chamber Choir.

Fonte: Sun — Murray Schafer. Ago. de 2016. Print da partitura de Murray Schafer.

A seguir apresentaremos propostas ludicas para a preparacéao do coro Infantojuvenil
inspiradas na revisédo de literatura aqui abordada. Ressaltamos que as atividades foram
pensadas para o contexto da sala de aula na Educacgéo Basica, no componente curricular
Arte, que podem se adequar a outros ambientes de educagdo musical. Enquanto autores
deste artigo, buscamos um viés que aproximassem a teoria e a pratica do ambito escolar
a partir de reflexdes e leituras no ambito do Mestrado Profissional em Artes (ProfArtes) da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS).

21 PROPOSTA DE ATIVIDADES PARA O CANTO CORAL INFANTOJUVENIL

O professor/regente tem papel essencial no processo de ensino e aprendizagem
musical do coro. Os alunos se espelham em suas agdes e orientagdes durante as aulas/
ensaios. Sao nesses momentos que se “revela a metodologia de ensino do regente-
educador, onde se pde em xeque seu dominio musical e onde se criam as condigdes para
que o coro seja levado a performance artistica” (GABORIM-MOREIRA, 2015, p. 141).
Nesse contexto, algumas atividades para preparag¢do do coro seréo apresentadas a seguir.
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2.1 Alongamento e aquecimento para o canto coral

As posicdes para o alongamento podem ser realizadas com variagbes de acordo
com a concep¢ao de movimento corporal do grupo. A dinamica ilustrada na imagem 4 foi
realizada com uma turma de sétimo ano do ensino fundamental, na disciplina de Expressao
Corporal, orientada por um dos autores deste artigo. Foram apresentados os simbolos
baixo, médio e alto inspirados em Laban e a partir desses, os alunos criaram novos
simbolos para a passagem de um movimento corporal para outro. Em seguida criaram
juntos movimentos corporais a partir da notagdo do movimento.

Imagem 4: Alongamento com notacéo inspirada em Laban.

Fonte: Produgéo propria* (2021).

Seguindo da esquerda para direita, visualizamos o movimento corporal abaixado
que pode configurar de forma conotativa a representacéo de um animal como tartaruga ou
outro motivo. Com isso o professor/regente despertara a imaginacao e a criatividade dos
coralistas, os levando a realizar gestos variados que corroboram com a expressividade do
coro.

A sequéncia de alongamentos da imagem 4 realizada com aproximadamente 10
segundos para cada movimento, com 3 repeticoes: 1° O movimento se refere principalmente
ao alongamento dos membros inferiores e musculatura intercostais. 2° Alongamento do
membro inferior, podendo trabalhar a musculatura do pescogo. 3° Musculatura intercostais
e membros inferiores e bragos. 4° Membros inferiores e pescogo. 5° Musculatura lombar
(se estiver com as pernas flexionadas). Panturrilhas e coxas (se estiver com as pernas
estendidas). 6° Membros inferiores, superiores e musculatura abdominal obliqua. 7°

4 Imagens 6, 7, 8, 9, 9,10, 11 e 12 criadas pelos autores e llustrada pelo autor Vitor Hugo Aguilar de Souza em set. de
2021.
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Relaxamento do corpo (com pernas flexionadas). 8° Posicdo com o corpo totalmente
estendido, alongando membros inferiores e superiores. Como descrito anteriormente,
a atividade foi realizada com uma turma especifica, porém o professor/regente podera
criar novos simbolos e movimentos com seu coro explorando diversas possibilidades.
E importante destacar a postura corporal correta para a realizagdo de todas atividades
relacionadas neste artigo, pois 0 vemos como um pressuposto basico de conhecimento do
professor/regente para orientar seus coralistas.

A proxima atividade é uma ciranda sonora: propomos esse jogo musical em
continuacdo ao aquecimento do coro, pois em consonancia com a proposta de Leck
(2020) observamos a importancia do trabalho corporal desenvolvido durante o processo
de preparacao vocal para que o coro ndo permanega estatico durante a performance, mas
compreenda que 0s movimentos corporais contribuem para a expressividade musical.

Os cantores n&o devem ser sutis se quiserem expressar de forma eficaz. Para
serem percebidos pelo publico, os movimentos devem envolver pelo menos
a cabeca, se ndo o tronco inteiro. Cada cantor sé pode ver a parte de tras da
cabeca na frente deles e vislumbrar o regente a distancia. Quando vocé esta
no palco, vocé tem que usar expressao teatral. Isso significa exagerar e nunca
ficar sem expresséo (LECK, 2020, p. 104).

Com isso, o0 jogo musical aqui sugerido traz grandes possibilidades para o despertar
do movimento corporal durante as experiéncias vivenciadas em ensaios/aulas. Os simbolos

dos circulos internos da ciranda sédo notagdes de dire¢des e niveis indicados nas imagens
1 e 2 para nortear a criagdo dos movimentos corporais pelos coralistas.

Imagem 5: Ciranda sonora.

Produgéo proépria (2021).
A ciranda dos sons é uma dinamica que envolve movimento corporal e emissao de

variados sons. Quem conduzird a dindmica sera o professor/regente ou qualquer outro
aluno que for direcionado para esta fungéo. O circulo apresenta dois planos (interno e
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externo). O plano externo esté organizado em pequenos circulos com variados simbolos.

A turma de alunos/coralistas sera dividida em oito grupos. Ap6s a divisdo, cada
pequeno grupo ficara dentro de cada circulo do plano externo. Os comandos de disparo
para girar a ciranda ficarédo a cargo do professor/regente ou um coralista a partir de um
gesto ou som.

Ao comando, cada grupo se movera para o circulo ao lado. Quando entrar no seu
respectivo circulo executara os sons que estao descritos no proprio circulo e os movimentos
relacionados as direcées que estardo a frente de cada grupo conforme observa-se na
imagem 5. O tempo de duracéo para a indicagao do momento de girar pode ser mensurado
por reldgio (10 segundos e gira) ou outro tempo definido pelo regente.

Schafer (2019) nos inspira ao tratar da paisagem sonora como um tema atual.

Em A afinagdo do mundo (2001), eu disse que, la pelo final do século XX, a
musica e a paisagem sonora iam se mover juntas. Estamos nos aproximando
do final do século, ndo h& necessidade de retirar o que falei. Eu quis dizer que
as influéncias reciprocas entre o que chamamos de musica e aquilo a que
nos referimos como som ambiental se tornariam tdo complexas que esses
géneros, até agora distintos, comecgariam a se sincretizar numa nova forma
de arte. Estava falando do mundo ocidental. Em outras partes do planeta,
os dois tipos nunca foram completamente distintos e, apesar de agora eles
comecgarem a mostrar sinais de separagéo, ndo me interessa fazer previsoes
sobre 0 que acontecera em lugares que estdo além de minha experiéncia de
escuta (SCHAFER, 2019, p. 139).

A proposta de um jogo musical organizado como uma ciranda de sons nos estimula
a sentir, experimentar movimentos corporais, ouvir, externar sons por meio da voz e
perceber sons que estdo sendo emitidos no ambiente acustico ao qual estamos inseridos.
Esta atividade propde um pensamento de trabalho em grupo, concentragéo, reflexos aos
comandos do professor/regente, despertando no aluno ateng&o na construgédo coletiva e
um certo nivel de cooperatividade por parte de todos os envolvidos.

E importante frisar sobre o fazer artistico, como nos alerta Fonterrada (2004) acerca
do pensamento de Schafer:

A preocupacdo de Murray Schafer acerca da relacdo entre homem e
meio ambiente tem sido claramente colocada por ele nas mais diversas
oportunidades, assim como a busca de uma forte interagdo entre homem e
arte, ou homem e vida pela renovacéo, no seio de sua obra artistica, de mitos
e rituais, outrora fundamentais para a vida do grupo social. De acordo com ele,
esses mitos e rituais vém sendo substituidos por outros procedimentos, por
ndo serem mais considerados tdo importantes, trazendo como consequéncia
o afastamento entre 0 homem e a arte (ou entre o0 homem e a vida). Nesse
sentido, Schafer acredita que as culturas da Antiguidade, as culturas orientais
e as culturas orais podem servir de modelo para a descoberta de alternativas
capazes de auxiliar o homem ocidental contemporaneo na busca de sua
completude e na atribuicdo de um novo sentido a vida (ibd., p. 136).

Com isso, buscamos pensar amplamente e expandir as possibilidades de trabalho
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com o coro, néo fixando uma Unica forma de fazer ou de trilhar um caminho musical para a

expressao artistica no canto coral infantojuvenil.

2.2 Respiracéao

Para os exercicios de respiracdo realizaremos movimentos continuos. O coralista
iniciard inspirando o ar, com pernas semiflexionadas como na primeira imagem. Ele
inspirara enchendo os pulmdes de ar enquanto se move para posi¢gdo do corpo ereto.
Enchera totalmente os pulmdes quando estiver com o corpo estendido e bragos levantados
como no segundo movimento. Ele finalizara a atividade expirando como indicado na ultima
posicdo da imagem.

Variagdes como realizar a inspiracao e expiragdo com dois coralistas, um de frente
para o outro com movimentos alternado, como o de gangorra, é outra possibilidade.

Imagem 6: Exercicio de respiragdo com notacdes de Laban.

Fonte: Produgéo proépria (2021).

No exercicio ilustrado na imagem 7 os coralistas cantardo a nota prevista na partitura
ou qualquer outra altura que o regente escolher e com a conducédo do professor/regente
eles manterdo a palavra chuva em crescendo. Ao gesto do professor/regente os coralistas
produzirdo sons da paisagem sonora de uma tempestade. Esta proposta de atividade
contempla respiracéo e o foco na manutencgéo de controle do fluxo de ar por meio do som
de “chu”.
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Imagem 7: Aquecimento com notag¢édo mista.

Fonte: Produgédo propria (2021).

Conforme a notacdo de Laban grafada na imagem 7, os coralistas iniciardo
abaixados, passando para movimentos médios e altos. Observardo ainda a relagcéo da
dindmica estabelecida na partitura. Vale ressaltar que o apice do som do crescendo néao
pressupde que o aluno/coralista grite. E importante ter cautela com este aspecto.

2.3 Vocalizes

A atividade a seguir trata-se de uma partitura mista direcionando os alunos coralistas
para a reproducdo de sons vocais que acontecem tanto na paisagem sonora urbana
e na rural. A partitura ndo apresenta fébrmula de compasso € nem menciona tempo de
metrédnomo, porém as indicagdes de mudangas de compassos podem ser mensuradas pelo
regente com a utilizagcdo de gestos. Como plano sequencial da atividade tragaremos os
seguintes caminhos: 1° Os coralistas cantam a nota inicial partindo para os proximos sons
em glissando. 2° Reproduzem uivos de lobo no segundo compasso. 3° Novamente realizam
um glissando descendente a partir da nota Fa 4 até o Fa 3. 4° Concluirdo o fraseado em
um intervalo de terca menor, imitando uma campainha (dim dom). 5° A préxima frase, no
quinto compasso, os alunos/coralistas manipulardo sons vocais que remetem a paisagem
sonora urbana, mais precisamente o transito. 6° No quinto compasso reproduzirdo o som
de telefone.

7° Partindo da nota Fa 3, finalizando a atividade com som de “chi” em crescendo até
produzirem o som de uma explosao que culmina no oitavo compasso.

Os coralistas realizardo os movimentos corporais indicados na partitura para
realizacdo da atividade conforme os simbolos que significam respectivamente: baixo, alto-
esquerda-frente, alto-direita-frente, baixo, centro, baixo-direita-traz, a direita e alto-direita-

frente.
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Imagem 8: Partitura de paisagem sonora.

Fonte: Produgéo prépria (2021).

O préximo vocalize consiste na emissdo de uma altura inicial determinada pelo
regente, caminhando por glissando para uma altura mais baixa, seguindo para um som
mais alto e buscando imitar o som de um avido com a mesma trajetoria tragcada pelo
movimento do glissando grafado na partitura. Os simbolos de Laban sugerem os mesmos
movimentos do glissando, porém realizados com movimentos corporais que serdo criados
pelos alunos/coralistas.

Imagem 9: Vocalize | e Laban notacéo.

Fonte: Produgédo propria (2021).

O vocalize a seguir, apresentado na imagem 10 pode ser realizado com uso de
vogais. Iniciando com a vogal U para a regido do Do central (D6 3). O mesmo motivo
melddio continuara subindo em meio e meio tom e o regente apontard o momento de troca
das préximas vogais (U, O, E, I).
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Imagem 10: Vocalize Il. Anotagdes estilo Shafer e Laban notagéo.

Fonte: Produgao prépria (2021).

Como variagéo desse vocalize o regente podera utilizar uma vogal para cada altura

do motivo meldédico como no exemplo a seguir:

t  ——
I = i ——
u

Imagem 11: Vocalize Ill e vogais.

g
e

Fonte: Produgéo proépria (2021).

Como ultima proposta de vocalize a ser apresentada, temos uma escala diaténica
maior acompanhada de orientagbes para os movimentos corporais juntamente com cada
altura da escala. A atividade busca relacionar as diferentes posi¢cdes corporais com as
diferentes alturas da escala. A evolugéo de cada movimento acontecera da nota mais baixa
para mais alta. A notacdo inspirada em Laban é aplicada para direcionar a posicdo do
corpo. Sabemos que para uma emissao vocal com melhor qualidade a postura corporal
influencia muito, principalmente se tratando de uma ma postura.

No entanto, a proposta deste exercicio, que relaciona movimento corporal com
um vocalize, ndo esta deixando essas questbes passarem despercebidas, mas tratando
0 movimento melédico com um olhar mais ludico e buscando um solfejo onde os alunos/
coralistas sintam e percebam as diferencas de alturas entre cada som da escala.

Para o exemplo apresentado aqui, grafamos uma escala de D6 maior, porém a
tonalidade ndo é o mais importante e sim a estrutura da escala diatbnica maior. Variagbes
podem ser realizadas neste vocalize com a execuc¢do das notas do fim da partitura para
o inicio. Desta forma, os coralistas realizardo sons descendentes, dos agudos para os
graves.
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Imagem 12: Vocalize com diregbes dos movimentos inspiradas em Laban.

Fonte: Produgéo propria (2021).

Leck (2020) retrata sobre os efeitos dos gestos de regéncia no som coral, sugerindo
que “diferentes agbes de Laban sdo adequadas para diferentes tipos de musica. Use os
gestos de regéncia associados com os elementos de Laban de espaco, peso e tempo (ibid,
p. 111). O autor, na mesma obra, destaca também a importancia do movimento corporal e
da imagem para o desenvolvimento do coro:

Os regentes melhoram a eficiéncia de ensaio quando introduzem movimento
fisico ou quando ligam imagens aos sons das vogais ou a processos de
producédo vocal especificos. Sinais especificos comunicam mensagens
definidas ao coro uma vez que vocé tenha estabelecido qual seja o significado
através de exemplos, explicacdes e rotulagem. Como resultado vocé
n&o terd que interromper continuamente o ensaio para fazer comunicagao
verbal. Demostre certos gestos e faga os cantores imité-los para reforgar os
conceitos musicais, tais como fraseado, colocagéo e formagéo das vogais, ou
relaxamento fisico (LECK, 2020, p. 70).

As descri¢gdes dos movimentos corporais que aparecem nas propostas apresentadas
nas imagens 4 até a 12 sdo sugestées que podem sofrer alteragées no decorrer de um
processo de amadurecimento das atividades. Tratar o movimento corporal nas aulas/
ensaios permitem langar mdo de mais uma importante estratégia para promover uma
educacgdo musical que ndo esteja pautada somente em leituras de notas ou ensaiar o
proximo repertorio, mas sim, trazer o aluno para o contexto de que o corpo que expressara
sua manifestaga@o e performance artistica no canto coral.

O dialogo que se prop6s entre as linguagens da Arte se apoiou nas notagdes
gréaficas e imagens ilustradas especificamente para o artigo e encontrara seu desfecho nas
aplicagdes em aulas de Arte. Como anteriormente exposto, os jogos musicais e dinamicas

em grupo contribuem para ampliar as possibilidades variadas para a manipulagéo dos sons.
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31 CONSIDERAGCOES

A revisdo bibliografica acerca da expressado corporal, prepara¢cdo vocal do coro
e notacdo musical ndo convencional se expandira com as leituras, reflexdes e praticas
posteriores em sala de aula. Os pesquisadores aplicardo as atividades que foram
elaboradas neste artigo, em suas respectivas turmas. Ao combinar movimentos corporais
e notagdo ndo convencional durante as praticas do canto coral, os dados coletados para
analise serdo averiguados e os resultados alcangados com as atividades no ambito da sala
de aula irdo compor as pesquisas de mestrado do Prof-Artes ainda em andamento.

As investigacdes buscarédo responder cientificamente as proposicoes elencadas em
seus objetivos que foram explicitados e com isso desvelara futuros resultados sobre a
area do canto coral Infantojuvenil. Os instrumentos para alcangar os objetivos especificos
dos trabalhos finais de mestrado estdo em processo de constru¢édo e foram primariamente
elaborados conforme atividades apresentadas para este artigo. Nas atividades foram
contempladas propostas que estimulam a criacdo de gestos expressivos, buscando a
compreensao dos sons e a condugéo do aluno para um futuro registro grafico dos sons.

As investigagdes que estdo em andamento se estruturam nas inquietagbes dos
pesquisadores sobre o tema abordado. Observamos que ha um grande caminho a ser
percorrido ao longo do percurso, porém o trajeto trilhado até o momento tem se fortalecido
no amadurecimento das ideias apresentadas neste artigo.

Sendo assim, o conjunto de ideias em torno do canto coral infantojuvenil, se
apresentou neste artigo ndo como uma férmula definida ou um planejamento de aula, mas
tratou de aproximacgdes entre as fundamentagdes tedricas sob um olhar reflexivo para o
desenvolvimento do canto coral infantojuvenil estabelecendo confluéncias entre as artes.
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