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APRESENTAÇÃO

No Brasil, desde a Constituição de 1988, a saúde é reconhecida como um direito 
social, de acesso igualitário, integral e universal. Saúde Pública é um termo designado para 
definir as decisões do Estado relacionadas aos problemas de saúde no nível da coletividade. 
A Saúde Coletiva, por sua vez, é uma construção social, a partir das necessidades e 
expectativas da própria população, considerando não apenas a ausência de doenças, mas 
também melhorias na qualidade de vida nos diferentes cenários humanos.

A saúde depende de um conjunto de múltiplos fatores que fornecem às pessoas 
condições essenciais à manutenção da própria vida e do seu bem-estar. Apesar de 
importantes para atingir esse “estado de bem-estar”, as medidas individuais são 
insuficientes, sendo imperativo a organização de setores preocupados com as decisões 
e medidas coletivas. Esses setores buscam conhecer e identificar as necessidades de 
saúde para seu melhor enfrentamento, considerando variáveis importantes como a cultura 
de cada região, sua política atual e a situação econômica. Além disso, demais setores e 
empresas podem influenciar no estado sanitário das comunidades, tais como saneamento, 
educação, trabalho, mobilidade urbana, segurança pública, bem como as mídias e as 
empresas de comunicação.

Dessa forma, o livro “Saúde Pública e Saúde Coletiva: núcleo de saberes e práticas” 
não tem a pretensão de esgotar o tema proposto, pelo contrário, é uma composição que visa 
fomentar novos debates, resultado de recortes atuais da saúde pública e saúde coletiva, a 
partir do olhar de profissionais de variadas formações com práticas e experiências plurais.

Como esta é uma obra construída por muitas mãos, expresso meu profundo 
reconhecimento e gratidão aos autores e autoras, das diversas instituições de ensino e 
pesquisa do país que, generosamente, compartilharam seus estudos compilados neste 
livro, bem como meu agradecimento à Atena Editora por disponibilizar sua equipe e 
plataforma para contribuir com a atualização da literatura científica em prol de melhorias na 
saúde dos brasileiros. 

Boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1 .................................................................................................................1
A IMPORTÂNCIA DOS SISTEMAS DE INFORMAÇÃO EM SAÚDE NO PLANEJAMENTO 
DE AÇÕES EM SAÚDE PÚBLICA

Rafael Francisco Teixeira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5512202051

CAPÍTULO 2 .................................................................................................................9
A RELEVÂNCIA DO TRABALHO INTERDISCIPLINAR NO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE

João Felipe Tinto Silva
Rannatricia Sampaio Gomes
João Carlos Dias Filho
Maria Emanuele do Rego Santos
Cinara Lima Visgueira
Liliane Maria da Silva
Héverson Batista Ferreira
Camila Freire Albuquerque
Lyanne Isabelle Fonteneles Oliveira
Maria Clara Lima Silva
Joelma Maria dos Santos da Silva Apolinário
Geovana Maria Rodrigues de Sousa

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5512202052

CAPÍTULO 3 ...............................................................................................................19
ADESÃO DA HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS ENTRE A EQUIPE ASSISTENCIAL NA SALA 
DE RECUPERAÇÃO PÓS-ANESTÉSICA

Carina Galvan
Rosane Maria Sordi 
Liege Segabinazzi Lunardi 
Terezinha de Fátima Gorreis 
Flávia Giendruczak da Silva 
Andreia Tanara de Carvalho 
Adelita Noro 
Paula de Cezaro 
Rozemy Magda Vieira Gonçalves
Ana Paula Narcizo Carcuchinski

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5512202053

CAPÍTULO 4 ...............................................................................................................25
ATIVIDADES DE EXTENSÃO ONLINE: UMA ESTRATÉGIA DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
AS PUERPERAS

Cari Corrêa

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5512202054

CAPÍTULO 5 ...............................................................................................................27
ATUAÇÃO MULTIPROFISSIONAL NO ÂMBITO DA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE: 



SUMÁRIO

ARTICULAÇÃO DAS ESPECIFICIDADES PROFISSIONAIS
Ágna Retyelly Sampaio de Souza
Ana Paula Pinheiro da Silva
Camilla Ytala Pinheiro Fernandes
Aline Muniz Cruz Tavares
Amanda Cordeiro de Oliveira Carvalho
Pedro Victor Landim Ribeiro 
José Thiago Alves de Sousa
Yolanda Rakel Alves Leandro Furtado
Luciana Nunes de Sousa
Lis Maria Machado Ribeiro Bezerra

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5512202055

CAPÍTULO 6 ...............................................................................................................39
COVID-19 E A ATUAÇÃO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM EM UMA CIDADE 
DO INTERIOR GAÚCHO

Sandra Maria de Mello Cardoso
Lucimara Sonaglio Rocha 
Andressa Peripolli Rodrigues
Marieli Teresinha Krampe Machado 
Margot Agathe Seiffert
Rita Fernanda Monteiro Fernandes

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5512202056

CAPÍTULO 7 ...............................................................................................................50
EDUCAÇÃO PARA DIVERSIDADE CULTURAL E ÉTNICA NO TRABALHO EM SAÚDE: 
CURSOS SUPLEMENTARES NO CENTRO DE CIÊNCIAS MÉDICAS/UFPB

Rilva Lopes de Sousa-Muñoz
Gustavo Gomes Santiago
Maria Eduarda Gomes Rodrigues
Maria Eduarda Silva Dias

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5512202057

CAPÍTULO 8 ...............................................................................................................63
EDUCAÇÃO PERMANENTE: AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE NA PREVENÇÃO 
DA SÍFILIS

Mariana Brandalise
Míria Elisabete Bairros de Camargo
Marina Klein Becker
Ana Paula Lemes da Rosa
Italo Rottoli
Amanda Gevehr Guimarães
Rosane Sperb Mello
Aline Liares de Campos
Ana Clara Ribeiro Vargas
Leandro Abreu de Souza

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5512202058



SUMÁRIO

CAPÍTULO 9 ...............................................................................................................77
INCAPACIDADES FÍSICAS NA HANSENÍASE: CARACTERIZAÇÃO EPIDEMIOLÓGICA E 
REFLEXÃO ACERCA DOS DIREITOS HUMANOS

Danielly da Costa Rocha
Amanda Ramos de Brito 
Fernanda Zambonin
Paulo Sérgio da Silva
Jackeline da Costa Maciel

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5512202059

CAPÍTULO 10 ...........................................................................................................102
INFLUÊNCIA DO PRECONCEITO NO PROCESSO SAÚDE-DOENÇA DE TRANSEXUAIS 
E TRAVESTIS: UMA REVISÃO INTEGRATIVA DE LITERATURA

Tuanny Italla Marques da Silva Pereira
Lídice Lílian Santos Miranda
Aislany Warlla Nunes Luna
Bruna Leticia da Silva Melo
Fernanda Emilia Xavier de Souza
Maria Clara Campos de Sá
Mariana Pereira Gama
Marcelo Domingues de Faria

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020510

CAPÍTULO 11 ........................................................................................................... 113
INVISÍVEIS A CÉU ABERTO: DIREITOS EM SAÚDE DAS CRIANÇAS EM SITUAÇÃO DE 
RUA

Caroline Silva de Araujo Lima
Letícia Gomes Souto Maior
Jasminy Gonçalves Moreira
Ana Luísa Sena Morais Gratão 
Maria Elisa Lolli Bordoni Silva 
Glória Edeni Dias Pereira Amorim 
Gabriel Neves de Oliveira 
Giovana Nunes de Assunção
Lara Rafaela Rodrigues de Oliveira
Letícia de Oliveira Leandro 
Ana Júlia Marques Ramos
Brenda Santos Silva
Júlia Beatriz Barros Silva Lima
Maria Eduarda Marques Ramos
Lana Francischetto 
Sofia Lara Almeida pontes

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020511

CAPÍTULO 12 ...........................................................................................................124
CAMPANHA NACIONAL DE VERMINOSES: IMPACTO E ANÁLISE SOBRE AS 
INFECÇÕES POR GEO-HELMINTOS EM ESCOLARES NO MUNICÍPIO DE BELÉM, 



SUMÁRIO

ESTADO DO PARÁ, BRASIL
Sheila Paula da Costa Prestes
Ricardo José de Paula Souza
Martin Johannes Enk Guimarães

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020512

CAPÍTULO 13 ...........................................................................................................137
PNEUMONIA: FATORES DE RISCO ASSOCIADOS À VENTILAÇÃO MECÂNICA

Silvia Cristianne Nava Lopes
Aline Silva Andrade Costa
Érica Celestino Cordeiro
Júlio César Costa dos Santos
Pâmela Cirqueira Nunes
Rafayelle Maria Campos Balby
Willian Vieira Ferreira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020513

CAPÍTULO 14 ...........................................................................................................143
O DIREITO À SAÚDE E OS DESAFIOS DO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE

Jade Ferreira Geraldes Iglesias
Jhonas Geraldo Peixoto Flauzino
Alexia Allis Rocha Lima
Ana Luiza Alves Fonseca Pellissaro
Ana Paula Dupuy Hermes
Beatriz Ramos Canato
Catarina Castro dos Santos
David Geraldo Ormond Junior
Ellen Diamonds
Fernanda Ribeiro Faria
Kamila Giovana Lacerda Villas Bôas Dechichi
Marcela Lara Albuquerque Ranulfo

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020514

CAPÍTULO 15 ...........................................................................................................147
O IMPACTO DA OBESIDADE NA MORBIMORTALIDADE DOS PACIENTES COM 
COVID-19: UMA REVISÃO DE LITERATURA

Gabriel Andrade Borges
Victória César Monteiro
Arthur Sebba Rady Alberici
Daniel El Jaliss Schuh
Isabel Silva Araújo Borges
Júlia Pina Vieira dos Santos
Letícia de Matos Campos
Stella Vasques Resende
Valkíria César Monteiro
Victor Lenin Dias Melo
Elias Hanna



SUMÁRIO

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020515

CAPÍTULO 16 ...........................................................................................................154
O DESAFIO DA HUMANIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA FRENTE ÀS FACES DA VIOLÊNCIA 
OBSTÉTRICA NO BRASIL

Ana Angélica Boneli Ferreira
Beatriz Davantel Klaus 
Beatriz Silva Silvestre Santos 
Brena Maria Almeida Araújo de Paula Pessoa
Brenna Kurt Reis de Morais Rezende Dante Machado
Bruna Batista de Souza Gonçalves 
Eduarda Becker 
Ingrid Ribeiro Gonçalves
Keliani Santana da Silva 
Larissa Georgia Rodrigues Florêncio
Nathália Carvalho de Almeida 
Nathália de Almeida Barros Nascimento
Sheila Kussler Talgatti

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020516

CAPÍTULO 17 ...........................................................................................................163
RELAÇÃO ENTRE CASOS DE SÍFILIS GESTACIONAL E GRAU DE ESCOLARIDADE NO 
BRASIL DE 2011-2020

Luis Pereira de Morais
Mariana Bessa Leite
Andressa de Alencar Silva
Debora de Menezes Dantas
Francisco Junio Dias
Carla Mikevely de Sena Bastos 
Alex de Souza Borges
Cícera Georgia Brito Milfont
Guilherme Maciel Honor de Brito
Paulo Ricardo Batista
Luana de Souza Alves
Isaac Moura Araújo

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020517

CAPÍTULO 18 ...........................................................................................................169
SABERES DE MULHERES SOBRE A INGESTÃO DO AÇAÍ DURANTE O PERÍODO 
GESTACIONAL

Nayara Raissa Oliveira Lôbo
Jéssica Carneiro Fernandes
Sarah Bianca Trindade
Andriely Katrine Silva Monteiro
Luzilena de Sousa Prudêncio
Tatiana do Socorro dos Santos Calandrini
Rosilda Alves da Silva Isla Chamilco



SUMÁRIO

Nely Dayse Santos da Mata

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020518

CAPÍTULO 19 ...........................................................................................................182
USO DAS TECNOLOGIAS NÃO FARMACOLÓGICAS DURANTE O TRABALHO DE 
PARTO: REVISÃO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Rayssa Oliveira Ferreira Ribeiro Rodrigues
Karina Angélica Alvarenga Ribeiro
Maura Cristiane e Silva Figueira
Mayane Magalhães Santos
Michele Batiston Borsoi

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020519

CAPÍTULO 20 ...........................................................................................................193
SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHADOR INFORMAL NO BRASIL

Edcarlos Souza Alencar Bezerra
Thaís Rocha Paes

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020520

CAPÍTULO 21 ...........................................................................................................201
TECNOLOGIAS DIGITAIS DA INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO PARA A EDUCAÇÃO 
EM SAÚDE MENTAL NA ATENÇÃO BÁSICA

João Matheus Ferreira do Nascimento
Danila Barros Bezerra Leal
Celina César Daniel
Alane da Silva Tôrres
Herbert Cavalcante Moura
Solange Tatielle Gomes
Michelly Moura Feijó
Tanise Finamor Ferreira Tonini
Michelle Marinho Ramos
Rômulo Rufino Alves Figueiredo
Renato Mendes dos Santos
Ana Karla Sousa de Oliveira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020521

CAPÍTULO 22 ...........................................................................................................209
TOXICOLOGIA E SAÚDE: UM OLHAR SOBRE A PREVENÇÃO E O CUIDADO PARA 
INTOXICAÇÕES NO CARIRI

Carlos Henrique Angelim Macedo
Carlos Davi Bezerra Felipe
Wendell da Silva Sales
Thalles Aguiar Nobre
Luis Heustákio Lima Carvalho Filho
Denise Fernandes de Morais
Ricardo Avelino Moreira Maia Filho
Ana Gabriela Dos Santos



SUMÁRIO

Daniel Bessa Mauricio
Christian Jose De Macedo
Tamyres Tavares Santos

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020522

CAPÍTULO 23 ...........................................................................................................214
SALAS DE ESPERA SOBRE ATIVIDADE FÍSICA COMO ESTRATÉGIA DE 
ENFRENTAMENTO À HIPERTENSÃO E DIABETES NA ATENÇÃO PRIMÁRIA

Erivaldo Santos de Lima

 https://doi.org/10.22533/at.ed.55122020523

SOBRE A ORGANIZADORA ...................................................................................222

ÍNDICE REMISSIVO .................................................................................................223



 
Saúde pública e saúde coletiva Núcleo de saberes e práticas Capítulo 14 143

Data de aceite: 01/04/2022

CAPÍTULO 14
 
O DIREITO À SAÚDE E OS DESAFIOS DO SISTEMA 

ÚNICO DE SAÚDE

Jade Ferreira Geraldes Iglesias
Faculdade de Medicina São Leopoldo Mandic – 

SLMANDIC
Campinas – São Paulo, Brasil

Jhonas Geraldo Peixoto Flauzino
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande 

do Sul – PUCRS
Porto Alegre – Rio Grande do Sul, Brasil

Alexia Allis Rocha Lima
Faculdade de Medicina São Leopoldo Mandic – 

SLMANDIC
Campinas – São Paulo, Brasil 

Ana Luiza Alves Fonseca Pellissaro
Universidade José do Rosário Vellano – 

UNIFENAS
Belo Horizonte – Minas Gerais, Brasil

Ana Paula Dupuy Hermes
Centro Universitário do Planalto Central 

Apparecido dos Santos – UNICEPLAC Brasília, 
Distrito Federal, Brasil 

Beatriz Ramos Canato
Faculdade de Medicina de São José do Rio 

Preto – FACERES
São José do Rio Preto – São Paulo, Brasil

Catarina Castro dos Santos
Universidade José do Rosário Vellano – 

UNIFENAS
Belo Horizonte – Minas Gerais, Brasil

David Geraldo Ormond Junior
Faculdade de Medicina de Indaituba – UNIMAX 

Indaiatuba – São Paulo, Brasil

Ellen Diamonds
Faculdade Ciências Médicas – FCMMG

Belo Horizonte – Minas Gerais, Brasil

Fernanda Ribeiro Faria
Faculdade de Medicina de Minas Gerais – 

FAMINAS-BH
Belo Horizonte – Minas Gerais, Brasil

Kamila Giovana Lacerda Villas Bôas 
Dechichi

Universidade José do Rosário Vellano – 
UNIFENAS

Belo Horizonte – Minas Gerais, Brasil

Marcela Lara Albuquerque Ranulfo
Universidade Cidade de S. Paulo – UNICID

São Paulo – São Paulo, Brasil

RESUMO: O Brasil criou um dos maiores 
sistemas públicos de Saúde do mundo, que 
atende 80% da sua população. As reivindicações 
de diversos setores da sociedade, no final dos 
anos 80, resultaram numa constituição de 1988 
que sobreleva o Direito à Saúde ao “status” 
de cláusula pétrea. Apesar dos avanços nas 
últimas três décadas, o sistema público de saúde 
enfrenta desafios como o subfinanciamento e os 
reflexos da COVID-19.
PALAVRAS-CHAVE: Sistema Único de Saúde. 
Desafios. Direito à saúde.
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THE RIGHT TO HEALTH AND THE CHALLENGES OF THE UNIFIED HEALTH 
SYSTEM 

ABSTRACT: Brazil has created one of the largest public health systems in the world, which 
serves 80% of its population. The claims of various sectors of society, in the late 1980s, 
resulted in a 1988 constitution that elevates the Right to Health to the “status” of an indelible 
clause. Despite advances in the last three decades, the public health system faces challenges 
such as underfunding and the consequences of COVID-19.
KEYWORDS: Unified Health System. Challenges. Right to Health.

INTRODUÇÃO
Promulgada em outubro de 1988, a Carta Magna - em vigor - defendeu a saúde como 

“direito social” (Art. 6 da CRFB), qualificando-a como “direito de todos e dever do Estado” 
(Art. 196 CRFB). Recentemente, em uma adição ao texto original, assegurou que “todo 
brasileiro em situação de vulnerabilidade social terá direito a uma renda básica familiar, 
garantida pelo poder público em programa de transferência de renda” (FLAUZINO, 2022).

Sérgio Arouca (2013) ensina que a chamada Reforma Sanitária começou a 
se desenvolver durante a oposição à ditadura, crescendo em estrutura dentro das 
universidades, sindicatos e organizações de serviços regionais. O resultado foi a “fixação 
constitucional”, por meio de emenda popular, da natureza da saúde no Brasil; “dever do 
Estado e direito do cidadão” (CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE, 2019).

Com esse tratamento diferenciado orientado pela Constituição em favor da saúde, 
qualquer cidadão pode requerer em juízo a condenação do Estado, em obrigação de fazer 
a prestação da saúde (FLAUZINO, 2022). 

O legislador, quando tornou o direito à saúde uma cláusula pétrea, outorgou ao 
cidadão a possibilidade de buscar perante o poder judiciário o direito de ter acesso a 
diversos procedimentos de saúde, como cirurgias, tratamento de câncer, solicitação de 
medicamentos específicos e outros (FLAUZINO, 2022).

A CONSTITUCIONALIZAÇÃO DO DIREITO À SAÚDE E SUAS IMPLICAÇÕES
Com a sua constitucionalização, o direito à saúde passou a ter proteção jurídica 

(MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2009). Seus efeitos vão desde o direito de o cidadão obter uma 
prestação pública eficiente, com atendimento especializado, até à inserção da agenda das 
políticas públicas um programa pautado na questão da saúde (CONSELHO NACIONAL DE 
SAÚDE, 2019). 

O Brasil foi um dos primeiros países a prever, na legislação, o acesso universal à 
saúde, mas nenhum governo garantiu o financiamento necessário para que o art 196 da 
CRFB fosse cumprida. Os resultados são conhecidos pela população: as longas filas de 
espera e, por vezes, o mau atendimento (CONNASS, 2019).
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Apesar da sua relevância, o tema financeiro foi revisto tardiamente, na lei 
Complementar n.141/2012, que, dentre outras coisas, dispõe sobre valores mínimos a 
serem aplicados anualmente à saúde. Essa norma prevê critérios específicos de distribuição 
dos recursos de transferências (BRASIL, 2012).

DESAFIOS DO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE
A primeira questão a ser tratada, é quais são as dificuldades enfrentadas pelo SUS? 

Na verdade, não é o sistema como um todo que apresenta dificuldades. Contudo, não 
se pode afirmar que o sistema seja ruim. Claramente existem dificuldades, mas alguns 
aspectos preventivos são efetivamente satisfatórios (COELHO, 2017).

Atualmente, temos mais investimentos em recursos de doenças do que em ações 
básicas de saúde, que são a prevenção das doenças. Segundo o Instituto de Pesquisa 
Econômica Aplicada (IPEA), o problema se trata de uma deficiência crônica de saúde 
pública no Brasil (ALMEIDA, 2013).

O que na realidade fragiliza o SUS diante à opinião pública é o acesso aos recursos 
básicos, como remédios, procedimentos de baixa e média complexidade, exames, consultas 
com médicos especializados e internações. Quanto ao acesso pelos usuários, esses são 
excessivamente desiguais, quando se compara o SUS à saúde suplementar (COELHO, 
2017).

Em um país desigual, esse sistema ainda consegue realizar impressionantes 
marcos. Como campanhas de vacinação, procedimentos ambulatoriais, internações e entre 
tantos outros feitos. Porém o SUS tem como sua principal dificuldade os subfinanciamentos 
e a má gestão dos recursos disponíveis (LIMA, 2013).

CONCLUSÃO
Todos nós utilizamos o SUS. Ele está presente na vida de todos para além da oferta 

de ações assistenciais em postos de saúde e hospitais. Naturalmente, o sistema possui 
desafios complexos, mas a sua história é um exemplo da força das instituições e do que 
pessoas comuns podem construir quando partilham de um plano comum. A reforma sanitária 
foi um marco histórico, que inspirou o legislador da Constituição Federal de 1988. E essa, 
alterou profundamente a temática da saúde, qualificando-a como direito de todos e dever 
do Estado. Tendo como efeito prático o direito de o cidadão exigir do Estado o fornecimento 
deste direito a contento, especialmente porque o texto Constitucional sobreleva à saúde 
ao status de cláusula pétrea (Art. 60, parágrafo 4º, da Constituição Federal), e que a 
Lei Federal nº 8.080/90 veio para complementar e dar efetividade às normas do poder 
constituinte originário.
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