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APRESENTAÇÃO

Este eBook 3 hace una mirada a las Ciencias humanas, más específicamente a la 
política de diálogo y colaboración. El libro electrónico explora cuestiones epistemológicas 
y metodológicas sobre la investigación em Ciencias humanas a partir de las propuestas de 
convergencia y superposición de temas y metodologías que se advierten cada vez más en 
la literatura actual, tanto por parte de investigadores en el campo de la Educación como de 
las ciencias sociales y humanas. 

La interdisciplinariedad es cada vez más necesaria. Es un requisito epistemológico, 
porque los objetos que queremos comprender no se restringen a los límites establecidos 
por las disciplinas. Es un requisito pragmático por excelencia, ya que la naturaleza de 
muchos problemas que queremos comprender requiere la colaboración de expertos de una 
amplia variedad de formaciones académicas.

Ésta obra consta de 17 artículos que tienen como objetivo comprender los contornos 
que las Ciencias Humanas y sus componentes establecen entre sí y con otros tejidos 
sociales. Es, por tanto, una necesaria actitud crítica frente al campo en toda su complejidad, 
para apuntar a sus reconfiguraciones, discusiones y los sentidos que los hechos educativos 
y otros producen en la contemporaneidad.

Los autores abordan pacientes pediátricos que presentan trastornos del 
neurodesarrollo identificado a través del protocolo Nasa TLX, propósito de la episteme y del 
paradigma, saber pedagógico en el docente, la computación inteligente en los contextos 
actuales, la formación del contador y administrador en el área de costos industriales, 
fortalecimiento del sector turístico del cantón Sucre, escritura de artículos, trauma de la 
conquista española, violación de mujeres transgénero, enlace entre la matemática y la 
física, técnica de rajueleado, negociaciones de paz entre las Farc y el estado de Colombia, 
bordado artesanato do Bairro de São Nicolás, Ixmiquilpan, HGO, Trastorno del Espectro 
Autista (TEA), emuladores para calculadoras y incidencia de los asentamientos informales 
en la quebrada Milchichig en la estructura urbana de Cuenca.

Uno de los objetivos de este tecer libro electrónico es seguir proponiendo análisis 
y reflexiones desde diferentes puntos de vista: científico, educativo, social. Como toda 
obra colectiva, ésta también necesita ser leída teniendo en cuenta la diversidad y riqueza 
específica de cada investigador. 

Finalmente, se espera que la diversidad de miradas y diálogos que se presentan 
en este libro son un punto de encuentro para todas las personas, grupos, entidades e 
instituciones de diversa índole que desarrollan su labor profesional en el ámbito de la 
ciencias humanas.

Edwaldo Costa
Suélen Keiko Hara Takahama

https://context.reverso.net/traducao/espanhol-portugues/libro+electr%C3%B3nico
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RESUMEN: San Nicolás, ubicado en el municipio 
de Ixmiquilpan, Hidalgo, cuenta con una 
riqueza cultural, entre las más representativas 
se encuentran su feria patronal, gastronomía 
(preparación de atole y charape), elaboración 
de cuelgas, rituales (puntos cardinales) y, sobre 
todo, sus artesanías con técnica de telar de 
cintura. Los bordados de San Nicolás, están 
en riesgo de desaparecer debido a que solo 
algunas personas de edad adulta son quienes 
la desarrollan, en la actualidad, los jóvenes y 
niños no están interesados en aprender esta 
bella actividad. El presente trabajo aplicó un 
proceso de investigación cualitativa, utilizando 

como técnica una entrevista a personas que se 
dedican a la elaboración de estas artesanías. 
Se plantea identificar el impacto sociocultural 
que tiene dentro del Barrio de San Nicolás, el 
conocimiento, el uso y los bordados artesanales. 
La información obtenida permitirá fortalecer y 
preservar el patrimonio cultural intangible de la 
región. 
PALABRAS CLAVE: Patrimonio Cultural, 
bordados, San Nicolás, impacto sociocultural.

ARTISAN EMBROIDERY FROM THE 
SAN NICOLÁS NEIGHBORHOOD, 

IXMIQUILPAN, HGO., A LOOK AT THE 
PAST

ABSTRACT: San Nicolás, located in the 
municipality of Ixmiquilpan, Hidalgo, has a rich 
culture, one of the most representative are their 
patron fair, gastronomy (preparation of atole 
and charape), making hangings, rituals (cardinal 
points) and, above all, the handcrafts with 
backstrap loom technique. The embroideries of 
San Nicolás are at risk of disappearing because 
only some adults are the ones who develop it, 
at the moment, young people and children are 
not interested in learning this beautiful activity. 
The present work applied a qualitative research 
process, using as a technique an interview with 
people who are dedicated to the elaboration 
of these crafts. It is proposed to identify the 
sociocultural impact, the knowledge, use and 
artisan embroidery have them within the Barrio 
de San Nicolás. The information obtained will 
strengthen and preserve the intangible cultural 
heritage of the region.
KEYWORDS: Cultural Heritage, embroidery, San 
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Nicolás, sociocultural impact.
 

Telar de cintura

Hermanas Mendoza

INTRODUCCIÓN 
Esta investigación se enfoca en la identificación del impacto sociocultural que se 

tiene con la realización de los bordados artesanales que se elaboran en el Barrio de San 
Nicolás, municipio de Ixmiquilpan, Hgo., del cual se tienen las siguientes preguntas:

1. ¿Cuáles son los antecedentes del uso de bordados, en el Barrio de San Nicolás, 
Ixmiquilpan, Hgo?

2. ¿Quiénes participan en la elaboración de los bordados?

3. ¿Cuál es la importancia de los bordados para los pobladores del Barrio de San 
Nicolás, Ixmiquilpan, Hgo?

4. ¿Cómo preservar los bordados artesanales y que sigan contribuyendo a enriquecer 
el patrimonio cultural intangible del Barrio de San Nicolás, Ixmiquilpan, Hgo?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1. Identificar los antecedentes de los bordados artesanales, en el barrio de San 
Nicolás, Ixmiquilpan, Hgo.  

2. Identificar a los actores principales en el desarrollo de esta actividad económica. 

3. Determinar la importancia de la conservación de los mismos como parte del 
patrimonio cultural intangible de la localidad de San Nicolás, Ixmiquilpan, Hgo. 

4. Generar estrategias para la conservación y uso de los bordados artesanales, del 
Barrio de San Nicolás, Ixmiquilpan, Hgo., a través de herramientas de investigación 
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cualitativa que permitan la conservación del patrimonio cultural intangible del Barrio 
de San Nicolás, Ixmiquilpan, Hgo. 

JUSTIFICACIÓN 
México cuenta con sitios arqueológicos, folklore, arte colonial y una diversidad 

gastronómica impresionante; caracterizado por la hospitalidad y calidez de su gente. 
Múltiples étnias conservan sus tradiciones ancestrales. El extenso territorio cuenta con una 
gran variedad de sitios naturales y climas, debido a la diversidad en su geografía; desiertos, 
selva tropical, altiplanos, volcanes nevados, profundas barrancas, lagos y grandes ríos 
(Almanaque Mundial Nuevo, 2000). 

Hidalgo posee una riqueza natural enorme, como  son: sus aguas termales, parques, 
reserva de la biósfera; en cuanto a diversidad cultural destacan las bellezas arqueológicas 
como: las zonas arqueológicas de Tula, Pahñú, Tepeapulco y Huapalcalco; una variada y 
exquisita gastronomía, música, indumentaria tradicional, y un sinfín de manifestaciones y 
expresiones culturales (fiestas patronales, danzas, rituales), distinguiéndose en algunos 
municipios por la conservación de la lengua materna, el ñhäñhü. 

Ixmiquilpan, ubicado en el corazón del Valle del Mezquital, ofrece atractivos 
naturales como el corredor más grande de balnearios: 53 unidades económicas, y el 
gran cañón. Su riqueza cultural es enorme, sus fiestas patronales, danzas como la del 
Ixtle, quexquémetl, la tuna, la quinceañera y el coyote. En cuanto a los rituales están las 
ceremonias que se realizan, en donde la más representativa es la de la ofrenda a los 4 
rumbos del universo. Ixmiquilpan es uno de los municipios donde la comunidad local se 
rige por usos y costumbres, y están arraigados a su cultura y tradiciones aún conservan 
su lengua materna. En cuanto a las artesanías, destacan las prendas bordadas, los ayates 
hechos de ixtle, las canastas de palma y figuras de madera con incrustaciones de concha 
de abulón.  

Conservar y cuidar el patrimonio cultural intangible de los pueblos es una labor 
que implica conocer y valorar la riqueza cultural, para arraigar un sentido de pertenencia y 
fortalecer una identidad que enaltezca la multiculturalidad que posee México. San Nicolás, 
se ubica en Ixmiquilpan y forma parte del Valle del Mezquital, cuenta con muchos recursos 
culturales que requieren ser conservados para que éstos puedan ser un referente para las 
nuevas generaciones en donde se siga promoviendo el trabajo en equipo y la integración 
de sus habitantes, y por lo tanto la preservación de la cultura. 

En los últimos años el uso y realización de los bordados artesanales es menor, 
se observa que la mayoría de las personas prefieren utilizar prendas modernas o en su 
defecto estilizadas, desconociendo las prendas propias de la región. 
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Ilustración 1. Origen, problema y consecuencias de la problemática cultural. 

Fuente: propia

 

LIMITACIONES 
Las limitaciones para el desarrollo de la siguiente investigación son las siguientes: 

1. Temporales: las encuestas y entrevistas están sujetas a la disponibilidad de 
tiempo de los entrevistados, desde acudir muy temprano en fines de semana o días 
domingo, hasta muy tarde en cualquier día de la semana. 

2. Capital humano: se requirió de viáticos para el transporte, la hidratación y el 
consumo de alimentos. 

3. Habilidades del investigador: fue necesario que el entrevistador contará con las 
habilidades de comunicación, empatía y persuasión, para lograr obtener información 
de los entrevistados, comprender muy bien cada pregunta, para ser capaces de 
explicar lo que se requería.   

4. Materiales y equipos: para las entrevistas de profundidad fueron necesarios 
equipos de grabación, una computadora para su transcripción y ordenar la 
información. 

5. Conocimiento de metodologías de investigación: es necesario dominar los 
métodos, técnicas y herramientas de análisis para la integración de investigaciones. 

ANTECEDENTES DEL PROBLEMA  

San Nicolás y sus bordados 
El Barrio de San Nicolás es característico por los bordados artesanales que forman 

parte del patrimonio cultural del mismo, los cuales son elaborados por el grupo Artesanal 
Mendoza. Actualmente son siete mujeres que bordan en esta comunidad, mismas que 
constituyeron el grupo Artesanal Mendoza cuyas edades oscilan entre 50 y 80 años de 
edad y a lo largo de su vida se han dedicado a preservar los bordados, que a nivel nacional 
han sido seleccionados para concursos artesanales y para adornar los vestidos de las 
concursantes de Nuestra Belleza México. Estas artesanas desde pequeñas aprendieron de 
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sus padres el bordado típico de esta región del Valle del Mezquital, ellas se han dedicado 
a perfeccionarlo, lo que llamó la atención de diseñadores a nivel nacional, quienes ahora 
les piden telas por metro para elaborar vestidos de gala.  Sin embargo, las artesanas dicen 
que su preocupación es que, debido al fenómeno migratorio, no hay jóvenes dedicados a 
este oficio y sería lamentable que en menos de 20 años se perdiera, debido a que ahora ya 
a nadie le interesa esta actividad. Mendoza Romero dijo que actualmente las han visitado 
extranjeros, provenientes de China y Francia con la intención de aprender la técnica, sin 
embargo, no le han enseñado debido a la desconfianza que productos hechos en México 
se patenten como de otra nación. El grupo de las hermanas Mendoza continúa trabajando 
al mismo tiempo que enseña a las nuevas generaciones la elaboración de estos materiales.  
Sus piezas han alcanzado excelente calidad de elaboración, reconocida a nivel nacional e 
internacional (Flores, 2011) 

MARCO DE REFERENCIA  

Patrimonio cultural intangible
En 1972, durante la diecisieteava reunión general de la UNESCO se llevó a cabo 

la primera Convención para la Protección del Patrimonio Mundial Cultural y Natural. En 
dicha convención se estableció por patrimonio cultural (PC): Los monumentos: obras 
arquitectónicas, de escultura o de pinturas monumentales, elementos o estructuras de 
carácter arqueológico, inscripciones, cavernas y grupos de elementos, que tengan un 
valor universal excepcional desde el punto de vista de la historia, del arte o de la ciencia. 
Los conjuntos: grupos de construcciones, aisladas o reunidas, cuya arquitectura, unidad e 
integración en el paisaje les dé un valor universal excepcional desde el punto de vista de la 
historia, del arte o de la ciencia (Unesco,s.f). 

En 1982 la UNESCO modificó el concepto de PC, especificando que de éste hacen 
parte “las obras materiales y no materiales que expresan la creatividad de un pueblo” 
(UNESCO, 1982). Sin embargo, sólo hasta 1989, la entidad planteó las recomendaciones 
para salvaguardar la cultura tradicional y popular de los pueblos. En 2003, la UNESCO 
realizó la Primera Convención para la Salvaguardia del PCI, donde se estableció la definición 
del PCI, así como las implicaciones que tiene su salvaguardia (Boude, 2006). Dicha 
organización definió al patrimonio cultural inmaterial como “los usos, representaciones, 
expresiones, conocimientos y técnicas, junto con los instrumentos, objetos, artefactos 
y espacios culturales que les son inherentes que las comunidades, los grupos y en 
algunos casos los individuos, reconozcan como parte integrante de su patrimonio cultural 
(Unesco,s.f). 

Si se considera el patrimonio inmaterial de una cultura como el acervo de 
conocimientos, costumbres, tradiciones, mitos, lenguaje, incluso formas de comunicación 
no verbal y gestualidad, que le aportan su carácter propio (en suma, lo que define una 
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cultura, con excepción de sus manifestaciones materiales, desde la antropología), resulta 
fácil relacionar este patrimonio con la identidad cultural y el capital social del grupo social 
concreto de que se trate; reconocer, en suma, que el vínculo entre unos y otros es íntimo 
hasta el punto de que puede concebirse tal patrimonio inmaterial (formado de elementos 
varios, uno de los cuales más importantes es el capital social) como basamento conformador 
de una identidad cultural (Unesco,s.f). 

Patrimonio cultural inmaterial
En las últimas décadas el significado de “patrimonio cultural” ha vivido numerosas 

transformaciones, en parte, como consecuencia de los instrumentos desarrollados por 
la UNESCO. Se concibe el patrimonio cultural como monumentos o bien colecciones de 
objetos y no incluyen otros elementos. Las tradiciones o expresiones vivas heredadas de 
nuestros antepasados y transmitidas a los descendientes, artes de espectáculo, prácticas 
relativas a la naturaleza, sabiduría y técnicas artesanas, etc., son algunos ejemplos de 
patrimonio cultural inmaterial.

El patrimonio cultural inmaterial fortalece la diversidad cultural a pesar de la creciente 
e imparable globalización, fomenta el diálogo intercultural y promueve el respeto mediante 
este conocimiento sobre diversos modos de vida existentes en todo el mundo. 
Preservación cultural 

El hombre es una criatura de hábitos, donde el pasado define el presente, contrario 
al anterior discurso de cultura que más bien abre el camino al cambio constante. La cultura 
es entendida como: Un sistema ordenado de significados y símbolos en cuyos términos los 
individuos definen su mundo, expresan sus sentimientos y emiten sus juicios; un patrón de 
significados trasmitidos históricamente y materializados en formas simbólicas, mediante las 
cuáles los hombres se comunican, perpetúan y desarrollan su conocimiento sobre la vida y 
sus actitudes hacia ella (Geertz, en Kuper), citado por Macías, 2005). 

El bordado
Según el diccionario de la Real Academia Española, bordar es adornar con 

bordaduras una tela u otra materia. Reproducir con bordaduras una figura. Ejecutar algo 
con arte y primor definiendo bordadura como: f. Labor de relieve ejecutada en tela o piel 
con aguja y diversas clases de hilo.

Bordados artesanales 
Se puede entender que el bordado es un arte o labor de embellecimiento de una 

tela mediante dibujos realizados con hilos y agujas, sobre un soporte de tejido que puede 
ser de cuero, seda, algodón, lana, lino, incluso metal para formar una decoración.  La 
palabra bordado deriva del francés medieval borde. El término se aplicó inicialmente a los 
ribetes decorativos de punto tejidos en las vestiduras litúrgicas medievales. En esa época, 



 
Ciencias humanas: política de diálogo y colaboración 3 Capítulo 13 139

la palabra abarcaba también el adorno en punto sobre cualquier textil (Anónimo, 2019).

ESTADO DEL ARTE/GRADO DE INNOVACIÓN 

“La mujer que cose: Es una guerrera con sus manos y una artista con el 
corazón.” 

WETIQ artesanías

La toma de conciencia hacia el Patrimonio Cultural Inmaterial por sus siglas PCI se 
remonta a 1973, en Bolivia, a partir de discusiones sobre el reconocimiento de los derechos 
de autor en las artes tradicionales populares.  

Sin embargo, no es sino hasta 2003 cuando los Estados miembros de la UNESCO 
llegan a un acuerdo para la salvaguarda del PCI. Este acuerdo se inspira en una ley 
japonesa de 1950 sobre la protección de las propiedades culturales, que pretendía proteger 
a los poseedores de conocimientos culturales excepcionales, reanimar la identidad para la 
diversificación de la cultura y favorecer la transmisión de estos conocimientos frente a la 
modernización. En 1992 los Estados miembros de la UNESCO utilizaron por primera vez 
la expresión patrimonio cultural inmaterial para designar a la producción espiritual de los 
pueblos; en 2003 esta aprobó la Convención para la Salvaguardia del Patrimonio Cultural 
Inmaterial (Mamontoff, 2010) 

A continuación, se muestran fotografías en las cuales se presenta la vestimenta 
tradicional del Barrio de San Nicolás, una verdadera obra de arte.

     

Fotografías del traje típico para mujer y hombre

Fuente: Martha Nicole Ramírez Bautista y Yael Pacheco Pérez
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DESARROLLO DE LA METODOLOGÍA  

Diseño de técnicas de recolección de información
La investigación científica en ciencias sociales, se puede abordar desde 

dos alternativas metodológicas: cuantitativa y cualitativa. Cada una tiene su propia 
fundamentación epistemológica, diseños metodológicos, técnicas e instrumentos acorde 
con la naturaleza del objeto de estudio, las situaciones sociales y las preguntas que se 
plantean los investigadores con el propósito de explicar, comprender o transformar la 
realidad social (Monje, 2011). 

El proceso de indagación cualitativa es flexible y se mueve entre los eventos y su 
interpretación, entre las respuestas y el desarrollo de la teoría. Su propósito consiste en 
“reconstruir” la realidad tal como la observan los actores de un sistema social definido 
previamente. A menudo se llama “holístico”, porque se precia de considerar el todo sin 
reducirlo al estudio de sus partes (Hernández, 2014). 

La investigación etnográfica, al ser utilizado para representar una imagen de la 
vida, del quehacer, de las acciones, de la cultura de grupos en escenarios específicos y 
contextualizados, en este caso del Barrio de San Nicolás; contempla mucho más que la 
descripción de los rasgos de un grupo en un contexto, incluye también la comprensión y la 
interpretación de los fenómenos, así como hechos y situaciones del grupo. Corresponde 
a un diseño no experimental, los cuales son estudios que se realizan sin la manipulación 
deliberada de variables, y en los que sólo de observan los fenómenos en su ambiente 
natural para después analizarlos (Hernández, 2010).   

En el corto plazo, esta investigación expone una temporalidad de tipo transversal, 
al recolectar datos en un solo momento, en un tiempo único, cuyo propósito es describir 
variables y analizar su incidencia e interrelación en un momento dado. Sin embargo, se 
propone, que en el mediano y largo plazo se integre una investigación de tipo longitudinal 
con la finalidad de examinar cambios a través del tiempo en grupos específicos. Para 
realizar, inferencias de la evolución, sus causas y sus efectos (Hernández, 2010).

El tipo de instrumento que se utilizó fue una guía de entrevista que se caracteriza por 
su flexibilidad, ya que en ella solo se determinan previamente los temas que se van a tratar 
con el entrevistado. Durante la entrevista, el entrevistador puede definir la profundidad del 
contenido, la cantidad y el orden de las preguntas o cuestiones por tratar con las personas 
que van a entrevistarse (Bernal, 2010). 
Técnicas de análisis y aporte en grado de innovación del proyecto 

Las técnicas utilizadas se desglosan a continuación, así como los instrumentos 
utilizados. Para la investigación cualitativa, se diseñó una guía de preguntas respecto a 
variables a medir; donde contiene preguntas cerradas y abiertas que permiten dar opciones 
de repuestas previamente delimitadas (Hernández, 2010).
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Guía de entrevista, consta de cuatro apartados:

I. Datos del entrevistado

II. Antecedentes del Barrio de San Nicolás

III. Desarrollo del proceso de conservación

IV. Impacto de las actividades realizadas en el proceso de conservación

Tipo de enfoque: cualitativo
Técnicas de investigación: Entrevista personal a expertos en el tema
Personas entrevistadas: Hermanas Brígida Mendoza Romero de 62 años e Isaura 

Mendoza Romero, de 75 años. Ambas originarias de San Nicolás y artesanas de telar de 
cintura, desde pequeñas. 
Condiciones para la recolección de la información

• Se realizaron en los domicilios de las personas, previa cita.

• Cada entrevista, tuvo una duraron de una hora y media en promedio.

• En total se realizaron dos entrevistas personales.

Recursos necesarios
Los recursos humanos/financieros/materiales para la integración de la presente 

investigación, son los siguientes: 
Recursos Humanos

Concepto Número de 
Personas

Viáticos 
(Pasajes)

Número de 
visitas Total

Investigadores 4 $ 100 2 $ 800

Recursos Materiales

Producto Descripción Costo por 
unidad

Cantidad Total $

Equipo de cómputo Trabajo entregable $ 10,000 1 $ 10,000
Grabadora Grabación de 

entrevistas
$ 1,000 2 $2,000

Impresiones Hojas impresas $1.00 100 $100
Internet Acceso a internet $385 1 $385

Publicación de 
información

Publicación $2000 1 $2000

Grado de innovación al proyecto
Se han encontrado escasos artículos sobre el desarrollo de esta actividad, se ha 

indagado sobre la historia, el proceso, pero no se han realizado propuestas para difundir y 
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mejorar la reproducción de esta actividad que es muy importante. 

RESULTADOS 
De acuerdo a las preguntas planteadas en la investigación, se concluye lo siguiente:

• Los antecedentes del uso de bordados, en el Barrio de San Nicolás, Ixmiquil-
pan, Hgo. Han sido usadas desde que las hermanas Mendoza tienen uso de 
razón, desde inicios del año 1900, sus padres y abuelos ya portaban estas 
prendas, así como de la población de la localidad y del municipio. Prendas que 
eran bordadas por las mujeres de la familia y que eran enseñadas a las mujeres 
jóvenes de la familia, por lo que los principales actores han sido las madres y 
abuelas de las familias.

• Acerca de la importancia de los bordados para los pobladores del Barrio de 
San Nicolás, Ixmiquilpan, Hgo. Expresan que para los pobladores adultos es un 
símbolo de su cultura, de sus raíces, de la unión familiar, de lo que los caracte-
riza como pobladores con una riqueza cultural. Sin embargo, para los jóvenes 
en general no es tan importante la conservación de los bordados, perciben que 
es algo pasado, obsoleto, debido a que no conocen el valor y el antecedente 
histórico cultural de los mismos.

• Las personas que participan en la elaboración y venta de los bordados en el 
barrio de San Nicolás, se realiza de forma aislada entre las mujeres adultas de 
San Nicolás, siendo las más reconocidas las hermanas Mendoza y algunas mu-
jeres de la comunidad. Afortunadamente hay otros grupos que están realizando 
esfuerzos por preservar esta cultura.

PROPUESTA
Para preservar ésta tradición cultural, patrimonio cultural intangible de la localidad 

de San Nicolás, Ixmiquilpan, Hgo., es imprescindible generar estrategias, por lo que se 
propone lo siguiente:

Ámbito social

1. Integrar diagnóstico y padrón de artesanos, que permita identificar aspectos 
demográficos, culturales y económicos de la población.

2. A través de eventos internos en la comunidad, sensibilizar a la población del valor 
cultural y de la importancia de su conservación.

3. Promover que, en cada familia de artesanos, se capacite a los más jóvenes, sea 
hombre o mujer, en la elaboración de las artesanías.

4. Impulsar a que los jóvenes de la comunidad conozcan el proceso de elaboración 
y reconozcan el valor histórico de tan invaluable actividad.
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5. Impulsar el uso de prendas artesanales locales en actividades escolares, 
deportivas, religiosas, en la comunidad.

6. Con el apoyo de organizaciones e instituciones de Educación, coordinar eventos 
de promoción de rescate cultural.

7. Generar comités de preservación cultural en los municipios.

Ámbito político

1. Promover leyes que favorezcan y protejan al productor artesano.

2. Registrar ante el Instituto Mexicano de la Propiedad, los diseños de las artesanas, 
con la finalidad de evitar plagio por personas de otros países o entidades.

Ámbito económico

1. Utilización de las redes sociales para difundir la artesanía y promoción del uso de 
las prendas.

2. Capacitar a las artesanas en la comercialización de sus productos.

3. Fortalecer las cadenas productivas que fortalezcan al sector.

4. Desarrollar catálogos electrónicos que puedan ser conocidos por un mercado 
internacional y nacional

CONCLUSIÓN
Es innegable el cambio en la forma de vestir de la sociedad, pero también es 

importante el poder conservar los antecedentes de la historia de vida de los pobladores 
de una localidad, su vestimenta, su alimentación, sus tradiciones y costumbres para así 
poder en el futuro dar una mirada al pasado. Cada vez más jóvenes pierden el interés por 
aprender y dedicarse a esta actividad poniendo en riesgo su continuidad; las personas 
adultas son las que practican esta actividad; sin embargo, poco a poco dejarán de estar; por 
ello es muy importante, que los jóvenes reconozcan la importancia de tan noble actividad 
y den continuidad.

RECOMENDACIONES

• Motivar a las artesanas en ir delegando la riqueza cultural que poseen, ya sea 
con sus familias o jóvenes de las localidades y su entorno. No solo mostrar la 
técnica, sino la esencia y la historia de esta noble e invaluable labor.

• Las instancias gubernamentales o no gubernamentales acercarse a estos gru-
pos de artesanos y facilitar los procesos de capacitación.

• Diseñar materiales promocionales de difusión de la cultura artesanal de nuestra 
región entidad y país.
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