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APRESENTACAO

A coletanea ‘Servigos e cuidados nas ciéncias da saude’ € uma obra composta por
50 capitulos, organizados em dois volumes. O volume 1 foi constituido por 26 capitulos e
o volume 2, por 24.

O foco da coletanea € a discussdo cientifica por intermédio de trabalhos
multiprofissionais desenvolvidos por autores brasileiros e estrangeiros.

Temas atuais foram investigados pelos autores e compartilhados com a proposta
de fortalecer o conhecimento de estudantes, de profissionais e de todos aqueles que, de
alguma forma, estéo envolvidos na estrutura do cuidado mediado pelas ciéncias da saude.
Além disso, conhecer as inovagdes e as estratégias desses atores € essencial para a
formacéo e a atualizagdo profissional em saude.

Dedico essa obra aos estudantes, professores, profissionais e as instituicdes
envolvidas com os estudos relatados ao longo dos capitulos. Gratiddo aos autores que
tornaram essa coletanea uma realidade ao partilhar suas vivéncias.

A vocé...desejo uma 6tima leitura!

Edson da Silva



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE INTERNACOES POR DENGUE DE PACIENTES
PEDIATRICOS NO ESTADO DO TOCANTINS ENTRE OS ANOS DE 2016 A 2021

Livia Moreira da Silva

Fernanda Carrico Lemes

Leticia Lelles David Gomes Melo

Michelle de Jesus Pantoja Filgueira

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203051

(071 =11 1] N0 X5 20T 1

CONSIDERAGOES SOBRE A CIRURGIA BARIATRICA E OBESIDADE EM
ADOLESCENTES: INDICAGOES, TECNICAS, TRATAMENTO E POS- OPERATORIO

Sandy Vanessa César Cadengue

Brunna Pinheiro Milazzo Mesquita

Camille Walkyria Buger Costa

Eduarda Regina Pelizza

Isadora Campos de Oliveira

Laura Gomes Martucci

Maria Fernanda Neto Vieira

Natacha da Silva Estevao Caceres Marques

Nayara Bruna Pauferro de Souza Pacheco

Yngre Campagnaro Nogueira

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203052

(071 =11 1 1] W0 X< JOUNu T 22

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO RECEM-NASCIDO PRE-TERMO COM ICTERICIA
FISIOLOGICA EM UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL

Helena Raquel Severino

Joanderson Nunes Cardoso

Maria Sabrina da Silva Alencar

Jhane Lopes de Carvalho

Shady Maria Furtado Moreira

Davi Pedro Soares Macédo

Uilna Natércia Soares Feitosa

Izadora Soares Pedro Macédo

Edglé Pedro de Sousa Filho

Kely Gomes Pereira

Prycilla Karen Sousa da Silva

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203053

(071 =11 1 1] W0 X0 SO 31

PRAZER E SOFRIMENTO NA EMERGENCIA PEDIATRICA
Janice Schimelfenig
Grasiele Fatima Busnello

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203054




(071 =1 1 1 1] N0 Y- J0 T 43

PREVALENCIA DE DEPRESION EN EL ADULTO MAYOR DEL POBLADO DE AQUILES
SERDAN, CHAMPOTON, CAMPECHE
Betty Sarabia-Alcocer
Baldemar Aké-Canché
Rafael Manuel de Jesus Mex-Alvarez
Eduardo Jahir Gutiérrez Alcantara
Roman Pérez-Balan
Marvel del Carmen Valencia Gutiérrez
Pedro Gerbacio Canul Rodriguez
Marfa Eugenia Lépez-Caamal
Marfa Concepcion Ruiz de Chavez-Figueroa
Carmen Cecilia Lara-Gamboa
Patricia Margarita Garma-Quen
Judith Ruiz Hernandez.

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203055

(07,1 =11 1 1] W0 X J0N T 54

ALEITAMENTO MATERNO NA PREMATURIDADE
Carina Galvan
Rosane Maria Sordi
Liege Segabinazzi Lunardi
Terezinha de Fatima Gorreis
Flavia Giendruczak da Silva
Andreia Tanara de Carvalho
Adelita Noro
Paula de Cezaro
Rozemy Magda Vieira Gongalves
Ana Paula Narcizo Carcuchinski

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203056

[07.Y =11 1 1] N0 Y 200U 62

EUTANASIA NO BRASIL: DILEMAS MEDICO-LEGAIS & BIOETICOS FRENTE A
TERMINALIDADE

Maria Eduarda Kobayashi Teixeira

Giovanna Almeida da Silva de Sa Oliveira

Janaina Dourado Ramos Rbéde

Catharina Oliveira Vianna Dias da Silva

Almir Ramos Carneiro Neto

Raul Coelho Barreto Filho

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203057

(07,1 =11 1] W0 X: TV 74

PROCESSOS ETICOS EM ENFERMAGEM
Danielly da Costa Rocha
Ana Beatriz Oliveira Costa
Jhully Sales Pena de Sousa




Luini Aiesca, Senna de Luna
Stefane Ferreira de Souza
Thalia Kelly Caetano de Sousa
Tarcia Millene de A. C. Barreto

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203058

(071 =1 1 1] W0 X JEU oo 88

TREINAMENTO DE UMA REMADORA FINALISTA DOS JOGOS PARALIMPICOS RIO
2016

José Paulo Sabadini de Lima
Thiago Oliveira Borges

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203059

CAPITULO 0. eeeeeeeeeeeeeeeesesesesesesessmsssasasasssssssessnsnsasasssassssssssnsasasnsssssssnsnsnsasasssssnns 95

GRUPO DE ATIVIDADE FiSICA NO TERRITORIO: DISPOSITIVO TERAPEUTICO A
USUARIOS E FAMILIARES
Sdnei Gomes dos Santos

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030510

CAPITULO T ceeeeeeeeeeeeeeeeesesesessssessessnsssssssssssssssnsnsssassssssssssssnsnsasassssssesensnsasasasanas 103

AVALIACAO DO NIVEL DE CONHECIMENTO E PRATICAS DE HIDRATAGCAO DE
ATLETAS PROFISSIONAIS DE BASQUETE DE FORTALEZA-CE

Shelda Guimaraes Santos

Marie Pereira de Sousa

Arilene Machado de Freitas

Cicero Matheus Lima Amaral

Abelardo Barbosa Moreira Lima Neto

Lufs Sérgio Fonteles Duarte

Derlange Belizario Diniz

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030511

(07 =11 1 1] W0 X5 -3 oo 110

IMPACTO DA TELECARDIOLOGIA NO RECONHECIMENTO DE DIAGNOSTICOS
CARDIOLOGICOS EM SERVICOS DE URGENCIA E EMERGENCIA DO SISTEMA DE
SAUDE HAPVIDA

Vinicius Batista Carlesso

José Luciano Monteiro Cunha

Marcelo Sampaio Moreira

Alexandre Giandoni Wolkoff

Henrique José Bonaldi

Carlos Funes Prada

Flavio Luis Gambi Cavallari

Juliano Cesar dos Santos

Lufs Fernando Soares Medeiros

Silvia Nunes Szente Fonseca

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030512




(07 =11 1] W0 J5 < TN 114

EXERCICIO FiSICO NA SINDROME CARDIORRENAL
Danieli de Cristo
Maiara Vanusa Guedes Ribeiro
Matheus Ribeiro Bizuti
Thabata Caroline de Oliveira Santos
Rafael Luiz Pereira
Débora Tavares de Resende e Silva

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030513

(07 =11 1 1] W0 X5 1 VN 123

EXTENSAO MULTIDISCIPLINAR DE DIABETES E HIPERTENSAO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Lucas Pontes Coutinho
Catarina Joelma Magalhaes Braga

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030514

(07 =11 1 1] W0 X5 1 F00u T 128

EXTENSAO UNIVERSITARIA E EDUCAQAO EM SAUDE NO CONTEXTO DA PANDEMIA
DA COVID-19: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Larissa Batista Bessa

Lailton Arruda Barreto Filho

Eddie William de Pinho Santana

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030515

(07 =11 1 1] W0 X5 [ Voo 134

USO DE PLATAFORMA DIGITAL PARA EDL{CAQAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NA
PANDEMIA COVID-19: RELATO DE EXPERIENCIA

Francilene da Silva Chabi

Fernanda Sousa Barros

Emilly Nunes Salustiano de Sousa

Kelly Bessa da Silva

Gabrielly Sobral Neiva

Lais Santos da Silva

Bruna de Araujo Cavalcante

Tatiane Rocha da Silva Santos

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030516

(07 =11 1 1] W0 J5 Iy 200 142

O INSTAGRAM COMO FERRAMENTA DE EDUCACAO NUTRICIONAL: RELATO DE
EXPERIENCIA DO PROGRAMA DE ATIVIDADES INTEGRADAS EM NUTRIGAO (PAIN)

Ana Lidia de Lacerda Abreu

Alessandra da Silva Rocha

Victor Vincent Morais de Lima

Taynah Lemos Gomes

Ana Barbara Muniz Araujo

Antbnia Gislayne Abreu da Silva




Vitéria Régia Soares Gomes
Beatriz Melo de Carvalho
Bruno de Sousa Almeida
Amanda Maria Serra Pinto
Keciany Alves de Oliveira
Maria Luisa Pereira de Melo

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030517

CAPITULO 18.....eoeeeeceeeeeeeeeeesesesessssesssssmssssasassssssssssnsasasssssssssssnsnsasasssssssessnensasasassas 150

PRESENCA E NiVEL DE ESTRESSE EM MEDICOS E ENFERMEIROS QUE TRABALHAM
EM UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA DO MUNICIPIO DE SAO LUiS-MA

Joacy Goncalves de Oliveira Filho

Silvia Cristianne Nava Lopes

Aline Silva Andrade Costa

Erica Celestino Cordeiro

Julio César Costa dos Santos

Pamela Cirqueira Nunes

Rafayelle Maria Campos Balby

Willian Vieira Ferreira

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030518

CAPITULO 19 eeeceeeeeeeeeeseseseseeeseseesmsssasasasssesssensnsassssssssessssnsnsasasanssssessnensnsassnes 167

ANALISE ERGONOMICA DO TRABALHO EM PROL DA SAUDE OCUPACIONAL: UMA
VISAO INTERPROFISSIONAL

Emillie Bianca Silva do Carmo
Graziele Maria da Silveira

Maiki José Gomes Nascimento
Cinthia Rodrigues de Vasconcelos

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030519

CAPITULO 20......eeeeeeeeeeeeeeeesesesesessesseesmsssasassssssssssssnsasasssssssssssensssasasassssssssnsnsnsasasras 185

AVALIAGAO MICROBIOLOGICA DAS MAOS E AMBIENTES E/EM HOSPITALARES,
UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Thabata Vitéria da Costa Alves
Daniele Decanine

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030520

CAPITULO 21 .eeeeeeeeeeeeeeeeseseseseseesesssnssssasassssssssssnsasasssssssssssnsnsasassssssessnsnsasasssnes 191

A ETIOLOGIA DA ESPOROTRICOSE E SUA ASSOCIACAO COM O CONTEXTO
EPIDEMICO NO BRASIL

Thayna Marcondes Morato Mateus

Ana Virginia Xavier da Silveira Godoy
Brenda Lauanny Ribeiro Da Silva

Brenda Vieira Silva

Caroline Sardelari

Dallet Amorim Paes Almeida

Emanuely Victéria Rodrigues de Andrade




Giovana Boletti Perim

Guilherme Gomes Morgan Taveira
Maria Eduarda Veraldo Ramos
Micaela Lucena Cordeiro

Natalia Cruz Ferrara

Nathalia Helena Patricio Carvalho

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030521

CAPITULO 22 eeeeeeeeeeeeeeeseseeseeessensmsssasasassssssssnsnsasasssssssesssensnsasasnssssesenensasasasnas 202

A RESISTENCIA MICROBIOLOGICA DE Klebsiella pneumoniae carbapenemase (KPC)
EM UNIDADES HOSPITALARES BRASILEIRAS

Graciete de Oliveira Rocha

Fernanda dos Santos Zenaide

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030522

CAPITULO 23....coeeeeeeeeeeeeeeseseseseeeeeseesmssssassssssssssnsnsasasssssasesessnsnsasasasssasessnensnsassnas 213

USING PERIPHYTON TO MONITOR MICROBIOLOGICAL CONTAMINATION OF
AQUATIC ENVIRONMENTS

Monyque Palagano da Rocha

Renata Pires de Araujo

Heberth Juliano Vieira

Kelly Mari Pires de Oliveira

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030523

CAPITULO 24.eeeeeeeeeeeeeeeevereeeeeeeeeesmssssasassssssssnsnsasasassssssssssnsnsasasasssasasensnsnsasasnas 227

IMPORTANCIA DA FITOTERAPIA NO CONTROLE DAS DOENCAS PARASITARIAS:
UMA REVISAO

Kevyn Danuway Oliveira Alves

Ana Carolyna Diégenes Bezerra

José Francisco do Vale Nascimento

Rita de Cassia Aquino

Ismael Vinicius de Oliveira

Jael Soares Batista

Ana Carla Dibgenes Suassuna Bezerra

https:/doi.org/10.22533/at.ed.69822030524
SOBRE O ORGANIZADOR........ooeveeeerseseseeeeeesesnsssassssesssesssnsssssssssssnsssnsnsassssssssssnes 236
INDICE REMISSIVO.....eoeeeeeeeeeeeeseseseseeeesesmsasasasasssssensmsnssasasssssessssmsasasasasssesensmsasasas 237




CAPITULO 20

AVALIACAO MICROBIOLOGICA DAS MAOS E
AMBIENTES E/EM HOSPITALARES, UMA REVISAO

Data de aceite: 01/04/2022

Thabata Vitoria da Costa Alves

Académico do curso de Nutricdo da
Universidade Catolica Dom Bosco (UCDB/MS)

Daniele Decanine

Docente do curso de Nutricdo da Universidade
Catolica Dom Bosco (UCDB/MS)

RESUMO: A pele do ser humano € colonizada
por bactérias, as méaos dos profissionais de
salde se tornam permanentemente colonizadas
por uma flora patogénica adquirida no ambiente
hospitalar, podendo ser por bactérias transitorias
e residentes. O meio ambiente hospitalar
guarda uma intima relagdo com as infecgcbes
hospitalares, podendo proporcionar focos de
contato e de transmisséo, analisando leitos
hospitalares e jalecos utilizados pela equipe
profissional do ambiente, encontram-se diversas
curas positivas totalizando-se em média de 50%
nesses equipamentos. Lavar as maos é uma
medida eficaz de prevengcdo na transmissédo
cruzada de microrganismos, embora seja algo
simples, observa-se uma forte resisténcia ao ato
pelos profissionais de saude. Equitativamente, o
ambiente hospitalar necessita da mesma higiene,
sendo necessario que utilize produtos adequados
para higienizagdo, com a finalidade primordial
de impedir a disseminagdo de microrganismos
que colonizam as superficies horizontais,
como taphylococus aureus, Clostridium
difficile, Pseudomonas sp, Proteus sp, Serratia
marcescens, Candida sp e outros. Foi-se
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selecionado dentro das pesquisas realizadas
nove artigos para a analise de microbiologia
nas maos e higiene do ambiente, realizado
uma tabela com os artigos e seus respectivos
assuntos abordados sendo eles enumerados
por algarismos romanos e concluindo assim
que higiene é um importante para o ambiente
hospitalar.

ABSTRACT: The human being’s skin is colonized
by bacteria, the hands of health professionals
become permanently colonized by a pathogenic
flora acquired in the hospital environment, which
can be caused by transitory and resident bacteria.
The hospital environment has an intimate
relationship with hospital infections, being able to
provide focal points of contact and transmission,
analyzing hospital beds and lab coats used by
the professional team of the environment, there
are several positive cures totaling an average
of 50% in this equipment. Washing hands is
an effective preventive measure in the cross-
transmission of microorganisms, although it is
something simple, there is a strong resistance
to the act by health professionals. Equitably, the
hospital environment needs the same hygiene,
being necessary to use suitable products for
hygiene, with the primary purpose of preventing
the spread of microorganisms that colonize
horizontal surfaces, such as taphylococus aureus,
Clostridium difficile, Pseudomonas sp, Proteus
sp, Serratia marcescens , Candida sp and others.
It was selected from the research carried out 9
articles for the analysis of microbiology in the
hands and hygiene of the environment, a table
was created with the articles and their respective
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subjects addressed, they being listed by Roman numerals and thus concluding that hygiene
is important for the environment hospital.

INTRODUCAO

Apele do ser humano é colonizada por bactérias, as méaos dos profissionais de salde
se tornam permanentemente colonizadas por uma flora patogénica adquirida no ambiente
hospitalar, podendo ser por bactérias transitorias e residentes. Nas méaos dos profissionais
de saude ja foram encontrados valores de 3,9x10* a 4,6 x 106 UFC/cm?®. (CUSTODIO, 2012)

O meio ambiente hospitalar guarda uma intima relagéo com as infec¢des hospitalares,
podendo proporcionar focos de contato e de transmisséo, analisando leitos hospitalares
e jalecos utilizados pela equipe profissional do ambiente, encontram-se diversas curas
positivas totalizando-se em média de 50% nesses equipamentos. (ANDRADE, 2000;
OLIVEIRA, 2013).

Foi-se demonstrado que a lavagem das méos reduz a transmisséo de patégenos
potenciais, sendo eles resistentes a antimicrobianos, reduz também a mobilidade e a
mortalidade através da reducéo de infecgdes hospitalares. Lavar as maos € uma medida
eficaz de prevencgao na transmisséo cruzada de microrganismos, embora seja algo simples,
observa-se uma forte resisténcia ao ato pelos profissionais de saude. (BANFILDE,2007,
MASKERINE, 2006)

Equitativamente, o ambiente hospitalar necessita da mesma higiene, sendo
necessario que utilize produtos adequados para higienizagédo, com a finalidade primordial
de impedir a disseminagdo de microrganismos que colonizam as superficies horizontais,
como taphylococus aureus, Clostridium difficile, Pseudomonas sp, Proteus sp, Serratia
marcescens, Candida sp e outros. (ANDRADE,2000)

Visto que a higienizagéo tanto do profissional da saude, quando do seu ambiente
de trabalho sdo fortemente agbes que previnem a contaminagéo e infecgdo hospitalar, o
presente estudo por finalidade analisar como esta sendo realizado essas a¢des dentro dos
hospitais.

MATERIAIS E METODOS

Para o presente estudo foi realizado uma pesquisa através das plataformas Pubmed,
Google académico e Scielo sobre o tema ““avaliagdo microbiologica **, “"higiene de maos
em hospitais”” e palavras chaves como higienizacdo, limpeza de ambientes, hospitais e
microbiologia. Foi-se selecionado dentro das pesquisas realizadas 9 artigos para a analise
de microbiologia nas méos e higiene do ambiente, realizado uma tabela com os artigos e
seus respectivos assuntos abordados sendo eles enumerados por algarismos romanos,
por conseguinte foi-se discutido as condutas realizadas por cada estudo selecionado.
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RESULTADO E DISCUSSAO

Abaixo, esta presente a tabela com os artigos selecionados e seus respectivos
assuntos abordados.

Artigos Higiene de maos Higiene do ambiente
| X

] X

i X

v X

\ X

\ X

Vil X

VI X

IX X

Foram analisados 8 artigos como indicado na tabela acima, sendo 5 artigos
referentes a higiene das méos e 3 artigos referentes a higiene do ambiente hospitalar,
sendo demonstrado abaixo em uma tabela o titulo do artigo e seu ano de publicagéo.

Artigos Titulo Ano de publicagéo
| Analise microbiologica de superficies inanimadas de uma 2014
unidade de terapia intensiva e a seguranga do paciente

Avaliagdo microbiologica da antissepsia pré-operatéria das
. mé&os de profissionais da saude do centro cirurgico de um
li . ; . . 2014
hospital do interior do rio grande do sul.
li Avaliagdo microbiologica da antissepsia pré-operatéria das 2016
méaos de profissionais de enfermagem de um centro cirargico
v Avaliagédo microbiologica das maos de profissionais da satde 2009
de um hospital particular de itumbiara, goias
Condigao microbiol6gica dos leitos hospitalares antes e
\ ] p 2000
depois de sua limpeza
Avaliag@o microbiol6gica de superficies inanimadas no centro
Vi cirargico de um hospital no noroeste paulista 2018
Vii Avaliagédo microbiologica da antissepsia pré-operatéria das 2011
maos
Avaliag@o microbiolgica das maos de profissionais de saude
viii e e R 2018
de um hospital filantrépico da zona da mata mineira.

O primeiro artigo selecionado tem por resultado, uma coleta de 49 amostras, referente
aos equipamentos: respiradores mecéanicos, bombas de infusdo, monitores cardiacos,

estetoscopios e grades da cama, dessas 12 amostras sem mostraram multirresistentes
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e positivas para Acinetobacter baumanni, o que corresponde ha 24,4% das amostras
colidas. Sendo elas, 83% (5/6) dos respiradores, seguido de 37,5% (3/8) das bombas de
infusdo, 25% (2/8) dos estetoscopios e 12,5% (1/8) das grades da cama. Constatando que
a contaminacao foi de 22,7% no hospital.

No segundo estudo, foram coletados 18 amostras de um grupo que utilizou a técnica
de antissepsia através de friccdo, tento como resultado apenas 5 amostras contaminadas,
entretanto foi- se realizado 15 amostras com outro grupo que realizou a técnica de
escovacéo, tendo como resultado 12 amostras contaminadas e como resultado a eficacia
da antissepsia quando se comparada a escovagao.

Terceiro artigo, teve 18 amostras coletadas através da friccdo com solugéo alcodlica,
destas apenas 5 apresentaram crescimento bacteriano, no segundo grupo foram coletadas
15 amostras e dessas 12 apresentaram crescimento, 0 estudo constatou a eficacia do
antisséptico alcodlico em 72,72% e constatou que embora haja higienizagdo com a friccdo
as Unicas amostras que apresentaram resisténcia a técnica foram Klebsiella, sendo todas
as outras eliminadas pela técnica.

Estudo de numero 4, teve 48 amostras coletadas, sendo cerca de 70,0% dos
Staphylococcus aureus com resisténcia a oxacilina. Entre os Staphylococcus coagulase
negativa, 75,0% foram resistentes a oxacilina e 0s demais microorganismos nao
apresentaram resisténcia aos antimicrobianos testados.

Ja no quinto artigo, teve-se por objetivo a analise do ambiente, onde se encontraram
52 colchdes, totalizando 520 placas, das quais 514 (98,8%) resultaram em culturas positivas,
sendo que 259 ao periodo anterior a limpeza e 255 ao periodo posterior ao procedimento.
Havendo reducéo de curas positivas em 4 placas.

O sexto estudo, teve a realizagdo de 5 amostras por triplicata, resultando em 73%
de amostras contaminadas, relatando que os pontos onde a limpeza e a desinfec¢ao era
frequentes, pouco houve contaminagéo e até mesmo néo houve, afirmando a eficacia do
processo de limpeza e desinfeccéo.

Sétimo artigo analisado, teve como proposta a analise de 10 m&os que foram
coletadas em duas fases, a laboratorial com dois tempos e a clinica com trés tempos, tendo
como resultado de 30 amostras controles, 28 estavam contaminadas e das amostras do
pré-operatorio de 23, 22 contaminaram-se.

No ultimo artigo selecionado teve —se os valores estimados em 25 a 1,15X10* No
total de 10 amostras coletadas, observaram-se as contagens do total de microrganismos:
dois enfermeiros com valores de 5,83x103 UFC/mL, dois enfermeiros com valores
estimados > 25 UFC/mL, trés técnicos de enfermagem 1,23x104UFC/mL, um técnico de
enfermagem com valores estimados > 25 UFC/mL, um auxiliar de enfermagem com valores
estimados > 25 UFC/mL, e um farmacéutico com valores estimados > 25 UFC/mL, nédo
sendo detectados bacilos negativos.
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CONCLUSAO

Visto que de ambos artigos selecionados, todos analisaram as formas higiénicas para
se evitar uma contaminagdo, sendo em muitos comprovados a eficacia da limpeza tanto
no ambiente, quanto nas maos, entretanto ha a necessidade de maiores pesquisas sobre
0 assunto e informagéo para os profissionais, maior insisténcia por parte da administragéo
para execugdo das técnicas, acarretando sempre uma promoc¢éo de saude de qualidade
para o paciente, e uma seguranga para o profissional. Conclui-se assim que os assuntos
abordados estdo escassos para o mercado, embora sua importancia salve vidas.
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