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APRESENTACAO

A coletanea ‘Servigos e cuidados nas ciéncias da saude’ € uma obra composta por
50 capitulos, organizados em dois volumes. O volume 1 foi constituido por 26 capitulos e
o volume 2, por 24.

O foco da coletanea € a discussdo cientifica por intermédio de trabalhos
multiprofissionais desenvolvidos por autores brasileiros e estrangeiros.

Temas atuais foram investigados pelos autores e compartilhados com a proposta
de fortalecer o conhecimento de estudantes, de profissionais e de todos aqueles que, de
alguma forma, estéo envolvidos na estrutura do cuidado mediado pelas ciéncias da saude.
Além disso, conhecer as inovagdes e as estratégias desses atores € essencial para a
formacéo e a atualizagdo profissional em saude.

Dedico essa obra aos estudantes, professores, profissionais e as instituicdes
envolvidas com os estudos relatados ao longo dos capitulos. Gratiddo aos autores que
tornaram essa coletanea uma realidade ao partilhar suas vivéncias.

A vocé...desejo uma 6tima leitura!

Edson da Silva



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE INTERNACOES POR DENGUE DE PACIENTES
PEDIATRICOS NO ESTADO DO TOCANTINS ENTRE OS ANOS DE 2016 A 2021

Livia Moreira da Silva

Fernanda Carrico Lemes

Leticia Lelles David Gomes Melo

Michelle de Jesus Pantoja Filgueira

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203051

(071 =11 1] N0 X5 20T 1

CONSIDERAGOES SOBRE A CIRURGIA BARIATRICA E OBESIDADE EM
ADOLESCENTES: INDICAGOES, TECNICAS, TRATAMENTO E POS- OPERATORIO

Sandy Vanessa César Cadengue

Brunna Pinheiro Milazzo Mesquita

Camille Walkyria Buger Costa

Eduarda Regina Pelizza

Isadora Campos de Oliveira

Laura Gomes Martucci

Maria Fernanda Neto Vieira

Natacha da Silva Estevao Caceres Marques

Nayara Bruna Pauferro de Souza Pacheco

Yngre Campagnaro Nogueira

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203052

(071 =11 1 1] W0 X< JOUNu T 22

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO RECEM-NASCIDO PRE-TERMO COM ICTERICIA
FISIOLOGICA EM UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL

Helena Raquel Severino

Joanderson Nunes Cardoso

Maria Sabrina da Silva Alencar

Jhane Lopes de Carvalho

Shady Maria Furtado Moreira

Davi Pedro Soares Macédo

Uilna Natércia Soares Feitosa

Izadora Soares Pedro Macédo

Edglé Pedro de Sousa Filho

Kely Gomes Pereira

Prycilla Karen Sousa da Silva

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203053

(071 =11 1 1] W0 X0 SO 31

PRAZER E SOFRIMENTO NA EMERGENCIA PEDIATRICA
Janice Schimelfenig
Grasiele Fatima Busnello

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203054




(071 =1 1 1 1] N0 Y- J0 T 43

PREVALENCIA DE DEPRESION EN EL ADULTO MAYOR DEL POBLADO DE AQUILES
SERDAN, CHAMPOTON, CAMPECHE
Betty Sarabia-Alcocer
Baldemar Aké-Canché
Rafael Manuel de Jesus Mex-Alvarez
Eduardo Jahir Gutiérrez Alcantara
Roman Pérez-Balan
Marvel del Carmen Valencia Gutiérrez
Pedro Gerbacio Canul Rodriguez
Marfa Eugenia Lépez-Caamal
Marfa Concepcion Ruiz de Chavez-Figueroa
Carmen Cecilia Lara-Gamboa
Patricia Margarita Garma-Quen
Judith Ruiz Hernandez.

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203055

(07,1 =11 1 1] W0 X J0N T 54

ALEITAMENTO MATERNO NA PREMATURIDADE
Carina Galvan
Rosane Maria Sordi
Liege Segabinazzi Lunardi
Terezinha de Fatima Gorreis
Flavia Giendruczak da Silva
Andreia Tanara de Carvalho
Adelita Noro
Paula de Cezaro
Rozemy Magda Vieira Gongalves
Ana Paula Narcizo Carcuchinski

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203056

[07.Y =11 1 1] N0 Y 200U 62

EUTANASIA NO BRASIL: DILEMAS MEDICO-LEGAIS & BIOETICOS FRENTE A
TERMINALIDADE

Maria Eduarda Kobayashi Teixeira

Giovanna Almeida da Silva de Sa Oliveira

Janaina Dourado Ramos Rbéde

Catharina Oliveira Vianna Dias da Silva

Almir Ramos Carneiro Neto

Raul Coelho Barreto Filho

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203057

(07,1 =11 1] W0 X: TV 74

PROCESSOS ETICOS EM ENFERMAGEM
Danielly da Costa Rocha
Ana Beatriz Oliveira Costa
Jhully Sales Pena de Sousa




Luini Aiesca, Senna de Luna
Stefane Ferreira de Souza
Thalia Kelly Caetano de Sousa
Tarcia Millene de A. C. Barreto

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203058

(071 =1 1 1] W0 X JEU oo 88

TREINAMENTO DE UMA REMADORA FINALISTA DOS JOGOS PARALIMPICOS RIO
2016

José Paulo Sabadini de Lima
Thiago Oliveira Borges

https://doi.org/10.22533/at.ed.6982203059

CAPITULO 0. eeeeeeeeeeeeeeeesesesesesesessmsssasasasssssssessnsnsasasssassssssssnsasasnsssssssnsnsnsasasssssnns 95

GRUPO DE ATIVIDADE FiSICA NO TERRITORIO: DISPOSITIVO TERAPEUTICO A
USUARIOS E FAMILIARES
Sdnei Gomes dos Santos

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030510

CAPITULO T ceeeeeeeeeeeeeeeeesesesessssessessnsssssssssssssssnsnsssassssssssssssnsnsasassssssesensnsasasasanas 103

AVALIACAO DO NIVEL DE CONHECIMENTO E PRATICAS DE HIDRATAGCAO DE
ATLETAS PROFISSIONAIS DE BASQUETE DE FORTALEZA-CE

Shelda Guimaraes Santos

Marie Pereira de Sousa

Arilene Machado de Freitas

Cicero Matheus Lima Amaral

Abelardo Barbosa Moreira Lima Neto

Lufs Sérgio Fonteles Duarte

Derlange Belizario Diniz

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030511

(07 =11 1 1] W0 X5 -3 oo 110

IMPACTO DA TELECARDIOLOGIA NO RECONHECIMENTO DE DIAGNOSTICOS
CARDIOLOGICOS EM SERVICOS DE URGENCIA E EMERGENCIA DO SISTEMA DE
SAUDE HAPVIDA

Vinicius Batista Carlesso

José Luciano Monteiro Cunha

Marcelo Sampaio Moreira

Alexandre Giandoni Wolkoff

Henrique José Bonaldi

Carlos Funes Prada

Flavio Luis Gambi Cavallari

Juliano Cesar dos Santos

Lufs Fernando Soares Medeiros

Silvia Nunes Szente Fonseca

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030512




(07 =11 1] W0 J5 < TN 114

EXERCICIO FiSICO NA SINDROME CARDIORRENAL
Danieli de Cristo
Maiara Vanusa Guedes Ribeiro
Matheus Ribeiro Bizuti
Thabata Caroline de Oliveira Santos
Rafael Luiz Pereira
Débora Tavares de Resende e Silva

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030513

(07 =11 1 1] W0 X5 1 VN 123

EXTENSAO MULTIDISCIPLINAR DE DIABETES E HIPERTENSAO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Lucas Pontes Coutinho
Catarina Joelma Magalhaes Braga

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030514

(07 =11 1 1] W0 X5 1 F00u T 128

EXTENSAO UNIVERSITARIA E EDUCAQAO EM SAUDE NO CONTEXTO DA PANDEMIA
DA COVID-19: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Larissa Batista Bessa

Lailton Arruda Barreto Filho

Eddie William de Pinho Santana

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030515

(07 =11 1 1] W0 X5 [ Voo 134

USO DE PLATAFORMA DIGITAL PARA EDL{CAQAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NA
PANDEMIA COVID-19: RELATO DE EXPERIENCIA

Francilene da Silva Chabi

Fernanda Sousa Barros

Emilly Nunes Salustiano de Sousa

Kelly Bessa da Silva

Gabrielly Sobral Neiva

Lais Santos da Silva

Bruna de Araujo Cavalcante

Tatiane Rocha da Silva Santos

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030516

(07 =11 1 1] W0 J5 Iy 200 142

O INSTAGRAM COMO FERRAMENTA DE EDUCACAO NUTRICIONAL: RELATO DE
EXPERIENCIA DO PROGRAMA DE ATIVIDADES INTEGRADAS EM NUTRIGAO (PAIN)

Ana Lidia de Lacerda Abreu

Alessandra da Silva Rocha

Victor Vincent Morais de Lima

Taynah Lemos Gomes

Ana Barbara Muniz Araujo

Antbnia Gislayne Abreu da Silva




Vitéria Régia Soares Gomes
Beatriz Melo de Carvalho
Bruno de Sousa Almeida
Amanda Maria Serra Pinto
Keciany Alves de Oliveira
Maria Luisa Pereira de Melo

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030517

CAPITULO 18.....eoeeeeceeeeeeeeeeesesesessssesssssmssssasassssssssssnsasasssssssssssnsnsasasssssssessnensasasassas 150

PRESENCA E NiVEL DE ESTRESSE EM MEDICOS E ENFERMEIROS QUE TRABALHAM
EM UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA DO MUNICIPIO DE SAO LUiS-MA

Joacy Goncalves de Oliveira Filho

Silvia Cristianne Nava Lopes

Aline Silva Andrade Costa

Erica Celestino Cordeiro

Julio César Costa dos Santos

Pamela Cirqueira Nunes

Rafayelle Maria Campos Balby

Willian Vieira Ferreira

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030518

CAPITULO 19 eeeceeeeeeeeeeseseseseeeseseesmsssasasasssesssensnsassssssssessssnsnsasasanssssessnensnsassnes 167

ANALISE ERGONOMICA DO TRABALHO EM PROL DA SAUDE OCUPACIONAL: UMA
VISAO INTERPROFISSIONAL

Emillie Bianca Silva do Carmo
Graziele Maria da Silveira

Maiki José Gomes Nascimento
Cinthia Rodrigues de Vasconcelos

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030519

CAPITULO 20......eeeeeeeeeeeeeeeesesesesessesseesmsssasassssssssssssnsasasssssssssssensssasasassssssssnsnsnsasasras 185

AVALIAGAO MICROBIOLOGICA DAS MAOS E AMBIENTES E/EM HOSPITALARES,
UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Thabata Vitéria da Costa Alves
Daniele Decanine

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030520

CAPITULO 21 .eeeeeeeeeeeeeeeeseseseseseesesssnssssasassssssssssnsasasssssssssssnsnsasassssssessnsnsasasssnes 191

A ETIOLOGIA DA ESPOROTRICOSE E SUA ASSOCIACAO COM O CONTEXTO
EPIDEMICO NO BRASIL

Thayna Marcondes Morato Mateus

Ana Virginia Xavier da Silveira Godoy
Brenda Lauanny Ribeiro Da Silva

Brenda Vieira Silva

Caroline Sardelari

Dallet Amorim Paes Almeida

Emanuely Victéria Rodrigues de Andrade




Giovana Boletti Perim

Guilherme Gomes Morgan Taveira
Maria Eduarda Veraldo Ramos
Micaela Lucena Cordeiro

Natalia Cruz Ferrara

Nathalia Helena Patricio Carvalho

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030521

CAPITULO 22 eeeeeeeeeeeeeeeseseeseeessensmsssasasassssssssnsnsasasssssssesssensnsasasnssssesenensasasasnas 202

A RESISTENCIA MICROBIOLOGICA DE Klebsiella pneumoniae carbapenemase (KPC)
EM UNIDADES HOSPITALARES BRASILEIRAS

Graciete de Oliveira Rocha

Fernanda dos Santos Zenaide

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030522

CAPITULO 23....coeeeeeeeeeeeeeeseseseseeeeeseesmssssassssssssssnsnsasasssssasesessnsnsasasasssasessnensnsassnas 213

USING PERIPHYTON TO MONITOR MICROBIOLOGICAL CONTAMINATION OF
AQUATIC ENVIRONMENTS

Monyque Palagano da Rocha

Renata Pires de Araujo

Heberth Juliano Vieira

Kelly Mari Pires de Oliveira

https://doi.org/10.22533/at.ed.69822030523

CAPITULO 24.eeeeeeeeeeeeeeeevereeeeeeeeeesmssssasassssssssnsnsasasassssssssssnsnsasasasssasasensnsnsasasnas 227

IMPORTANCIA DA FITOTERAPIA NO CONTROLE DAS DOENCAS PARASITARIAS:
UMA REVISAO

Kevyn Danuway Oliveira Alves

Ana Carolyna Diégenes Bezerra

José Francisco do Vale Nascimento

Rita de Cassia Aquino

Ismael Vinicius de Oliveira

Jael Soares Batista

Ana Carla Dibgenes Suassuna Bezerra

https:/doi.org/10.22533/at.ed.69822030524
SOBRE O ORGANIZADOR........ooeveeeerseseseeeeeesesnsssassssesssesssnsssssssssssnsssnsnsassssssssssnes 236
INDICE REMISSIVO.....eoeeeeeeeeeeeeseseseseeeesesmsasasasasssssensmsnssasasssssessssmsasasasasssesensmsasasas 237




CAPITULO 21

A ETIOLOGIA DA ESPOROTRICOSE E SUA
ASSOCIACAO COM O CONTEXTO EPIDEMICO NO

Data de aceite: 01/04/2022

Thayna Marcondes Morato Mateus
Universidade Anhembi Morumbi - UAM
Sao Paulo-SP
http://lattes.cnpqg.br/220911381606812

Ana Virginia Xavier da Silveira Godoy

Universidade Tuiuti do Parana - UTP
Curitiba/PR
http://lattes.cnpq.br/7985451581849471

Brenda Lauanny Ribeiro Da Silva

Unido Pioneira de integracéao social - UPIS
Planaltina/DF

Brenda Vieira Silva

Universidade Castelo Branco - UCB
Rio de Janeiro/RJ

Caroline Sardelari

Universidade Anhembi Morumbi - UAM
Séao Paulo/SP

Dallet Amorim Paes Almeida

Centro Universitario de Valenca - UNIFAA
Valenca/RJ
http://lattes.cnpq.br/7887484314946894

Emanuely Victoria Rodrigues de Andrade
Universidade Anhembi Morumbi - UAM

Sé&o Paulo/SP
http://lattes.cnpq.br/2005213369281259

Giovana Boletti Perim

Universidade de Araraquara - UNIARA
Araraquara/SP

Servicos e cuidados nas ciéncias da saude 2

BRASIL

Guilherme Gomes Morgan Taveira

Universidade de Franca- UNIFRAN
Franca/SP

Maria Eduarda Veraldo Ramos
Universidade Anhembi Morumbi - UAM
Sao Paulo/SP
http://lattes.cnpq.br/0104062363597226

Micaela Lucena Cordeiro
Universidade Castelo Branco - UCB
Rio de janeiro/RJ
http://lattes.cnpq.br/5078034472875657

Natalia Cruz Ferrara

Universidade Metodista de Sao Paulo - UMESP
Sé&o Bernardo do Campo/SP
http://lattes.cnpq.br/3175058494214643

Nathalia Helena Patricio Carvalho
Universidade Castelo Branco - UCB
Rio de Janeiro/RJ
http://lattes.cnpq.br/9875447225374148

RESUMO: Objetivo: O presente estudo
tem como objetivo avaliar os aspectos
epidemiolégicos e clinico-patoldgicos relevantes
da doenca esporotricose em gatos, assim como
seus esquemas terapéuticos utilizados no
tratamento e sua profilaxia. Métodos: Revisédo
narrativa sobre etiologia da esporotricose e
sua associacdo com o contexto epidémico.
Foram selecionados artigos nas bases de
dados LILACS, PUBMED, MEDLINE e SCIELO
utilizando como descritores para a busca:
esporotricose, zoonose, felinos, salde unica e
epidemiologia; em inglés e portugués, indexados
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nos descritores em Ciéncias da Saude (DECS). Considerou-se estudos publicados entre 2017
e 2021. Resultados: A esporotricose € uma micose subcutanea que pode afetar diversos
animais, sendo que os gatos possuem um papel fundamental na disseminacdo da doenca.
Essa patologia apresenta alta prevaléncia em regides rurais. A transmissdo zoonotica, se
da primordialmente pela mordedura e arranhadura em gatos, e representa a principal forma
de contaminacéo atual de tal patologia. Considerag¢des Finais: Dado o exposto, é possivel
constatar a importancia da esporotricose, principalmente no que se refere a saude publica,
visto que é indubitavel a influéncia do gato na transmissao da esporotricose a seres humanos.
Apesar disso, ainda ha displicéncia e falta de orientagdo da populagéo quanto ao controle
da doenga.

PALAVRAS-CHAVE: Esporotricose; Zoonose; Felinos; Salde Unica; Epidemiologia.

THE ETIOLOGY OF SPOROTRICHOSIS AND ITS ASSOCIATION WITH THE
EPIDEMIC CONTEXT IN BRAZIL
ABSTRACT: Objective: The present study aims to evaluate the relevant epidemiological and
clinicopathological aspects of the disease sporotrichosis in cats, as well as the therapeutic
schemes used in the treatment and its prophylaxis. Methods: Narrative review on the etiology
of sporotrichosis and its association with the epidemic context. Articles were selected from the
LILACS, PUBMED, MEDLINE and SCIELO databases using as descriptors for the search:
sporotrichosis, zoonosis, felines, unique health and epidemiology; in English and Portuguese,
indexed in the descriptors in Health Sciences (DECS). Studies published between 2017 and
2021 were considered. Results: Sporotrichosis is a subcutaneous mycosis that can affect
several animals, and cats play a key role in the spread of the disease. This pathology has a
high prevalence in rural regions. Zoonotic transmission occurs primarily through biting and
scratching in cats, and represents the main form of current contamination of this pathology.
Final Considerations: Given the above, it is possible to verify the importance of sporotrichosis,
especially when it comes to public health, since the influence of the cat in the transmission
of sporotrichosis to humans is undoubted. Despite this, there is still negligence and lack of
orientation of the population regarding the control of the disease.
KEYWORDS: Sporotrichosis; Zoonosis; Feline; One Health; Epidemiology.

11 INTRODUGCAO

A esporotricose é uma micose subcutdnea causada por fungos dimérficos e
geofilicos do complexo Sporothrix. Inicialmente, a esporotricose, popularmente conhecida
como a “doencga do jardineiro”, era atribuida a um dnico agente etiolégico, o Sporothrix
schenckii, presente no solo, em combinacédo com restos de vegetais, em regides de clima
tropical umido e temperado, sendo bastante prevalente em regides rurais, onde a populagcéo
realizava mais atividades agricolas, com maior contato com o solo, do que a regido urbana.
Contudo, atualmente o Sporothrix brasiliensis é a principal espécie presente no Brasil,
a qual esta associada aos surtos de esporotricose em gatos e humanos no pais. Esse
agente etioldgico esta relacionado a uma maior viruléncia e alta patogenicidade, tendo
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afinidade pela espécie felina (ALMEIDA et al, 2018). A transmisséao classica da doenca esta
ligada a implantagcdo traumatica do fungo na pele ou na mucosa do animal por meio de
material vegetal em decomposicéo, solo e plantas. Nas Gltimas décadas, a principal fonte
de transmissdo € a zoondtica, por arranhaduras ou mordeduras de animais contaminados
(LIMA et al., 2019).

A doenca apresenta uma evolugcdo subaguda ou crbénica e pode manifestar-se de
trés formas clinicas: lesdo cutanea (fixa, linfocutdnea e disseminada), extra cutaneas
(pulmonar primaria, ocular, articular e 6sseo) e de forma sistémica. As formas mais comuns
sdo a cutanea fixa e a linfocutanea (OLIVEIRA et al., 2020).

Desde a década de 1990, observa-se crescimento na ocorréncia de esporotricose
zoonotica no Brasil (PAIVA et al., 2020). A comecar de 1998, a doenga é considerada
endémica na regido metropolitana do Rio de Janeiro, sendo o Unico estado que exige
a notificacdo obrigatéria dos casos. O surgimento e a disseminacdo da doenga foram
negligenciados por anos, o que resultou em uma enfermidade frequente e n&o controlada,
visto que outros estados das regides Sul e Sudeste relataram situacdo epidémica de
esporotricose, sendo observada uma progressao e expansédo da doenca em todo pais
(VEASEY et al., 2022).

Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo analisar os aspectos relevantes
associados a esporotricose, principalmente em relagdo a etiologia e epidemiologia da
doenca no Brasil.

21 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Caracteristicas gerais e importancia da doenca

O primeiro relato sobre a esporotricose ocorreu em 1952, nos Estados Unidos, porém,
no Brasil, foi no ano de 1955 que a cidade de S&o Paulo relata seu primeiro caso humano
associado & transmissdo zoonodtica (GREMIAO et al., 2021). Acreditava-se que o fungo
Sporothrix schenckii era a Unica espécie responsavel pelos casos de esporotricose (COSTA
et al., 2017). Porém, desde 2006, foi demonstrado uma variabilidade genética entre os
fungos do complexo S. schenckii,que levou a descricéo de seis espécies filogeneticamente,
sendo elas: Sporothrix schenckii sensu stricto, Sporothrix brasiliensis, Sporothrix globosa,
Sporothrix mexicana, Sporothrix pallida, e Sporothrix luriei. E, recentemente, foi descrita
uma nova espécie, a Sporothrix chilensis (BOECHAT et al., 2018).

A esporotricose pode afetar diversos animais, como cées, equinos, bovinos, suinos,
camelos, primatas, gatos e também humanos. Sendo que, os gatos possuem um papel
fundamental na difusdo da doenca, conservando a rota zoonética pela regido, em especial
0s que tém acesso as ruas e 0s que ndo passaram pelo procedimento de esterilizagéo
(ALMEIDA et al., 2018; PAIVA et al., 2020).

Existem duas rotas significativas para a transmissdo da esporotricose. A rota
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sapronotica envolve o contato direto com o solo e matéria orgénica em decomposicéo, e a
rota zoondtica, onde os gatos contribuem efetivamente para que ocorra a transmissao da
doenca. Os fungos do complexo Sporothrix spp séo termodimorficos. Em sua fase sapréfita
se apresenta de forma filamentosa (temperatura de 25°C) e em sua fase parasitaria se
apresenta em forma de levedura (35-37°C). Tal mudanca é essencial para infectar os
mamiferos (COSTA et al., 2017).

A esporotricose era conhecida no Brasil como uma doenca de areas rurais, onde
existia 0 manejo do solo e o trabalho do agricultor (OLIVEIRA et al., 2020). Na década de
1990, surgiram as primeiras publica¢cdes sobre a epidemia de esporotricose no estado do
Rio de Janeiro, e, desde o ano de 2013, a esporotricose passou a ser uma afeccéo de
notificacdo obrigatéria no estado do Rio de Janeiro. Porem o mesmo ndo acontece nos
outros estados brasileiros, tornando a doenca negligenciada, frequente e descontrolada
em territério nacional (VEASEY et al., 2022). A esporotricose felina ja ocupa os estados da
regido sudeste do Brasil, como o estado do Rio de Janeiro, Minas Gerais, Espirito Santo,
Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Parana e Séao Paulo. E também ha confirmagbes de
casos no estado de Pernambuco, o que expressa o crescimento e disseminag¢do da doenca
também para a regido nordeste do Brasil. A mesma também esta em expanséo para outros
estados como Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Distrito Federal, Rio Grande do Norte,
Paraiba, Pernambuco, Alagoas, Acre e Para (GREMIAO et al., 2021).

Nota-se entdo que a esporotricose deixou de ser uma doenga predominantemente
ocupacional, como jardinagem e agricultura, e passou a ser principalmente uma doenca
zoongética. Na atualidade, o Brasil &€ considerado o pais com o maior nUmero de casos
de esporotricose felina ja notificados no mundo (GREMIAO et al., 2021; ANDRADE et al.,
2021).

Os principais agentes responsaveis pela esporotricose felina atualmente sédo: S.
brasiliensis, S. schenckii e Sporothrix humicola. Ja a nivel nacional, o principal agente € o
S. brasiliensis, que desde 1998 possui uma notavel quantidade de casos em humanos que
foi transmitido por gatos infectados (GREMIAO et al., 2020).

A S. brasiliensis esta relacionada ndo s6 com a transmissao entre os felinos, mas
também com a transmissdo dos mesmos para humanos. Esta Ultima ocorre especialmente
por arranhaduras, mordidas ou contato com a pele lesionada (ANDRADE et al., 2021).
Estudos demonstram que existe a possibilidade de que a infecgdo nos gatos seja possivel
de acontecer por via inalatéria, 0 que esclareceria a alta constancia de sinais respiratérios
e lesbes da mucosa nasal e também o isolamento do fungo da cavidade oral, pulmées
e lavado broncoalveolar. Também existe a possibilidade de que as fezes destes animais
possam contaminar o solo, visto que a S. brasiliensis foi isolada em fragmentos de fezes
coletadas do intestino delgado de gatos necropsiados e, da mesma forma, de fezes de
uma porgéo de areia, aumentando assim a disseminacdo da doencga por gatos enfermos
(GREMIAO et al., 2021).
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A falta de saneamento basico, servico escasso e/ou inadequado da saulde,
dificuldade socioeconémica e ambiental ajudam na expansdo da esporotricose. Para
auxiliar na eliminagédo da doenca e no gerenciamento de novos casos, faz-se necessario
dados confiaveis sobre a prevaléncia e incidéncia da doenga a fim de facilitar o trabalho dos
orgaos competentes como a vigilancia epidemiologia e o centro de controle de zoonoses
(VEASEY et al., 2022). Também ¢é indispenséavel a destinagédo correta dos animais que
foram a Obito por esporotricose, a fim de melhorar o controle da doenca (POESTER et al.,
2018).

2.2 Transmissao

A esporotricose é relatada mundialmente, com uma maior incidéncia em paises de
clima tropical e temperado, locais em que ocorre o melhor desenvolvimento do patégeno
(LIMA et al., 2019). No Brasil, todos os estados, exceto Roraima, apresentaram casos de
esporotricose, com regides consideradas endémicas ou epidémicas nos estados Rio de
Janeiro, Sdo Paulo, Parana, Santa Catarina, Rio Grande do Sul e Minas Gerais (PAIVA et
al., 2020; OLIVEIRA et al., 2020).

A doencga pode acometer pessoas, independente do sexo e idade, seguindo duas
formas distintas de infeccdo: a via sapronotica relacionada com a inoculagéo traumatica de
solo, plantas e matéria organica contaminada com o fungo na pele ou mucosas (COSTA
et al.,, 2017; LIMA et al.,2019). O contagio, contudo, também pode ocorrer pela via S.
brasiliensis, que esta associada diretamente a transmissdo animal — animal e animal —
humano (GREMIAO et al., 2021).

A transmissao zoonética, primordialmente através de mordedura, arranhadura ou
contato com exsudato de animais contaminados, vem sendo a maior causa de contaminac¢ao
nas ultimas décadas, visto que ao longo de oito anos, desde o primeiro caso registrado,
mais de 900 pessoas ja testaram positivo para a doenga, somente no estado do Rio de
Janeiro (OLIVEIRA et al., 2020).

Tendo em vista, as duas formas de transmiss@o mencionadas, o principal foco de
infeccdo e disseminacdo do patégeno Sporothrix spp., encontra-se nos gatos, partindo
do pressuposto que seus ferimentos, garras e cavidade oral possuem um alto namero
de células fungicas e também por seu comportamento. Por se tratarem de animais
domésticos, mas com habitos livres, que circulam em torno de seus lares, e devido as
atividades comportamentais felinas de caca e arranhadura, estes podem se envolver em
brigas com outros animais contaminados, e, também, através do contato com o solo e
plantas, tornando focos de contaminagdo humana. Entre os mesmos, o gato macho néo
castrado é o principal individuo dessa rota de transmisséao, devido a expressividade do seu
comportamento e habitos livres (GREMIAO et al., 2021).
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2.3 Sinais Clinicos em Animais e Humanos

A esporotricose é uma micose subcutdnea que se caracteriza pelo aparecimento
de lesdes nodulares dos tecidos cutaneos e subcutaneos, com supuracado e ulceragéo,
ocasionada por espécies de fungos dimérficos e geofilicos do complexo Sporothrix schenckii
(LIMA et al., 2019). De acordo com Lima et al., (2019), as formas clinicas mais comuns sdo
a cutanea fixa e a linfocutanea, mas outras manifestagdes também séo relatadas, como a
extracutanea e a sistémica.

De maneira caracteristica, a sintomatologia ocorre sob forma dessas lesdes.
Quando sdo disseminadas através dos vasos linfaticos, surgem Ulceras, abcessos e
papulas. As formas disseminadas acontecem menos de 10% dos infectados, entretanto,
lesdes linfocutaneas estdo presentes em 95% dos casos(DUARTE; CARVALHO, 2021).

2.4 Diagnéstico

Em virtude da diversidade de questdes clinicas, a esporotricose consegue ser
clinicamente similar a diversas doengas infecciosas e néo infecciosas, tanto sistémicas
como tegumentares. As mais conhecidas sdo: leishmaniose tegumentar, piodermite,
doenca da arranhadura do gato, cromomicose, sifilis, pioderma gangrenoso, osteomielite,
artrite de etiologia diversa (a reumatoide, por exemplo), lesdes tumorais (especialmente
nos pulmdes e no sistema nervoso central), meningite, dentre outras(COSTA et al.,2017).

Seu diagnéstico consiste em uma anamnese precisa, que deve ser realizada em uma
consulta médica buscando analisar ndo s6 as evidéncias clinicas, mas também os dados
epidemiol6gicos. Devem ser feitos exames citopatolégicos, histopatologicos e a cultura
fangica(SILVA et al.,2022). O exame citopatologico resulta da coleta do material da leséo,
feito com swab, gerando a impressao do material na lamina que logo passara por uma
coloracao que permitira sua leitura. Em caso positivo, esta exibira estruturas leveduriformes
ovais , circulares e mais popularmente alongadas, “em forma de charuto”’(COSTA et
al.,2017). Ja o exame histopatolégico corresponde a analise microscopica das amostras
dos tecidos, que séo apurados através de bidpsia ou necropsia. Por fim, a cultura fungica é
um diagnostico considerado padréo ouro para a doenga e consiste em realizar o isolamento
e a identificacéo da espécie do patdgeno Sporothrix. As amostras para tal cultura podem
ser adquiridas por exsudato da leséo ou por coleta da secre¢éo da mucosa, com um swab,
e devem ser colocadas em meio de cultura, frequentemente em temperatura ambiente (25-
30°C)(COSTA et al.,2017).

Para Costa et al.(2017), na cultura fingica em agar sabouraud dextrose, se adiciona
cloranfenicol ou gentamicina para inibir o crescimento bacteriano e na cultura fungica
com agar mycosel deve conter cicloheximida, para reduzir saprofitas. O Sporothrix spp
normalmente deve ser isolado durante 4 a 6 dias para amostras retiradas de lesdes da pele
e por 10 a 19 dias para les6es extracutaneas (COSTA et al., 2017).
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2.5 Tratamento

De maneira evolutiva, no tratamento usado para esporotricose, deixou-se de
priorizar o uso de solugdes a base de iodo por via oral e foram elegidos farmacos como
o itraconazol, anfotericina B, o iodeto de potassio e a terbinafina (LIMA et al, 2019). Para
que seja escolhido um tratamento adequado para esporotricose, € de suma importancia se
observar o sistema imune do hospedeiro, a forma clinica a qual a doenca se apresenta,
a espécie de Sporothrix sp. que esta envolvida, bem como as particularidades de cada
paciente (COSTA et al., 2017).

Caracteristicamente, o tratamento decorre de maneira lenta, tendo duracéo de trés a
seis meses nas apresentacdes mais limitadas da patologia, no entanto, nas apresentacées
disseminadas e em pacientes com comprometimentos do sistema imune, a administracao
dos farmacos pode ser estendida por cerca de 6 a 12 meses (LIMA et al., 2019; COSTA et
al., 2017).

O principal farmaco utilizado para tratamento, tanto para uso humano quanto para
uso veterinario, € o ltraconazol, por conta do seu efeito terapéutico, posologia favoravel,
e seguranca medicamentosa(COSTA et al., 2017). E um farmaco de efeito fungicida, o
qual atua na inibicdo da biossintese de Ergosterol, uma substancia importante para a
integridade da membrana citoplasmatica da célula fungica. Seu uso é indicado em pacientes
saudaveis imunologicamente, com lesdes restritas, tal como na forma sistémica, sem risco
de disseminacao ou sepse, e em pacientes imunocomprometidos (COSTA et al., 2017).

Adose varia de 100 a 400 mg por dia, porém, na maioria dos casos, a dose de 100mg/
dia é eficaz. E de suma importancia ressaltar a inviabilidade de uso em pacientes gestantes
por conta do seu caréater teratogénico e embriotdxico, e em pacientes hepatopatas, devido
a sua hepatotoxicidade. Também ha efeito sobre o uso de contraceptivos por via oral, e em
pacientes com insuficiéncia cardiaca congestiva foi observado um risco de morte subita,
por conta do seu efeito inotrépico negativo no miocardio. Exames para monitoramento
metabdlico devem ser realizados antes e durante o tratamento, como hemograma e exames
bioquimicos, atentando-se sempre a funcéo hepatica (COSTA et al., 2017).

O iodeto de potassio (KI) tem seu uso registrado desde 1903. O seu mecanismo de
acao ainda ndo é amplamente esclarecido, no entanto, apresenta agcdo de modulagéo da
resposta inflamatéria e potencializagéo da resposta imune, aumentando assim a fagocitose
de células de Sporothrix. Recomenda-se 4mg a 6mg diarios para individuos adultos, porém,
estudos recentes afirmam que doses menores que 1 a 2mg administrados para criancas
e 2 a 4mg administrados para adultos ja séo eficazes na maioria dos casos (COSTA et
al.,, 2017). O tratamento com o mesmo inicia-se com baixas doses, e logo efetua-se um
aumento gradativo de dosagem até que se alcance a dose de efeito esperada, e que
também seja tolerada pelo paciente. Suas contraindicagcdes se baseiam em pacientes

com disfuncbes tireoidianas, alérgicos ao lodo, portadores de doencas autoimunes, e em
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gestantes e lactantes. E fundamental que durante o tratamento com Kl sejam realizadas
dosagens dos horménios tireoidianos como TSH e T4, para fins de monitoramento, embora
seja considerado fisiologico um discreto aumento nessas dosagens séricas (COSTA et al.,
2017).

A Terbinafina € uma substancia antifungica que promove a inibicdo da biossintese
de Ergosterol na parede da célula fungica, e € um excelente substituto para pacientes com
contraindicacbes de Kl ou itraconazol. A dose diaria de eleicédo é de 250 mg, porém pode
ainda ser aumentada para 500 mg diarios quando prescrita para adultos. Os exames a
serem realizados com fim de monitoramento das fun¢cdes metabdlicas, tendo em vista o
uso prolongado do farmaco, sédo os mesmos que os indicados para o Itraconazol (COSTA
et al., 2017). Este farmaco possui sua eficacia bem descrita para uso humano, porém néo
€ muito esclarecida quanto ao uso veterinario. Registros recentes demonstram sua eficacia
em cées contaminados com Sporothrix brasiliensis (GREMIAO et al., 2017).

A Anfotericina B é uma substancia antifingica da classe dos polienos, que é capaz
de associar-se ao ergosterol da membrana da célula fungica alterando sua caracteristica
de permeabilidade. A dose total como desoxicolato ou como lipossomal é de 1 a 3g (COSTA
et al., 2017). Formulagdes lipidicas da anfotericina B sdo menos nefrotdxicas. Os mesmos
cuidados relativos a administracdo de Anfotericina B para o tratamento de esporotricose
séo aplicados para o tratamento de outras micoses (GREMIAO et al., 2021; COSTA
et al., 2017). Por ndo possuir carater teratogénico, esta é a unica droga que pode ser
indicada a pacientes gestantes, porém, deve-se ressaltar a importéancia do monitoramento
metabdlico durante seu uso, pois em gestantes pode ocasionar um agravo de distirbios
metabdlicos que ja sdo esperados durante o periodo gestacional (COSTA et al., 2017).
Esse monitoramento também deve ocorrer nos demais pacientes, pois a Anfotericina B
possui carater cardiotéxico e nefrotdxico quando administrada pela via endovenosa,
necessitando assim de monitoramento dos niveis de potassio sérico e seus marcadores
de funcéo renal. Este farmaco nao é indicado em felinos por apresentar efeitos adversos
graves, no entanto, sua administracéo intralesional ou pela via subcutanea, em associacao
com o ltraconazol, € uma alternativa para casos em que ocorra resisténcia a terapia com
ltraconazol (GREMIAO et al., 2021).

Ha relatos do uso de Fluconazol para tratar um felino com sinais respiratorios
e lesdes, onde foi alcangada cura clinica (GREMIAO et al., 2021). A reintrodugcdo do
Fluconazol no tratamento de esporotricose se deu devido a persisténcia dos sinais clinicos,
no entanto, ainda se faz necessario o esclarecimento e estudo de sua eficacia e seguranca,
para o uso em felinos e humanos (GREMIAO et al., 2020).

Irregularidades no tratamento podem causar a reincidéncia da doenca e, como
consequéncia, sua transmissdo. Falhas no tratamento de felinos séo recorrentes, devido a
forma de manifestacéo e apresentagcédo da doenca, a partir de extensas lesdes nasais que
sdo dificeis de serem isoladas e que possuem altas cargas fungicas com carater persistente.
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Em casos de refratariedade ao ltraconazol, é possivel associar o seu tratamento com lodeto
de Potassio, expressando-se assim, uma maior e mais rapida eficacia e efeitos adversos
moderados. Esta combinacdo também é uma 6tima opgéo para felinos que possuam lesées
em mucosa nasal, ou de grande extens&o, pois auxilia na cicatrizagdo e na carga fungica
local (GREMIAO et al., 2017).

Também séo opg¢bes para o tratamento de esporotricose a intervengéo cirargica,
criocirurgia e termoterapia, porém, o uso de cada metodologia terapéutica deve ser avaliada
de acordo com a apresentacdo da doenca (GREMIAO et al., 2021).

E evidente que a esporotricose zoonédtica possui uma casuistica de relevancia
no territorio brasileiro, o que ressalta a importancia do curso integral do tratamento na
ocorréncia da doenga em animais domeésticos. A associacdo de um tratamento longo as
atividades comportamentais dos felinos de caga e arranhadura podem contribuir para uma
transmissdo zoon6tica e uma postergacdo de uma cura clinica (OLIVEIRA et al., 2020).
Portanto, o tutor deve ser orientado quanto as medidas profilaticas em prol de evitar a
transmissdo zoonotica e reincidéncia, através de medidas que deverdo ser aliadas ao
tratamento do felino. Para evitar novos surtos da doenga é de suma importancia que se
realizem eventos que visem a educagdo populacional e intensificagdo do métodos de
tratamento e profilaxia da esporotricose no meio médico, a o fim de adotar o conceito de
saude Unica, possibilitando a implementagdo de medidas que sejam amplamente eficazes
na saude humana e animal (DUARTE; CARVALHO, 2021).

2.6 Profilaxia

O que dificulta o controle e erradicacdo da doenca s&o as politicas de saude que
acontecem de forma lenta, juntamente as agdes publicas, o papel dos profissionais e a
educacgao da populagéo. Algumas estratégias de combate a Esporotricose para o cenario
publico sao: distribuicdo gratuita de medicamentos, acbes de controle para os animais,
divulgagéo de informacgdes sobre a doenga e capacitacéo dos profissionais de saude (LIMA
et al., 2019).

Os indices de abandono de animais a nivel nacional sdo expressivos e isto leva a
superpopulacao de felinos, principalmente em areas urbanas, o que direta e indiretamente
pode levar ao aumento do contagio da doenca. Lima et al. (2019) ainda afirma que o custo e
tempo do tratamento pode prejudicar a tomada das medidas corretas, sugerindo unidades
de atendimento movel que fornegca medicagéo castragdo, em busca de diminuir o instinto
de caca e brigas entre felinos, e eutanasia nos casos de impossibilidade de cura.

Segundo Gremido et al. (2020), o hospedeiro deve permanecer isolado de outros
animais ou humanos durante o tratamento, em média 4 meses. Além da necessidade
de seguir algumas normas de biosseguranga, como: uso de equipamentos de protecao
individual(EPI), luvas descartaveis, mascaras N95 ou PFF2, em casos de espirros continuos
ou lesGes muito extensas, avental descartavel de manga longa e, logo ap0s a retirada dos
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utensilios, lavar as maos com sabéo e higienizar o ambiente e gaiolas que tiveram contato
com o animal contaminado com hipoclorito de sédio (1%) e, em seguida, alcool 70% por,
pelo menos, 10 minutos.

E de grande importancia que animais contaminados com Esporotricose, ndo sejam
enterrados, devido a possibilidade de contaminacdo do solo pelo fungo. Estes animais
devem ser ensacados, acondicionados, identificados com o simbolo de risco biol6gico até o
processo de incineragdo (GREMIAO et al., 2020). A partir de dados coletados pelo Boletim
Epidemiolégico de Esporotricose de 2019, 18,7% dos casos confirmados da doenga
naquele ano informaram manipulagéo de terra/solo/jardim.

Além de todos os cuidados com o hospedeiro e a biossegurancga, atualmente foram
estudados possiveis alvos antigénicos para o desenvolvimento de uma vacina. Conforme
Gremido et al. (2017), uma resposta humoral especifica contra Sporothrix ja foi observada,
visto que a proteina Gp70 e Gp60 séo reconhecidas por anticorpos no soro dos felinos
com a doenca. Com a distribuicdo de uma vacina, pode-se esperar o controle da carga
fungica da infecgé@o e esta seria a principal medida para reduzir e controlar a transmisséao
da doenca.

31 CONSIDERAGOES FINAIS

Por meio do presente estudo, pdde-se concluir que a esporotricose no Brasil tornou-
se uma doenca frequente, tornando um desafio a saude publica. Sendo assim, ocorre uma
dificuldade em controlar e erradicar a doencga devido a mé orientacéo da populacéo e falta
de comprometimento das politicas de saude. Além disso, a conscientizagdo da populagédo
mostra-se necessaria, assim como a adoc¢do de politicas de saude visando informar e
combater o avango da esporotricose no pais. Dessa forma, o conceito de Saude Unica
mostra-se imprescindivel, pois trata-se de uma abordagem que associa a saude animal,

ambiental e humana.
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