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APRESENTAÇÃO

A domesticação de animais levou o ser humano a conviver diretamente com 
inúmeras espécies, sendo que algumas delas se tornaram dependentes dessa correlação. 
A domesticação nos passou a responsabilidade de manter a saúde, nutrição, conforto e 
segurança dos animais de convívio domiciliar e os destinados a produção, o estudo da 
ciência animal fornece o conhecimento necessário para manter as melhores condições de 
vida para esses animais.

O Médico Veterinário e Zootecnista são profissionais que se dedica ao estudo 
desses animais, com a finalidade não somente de evitar, mas também identificar a nutrição 
adequada, estudar e tratar patologias que podem afetar diretamente no tempo e qualidade 
de vida das espécies domesticadas.

Este livro irá complementar os conhecimentos do leitor em diversos aspectos da 
sanidade animal, auxiliando o corpo acadêmico e profissionais da área veterinária na 
resolução de quadros clínicos, e indicando alternativas de tratamento. 

Em 17 capítulos o livro discorre assuntos na saúde e reprodução de equinos, 
bovinos, caprinos, cães e gatos, visando apresentar os temas sob os aspectos técnicos e 
científicos, levando sempre em consideração a didática na apresentação dos conteúdos. 
Boa leitura!

Alécio Matos Pereira
Ana Larissa Pereira da Silva

Davy Frazão Lima 
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RESUMO: O complexo hiperplasia endometrial 
cística-piometra acomete com maior frequência 
fêmeas inteiras, adultas ou idosas, sendo 
desencadeado por repetidas exposições do 
endométrio à progesterona, criando ambiente 
favorável para proliferação de bactérias 
oportunistas e produção de exsudato inflamatório. 
O objetivo desse trabalho foi analisar os casos 

atendidos no Hospital Veterinário “Luiz Quintiliano 
de Oliveira” localizado no campus da FMVA- 
UNESP (Universidade Estadual Júlio de Mesquita 
Filho) e desenvolver a estatística descritiva do 
perfil laboratorial de cadelas acometidas pela 
piometra e dessa forma encontrar um padrão 
comum aos casos.O estudo foi realizado entre 
março de 2017 e agosto de 2019 totalizando 103 
casos. Foram consideradas variáveis relativas 
aos exames laboratoriais para elaboração 
de estatística descritiva. Observou-se que os 
resultados laboratoriais foram muito semelhantes 
em cadelas com piometra corroborando com os 
dados de pesquisas relacionadas. Já os dados 
da fosfatase alcalina (FA) e creatinina divergiram 
da literatura estando, no presente estudo, dentro 
da normalidade.
PALAVRAS-CHAVES: Piometra. Hemograma. 
Leucograma.

LABORATORY PROFILE OF BITCHES 
AFFECTED BY PYOMETRA IN 

ARAÇATUBA REGION
ABSTRACT: The complex cystic endometrial 
hyperplasia-pyometra most often affects whole, 
adult or elderly females, being triggered by 
repeated exposures of the endometrium to 
progesterone, creating an environment beneficial 
to the proliferation of opportunistic bacteria and the 
production of inflammatory exudate.The objective 
of this work was to analyze the cases attended 
at the Veterinary Hospital Luiz Quintiliano de 
Oliveira located on the campus of FMVA- UNESP 
(State University Júlio de Mesquita Filho) and to 
develop the descriptive statistics of the laboratory 
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profile of bitches affected by pyometra and thus find a pattern common to the cases.The study 
was carried out between March 2017 and August 2019, totaling 103 cases. Variables related 
to laboratory tests were considered for the elaboration of descriptive statistics.It was observed 
that pyometra affects bitches with very similar laboratory results that converged with what is 
described in the literature. Except for the alkaline phosphatase (FA) activity that diverged from 
the literature.On the other hand, the alkaline phosphatase (AF) and creatinine data diverged 
from the literature, showing in the present study within the normal range.
KEYWORDS: Piometra. Blood count. Leukogram.

1 | 	INTRODUÇÃO 
O complexo hiperplasia endometrial cística – piometra (HEC-Piometra) é afecção 

que tem como causa a liberação hormonal durante a fase de diestro do ciclo estral em 
cadelas, caracterizado pela presença de exsudato inflamatório no lúmen uterino e acomete 
o trato reprodutivo de fêmeas (APPARÍCIO & VICENTE, 2015). Nas fêmeas caninas durante 
o diestro existe a liberação de progesterona e é devido à exposição prolongada que essa 
afecção se torna frequente em cadelas (JOHNSTON et al., 2001). 

A progesterona presente neste período estimula a proliferação das glândulas 
endometriais. Na ausência de uma gestação, o resultado mais evidente desta sucessiva 
proliferação a cada ciclo estral é a hiperplasia endometrial cística (APPARÍCIO & VICENTE, 
2015). Essa exposição demorada (dilatada) às concentrações deste hormônio em fêmeas 
não prenhes é única entre os mamíferos (FELDMAN & NELSON, 2004). 

A HEC frequentemente está associada ao acúmulo de fluido estéril seroso ou 
seromucoso, sendo então denominada hidrometra e mucometra, respectivamente 
(JOHNSTON et al., 2001). A presença desse fluído favorece a colonização por bactérias da 
própria microbiota vaginal (HAGMAN&GREKO, 2005).

A doença é mais grave se a cérvix estiver fechada, pois devido à ausência de secreção 
vulvar e a inespecificidade dos demais sintomas, o tutor do animal demora para levá-lo 
ao veterinário, tornando o diagnóstico mais tardio, com consequente tempo de evolução 
mais prolongado. Ademais, o acúmulo de conteúdo no útero, favorece a translocação 
bacteriana, e o desenvolvimento de choque séptico, além do risco de ruptura uterina com 
extravasamento do conteúdo para a cavidade abdominal, podendo causarperitonite grave, 
que com a evolução também pode levar o animal a óbito por sepse ou choque séptico 
(JITPEAN et al., 2017).

Nos exames laboratoriais pode se observar a presença de uma anemia de 
leve a moderada que ocorre em cerca de 26 a 60% dos casos e geralmente é do tipo 
normocítica, normocrômica e arregenerativa (NELSON e COUTO, 2010; VERSTEGEN et 
al., 2008). Se ocorrer desidratação, o volume globular (VG) pode aumentar (FELDMAN 
e NELSON, 2004). A diminuição do número de plaquetas circulantes (trombocitopenia) 
pode ocorrer na piometra, devido a septicemia e por vários mecanismos, incluindo efeitos 
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diretos da bactéria em plaquetas e indiretamente via danos vasculares e reações imunes 
(FELDMAN, 1989). No leucograma o aumento dos monócitos pode ser explicado pelo 
semelhante comportamento dos neutrófilos, pois seu papel principal é desencadeado 
pela incapacidade dos neutrófilos em fagocitar grande quantidade de microorganismos ou 
partículas excessivamente grandes (MATOS e MATOS,1995). A contagem de leucócitos 
em cadelas com piometra é característica de inflamação supurativa ou purulenta, isto é, 
leucocitose e monocitose substancial (RABELO, 2005; FOSSUM, 2008).  Normalmente há 
presença de neutrofilia absoluta com níveis de imaturidade celular secundária à infecção 
e septicemia (FELDMAN e NELSON, 1996). Na avaliação bioquímica há aumento das 
taxas de ureia e de creatinina causado pela desidratação (FELDMAN e NELSON, 1996; 
RABELO, 2005). Alterações menos comuns incluem a diminuição nos níveis de alanina-
aminotransferase (ALT) e fosfatase alcalina (FA), causadas por danos hepáticos induzidos 
pela septicemia e/ou circulação hepática diminuída e hipóxia celular, consequentes da 
desidratação (FELDMAN e NELSON, 1996).

O tratamento preconizado é a ovario-salpingo-histerectomia (OSH), pois com a 
retirada do útero a resolução do problema é imediata, o que não corre quando se instaura 
tratamento clínico onde o conteúdo uterino é eliminado aos poucos (NELSON & COUTO, 
2001).

2 | 	OBJETIVO
O objetivo desse trabalho foi traçar o perfil laboratorial de cadelas com piometra. 

Auxiliando, desta forma, durante a rotina clínicapara que o diagnóstico desta afecção seja 
mais fácil, rápido e eficaz.

3 | 	MATERIAL E MÉTODOS
Foi realizado levantamento dos casos de piometra atendidos no Hospital Veterinário 

“Luiz Quintiliano de Oliveira” da Unesp, Câmpus de Araçatuba no período de março 2017 
a agosto de 2019. As variáveis consideradas foram: leucograma, hemograma, bioquímico 
(albumina, ureia, ALT, creatinina). Foi realizada estatística descritiva.

Os valores de referência contidos na tabela 1 são utilizados para o bioquimico, e os 
valores de referência contidos na tabela 2 são utilizados para o hemograma e leucograma. 
Ambos são empregados no laboratório de patologia clinica do Hospital Veterinário “Luiz 
Quintiliano de Oliveira” da Unesp do campus de Araçatuba. 

4 | 	RESULTADOS
De acordo com o hemograma, 59,2% dos animais possuíam um quadro de anemia, 

sendo 57,4% normocítica normocrômica. A respeito da morfologia hematológica observou-
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se a presença de rouleaux em 50,8% dos mesmos. 
A leucocitose estava presente em 71,8% dos animais e 75,7% apresentavam 

neutrofilia. Em relação às plaquetas, a contagem estava dentro dos valores de referência 
em 52,4% dos animais, 36,9% apresentavam trombocitopenia, 7,8% tinham trombocitose e 
2,9% dos prontuários não continham esse dado. 

O exame bioquímico apontou que 35,0% dos pacientes apresentavam ALT (alanina 
aminotransferase) alterada, destes, em 1,0 % a enzima estava acima dos valores de 
referência do hospital e 34,0% abaixo dos valores de referência. Em 38,8% dos casos a ALT 
estava dentro da normalidade e em 26,2% esse índice não foi informado. A FA (fosfatase 
alcalina) estava alterada (acima do normal) em 13,6%, dentro do normal em 26,2% e não 
informado em 60,2% dos casos. A albumina apresentava alteração em 72,8% dos animais, 
dos quais 2,9% estavam acima do normal e 70,0% abaixo dos valores de referência.  A 
enzima se apresentou normal em 7,8% e em 19,4% dos casos esse índice estava ausente. 
Quanto à ureia, 18,5% dos animais apresentavam valores acima do normal, 25,2% dentro 
do normal e 56,3% esse parâmetro estava ausente. Já em relação à creatinina em 29,1% 
dos casos os valores se apresentavam acima dos de referência, em 56,3% valores normais 
e em 14,6% esse dado não foi informado.

5 | 	DISCUSSÃO
Quanto ao perfil laboratorial, no leucograma das cadelas utilizadas nesse estudo, 

a leucocitose foi evidente na maioria dos casos. Dados assim também foram encontrados 
por Martins (2007) e Mamão (2013). Tal leucocitose foi causada por um desvio a esquerda 
caracterizando neutrofilia, encontrada também no trabalho de Evangelista (2009) em 
resposta à inflamação e à septicemia (Smith, 2006). 

A presença de anemia normocítica normocrômica não regenerativa foi um 
achado comum em cadelas que apresentavam a afecção, corroborando com o estudo 
de Albuquerque (2010). A anemia pode ser explicada pela indisponibilidade de ferro por 
se tratar de doença inflamatória crônica. A piometra pode liberar toxinas na corrente 
sanguínea que irão agir na medula óssea diminuindo a disponibilidade de eritrócitos, além 
dos mesmos também migrarem para o lúmen uterino, podendo agravar a anemia (Hagman 
et al., 2009). A presença de rouleaux nas avaliações hematológicas dos pacientes confirma 
os dados obtidos por Mamão (2013) onde a maioria dos animais desenvolve essa formação 
característica a um agregado de eritrócitos comum em doenças inflamatórias, nesse caso 
a piometra (Trall, 2007).  

Com relação à contagem de plaquetas a maioria dos animais do presente estudo 
permaneceu dentro dos valores de referência seguido pelos animais com trombocitopenia, 
exatamente como o encontrado no trabalho de Mamão (2013). Isso pode ser explicado pela 
resposta reativa à perda de plaquetas para o lúmen uterino (Albuquerque, 2010).  
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Analisando o perfil bioquímico dos pacientes do atual estudo observou-se que a ALT 

permaneceu dentro dos valores de referência, assim como os valores de FA. Observou-

se também hipoalbuminemia e aumento da ureia enquanto a creatinina permaneceu em 

seus valores normais no maior número de casos. Em outros estudos, o perfil bioquímico 

das cadelas se apresentou muito semelhante exceto pela atividade aumentada da FA 

(Albuquerque, 2010; Kuplulu et al., 2009). Esse aumento pode ser resultado de uma 

colestase visto que qualquer lesão no sistema hepático são causas comum de tal alteração, 

ou refere-se ao aumento da atividade desta enzima por ação de corticoides endógenos, 

devido ao estresse e à dor causada pelo quadro infeccioso (Allison, 2015). O valor da ALT 

indica se há ou não lesão hepática (Batista, 2016). A hipoalbuminemia pode ser explicada 

pela diminuição na produção dessa proteína causada pelo aumento da produção de 

globulinas e de proteínas de fase aguda para manter o equilíbrio osmótico intravascular 

(Hagman et al., 2009; Poopl, 2008). A creatinina, por ser a única enzima específica dos 

rins, um aumento na sua taxa pode indicar comprometimento renal. Já a ureia deve ser 

considerada marcador da quantidade de agentes nitrogenados do paciente, podendo 

indicar lesão renal, mas também está associada a outros fatores como, por exemplo, a 

alimentação. Dessa forma para avaliar a função renal deve ser escolhido preferencialmente 

a creatinina, caso a mensuração dos dois parâmetros não seja possível (Martins, 2007).

6 | 	CONCLUSÃO
Com base nos aspectos encontrados desse estudo e da literatura compilada, foi 

possível criar perfil laboratorial para as cadelas acometidas pela piometra apresentando 
alteração da maioria dos parâmetros hematológicos e bioquímicos. Ressalta-se a extrema 
importância da estabilização prévia desses pacientes antes de iniciar o tratamento de 
escolha.

O trabalho também mostrou que esses perfis podem auxiliar na rotina 
clínicaotimizando atendimento e diagnóstico fazendo com que o tratamento se inicie 
precocemente e a afecção tenha resolução rápida.

Os parâmetros como a anemia, a diminuição da contagem plaquetária, a leucocitose 
neutrofílica, hipoalbuminemia, a morfologia plaquetária e o aumento na ureia foram 
condizentes ao encontrado por outros autores. Enquanto outros parâmetros como a 
normalidade nos valores de creatinina e da FA divergiram ao encontrado por outros autores 

Infelizmente, grande número de fichas continha informações incompletas, 
dificultando estudos observacionais descritivos. Portanto, sugere-se maior cuidado durante 
a descrição dos dados de anamnese e exame clínico dos pacientes.
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APÊNDICE

Tabelas

Valores de referência para exames bioquímicos
Albumina (g/L) 26,0 – 33,0

ALT (U/L) 21,0 – 102,0
Creatinina (mg/dL) 0,5 – 1,5

FA (U/L) 20,0 – 156,0
Ureia (mg/dL) 10,03 – 50,03

Tabela 1.

Valores de referência para hemograma e leucograma
Eritrócito (x1012/L) 5,5 – 8,5
Hemoglobina (g/L) 120 – 180

VG (L/L) 0,37 – 0,55
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VCM (fL) 60 – 77
CHCM (%) 32 – 36
RDW (%) 14 – 17

LeucócitosTotais (x109/L) 6,0 – 17,0
Bastonetes (x109/L) 0 – 0,3
Neutrófilos (x109/L) 3 – 11,5
Linfócitos (x109/L) 1,0 – 4,8
Monócitos (x109/L) 0,15 – 1,35
Eosinófilos (x109/L) 0,15 – 1,25
Basófilos (x109/L) Raros

Plaquetas (x103/µL) 160 – 430

Tabela 2. 
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