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APRESENTACAO

A domesticacdo de animais levou o ser humano a conviver diretamente com
inUmeras espécies, sendo que algumas delas se tornaram dependentes dessa correlacéo.
A domesticagdo nos passou a responsabilidade de manter a saude, nutricdo, conforto e
seguranca dos animais de convivio domiciliar e os destinados a producgéo, o estudo da
ciéncia animal fornece o conhecimento necessario para manter as melhores condi¢des de
vida para esses animais.

O Médico Veterinario e Zootecnista sdo profissionais que se dedica ao estudo
desses animais, com a finalidade ndo somente de evitar, mas também identificar a nutricédo
adequada, estudar e tratar patologias que podem afetar diretamente no tempo e qualidade
de vida das espécies domesticadas.

Este livro ira complementar os conhecimentos do leitor em diversos aspectos da
sanidade animal, auxiliando o corpo académico e profissionais da area veterinaria na
resolugdo de quadros clinicos, e indicando alternativas de tratamento.

Em 17 capitulos o livro discorre assuntos na saude e reproducdo de equinos,
bovinos, caprinos, caes e gatos, visando apresentar os temas sob os aspectos técnicos e
cientificos, levando sempre em consideracéo a didatica na apresentagcdo dos conteudos.
Boa leitura!

Alécio Matos Pereira
Ana Larissa Pereira da Silva
Davy Frazéo Lima
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RESUMO: A hiperplasia vaginal € uma das
enfermidades de maior importancia do sistema
urogenital feminino na espécie canina, possuindo
uma alta incidéncia em fémeas jovens,
principalmente de racas braquiocefélicas e de
grande porte. Essa afeccdo pode ser classificada
emgrau |, Il e lll, que influencia na gravidade e na
forma de tratamento definida para cada paciente.
Dessa forma, € muito importante evidenciar os
dados e informagdes mais recentes e atualizados
envolvendo a etiologia, os sinais clinicos, o
diagndstico e tratamento clinico e/ou cirargico da
doenca. Diante do exposto, o presente trabalho
tem por objetivo realizar uma reviséo de literatura
sobre essa enfermidade.
PALAVRAS-CHAVE:

Terapéutica; Canino.

Hiperplasia vaginal;
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CLINICAL AND SURGICAL ASPECTS OF
VAGINAL HYPERPLASIA IN BITCHES
ABSTRACT: Vaginal hyperplasia is one of the
most important diseases of the female urogenital
system in canine species, with a high incidence
in young females, mainly brachiocephalic and
large breeds. This condition can be classified into
grades |, Il and Ill, which influences the severity
and the form of treatment defined for each
patient. Thus, it is very important to highlight the
most recent and updated data and information
involving the etiology, clinical signs, diagnosis
and clinical and surgical treatment of the disease.
In view of the above, the present work aims to

carry out a literature review on this disease.
KEYWORDS: Vaginal hyperplasia; Therapeutics;
Canine.

11 INTRODUGAO

A hiperplasia vaginal é uma das
enfermidades reprodutivas mais importantes
nas cadelas, possuindo uma alta casuistica
(KUMAR et al., 2014). E definida como uma
proliferacdo da mucosa vaginal, geralmente
originada do assoalho da vagina anterior
ao orificio uretral, ocorre durante o proestro
e o0 estro como resultado da estimulagédo
estrogénica. O sinal clinico mais comum é
uma protusdo de uma massa pela rima vulvar.
Inicialmente, a superficie é lisa e brilhante, mas
com a exposicéo prolongada, a mucosa torna-se
seca e desenvolvem-se fissuras. Uma pequena


http://lattes.cnpq.br/3639519129752440
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quantidade de secrecéo vaginal serosanguinolenta pode estar presente (BORGES et al.,
2015; KUMAR et al., 2014; SAFAK et al., 2021).

Devido a alta incidéncia de casos de hiperplasia vaginal em cadelas, especialmente
nas mais jovens, dentro da faixa etaria de um a dois anos de idade, tornou-se uma das
enfermidades reprodutivas mais frequentes nos atendimentos veterinarios de fémeas
da espécie canina. Diante do exposto, este trabalho tem como finalidade ressaltar as
informacdes mais atuais envolvendo o tratamento clinico e cirirgico das pacientes
acometidas pela afecgéo.

2| ETIOLOGIA

O estrégeno é apontado como principal componente da afeccdo, especialmente
porque esse hormonio € encontrado em altas concentragdes durante as fases de proestro
e estro, regredindo espontaneamente no diestro ou apds ovariosalpingohisterectomia, ou
seja, a regresséo e desaparecimento da massa edemaciada estao associados a suspensao
da liberacdo do estrogeno (MACIEL, 2021). Normalmente, cadelas sob a agcdo desse
horménio apresentam mucosa vaginal e vestibular edemaciadas e espessadas no estro,
porém, existem alguns individuos que exibem uma reacdo exagerada a esse horménio
esteroide, com uma proliferacdo e edemaciacao excessivas da mucosa vaginal cranialmente
ao orificio uretral, refletindo na sua protrusao através da rima vulvar (BORGES et al., 2015).

Ademais, quando os niveis de estrébgeno se encontram elevados, ocorre um
relaxamento dos ligamentos pélvicos, além do relaxamento e edemaciacdo do tecido
perivaginal, da musculatura perivulvar e vulvar, e consequentemente, propiciando mais
facilmente a ocorréncia da protusdo dessa mucosa hiperplasica (BORGES et al., 2015;
MACIEL, 2021).

A enfermidade pode ser classificada em trés graus. No grau |, é possivel detectar
a presenca de uma pequena ou moderada hiperplasia da mucosa, no fundo da vagina
(Figura 1) préximo ao 6stio uretral, sendo observada no exame ginecol6gico da vagina,
principalmente com o uso do vaginoscopio, embora a alteragcdo ndo seja visivel através
da rima vulvar. No grau Il, ocorre um protus@o da mucosa vaginal hiperplasica por meio
dos labios vulvares, sendo facilmente visivel no exame fisico no decorrer da inspegéo. Ja
quando ocorre a protrusdo de toda a circunferéncia vaginal através da vulva, o quadro é
classificado como grau lll, condi¢édo facilmente identificada, especialmente, pela elevagcéo
da porcéo ventral da massa prolapsada (BORGES et al., 2015; UCMAK; BAMAGC, 2021).
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Figura 1 — Fotografia de hiperplasia vaginal em cadela da raga Buldogue Francés caracteristica de grau
I, sem protusdo da mucosa pela rima vulvar (seta vermelha).

A hiperplasia vaginal € amplamente observada em cadelas novas entre o primeiro
e terceiro ciclo estral, regredindo, normalmente, de maneira espontanea, contudo quando
ha lesdo na mucosa e em casos de recidivas constantes, a hiperplasia vaginal tende a
permanecer exposta sem regressao apos termino do estimulo estrogénico (AHUJA et al.,
2018; BORGES et al., 2015; KUMAR et al., 2014).

Segundo dados obtidos por Babu et al. (2019) e Maciel (2021), 63,63% das cadelas
acometidas pela enfermidade estdo inclusas na faixa etaria de um a dois anos de idade.
Quanto a predisposigéo racial, cadelas de ragas de grande porte, como Labrador Retriever,
Dobermann e Fila Brasileiro, e ragas braquiocefélicas, notadamente Boxer, Bullmastiff
e Mastim Napolitano possuem uma tendéncia maior de desenvolverem a doenca,

especialmente em seus primeiros cios.

31 SINAIS CLiNICOS

Durante a inspecdo e o exame fisico especifico do sistema reprodutor feminino,
€ possivel averiguar diversos sinais clinicos gerados por essa afeccdo, dentre eles:
automutilagéo por lambedura, secrecéo vulvar, polaquidria, disaria, ou estranguria, além
da atragdo pelos machos, entretanto, ha a incapacidade de realizar a copula (MACIEL,
2021). Também pode ser identificada uma massa lisa, carnosa e vermelha protrusa entre
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os labios vulvares, composta pela mucosa vaginal e vestibular, que se tornam hiperplasicas
e edemaciadas (PINTO FILHO et al., 2002).

Relacionando os sinais clinicos a progressao da doenca, define-se que um quadro
agudo de hiperplasia vaginal pode ser caracterizado pela identificagdo de uma massa com
superficie brilhante, de coloracdo avermelhada ou résea-palida e edemaciada (Figura
2A). Diferentemente de um quadro classificado como crénico, em que a mucosa vaginal é
descrita como ressecada e dura, com aparéncia de couro, rugosa (Figura 2B) e, dependendo
da gravidade do quadro, ulcerada ou fistulada. Dessa forma, o exame fisico especifico da
regido deve ser realizado de forma extremamente cuidadosa, evitando lesionar ainda mais
o tecido, com a finalidade de determinar a origem da massa, o seu tamanho, e se possivel,
localizar o 6stio uretral, o lumen vaginal e estabelecer a extenséo da leséo da mucosa
vaginal, e para isso, deve ser feita a palpacéo vaginal. E importante ressaltar que as areas
craniais ao orificio uretral ndo devem estar alteradas (FOSSUM, 2014).

Figura 2 — Fotografia (A) hiperplasia vaginal em cadela, sem raga definida, caracteristica de quadro
agudo, com mucosa résea-palida e edemaciada (seta vermelha); (B) quadro crénico de hiperplasia
vaginal em cadela sem raga definida, com mucosa rugosa (seta amarela) e com inicio de necrose

tecidual (setas azuis).

41 DIAGNOSTICO

O diagnéstico da doenca pode ser legitimado por meio de um simples exame fisico
especifico do sistema geniturinario, baseando-se nos sinais clinicos, na fase do ciclo estral
e na idade das fémeas com suspeita de hiperplasia vaginal, embora, para sua confirmagao,
em alguns individuos & necesséario realizar uma citologia vaginal (PINTO FILHO et al.,
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2002).

Os possiveis diagnosticos diferenciais da hiperplasia vaginal séo o prolapso uterino
e as neoplasias vaginais. Uma anamnese e um histérico completo das pacientes caninas,
geralmente, é suficiente para diferenciar um quadro de hiperplasia vaginal e prolapso
uterino, ja que o ultimo tende a ocorrer ap6s o parto devido a lesdes no canal, em casos
de contragbes uterinas excessivas, tenesmo, separacdo incompleta das membranas
placentarias, separagao forcada do macho e da fémea durante a cépula ou ainda uma
divergéncia muito grande entre o macho e a fémea em um acasalamento. Ainda, no
prolapso uterino é visualizado um tecido de aspecto rugoso (MACIEL, 2021).

Quanto as neoplasias vulvovaginais, as mais comuns sao: tumor venéreo
transmissivel, carcinoma de células escamosas, fibroleiomioma e leiomiossarcoma,
acometendo, principalmente, fémeas mais velhas, numa faixa etaria de dez anos ou mais,
e inteiras (FOSSUM, 2014). Essas neoplasias apresentam uma consisténcia mais firme,
podendo ser pendulares ou fridveis, além de ndo possuirem nenhuma relagdo com o ciclo
estral ou os sinais clinicos relatados nos quadros de hiperplasia vaginal, mas um exame
citolégico vaginal também é capaz de diferenciar essas condi¢des, confirmando diagnostico
(MACIEL, 2021).

51 TRATAMENTO CLINICO

Em um cenario em que a hiperplasia vaginal é classificada como grau | ou grau
Il, sem a ocorréncia de uma protrusédo circunferencial, a massa € capaz de regredir de
maneira esponténea, assim que os niveis de estrégeno reduzirem. Entretanto, quando o
objetivo for induzir a ovulagédo da fémea canina, pode ser realizado com tratamento clinico,
com a finalidade de encurtar o periodo de estro, por meio da administragdo do horménio
liberador de gonadotrofina ou da gonadotrofina coriénica humana (MACIEL, 2021).

Nos casos em que a hiperplasia vaginal é classificada como Il ou Ill, é importante
proteger o tecido exposto, evitando traumatismos ou infec¢des, até que ocorra a regressao
do quadro. Para isso, deve ser feita limpeza local, utilizando solugdo salina 0,9% ou uma
solugdo antisséptica diluida. Além disso, dextrose 50%, agua morna, polvilhamento de
aglcar ou a redugdo manual podem diminuir o edema, auxiliando na sua regressdo. E
de extrema importancia o uso do colar elisabetano, evitando automutilagdo (BORGES et
al., 2015; MACIEL, 2021). Fémeas que apresentaram hiperplasia vaginal ndo devem ser
empregadas para reproducdo, pois acredita-se que a doenga possui uma predisposicao
hereditaria. Contudo, a inseminacdo de cadelas, com alto valor reprodutivo, pode ser
considerada (FOSSUM, 2014).
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61 TRATAMENTO CIRURGICO

Como forma de evitar maiores danos a mucosa evertida e a recidiva do quadro
de hiperplasia vaginal no préximo ciclo estral, o tratamento cirirgico mais recomendado
€ a realizacdo da técnica de ovariosalpingohisterectomia, apés animal sair da fase de
estro. Porém, antes de executar esse procedimento, pode ser necessario utilizar a técnica
de episiotomia e suturas vulvares, com a finalidade de reduzir manualmente a protrusao
do tecido, evitando uma nova proje¢cdo da mucosa vaginal hiperplasica até que o edema
diminua (FOSSUM, 2014; MACIEL, 2021; TIWARI et al., 2013).

Quanto a ressecgao do tecido protruso, essa técnica ndo é recomendada sem a
realizagdo, primeiramente, de uma ovariosalpingohisterectomia, ja que a utilizacdo desse
procedimento isolado esta relacionada a complicagdes, como hemorragia e reincidéncia da
hiperplasia vaginal no proximo estro. Assim, a ressec¢ao do tecido protruso isoladamente
s6 deve ser recomendado quando esse estiver necrético ou extremamente danificado, ou
com o intuito de manter a capacidade reprodutiva das fémeas caninas (AHUJA et al., 2018;
FOSSUM, 2014; MACIEL, 2021).

O pbs-operatorio, dessas técnicas cirurgicas, baseia-se narealizagdo de compressas
de agua fria por um periodo de dois a trés dias, procurando reduzir a inflamacgéo e o
edema local, uso de analgésicos para o controle da dor e de colar elisabetano, evitando
automutilagdo (MACIEL, 2021).

71 CONSIDERACOES FINAIS

A hiperplasia vaginal € uma afeccdo de grande importancia na clinica médica e
cirirgica de pequenos animais, apresentando uma alta casuistica entre as fémeas caninas,
com predisposi¢cdao a animais jovens, entre um a dois anos, de ragas braquiocefélicas e
de grande porte. E de fundamental importancia a obtencéo de conhecimentos atualizados
relacionados a etiologia, sinais clinicos, diagnéstico e, principalmente, tratamento clinico e
cirtrgico, permitindo a rapida identificacéo e a escolha da terapéutica mais adequada para
cada paciente.
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