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APRESENTAÇÃO

Neste livro, intitulado de “Educação enquanto Fenômeno Social: avanços, limites 
e contradições”, reúnem-se estudos dos mais diversos campos do conhecimento, que se 
complementam e articulam, constituindo-se enquanto discussões que buscam respostas e 
ampliado olhar acerca dos diversos problemas que circundam o processo educacional na 
contemporaneidade, ainda em um cenário de desafios demandados pela Pandemia.  

Sabemos que o período pandêmico, como asseverou Cara (2020), escancarou 
e asseverou desigualdades. Nesse movimento de retomada do processo de ensino e 
aprendizagem presencial, pelas redes de ensino, o papel de “agente social” desempenhado 
ao longo do tempo pela Educação passa a ser primordial para o entendimento e 
enfrentamentos dessa nova realidade, vivenciada na atualidade. Dessa forma, não se pode 
resumir a função da Educação apenas a transmissão dos “conhecimentos estruturados 
e acumulados no tempo”. Para além do “ler e escrever, interpretar, contar e ter noção 
de grandeza” é papel desta, assim como, da escola, enquanto instituição, atentar-se as 
inquietudes e desafios postos a sociedade, mediante as incontáveis mudanças sociais e 
culturais (GATTI, 2016, p. 37).

Diante disso, a Educação se consolida como parte importante das sociedades, ao 
tempo que o “ato de ensinar”, constitui-se num processo de contínuo aperfeiçoamento 
e transformações, além de ser espaço de resistência, de um contínuo movimento de 
indignação e esperançar, como sinalizou Freire (2018). No atual contexto educacional, a 
Educação assume esse lugar “central”, ao transformar-se na mais importante ferramenta 
para a formação crítica e humana das pessoas, como lugar real de possibilidade de 
transformação da sociedade. 

Destarte, os artigos que compõem essa obra são oriundos das vivências dos 
autores(as), estudantes, professores(as), pesquisadores(as), especialistas, mestres(as) 
e/ou doutores(as), e que ao longo de suas práticas pedagógicas, num olhar atento para 
as problemáticas observadas no contexto educacional, buscam apontar caminhos, 
possibilidades e/ou soluções para esses entraves. Partindo do aqui exposto, desejamos a 
todos e a todas uma boa, provocativa e lúdica leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
Ariana Batista da Silva
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RESUMO: Durante a pandemia de COVID-19 
as universidades passaram por um processo de 
reestruturação e adaptação de seus três pilares 
fundamentais: Ensino, Pesquisa e Extensão. 
Nesse contexto, a área de extensão foi um 
desafio à parte e para as ações acadêmicas 
continuarem a alcançar a comunidade, um 
esforço combinado entre professores, alunos e 
profissionais foi necessário. Assim, surgiu a “IV 
Jornada Multidisciplinar de Doença Inflamatória 
Intestinal” (DII), parte das ações da Liga 
Acadêmica de Clínica e Cirurgia do Aparelho 
Digestivo (LACCAD) da Universidade Federal 
do Rio Grande (FURG) em homenagem ao Maio 
Roxo, mês de conscientização das DII. O evento 
ocorreu on-line na modalidade síncrona, teve 
duração de 3h e foi realizado no estilo “Roda 
de Conversa”. O encontro foi dividido em quatro 
blocos das áreas: cirúrgica, clínica, psicológica 
e nutricional, nos quais pacientes e profissionais 
representantes de cada área discutiram por 
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intermédio de ligantes. O evento contou com a participação de 100 pessoas e possibilitou 
troca de experiências ativa entre pacientes, profissionais e alunos, representando uma 
experiência única no aprendizado sobre os principais impactos da patologia na vida dos 
portadores. Além disso, o encontro contribuiu para a valorização dos profissionais locais 
das diferentes áreas e reforçou a possibilidade da realização de eventos de forma segura e 
proveitosa durante a necessidade de isolamento social. 
PALAVRAS-CHAVE: Ligas acadêmicas; doenças inflamatórias intestinais; pandemia.

CHALLENGES OF ACADEMIC LEAGUES IN THE EMERGENCY PERIOD: HOW 
REACH THE COMMUNITY DURING THE PANDEMIC?

ABSTRACT: During the COVID-19 pandemics, the universities went through an adapting and 
restructuring process of its three fundamental bases: teaching, researching and extension. In 
that context, the extension part was a special challenge and, in order for the academic actions 
to continue reaching the community, a combined effort between teachers, students and other 
professionals was needed. That’s how the “IV Multidisciplinary Journey of the Inflammatory 
Bowel Disease” (IBD), part of the Digestive Tract’s Surgery and Clinics Academic League’s 
actions, from the Federal University of Rio Grande, came to be; it was part of the League’s 
actions towards Purple May, the month that is dedicated to increase IBD awareness. The 
event happened online and live, lasted 3 hours and happened as a conversation circle. The 
encounter was divided in four areas: surgical, clinical, psychological and nutritional; in each, 
patients and professionals discussed through the league’s students’ mediation. The event had 
100 people as participants and made possible an experience exchange between patients, 
professionals and students, representing an unique experience on learning about the major 
impacts of the pathology over the lives of those who live with it. Besides, the encounter 
contributed to the appreciation of the local professionals in their different areas and reinforced 
the possibility of realizing events safely and enjoyably during the period of isolation necessity. 
KEYWORDS: Academic leagues; inflammatory bowel disease; pandemic.

1 | 	INTRODUÇÃO
As Ligas Acadêmicas de Medicina são associações científicas de iniciativa estudantil 

autônoma, que possuem o objetivo de complementar a formação acadêmica em uma área 
específica do currículo médico, através de atividades que agreguem o ensino, a pesquisa 
e a extensão universitária. Um de seus pilares está em estender à sociedade os serviços 
advindos das atividades de ensino e de pesquisa, de forma a viabilizar a interação entre 
a universidade e a sociedade. Sabe-se também, que a pandemia exigiu planejamento e 
adaptação de toda a comunidade acadêmica a fim de promover atividades universitárias 
seguras e de qualidade (GUSSO et al., 2020). Nesse contexto, o Brasil adotou uma série de 
medidas que possibilitaram a suspensão das atividades presenciais por aulas em espaços 
digitais (GUSSO et al., 2020). Além disso, o ambiente virtual que sempre foi instrumento de 
fundamental importância para a Academia, agora representa uma forma de reestruturar as 
relações por meio de videoconferências (SILVA et al, 2021). Isto posto, surgiu um desafio: 
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alcançar a comunidade em um momento no qual o distanciamento físico é necessário 
ao mesmo tempo em que é imprescindível a área da saúde se fazer presente na vida 
das pessoas. Diante disso, a Liga Acadêmica de Clínica e Cirurgia do Aparelho Digestivo 
(LACCAD), fundada em 2016 na FURG, reestruturou um evento anual que faz parte de 
suas atividades de extensão desde 2018, o Maio Roxo. Este é um projeto importante para 
a Liga e para a comunidade de Rio Grande e Região, que aborda assuntos referentes às 
Doenças Inflamatórias Intestinais (DII), que abrangem duas patologias crônicas do trato 
digestivo - Retocolite Ulcerativa e Doença de Crohn - e que produzem repercussões em 
todas as áreas da vida do portador. O evento é realizado junto com os portadores dessas 
patologias e profissionais das mais diversas áreas da Saúde. Todos os anos temos o apoio 
essencial do Grupo Fênix, um grupo de pacientes com Doenças Inflamatórias Intestinais 
que reúnem pessoas a fim de trocar experiências, e fornecer apoio aos portadores, e 
que trabalha em conjunto com a Liga para trazer informações para toda a comunidade 
riograndina. Assim, o projeto do presente ano buscou unir a modalidade virtual à troca 
de vivências entre pacientes e profissionais, realizando a “IV Jornada Multiprofissional de 
Doenças Inflamatórias Intestinais”.

2 | 	METODOLOGIA 
Trata-se de um relato de experiência de um evento online organizado e executado por 

estudantes para atender a comunidade. O Maio Roxo é uma campanha de conscientização 
sobre as DII, que visa garantir informações de qualidade para pacientes, familiares e 
estudantes de todas as áreas. A jornada ocorreu na modalidade síncrona, de forma gratuita, 
no dia 22 de Maio de 2021, tendo início às 14:00 horas e finalizando-se às 17:00 horas, 
por meio da plataforma de videoconferência ZOOM. O folder do evento foi veiculado nas 
redes sociais da Liga (@laccadfurg) e do Grupo Fênix (@grupofenixdii), nos grupos das 
turmas de medicina, nas contas de Instagram pessoais dos ligantes, além de um convite à 
toda comunidade veiculado no site da FURG disponível em: . O encontro no estilo “Roda 
de Conversa Virtual” iniciou-se com a apresentação da Liga pelo até então presidente da 
LACCAD, Eduardo Gauze e, com a apresentação do grupo Fênix, por sua representante 
Verônica Santos do Amaral. A partir daí, deu-se início a quatro blocos específicos: o cirúrgico, 
o clínico, o psicológico e o nutricional, os quais tiveram duração média de 25 minutos cada. 
Em cada um dos blocos foi apresentada uma roda de conversa entre portadores de DII’s 
e profissionais das respectivas áreas, mediada por um representante da LACCAD (alunos 
de Medicina). Ao final, houve um bloco final no qual os portadores puderam fazer suas 
considerações juntos, e finalizamos o evento com sorteio de brindes e agradecimentos. O 
evento atualmente encontra-se disponível no instagram da LACCAD, separado por blocos, 
para disposição do evento de forma também assíncrona e um maior alcance.
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Imagem 1: Parte do Folder de divulgação do Evento

Fonte: Acervo pessoal da LACCAD. 

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO 
O evento contou com a participação de 100 pessoas, entre alunos, palestrantes, 

participantes do grupo fênix e comunidade em geral. As rodas de conversa possibilitaram a 
troca de experiências e permitiu aos estudantes e profissionais da área da saúde, o olhar 
do paciente sobre todo o processo, que inicia desde os primeiros sintomas e o diagnóstico 
até os impactos da patologia sobre a vida profissional, pessoal, auto-estima e aceitação do 
portador. Além disso, os profissionais que participaram da roda de conversa são atuantes 
em Rio Grande, o que além de promover a valorização dos profissionais locais, também 
contribui para uma maior interação entre pacientes e profissionais, através do olhar do 
paciente, com seus medos, angústias, dificuldades e resiliência. Assim, foi possível para 
os ouvintes também compreenderem como a doença afeta a vida do portador e o quão 
importante é a abordagem multiprofissional para o sucesso do tratamento. O encontro 
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também permitiu a divulgação do Grupo Fênix e a reafirmação de sua parceria com a 
LACCAD, que nos permitirá promover eventos com impacto cada vez maior na região. Cabe 
salientar também, que esses resultados foram apresentados na “20ª Mostra da Produção 
Universitária da Universidade Federal do Rio Grande - MPU/ FURG” em 2021, fortalecendo 
os laços de compromisso com a formação acadêmica dos estudantes e impulsionando 
novos alunos a promoverem novas discussões como esse. Ainda, o encontro trouxe novos 
desafios aos acadêmicos que realizaram com empenho e sucesso mais uma Jornada, 
contribuindo para uma formação acadêmica mais sólida. 

4 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS 
O evento aproximou os laços entre Comunidade e Universidade, apresentando 

uma possibilidade de atingir a sociedade mesmo em meio à pandemia de COVID-19, e 
reafirmando a importância da extensão acadêmica. Destaca-se também que é um encontro 
no qual que pacientes tiveram a possibilidade de relatar sua trajetória com a Doença 
Inflamatória Intestinal para outros portadores que recém diagnosticados, a fim de encorajá-
los e motivá-los. Além disso, comprovou a possibilidade de realização de eventos online 
seguros e de qualidade enquanto o distanciamento social for necessário. 
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