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APRESENTAÇÃO

Neste livro, intitulado de “Educação enquanto Fenômeno Social: avanços, limites 
e contradições”, reúnem-se estudos dos mais diversos campos do conhecimento, que se 
complementam e articulam, constituindo-se enquanto discussões que buscam respostas e 
ampliado olhar acerca dos diversos problemas que circundam o processo educacional na 
contemporaneidade, ainda em um cenário de desafios demandados pela Pandemia.  

Sabemos que o período pandêmico, como asseverou Cara (2020), escancarou 
e asseverou desigualdades. Nesse movimento de retomada do processo de ensino e 
aprendizagem presencial, pelas redes de ensino, o papel de “agente social” desempenhado 
ao longo do tempo pela Educação passa a ser primordial para o entendimento e 
enfrentamentos dessa nova realidade, vivenciada na atualidade. Dessa forma, não se pode 
resumir a função da Educação apenas a transmissão dos “conhecimentos estruturados 
e acumulados no tempo”. Para além do “ler e escrever, interpretar, contar e ter noção 
de grandeza” é papel desta, assim como, da escola, enquanto instituição, atentar-se as 
inquietudes e desafios postos a sociedade, mediante as incontáveis mudanças sociais e 
culturais (GATTI, 2016, p. 37).

Diante disso, a Educação se consolida como parte importante das sociedades, ao 
tempo que o “ato de ensinar”, constitui-se num processo de contínuo aperfeiçoamento 
e transformações, além de ser espaço de resistência, de um contínuo movimento de 
indignação e esperançar, como sinalizou Freire (2018). No atual contexto educacional, a 
Educação assume esse lugar “central”, ao transformar-se na mais importante ferramenta 
para a formação crítica e humana das pessoas, como lugar real de possibilidade de 
transformação da sociedade. 

Destarte, os artigos que compõem essa obra são oriundos das vivências dos 
autores(as), estudantes, professores(as), pesquisadores(as), especialistas, mestres(as) 
e/ou doutores(as), e que ao longo de suas práticas pedagógicas, num olhar atento para 
as problemáticas observadas no contexto educacional, buscam apontar caminhos, 
possibilidades e/ou soluções para esses entraves. Partindo do aqui exposto, desejamos a 
todos e a todas uma boa, provocativa e lúdica leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
Ariana Batista da Silva
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RESUMO: o propósito do presente trabalho 
é o de buscar na literatura ferramentas da 
neurociência que possam ser aplicadas no 
projeto Espaços de Aprendizagem Colaborativa 
(EAC) a fim de potencializar a aprendizagem 
em um momento que o distanciamento social 
se faz necessário. Para isso, buscou-se por 
artigos, dissertações e livros-texto sobre o 

assunto que, após selecionados, foram lidos e 
suas ideias relacionadas à temática proposta. 
Como resultado, os conceitos acumulados 
durante a pesquisa possibilitaram a eleição de 
algumas atitudes que podem ser empregadas na 
metodologia projeto EAC, como forma de tornar 
o processo de aprendizagem e consolidação da 
memória mais efetivos.
PALAVRAS-CHAVE: Neurociência; aprendizado; 
monitoria; pandemia.

NEUROSCIENCE IN THE “ESPAÇOS 
DE APRENDIZAGEM COLABORATIVA” 

PROJECT: HOW TO POTENTIALIZE 
LEARNING   IN TIMES OF SOCIAL 

DISTANCE?
ABSTRACT: The purpose of this work is to search 
into the literature for neuroscience tools that can 
be applied in the “Espaços de Aprendizagem 
Colaborativa” (EAC) project in order to enhance 
learning in a moment when social distancing 
shows itself necessary. For this, we searched 
for articles, dissertations and textbooks on the 
subject that, after being selected, were read and 
their ideas related to the proposed theme. As a 
result, the concepts accumulated during this effort 
made it possible to choose some attitudes that 
may be used in the EAC project methodology, 
as a way of making the learning process and 
memory consolidation more effective.
KEYWORDS: Neuroscience; learning; 
monitoring; pandemic.
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1 |  INTRODUÇÃO
O EAC é um projeto de ensino proposto pela Universidade Federal do Rio Grande 

(FURG) para a Faculdade de Medicina (FaMed), em julho de 2021, com o objetivo de 
reduzir os índices de evasão e reprovação, um assunto eminente em tempos de pandemia 
por Sars-Cov-2 (NUNES, 2021). Frente ao distanciamento social, medida utilizada como 
contenção da propagação desse vírus, as intervenções concentram-se em atividades à 
distância, majoritariamente em postagens na rede social online Instagram, sendo que 
nessas postagens, são abordados os tópicos mais relevantes das sete disciplinas de maior 
dificuldade no curso de graduação em Medicina: Anatomia Humana, Histologia, Agentes 
Infecto-parasitários, Semiologia Médica, Clínica Médica, Técnica Cirúrgica e Doenças 
Infecto-parasitárias.

Com o objetivo de ser realizado um trabalho mais preciso frente ao desafio proposto 
pelo projeto, surgiu o interesse em refletir sobre como funciona a aprendizagem e a memória, 
itens imprescindíveis para o sucesso acadêmico, que, atualmente, vêm sendo considerados 
prejudicados pelos estudantes brasileiros (NUNES, 2021). Tal esforço parece válido, pois 
se acredita que o conhecimento desses mecanismos permitirá que a metodologia do EAC 
possa ser moldada em razão de potencializar essas habilidades. Para isso, recorreu-se à 
neurociência, que é a ciência que estuda, entre outras coisas, o processo neurofisiológico 
e neuroanatômico das funções cognitivas.

2 |  METODOLOGIA
O manuscrito apresenta conceitos a partir da leitura de artigos científicos sobre a 

temática, durante o primeiro semestre de 2021. Para a realização da reflexão, inicialmente 
foi feita uma busca na PubMed e Google Acadêmico, após, foram selecionados artigos, 
dissertações e livros-texto, que se encaixassem na temática: neurociência, ensino e 
aprendizagem. Após a leitura desses artigos, foram destacados os principais conceitos 
relacionados com o ensino, a aprendizagem e a sua contextualização com a neurociência 
e, por fim, foi realizada uma relação desses conceitos.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO
Segundo Gallistel & Matzel (2013), “é impossível separar o aprendizado da memória. 

[...] o aprendizado é o rearranjo plástico das conexões do sistema nervoso, enquanto 
a memória é o resultado desse rearranjo.” Desse modo, Kandel (2001) foi pioneiro ao 
detalhar o processo de aprendizado da Aplysia, um gênero de lesma-do-mar, a estímulos 
externos. Ele provou que qualquer estímulo ambiental reforça certas vias neurais (fenômeno 
da sensibilização) e, ao mesmo tempo, degrada outras (fenômeno da habituação). Para 
Machado (2014), esses mecanismos ocorrem igualmente em humanos e fazem parte 
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da “plasticidade neuronal”, que é a maneira de a aprendizagem alterar canais iônicos e 
consolidar o conhecimento na memória (DOHERTY, 2003).

Por esse motivo, a memória se conjuga na permanência das informações obtidas e 
é totalmente dependente do processo de aprendizagem. Durante o estudo, Kandel (2001) 
notou ainda que estímulos agrupados em um curto espaço de tempo geram memória tênue, 
de rápida extinção. Por outro lado, se as sessões de treinamento forem distribuídas ao 
longo dos dias e semanas, a memória passa a ser duradoura, de difícil eliminação. Nessa 
medida, dentre os diversos tipos de memória descritos, é a memória de longa duração 
que nos permite avaliar a qualidade do aprendizado. Essa possui arranjos complexos que 
podem guardar informações por meses ou anos e é imprescindível da atividade do sistema 
límbico. Esse sistema, principalmente pela ação da amígdala, é incrivelmente capaz de 
reforçar uma memória quando essa se relaciona a um processo emotivo (MACHADO, 
2014).

Além disso, é importante destacar a forma como o sistema nervoso seleciona e 
organiza a parcela do aprendizado que será realocada na memória. Para Doherty (2003), 
é o processo de atenção que determinará a retenção ou não de determinado assunto e, 
para essa função, há dois tipos de memória que são antagônicas entre si. A primeira, a 
memória episódica, é aquela que guarda informações da vivência diária e não depende 
da vontade do indivíduo, ao contrário da segunda, a memória semântica. Esta última 
organiza as informações em categorias, e é construída quando o sujeito planeja recordá-
las no futuro. Nessa linha, a figura 1 sintetiza como o cérebro organizaria espontaneamente 
alguns objetos de forma semântica.

Dessa maneira, cabe salientar que a neurociência não explica completamente o 
funcionamento do aprendizado e da memória. Por esse motivo, não existe, por exemplo, 
um medicamento capaz de agir diretamente sobre esses mecanismos e garantir a 
potencialização da aprendizagem. Nessa medida, os estudantes provavelmente se 
beneficiariam do uso de um método de aprendizagem que fosse embasado no conhecimento 
neurofisiológico desses processos, o que vai ao encontro do que se deseja proporcionar 
aos participantes do projeto EAC.

Figura 1 - Objetos organizados na memória semântica

Fonte: Adaptado de DOHERTY (2003).
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4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
Espera-se, assim, empregar todos esses conceitos no polimento da metodologia 

aplicada ao projeto EAC. Valendo-se desses, deve-se dividir postagens de conteúdos 
extensos em mais de uma publicação, fomentando a memória duradoura. A categorização, 
característica da memória semântica, pode ser facilitada ao se aplicar mais fluxogramas 
nas postagens. Do mesmo modo, é preciso causar um processo emotivo no estudante, 
surpreendê-lo com uma aplicação prática de um conteúdo teórico, despertar sua confiança 
ao relembrar algum assunto longínquo ou, até mesmo, alegrá-lo, ao lembrar da utilidade 
prática do assunto exposto. Um aprendizado eficiente, portanto, é um ótimo aliado para 
reduzir a reprovação e a evasão no presente curso.
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