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APRESENTAÇÃO
	
Uma definição categórica sobre as Ciências Médicas, basicamente, gira em torno 

do aspecto do desenvolvimento de estudos relacionados à saúde, vida e doença, com 
o objetivo de formar profissionais com habilidades técnicas e atuação humanística, que 
se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responsáveis pela investigação e 
estudo da origem de doenças humanas, e além disso, buscando proporcionar o tratamento 
adequado para a recuperação da saúde.

O campo teórico da saúde no geral é um pilar fundamental, haja vista que todo 
conhecimento nas últimas décadas tem se concentrado nos bancos de dados que 
fornecem investigações e métodos substanciais para o crescimento vertical e horizontal 
do conhecimento. Atualmente as revisões bibliográficas no campo da saúde estabelecem 
a formação dos profissionais, basta observarmos a quantidade desse modelo de material 
produzido nos trabalhos de conclusão de curso das academias, assim como nos bancos 
de dados internacionais, onde revisões sistemáticas também compõe a geração de 
conhecimento na área.

Assim, formação e capacitação do profissional da área da saúde, em sua grande 
maioria, parte de conceitos e aplicações teóricas bem fundamentadas que vão desde 
o estabelecimento da causa da patologia individual, ou sobre a comunidade, até os 
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigação da enfermidade.

Dentro deste aspecto acima embasado, a obra que temos o privilégio de apresentar 
em cinco volumes, objetiva oferecer ao leitor da área da saúde exatamente este aspecto 
informacional, isto é, teoria agregada à formação de conhecimento específico. Portanto, 
de forma integrada, a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, proporciona ao leitor 
produções acadêmicas relevantes abrangendo informações e estudos científicos no campo 
das ciências médicas.  

Desejo uma proveitora leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1..................................................................................................................1
A INFLUÊNCIA DA FALTA DE INFORMAÇÃO ALIADA À PRESSÃO MIDIÁTICA NA 
BUSCA DE PROCEDIMENTOS ESTÉTICOS

Hellen Bianca Araújo Malheiros
Eugênia Cristina Vilela Coelho
Vanessa Resende Souza Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4072228041

CAPÍTULO 2..................................................................................................................4
A RELAÇÃO ENTRE A INSUFICIÊNCIA CARDÍACA CONGESTIVA E O 
DESENVOLVIMENTO DA ANEMIA 

Maria Clara Martins Costa 
Camila Kizzy Trindade Oliveira 
Brenda Tavares Falcão 
Thais Ferreira De Carvalho E Silva 
Virna De Moraes Brandão 
João Victor Alves Oliveira 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4072228042

CAPÍTULO 3................................................................................................................10
ACHADOS ELETROCARDIOGRÁFICOS EM ATLETAS DE FUTEBOL

Izabel Carminda de Mourão Lemos
Arlene dos Santos Pinto
Kátia do Nascimento Couceiro

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4072228043

CAPÍTULO 4................................................................................................................15
ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA DA VIOLÊNCIA FÍSICA NACIONAL ENTRE OS ANOS DE 
2014 E 2017

Marina Martins Bartasson Vitória
Jessica Reis Lopes

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4072228044

CAPÍTULO 5................................................................................................................25
APLICAÇÃO DA ESCALA DE AVALIAÇÃO DE RISCO PARA LESÕES DECORRENTES 
DO POSICIONAMENTO CIRÚRGICO EM PACIENTES CRÍTICOS

Ana Paula Narcizo Carcuchinski
Rosane Maria Sordi 
Liege Segabinazzi Lunardi 
Terezinha de Fátima Gorreis 
Flávia Giendruczak da Silva 
Andreia Tanara de Carvalho 
Adelita Noro 
Paula de Cezaro 
Rozemy Magda Vieira Gonçalves



SUMÁRIO

Elizabete Rosane Palharini Yoneda Kahl

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4072228045

CAPÍTULO 6................................................................................................................34
AVALIAÇÃO DOS CASOS DE HANSENÍASE NOTIFICADOS EM TERESINA, NO 
PERÍODO DE JANEIRO DE 2015 A DEZEMBRO DE 2018

Alessandro Henrique de Sousa Oliveira Altino
Ana Lúcia França da Costa
Veridiana Mota Veras
Beatriz Teles Aragão
Ítalo Fernando Mendes Lima
Nicácia Carvalho Dantas da Fonsêca
Luís Felipe Vieira Soares Barradas
João Vicente Vieira Soares Barradas
Beatriz Pereira Martins

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4072228046

CAPÍTULO 7................................................................................................................47
CISTO DERMOIDE DE OVÁRIO: RELATO DE CASO

Cirênio de Almeida Barbosa
Amanda Baraldi de Souza Araujo
Lucas Batista de Oliveira
Marlúcia Marques Fernandes
Ana Luiza Marques Felício de Oliveira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4072228047

CAPÍTULO 8................................................................................................................54
COMPREENSÃO DO ENFRENTAMENTO DE CRIANÇAS DURANTE ATENDIMENTO 
ONCOLÓGICO: UMA REVISÃO INTEGRATIVA

João Daniel de Souza Menezes
Jéssica Reis do Rosário

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4072228048

CAPÍTULO 9................................................................................................................66
DIAGNÓSTICO PRECOCE DE CÂNCER EM IDOSOS: UM DESAFIO NA ATENÇÃO 
PRIMÁRIA À SAÚDE 

Paloma Emmanuelle Lopes Ferreira
Laura Carvalho Tavares Lazarin
Isabelle Luz Pereira De Souza
Leticia Ianni Zendrini
Barbara dos Reis Dal Lago Rodrigues 
Viviane Lara Leal 
Livia Romão Belarmino
Gabriela Gouveia
Aline Barros Falcão de Almeida
Doani Casanova Cardelle Teixeira
Tauany Maria de Cássia Souza



SUMÁRIO

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4072228049

CAPÍTULO 10..............................................................................................................73
ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA DE COVID-19: RELATO DE EXPERIÊNCIA DE UM 
PROJETO DE EXTENSÃO DE UMA UNIVERSIDADE PÚBLICA DO CENTRO-OESTE DE 
MINAS GERAIS

Rhayra Alani Villa Deléo
Vinícius Cunha Lemos
Priscila Cristian do Amaral
Eduardo Sérgio da Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280410

CAPÍTULO 11..............................................................................................................82
FADIGA E ALTERAÇÕES DA QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES COM CÂNCER DE 
MAMA EM TRATAMENTO ADJUVANTE

Bárbara Veloso Almeida
Katlheen Wenffeny Almeida Mendes
Renata Ribeiro Durães

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280411

CAPÍTULO 12..............................................................................................................94
IMPORTÂNCIA DO SEGUIMENTO AMBULATORIAL DE PREMATUROS: PREVENINDO 
SEQUELAS

Cristiane Maria Carvalho Lopes

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280412

CAPÍTULO 13............................................................................................................106
MANIFESTAÇÃO E RECORRÊNCIA DAS INFECÇÕES VAGINAIS E SUA POSSÍVEL 
RELAÇÃO COM O USO DO DISPOSITIVO INTRAUTERINO: UMA REVISÃO DE 
LITERATURA 

Brenna Cardoso Magalhães Lyra 
Camila Casas de Oliveira
Dominique Bezerra Feijó de Melo
Júllia Vivi Weidlich 
Julie Amarilla Costa 
Laura Menezes de Carvalho Cruz
Lícia Maria Santos Araújo 
Lívia de Sousa Rezende
Lucas Antônio Morais de Abreu
Tayná Fernanda Castelo Branco Sakamoto
Vanessa Holanda de Souza Ribeiro da Costa 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280413

CAPÍTULO 14............................................................................................................ 112
PAPEL DOS RECEPTORES DE ESTRÓGENO NOS TECIDOS ORAIS

Paula Hueb de Menezes Oliveira
Suelyn Danielle Henklein



SUMÁRIO

Poliana Ferreira Santos
Cezar Penazzo Lepri
Vinícius Rangel Geraldo Martins
Erika Calvano Küchler
Flares Baratto-Filho
Isabela Ribeiro Madalena

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280414

CAPÍTULO 15............................................................................................................124
RELATO DE EXPERIÊNCIA -  INFECTOCARDS: UMA FERRAMENTA PARA O ENSINO 
DE INFECTOLOGIA

Higno Rafael Machado Martins
Thiago Tadeu Santos de Almeida
Igor Ferreira Cortez
Walter Tavares

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280415

CAPÍTULO 16............................................................................................................130
RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE PRÁTICAS GERENCIAIS, EDUCATIVAS E 
ASSISTENCIAIS DO MÉDICO EM UM BANCO DE LEITE HUMANO

Francine Fiorot Prando de Vasconcelos
Babylaine Viana Cupertino
Carolina Guidone Coutinho
Claudia Frederico Gabler
Cintia de Matos Rocha
Janderson Raniel Ton 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280416

CAPÍTULO 17............................................................................................................137
SIMULADOR MECÂNICO PARA TREINAMENTO DE TÉCNICAS ENDOSCÓPICAS

Julia Mayumi Gregorio
Edson Ide
Bruno da Costa Martins
Paulo Sakai  
Carlos Kiyoshi Furuya Júnior
Ana Paula Samy Tanaka Kotinda
Fellipe Cicuto Ferreira Rocha
Sérgio Eiji Matuguma
Lucas Giovinazzo Castanho Barros
Lucas Zouain Figueiredo

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280417

CAPÍTULO 18............................................................................................................142
SUBNOTIFICAÇÃO E EPIDEMIOLOGIA DOS CASOS DE FEBRE DE MAYARO NO 
TOCANTINS, 2009-2019

Isadora Vieira da Silva Aroso
Maiane Siewes de Souza



SUMÁRIO

Lívia de Sousa Rezende
Beatriz Araújo Pirett
Anderlanny Moura Bernardes
Taynara Santos de Souza
Anna Carolina Pereira Gomes
Hidelberto Matos Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280418

CAPÍTULO 19............................................................................................................147
TRATAMENTO DE ÁGUA PARA CONSUMO HUMANO NA REGIÃO DO AMAZONAS, 
ATRAVÉS DO USO DE SEMENTES DE MORINGA OLEÍFERA

Mirely Ferreira dos Santos
Bárbara Dani Marques Machado Caetano
Luís Gustavo Marcolan

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280419

CAPÍTULO 20............................................................................................................161
TUTORIAL DE MONTAGEM DO SIMULADOR MECÂNICO PARA TREINAMENTO DE 
TÉCNICAS ENDOSCÓPICAS

Julia Mayumi Gregorio
Edson Ide
Bruno da Costa Martins
Paulo Sakai  
Carlos Kiyoshi Furuya Júnior
Ana Paula Samy Tanaka Kotinda
Fellipe Cicuto Ferreira Rocha
Sérgio Eiji Matuguma
Lucas Giovinazzo Castanho Barros
Lucas Zouain Figueiredo

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280420

CAPÍTULO 21............................................................................................................168
ULCERATIVE COLITIS AFTER PNEUMONIA BY COVID-19: A CASE REPORT

Ana Carolina Machado da Silva
Arlene dos Santos Pinto 
Ana Beatriz Cruz Lopo Figueiredo
Aline de Vasconcellos Costa e Sá Storino 
Railane Lima de Paula

 https://doi.org/10.22533/at.ed.40722280421

SOBRE O ORGANIZADOR .....................................................................................174

ÍNDICE REMISSIVO..................................................................................................175



 
Medicina: Campo teórico, métodos e geração de conhecimento 2 Capítulo 1 1

Data de aceite: 01/04/2022

CAPÍTULO 1
 

A INFLUÊNCIA DA FALTA DE INFORMAÇÃO 
ALIADA À PRESSÃO MIDIÁTICA NA BUSCA DE 

PROCEDIMENTOS ESTÉTICOS

Data de submissão: 15/02/2022

Hellen Bianca Araújo Malheiros
Centro Universitário de Mineiros - UNIFIMES

Mineiros – Goiás
http://lattes.cnpq.br/6557986595044252 

Eugênia Cristina Vilela Coelho
Centro Universitário de Mineiros - UNIFIMES

Mineiros – Goiás
http://lattes.cnpq.br/2046947981038201

Vanessa Resende Souza Silva
Centro Universitário de Mineiros – UNIFIMES 

Mineiros – Goiás 
http://lattes.cnpq.br/8131445745809337

RESUMO: As redes sociais se tornaram uma 
ferramenta poderosa de influência e com isso, 
exercem domínio sobre o comportamento social, 
sobretudo no que tange à mentalidade e conduta 
da população jovem. Além disso, as ferramentas 
midiáticas desempenham papel importante na 
divulgação de serviços, produtos e conceitos, 
que tem o objetivo de captar o interesse de 
potenciais consumidores e induzir o aumento do 
consumo. Assim também funciona o universo das 
cirurgias e procedimentos estéticos. O objetivo 
do trabalho foi compreender, portando, como as 
redes sociais têm induzido inúmeros indivíduos 
a realizarem procedimentos estéticos variados. 
Para construção do trabalho, foi realizada uma 
revisão bibliográfica por meio da base de dados 
das plataformas de pesquisa Scielo e Google 

acadêmico. Os artigos foram selecionados 
conforme os seguintes critérios de inclusão: 
a) estar nas bases de dados consultadas; b) 
nacionais; c) escritos em português; d) estudos 
relacionados com “Mídias sociais”, “Alienação 
social” e “Cirurgia estética”. Através, dessa 
seleção foram lidos e analisados 8 artigos 
científicos. 
PALAVRAS-CHAVE: “Mídias sociais”, “Alienação 
social” e “Cirurgia estética”.

THE INFLUENCE OF THE LACK OF 
INFORMATION ALLIED WITH MEDIA 

PRESSURE IN THE SEARCH OF 
AESTHETIC PROCEDURES

ABSTRACT: Social networks have become a 
powerful tool of influence and, as a result, they 
exert dominance over social behavior, especially 
with regard to the mentality and conduct of 
the young population. In addition, media tools 
play an important role in the dissemination of 
services, products and concepts, which aim to 
capture the interest of potential consumers and 
induce increased consumption. This is how the 
universe of cosmetic surgeries and procedures 
works. The objective of this study was to 
understand, therefore, how social networks 
have induced countless individuals to perform 
various aesthetic procedures, as well as to 
emphasize the carelessness with which some 
health professionals omit or trivialize important 
information about the risks of such procedures. 
For the construction of the work, a bibliographic 
review was carried out through the database 
of the Scielo and Google academic research 
platforms. The articles were selected according 
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to the following inclusion criteria: a) being in the consulted databases; b) nationals; c) written 
in Portuguese; d) studies related to “Social media”, “Social alienation” and “Aesthetic surgery”. 
Through this selection, 8 scientific articles were read and analyzed.
KEYWORDS: “Social media”, “Social alienation” and “Aesthetic surgery”.

 

1 | 	INTRODUÇÃO
A Sociedade Internacional de Cirurgia Plástica Estética (ISAPS), divulgou em 2019 

um levantamento que coloca o Brasil como país que mais realiza cirurgias plásticas no 
mundo. De acordo com essa pesquisa, em 2018 foram realizadas mais de 1.498.000 
cirurgias plásticas estéticas no país, além de mais de 969.000 procedimentos estéticos 
não-cirúrgicos 3,4. 

Muitos desses procedimentos estão acompanhados de um processo de recuperação 
demorado e doloroso que não é retratado nas mídias sociais de influenciadores e 
frequentemente é pouco abordado dentro dos consultórios médicos5.

Nessa conjuntura, a busca frenética pelo corpo perfeito é influenciada, em grande 
parte, por personalidades famosas e, principalmente, por influenciadores digitais que criam 
no imaginário feminino a necessidade de estar nos padrões de perfeição inalcançável5.

Em outras palavras, tal procura tem suas raízes no patriarcado que objetifica o 
corpo feminino e ganha impulso de um mercado altamente lucrativo num contexto de hiper-
exposição nas mídias. Com emancipação da mulher no mercado de trabalho, passou-se 
a exigir delas boa “aparência”, influenciadas pela moda, publicidade e academias. Não 
apenas mulheres, como também homens e adolescentes estão sucumbindo a este dilema. 
A vaidade ultrapassa todos os limites em busca do corpo perfeito e é fortemente incentivada 
pelas redes sociais2. 

Nesse sentido, procedimentos estéticos invasivos podem desencadear diversos 
riscos como infecções, perfuração de órgãos, hematomas e até a morte. Além disso, o 
consumo excessivo de conteúdos relacionados a cultura da perfeição corporal, vindos 
das redes sociais, pode desencadear em indivíduos mais suscetíveis, transtornos de 
ordem psiquiátrica como a depressão, ansiedade, alterações do humor, isolamento social, 
distúrbios alimentares e até mesmo disforia corporal5.

Outro aspecto importante da mercantilização corporal é a padronização física e 
a reprodução constante de corpos com traços idênticos. Isso acontece porque a busca 
incessante pelos procedimentos estéticos provoca um apagamento das características 
pessoais que individualizam os seres humanos, fazendo com que as pessoas se tornem 
cada vez mais parecidas4. Sob um aspecto mais biológico, essa tendência vai de encontro à 
evolução das espécies que, dentro da variabilidade da biodiversidade, garantiu os maiores 
mecanismos de resistência e força da natureza. 

Ademais, o discurso de uma vida mais saudável que também circula nas redes 



 
Medicina: Campo teórico, métodos e geração de conhecimento 2 Capítulo 1 3

sociais e tem ganhado espaço cada vez mais absoluto entre jovens adultos e pessoas em 
processo de envelhecimento, também esbarra na necessidade constante de se encaixar 
em padrões exigidos pela mídia. A problemática que envolve esse fenômeno é que a 
diferença entre saúde e doença, práticas saudáveis e dietas da moda, informação baseada 
em ciência e construção de achismos ganham limites cada vez mais tênues. Ou seja, o 
marketing feito em cima do corpo e da saúde atende aos propósitos capitalistas de venda 
de serviços, produtos e experiências com o discurso de longevidade e juventude1. 

Portanto, é necessário que se faça uma conscientização em massa nas próprias 
redes sociais sobre os perigos dos procedimentos cirúrgicos e sobre o peso da 
objetificação do corpo feminino nas ferramentas virtuais. Dessa forma, as pessoas que se 
submetessem aos procedimentos estéticos estariam cientes do peso das mídias sociais 
no estabelecimento de padrões de beleza quase sempre inalcançáveis, além de saber dos 
riscos e do potencial doloroso da recuperação, tendo o poder de estabelecer senso crítico 
acerca das informações fornecidas pelo profissional a realizar o procedimento.
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