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APRESENTACAO

O segundo volume da coleténea Saude Publica: Impactos e desafios da Pandemia
de Covid-19 € composto por 15 (quinze) capitulos produtos de pesquisa quantitativa,
analise documental, revisdo sistematica de literatura, revisdo simples de literatura, ensaio
teorico, dentre outros.

O primeiro capitulo apresenta os resultados da pesquisa sobre seguranca alimentar
e nutricional durante a pandemia de Covid-19. O segundo, discute a confiabilidade dos
testes de SWAB para o diagnéstico de Covid-19 no contexto pandémico. E o terceiro, os
fatores que ocasionaram o surgimento de nova variante durante a pandemia de Covid-19.

O quarto capitulo apresenta a caracterizagdo dos casos de Covid-19 no Estado do
Para entre 2020 e 2022. O quinto, discute o nivel de contagio de Covid-19 em superficies
de contato com objetivo de desenvolver um software relacionado. O sexto, apresenta
os resultados da pesquisa sobre analise microbiolégica de equipamentos na fisioterapia
respiratéria ambulatorial no contexto pandémico sugerindo estratégias de atuagdo no
contexto pandémico.

O sétimo capitulo apresenta os resultados da pesquisa sobre o perfil epidemiolégico
de idosos com diagnéstico confirmado, falecidos com Covid-19 e vacinados durante o
primeiro ano da pandemia. O oitavo, discute os resultados da pesquisa sobre vacinagéo
e morbimortalidade por Covid-19 entre janeiro e junho de 2021 em Cerro Azul no Parana.
E o nono, o histérico e contribuigcbes das vacinas e sua importancia no atual contexto
pandémico de Covid-19.

O décimo capitulo, resultado de revisdo sistematica de literatura, discute a
prevaléncia dos casos de sindrome semelhante a pré-eclampsia causados por Covid-19.
O décimo primeiro, discute as evidéncias da pré-eclampsia em gestantes na infecgdo por
SARS-COV-2. E o décimo segundo, a infodemia relacionada ao uso de antissépticos orais
no contexto da pandemia de Covid-19.

O décimo terceiro capitulo discute os fatores de risco para insuficiéncia renal
crbnica em pacientes com tratamento de substituicdo de hemodidlise com Covid-19. O
décimo quarto, as principais manifestacbes gastrointestinais na infeccdo por SARS-
COV-2. E finalmente, o décimo quinto capitulo, que discute o tratamento das sindromes
coronarias agudas no periodo pandémico sinalizando estratégias para o cuidado nessa
nova conjuntura.

E nesse cenario que convidamos os leitores a adentrarem nas discussées e
reverberarem nos servigos as estratégias de acdo propostas pelos autores de modo a
melhorar a qualidade dos servigcos prestados a populaga@o usuarias dos servigcos de saude.

Soraya Araujo Uchoa Cavalcanti
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RESUMO: Devido a atual Pandemia que esta causando problemas psicologicos, sequelas,
algumas vezes até irreparaveis e, principalmente, levando pessoas ao redor do planeta a
oObito. Esse trabalho objetiva criar uma aplicagéo inteligente a partir de uma tabela validada
na literatura. De modo especifico, a aplicagdo de Fuzzy Cognitive Map permite facilitar a
inferéncia do nivel de risco de contagio do SARS-CoV-2 a partir de informagdes sobre o
comportamento humano do dia a dia. Como uma possivel contribuicdo dessa investigacéao,
além dos riscos enumerados e classificados, o comportamento do individuo devera atenuar
ou aumentar seu nivel de risco de contagio. Os resultados séo apresentados e normalizados
em uma escala de 0 a 10.

PALAVRAS-CHAVE: Fuzzy Cognitive Maps, Diagnéstico, Risco, Contaminagéo, COVID-19.

LEVEL OF RISK OF CONTAGION OF COVID-19 ON CONTACT SURFACES
THROUGH INTELLIGENT TECHNIQUES

ABSTRACT: The current pandemic causes psychological problems, sequels, sometimes
even irreparable, and, mainly, lead people around the planet to death. This work aims to
create an intelligent application from a table validated in the literature. Specifically, applying the
Fuzzy Cognitive Map facilitates the inference of the risk level of SARS-CoV-2 contagion from
information on day-to-day human behavior. As a possible contribution of this investigation, in
addition to the risks listed and classified, the individual’s behavior should attenuate or increase
their level of risk of contagion. Results are presented and normalized on a scale from 0 to 10
KEYWORDS: Fuzzy Cognitive Maps, Diagnosis, Risk, Contamination, COVID-19.

INTRODUGAO: ORIGEM DO COVID-19

Aatual pandemiade Covid-19, € decorrente do Coronavirus da Sindrome Respiratoria
Aguda Grave 2 (SARS-CoV-2), que é pertencente familia Coronaviridae, da linhagem B dos
beta-coronavirus (VELAVAN; MEYER, 2020).

A estrutura viral consiste de um acido ribonucléico (RNA) envolto e de fita simples,
com quatro proteinas estruturais principais codificadas pelo genoma coronaviral no
envelope, sendo a proteina do nucleocapsideo (N), a proteina spike (S), uma pequena
proteina de membrana (SM) e a glicoproteina de membrana (M) com uma glicoproteina de
membrana adicional (HE), as quais permitem a entrada e a replicagdo na célula hospedeira
(VELAVAN; MEYER, 2020; ZU et al., 2020).

Em dezembro de 2019, foi relatado os primeiros casos da Covid-19, no mercado de
frutos do mar, na cidade de Wuhan, devido a exposi¢ao de diversos animais selvagens vivos
(ROTHAN; BYRAREDDY, 2020). Através de estudos filogenéticos, foi concluido que os
morcegos sao os provaveis hospedeiros naturais de todos os Coronavirus (GORBALENYA
et al., 2020) conhecidos. Entretanto, JIN et al (JIN et al., 2020), expbde a necessidade de
um hospedeiro animal intermediario do SARS-CoV-2, na qual a identidade de sequéncia
entre os CoVs de origem do pangolim e o SARS-CoV-2 é de 99%, indicando que o SARS-
CoV-2 pode ser de origem do pangolina. Dessa forma, o Covid-19, teria origem zoonébtica,
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em sofreu a transicdo entre animais, e deste para os seres humanos e consequentemente,
a transmisséo entre as pessoas, o que posteriormente acarretaria na disseminagéo pela
China e outros paises ao redor do mundo (WANG et al., 2020).

A Covid-19 tem a capacidade de ser transmitido, principalmente, de pessoa para
pessoa através do contato direto, ou por goticulas respiratorias, que sao liberadas quando
uma pessoa infectada tosse ou espirra (ROTHAN; BYRAREDDY, 2020). Assim, durante
as atividades e procedimentos de saude, como por exemplo a intubacdo e a aspiragéo
das vias aéreas, permite que ocorra a exalagéo e inalagdo de aerossois, possibilita que a
infeccéo ocorra entre os individuos (GANDHI; LYNCH; DEL RIO, 2020).

Segundo UDDIN (2020), h& a possibilidade da transmisséo ocorrer ao tocar as maos
em superficies contaminadas, e em seguida, realizar o contato com o rosto, os olhos, nariz
ou boca. Dessa maneira, € valido ressaltar que ao ser infectado, a contaminag¢édo pode-se
ocorrer durante o periodo de incubagéo ou com individuos infectados, sendo assintomaticos
ou néo, a qual o periodo leva em média de 2 a 14 dias (PEREIRA et al., 2020; ZHAI et al.,
2020).

A capacidade de entrada do SARS-CoV-2 nas células humanas sé é possivel devido
a estrutura molecular do virus, que através de processos metabolicos de comunicagédo
celular, o novo coronavirus (COVID-19) consegue adentrar células epiteliais alveolares do
pulmé&o usando endocitose mediada por receptor via enzima conversora de angiotensina Il
(ACE2) como receptor de entrada (JIN et al., 2020). A ligacao dessa enzima com a proteina
spike da SARS-CoV-2 causa uma expressao elevada de ACE2, que pode levar a danos nas
células alveolares que podem, por sua vez, desencadear uma série de reagdes sistémicas
e até a morte (SUN et al., 2020).

O novo coronavirus possui uma sobrevida diversificada em diversas superficies,
para tanto, estudos comprovam que a particula viral pode permanece por até 72 horas
em plasticos e ago inoxidavel, por 24 horas em papeldo e por 4 horas no cobre (OPAS,
2020). Assim, conforme o tempo passa, a quantidade de virus existentes nas superficies
vai diminuindo, reduzindo ent&o, o risco de contaminacgéo (FIOCRUZ, 2020).

Com base nas premissas, faz-se necessario evitar tocar em superficies com as
quais muitas pessoas tém e/ou teve contato, o que inclui mesas, macganetas, bancadas,
interruptores, telefones, teclados, torneiras, entre outros. Por isso, a limpeza de tais
superficies com desinfetante ou agua e sabdo é de extrema precisdo, pois erradica a
propagacéo do virus e por consequente, a infec¢do cruzada (KAMPF et al., 2020).

Ademais, os coronavirus geralmente ndo sobrevivem em altas temperaturas e
elevados niveis de umidade, como em condi¢bes mais frias e secas (KAMPF et al., 2020).

O aparecimento dos sintomas em pacientes que adquirem a COVID-19 comegam a
ocorrer em torno de 11 a 14 dias apds o periodo de incubagédo (LAUER et al., 2020). Dentre
0s mais comuns observados encontram-se a febre, tosse, mialgia e dispneia. Enquanto

que os sintomas menos comuns observados incluem cefaleia ou tontura, diarreia nauseas
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e vOmitos, diarreia, coriza e tosse produtora de catarro (LI et al., 2020; LONG et al., 2020;
RODRIGUEZ-MORALES et al., 2020; YANG et al., 2020)

Os pacientes também podem apresentar sintomas sistémicos, que consistem
em envolvimento pulmonar bilateral e envolvimento multilobular (LAI et al., 2020). Além
de hipoalbuminemia, linfopenia, aumento da proteina C reativa (PCR) e aumento da
desidrogenase lactica (LAl et al.,, 2020; RODRIGUEZ-MORALES et al., 2020). Esses
sintomas sdo importantes para diagnéstico dos pacientes, principalmente para aqueles
assintomaticos, os quais ndo apresentam caracteristicas clinicas bem descritas (LONG et
al., 2020).

A COVID-19, por se tratar de uma infecg¢éo respiratéria aguda emergente e por até
0 momento, ndo existir um medicamento especifico recomendado para prevenir ou tratar
a doenca, carece de métodos eficazes para controlar e tratar a infeccdo (LUO et al., 2020)

As primeiras abordagens de prevencdo foram medidas de isolamento social
(SCHUCHMANN et al.,, 2020). Além disso, os 6rgdos de saude publicos adotaram
também os métodos de quarentena, distanciamento social e as medidas de contencéo da
comunidade (WILDER-SMITH; CHIEW; LEE, 2020).

As medidas preventivas eficazes para popula¢do geral incluem: tossir na manga
ou lenco ao invés de nas maos, higienizar as maos com frequéncia a cada 20 minutos
com gel para as maos a base de alcool ou lavagem das méos com agua e sabéo, evitar
tocar regides dos olhos, nariz e boca e manter distancia social de pelo menos um metro de
pessoas com sintomas respiratorios (MCINTOSH, 2020; SINGHAL, 2020).

Para os profissionais da saude, a equipe do hospital deve treinada nas precaugdes
padrao de contato e prevencgéo e controle de infecgdo por goticulas, incluindo o uso de
equipamentos de protecédo individual (EPI) (MURTHY; GOMERSALL; FOWLER, 2020).

Dentre os métodos mais eficazes de higienizacdo, a limpeza de superficies
ambientais devem ser realizadas com agua e desinfetantes e sanitizantes (POGGIO et al.,
2020; SHAHBAZ et al., 2020). Esses métodos devem ser aplicados de forma frequente na
limpeza de objetos e superficies utilizados com frequéncia além de, alimentos e EPIS, com
desinfetantes e sanitizantes (ADAMS; WALLS, 2020; ROSA DE SOUSA NETO; BATISTA
BORTOLUZZI; REIS JOAQUIM DE FREITAS, 2020; SHAHBAZ et al., 2020).

Dentre os agentes biocidas mais utilizados, encontram-se os alcoois, peréxido
de hidrogénio e benzalc6nio (POGGIO et al., 2020). No entanto, preconiza-se a limpeza
de superficies com detergente neutro seguida da desinfec¢do com uma destas solugbes
desinfetantes ou outro desinfetante padronizado pelo servigo de saude, dando énfase ao
uso do alcool a 70% e do cloro (AVANCINI, 2020).

De modo mais geral os sintomas mais comuns sao, febre, tosse seca e cansaco.
Entre outros sintomas menos comuns estdo dores musculares, dor de garganta, dor de
cabeca, congestado nasal, conjuntivite, perda do olfato e do paladar e erupgdes cutaneas.
Segundo relatérios da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) publicados em margo de
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2020, cerca de 80% das infecdes pelo SARS-CoV-2 confirmadas tém sintomas ligeiros de
COVID-19 ou sdo assintomaticos, e a maioria recupera sem sequelas. No entanto, 15% das
infecbes resultam em COVID-19 severa com necessidade de oxigénio e 5% sé&o infe¢des
muito graves que necessitam de ventilacdo assistida em ambiente hospitalar. Os casos
mais graves podem evoluir para pneumonia grave com insuficiéncia respiratéria grave,
septicemia, faléncia de varios 6rgédos e morte. Entre os sinais de agravamento da doenca
estdo a falta de ar, dor ou pressao no peito, dedos de tom azul ou perturbagdes na fala e no
movimento. Segundo a OMS, o agravamento pode ser subito, ocorre geralmente durante a
segunda semana e requer atencdo médica urgente.

O objetivo principal dessa pesquisa é quantificar o nivel de risco de contagio do
virus do COVID-19 através de uma tabela ja validade na literatura e o comportamento
dos individuos, Objetivos escibfitos podem ser conferidos na fundamentagao biol6gica do
contagio do virus, E, finalmente formalizar uma adaptagéo do Dynamic-FCM, ja validada
pela comunidade cientifica da area, por ter sido publicado em periddicos e conferéncias da
IEEE em vérias oportunidades, para a funcéo proposta.

Jé& a motivagé@o dessa pesquisa tem cunho social. Apés a validagdo dos resultados
da ferramenta sera desenvolver um software que por meio de um formulario fornece suas
informacgdes e obtém o nivel de risco de contégio do virus, possivelmente até um APP para
celulares. O desenvolvimento do APP sera possivel da baixa complexidade computacional
dos Fuzzy Cognitive Maps, o qual sera fundamentado na préxima sec¢éo.

Alguns trabalhos correlatos, aplicam sistemas inteligentes em analises do COVID-19
encontrados foram. O autor apresenta um novo software para ANOVA 2, um modelo fuzzy
intuitivo de dois fatores, uma extensdo da ANOVA classica. A fim de analisar niUmeros
imprecisos, esta ferramenta &€ baseada em conjuntos de intuitionistic fuzzy sets (IFS)
utilizando uma implementacao de software de matrizes de indice (IMs) para calcular os
resultados. Assim, esta utilidade é aplicada para encontrar as dependéncias da taxa de
notificacdo de casos COVID-19 a cada 100.000 pessoas nos paises europeus, até 24
de junho de 2020, com o objetivo de investigar o efeito dos fatores “densidade” e “zona
climatica”. Finalmente, os resultados sdo comparados entre o software proposto e a ANOVA
classica (TRANEVA, 2020).

Em outros trabalhos, o modelo proposto pelo autor utiliza um novo método de
inteligéncia de enxame (Sl), chamado Marine predator’s algorithm (MPA), melhorado
pela utilizagdo do Moth-Flame Optimization (MFO). Utilizado como um método de limiar
multinivel (MLT) para a segmentacdo de imagens médicas, tais como as tomografias
computadorizadas. O método proposto foi extensivo em comparagcdo com outras varias
técnicas. Os resultados apresentados mostraram que o método proposto supera os outros
métodos em termos de Structural Similarity Index (SSIM), Peak Signal-to-Noise Ratio
(PSNR), e valor de aptidao fisica (ELAZIZ, 2020).

Em mais um trabalho o autor propés uma metodologia integrada baseada em
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Machine Learning para avaliacdo e afericdo de varios classificadores para o diagnostico
de COVID-19. Visando como ferramenta de assisténcia para ajudar os decisores na
organizagcdo médica e de salde, a deliberar qual o melhor sistema de classificadores
a utilizar no diagnéstico COVID-19, avaliando diferentes modelos de classificadores,
utilizando dados de raio-X toracico. Sdo comparados 12 modelos de diagnéstico baseados
em 12 algoritmos bem conhecidos na literatura, por exemplo, Neural Network, Naive Bayes,
Logistic Regression, e outros; através de um método MCDM integrado com TOPSIS e
Entropia. Onde o primeiro € utilizado para fins de benchmarking e classificagdo, enquanto
0 segundo é utilizado para calcular os pesos dos critérios (MOHAMMED, 2020).

Esse artigo esta dividido da seguinte forma. A secédo 2 fundamenta, formaliza e
cita algumas éareas de aplicagdo da ferramenta computacional inteligente aplicada para
estimar o nivel de risco. A se¢éo apresenta uma adaptacao de extensao D-FCM, ja validada
na literatura, proposta nesse trabalho que sCD-FCM. Ja a secédo 4 apresenta exemplos
de individuos e discute resultados. E, finalmente a secédo 5 conclui e endereca futuros
trabalhos.

BACKGROUND FUZZY COGNITIVE MAPS

Proposto em 1986 por Bart Kosko (KOSKO, 1986), Fuzzy Cognitive Maps
(FCMs) formam uma classe de Redes Neurais Artificiais (RNA), as quais representam o
conhecimento de forma simbdlica e relatorio de estados variaveis, baseada em eventos de
saidas e entradas, usando uma abordagem de causa e efeito.

Os FCMs, quando comparadas as Redes Neurais Atrtificiais, tém varias importantes
vantagens como a relativa facilidade de representar estruturas de conhecimento e
simplicidade da inferéncia que € calculada por operagfes numéricas de matrizes (NDOUSSE
E OKUDA, 1996; PARSOPOULOS et al., 2003). De outro modo e de forma resumida, FCM
combina aspectos, como por exemplo a robustez da l6gica Fuzzy e das Redes Neurais
(AGUILAR, 2001).

De modo resumido, os Mapas Cognitivos Fuzzy (FCM) consistem em uma abordagem
desenvolvida pelo conhecimento de especialistas para a construgdo de cenarios, usada
frequentemente para registrar diversos modelos mentais com as variaveis do problema
conceitos (circulos no grafo) e os arcos as relagdes de causa e efeito que sdo determinadas
de duas formas manual, como foi feito por este trabalho pode resultar em modelos grandes e
complexos que sao dificeis de analisar porque ocorrem efeitos indiretos, loops de feedback
e intervalos de tempo (KOSKO, 1986). A principal razao para seu uso é inferir decisbes
aplicando métodos de raciocinio humano em ambientes incertos. Diversos campos de
pesquisa estdo sendo investigados usando FCM, por exemplo, industrial, logistica, médica,
entre outros (MAZZUTO et al., 2018).

Apesar das vantagens supracitadas do FCM, a verséo classica de Kosko possui
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um drawback, dado que a versao candnica ndo trata o tempo. Desse modo, a comunidade
propds diversas extensbes do FCM ou até mesmo Modelos Cognitivos inspirados na
proposta original de Kosko. Pode-se citar os trabalhos de (CARVALHO, TOME, 2001) a qual
utiliza conceitos: func¢des de pertinéncia, Rela¢des causais: base de regras. Ja outras duas
importantes extensdes encontradas na literatura sdo DCM [MIAO, 1999] que empregam
conceitos que assumem um conjunto de valores, relagbes causais representadas por
sistemas dindmicos e TAFCM (ACAMPORA, 2011) a qual emprega adicéo de conceitos de
autébmatos temporais, alteragcdo do mapa cognitivo; entre outras.

Dentre as varias relagdes de inferéncia FCM encontradas na literatuta, as equagdes
(1) e (2) representam duas das mais empregadas. Nessas equagdes, f, € a funcdo de
ativagdo do conceito, é o valor do conceito j, representa a relagdo causal entre os conceitos
iej, e\ éataxa de aprendizagem.

DESENVOLVIMENTO SCD-FCM

O D-FCM empregados nos trabalhos de Arruda e colaboradores Vida Artificial
(ARRUSA, 2018), E os artigos de Vancouver e WCCi 2016 (MENDONGCA, 2016), New
Orleans 2019 Fuzzy (MENDONCA, 2019) e Glasgow 2020 (MENDONGCA, 2020). Utilizam
uma maquina de estados gerenciada por uma arquitetura inspirada na de subsuncéo de
Brooks, na qual sub-comportamentos de um robd sdo ativados por regras ou eventos e
alteram a estrutura do modelo. Nesse Mapa Cognitivo Fuzzy Comportamental Dinadmico
Simplificado (sCD-FCM), uma adequacdo do D-FCM para inclusdo do comportamento
humano necessario no desenvolvimento dessa pesquisa. A principais alteragbes foram, a
maquina de estados ¢é substituida por um formulario no qual de acordo com as respostas
o modelo pode ser alterado. Como por exemplo, o conceito relacionado a frequentar a
academia pode ter seu peso zero, e consequentemente o modelo cognitivo devera variar de
acordo com comportamentos diferentes das pessoas. Nesse modelo o ajuste dos conceitos
sera efetuado de acordo com o comportamento do individuo de forma semelhante ao FCM
classico, ja os demais conceitos terdo os pesos pré-definidos na tabela 2 Uma observagéo
€ de que os pesos irdo variar dentro do seu range [0 a 1], no qual quanto mais préximo do
zero, melhor € o comportamento do individuo no conceito investigado. De modo, resumido
a intensidade dos pesos sera de acordo com os valores normalizados da tabela e o
comportamento do individuo ira ajustar o peso do conceito dentro do seu range. A priori,
trés conceitos sobre comportamento serdo inclusos no modelo cognitivo. Os quais sao,
distancia social, lavar as maos com alcool gel, agua e sabdo ou ambos quando a pessoa
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toca em uma superficie publica.
Um algoritmo com as etapas de desenvolvimento do sCD-FCM pode ser representado

na tabela 1.

Passo Descrigéo

1 Abstrair o modelo cognitivo com as relagdes de causa e efeito em conformidade com
as variaveis da tabela.

2 Identificar e verificar cada individuo analisado o seu enquadramento. Nesse passo,
as relagcoes de causa e efeito serdo normalizadas e de acordo com os valores
estabelecidos na tabela 2.

Ja as relagdes de comportamento serao atribuidas valores de 0 a 1.

Executar o codigo computacional de acordo com dados fornecidos pelos usuarios. Os
quais sao normalizados por um experimento simulado do pior caso, que € considerado
nivel maximo de risco.

5 Validar os resultados obtidos pelo sCD-FCM com a instanciagio de pelo menos xx
casos de individuos diferentes

Tabela 1 - Etapas de Desenvolvimento do FCM — Comportamental Dinamico Simplificado

Os dados inseridos no FCM séo da seguinte forma: os conceitos baseados na
tabela do Texas, o individuo responder deve responder o formulario informagdes sobre
0 enquadramento. O peso é atribuido conforme apresentado na Tabela 2. Os outros trés
conforme ja supracitado. O individuo ir4 dar uma nota de zero a dez, de acordo com os
trés itens mencionados sobre o comportamento do mesmo. A posteriori, essa nota sera
normalizada, pois para a um melhor processamento computacional os pesos do sCD-FCM
devem variar de 0 a 1. Apdés o preenchimento do formulario o sistema calculara o nivel
de risco do individuo de acordo com seu comportamento e enquadramento nos itens da
Tabela 2 Sera aplicado o seguinte critério para que se tenha um resultado plausivel: o
pior caso sera hipoteticamente um individuo que se enquadre em todos os itens da tabela
com nota maxima no seu comportamento, ressaltando que a nota atribuida a cada item do
comportamento é inversamente proporcional ao comportamento do individuo.

A Equacgao 3 apresenta a metodologia de normalizagdo adotada para o nivel de
risco de cada individuo.
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Figura 2 - sCD-FCM

ITEM CONCEITO
C1 Abrir o E-mail
Cc2 Pegar a Entrega do Restaurante
C3 Abastecer o Veiculo
C4 Praticar Esporte sem Contato
C5 Ir ao Mercado
C6 Sair para Caminhar, Correr e Andar de Bicicleta
Cc7 Ficar em um Hotel por 2 Noites
c8 Ficar na Sala de Espera de um Consultério
C9 Ir a um Museu ou Biblioteca
C10 Comer em um Restaurante (Area Externa)
Cc11 Andar no Centro da Cidade
C12 Passar uma Hora em um Playground
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C13 Ter um Jantar com Alguém em Casa
C14 Ir a Praia
C15 Fazer Compras no Shopping
C16 Mandar Criangas para a Escola ou Acampamento
C17 Trabalhar uma Semana em um Escrit6rio
C18 Nadar em uma Piscina Publica
C19 Visitar um Amigo em sua Casa
C20 Ir ao Cabeleireiro ou Saldo de Beleza
Cc21 Comer em um Restaurante (Area Interna)
Cc22 Ir a um Casamento ou Funeral
Cc23 Viajar de Avido
C24 Praticar Esporte com Contato
C25 Abragéo ou Apertar as Maos para Cumprimentar
C26 Comer em um Buffet
ca7 Ir ao Parque de Diversdes
c28 Ir ao Cinema
C29 Ir para um Show
C30 Ir para um Estadio
C31 Realizar Servicos Comunitarios acima 500 Pessoas
C32 Ir ao Bar
Tabela 2 - Conceitos
RESULTADOS

Como supracitado. O pior caso, no qual o individuo se enquadra em todos os itens

da tabela e tem péssimo comportamento serd usado para normalizar os niveis de risco. A

figura FCM 1 mostra o resultado.

De acordo com o desenvolvimento apresentado serdo apresentados pelo menos

trés casos reais de individuos para que se possa instanciar a ferramenta.

Deste modo o nivel de risco desse individuo um risco baixo. Considerando que de
Muito Baixo seria de 0 a 20%, baixo 21 a 40%", médio de 41 a 60%, alto de 61 a 80% e

muito alto 81 a 100%.
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36,30%

] 0.5 1 1.5 ] 2.5 3

Figura 3 - FCM - Individuo Adulto (28 Anos)

Jé a figura FCM um individuo de aproximadamente 28 anos que se enquadra nos
itens 1,2, 3, 4,5, 6, 10, 12, 15, 22, 24, da tabela. Quanto ao comportamento uso de mascara
0,2, distancia social 0,3 e lavar as maos 0,4. O nivel de risco desse individuo sera de 36,30

%, um nivel de risco baixo.

25,2%

0 0.5 1 15 2 25 3

Figura 4 - FCM para ldosos com 78 Anos

Esse individuo se enquadra nos itens 1,2,3,6,10,12,13, 16, 23, 24 e 27. Quanto
ao comportamento Uso de mascara mantendo a mesma higienizada 0,4; distanciamento
social 0,7 e lavar as maos quando retorna em casa 0,2.

O nivel de risco do idoso sera de 25,02 % também considerado baixo, entretanto
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tendendo ha um risco muito baixo de acordo com a parametrizacao supracitada.
Ressaltando que o idoso pertence ao grupo de risco devido a idade, ter pressédo
alta e é pré-diabético. Esses resultados ainda que iniciais certamente devem auxiliar na
conscientizagdo da populagéo para o risco de contagio do Covid-19.
Futuros trabalhos enderecam investigar e possivelmente ampliar a andlise de risco
com fatores de ventilagdo, ocupacgédo, evitar aglomeragdes, entre outros.
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