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APRESENTACAO

O presente livro, intitulado “As universidades como ambiente de Promocéao da
Saude” tém como objetivo apresentar algumas tendéncias da literatura no que concerne o
desenvolvimento da Promogéo da Saide no ambiente académico. O fasciculo foi elaborado
em 6 capitulos que discorrem sobre a tematica.

No capitulo 1, as autoras Luciana e Andréa apresentam o tema “A
multidisciplinariedade de projetos intergeracionais em universidades” tem como
objetivo apresentar o mapeamento de acgdes intergeracionais realizadas por projetos
universitarios, sua aplicabilidade por area de formacgéo e os resultados alcangados, com o
intuito de evidenciar boas praticas projetuais entre geracoes e instituigoes.

No capitulo 2, os autores Julio, Amuzza, Ana Luiza, Mariana e Nathalia vem com o
tema “Ensino remoto de enfermagem durante a pandemia” que tem como objetivo a
compreensao acerca do ensino remoto de enfermagem durante a pandemia COVID-19”.

O capitulo 3, da autora Rita de Céssia discorre sobre a temética “Teatro jornal:
pratica de solidariedade e de assombro” com o objetivo de apresentar informagdes e
reflexdes sobre a tematica da sadde mental dos estudantes universitarios e o autoexterminio
nas universidades brasileiras.

O capitulo 4, dos autores Enéas, Clémence e Donizete, através do tema “Educacéao
em saude — a trama de conceitos na satde e na enfermagem” tem como objetivo refleti
sobre as principais correntes teéricas na educagdo em saude em seu contexto histérico
social, relacionando-as a enfermagem em salde e sua contemporaneidade.

O penlltimo capitulo, os autores Fabiola, Hernaldo e Paloma apresentam o
tema “Calidad de vida laboral y acceso a estrategias de promocion de la salud en
trabajadores de una universidad publica de Chile” que teve como objetivo identificar a
percepcao da Qualidade de Vida Laboral e o acesso a estratégias de Promogao de Saude
em trabalhadores da Universidade de Playa Ancha, no Chile.

E por fim, os autores Mariana, Nayane, Silva e André, com o tema “Sindrome de
Takotsubo e sua prevaléncia em mulheres: uma revisao de literatura desenvolvida
em um ambiente académico hospitalar” tiveram como objetivo destacar as evidéncias
atuais da literatura em relagéo a sindrome de Takotsubo, sua prevaléncia no sexo feminino,
as principais etiologias, diagnoéstico e tratamento.

Para concluir a apresentac¢do dos capitulos, agradecemos aos seus autores pelo
empenho e dedicagéo que contribuiram com a elaboragéo desta obra.

André Ribeiro da Silva
Suely Lopes de Azevedo
Aline Silva da Fonte Santa Rosa de Oliveira

Rackynelly Alves Sarmento Soares
Rudgy Pinto de Figueiredo
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RESUMO: Trata-se de uma reflexao tedrica que
problematiza a educagdo em salude na saude
e na enfermagem. A educagdo em saude como
estratégia para promocdo a salde tem sido
objeto de estudos de muitos pesquisadores da
saude e da enfermagem. Objetivo: Refletir sobre
as principais correntes teéricas na educagéo
em salde em seu contexto histérico social,
relacionando-as a enfermagem em salde e
sua contemporaneidade. O método de trabalho
adotou revisdo narrativa da literatura referente
a tematica, bem como vivéncias dos autores
sobre o tema. Resultados: Foram construidos
trés eixos tematicos de andlise: Educagéo
sanitaria - higienista; Educacédo para a saude
na perspectiva biopsicossocial; Educagédo em
salde no contexto contemporaneo: A promogéo
da saude. Conclusao: A enfermagem enquanto
disciplina cientifica, arte e profissdo tem funcéo
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de mediagdo no campo da salde e precisa
fortalecer suas agbes e pesquisas integradas
entre educacdo e saude, considerando a
dimensédo ética e axiologia da vida diante dos
atuais contextos e das perspectivas futuras.
As reflexdes referentes a educagdo em saude,
voltadas para o cuidado complexo, ético e
promotor da vida precisam caminhar em
consonancia com: as ciéncias humanas e sociais;
as ciéncias da vida e as distintas tecnologias.
PALAVRAS-CHAVE: Educagdo em Salde;
Epistemologia; Saude; Enfermagem; Reviséo
Narrativa.

HEALTH EDUCATION - THE CONCEPT
PLANT IN HEALTH AND NURSING

ABSTRACT: This is a theoretical reflection
that problematizes health education in health
and nursing. Health education as a strategy
for health promotion has been the object of
studies by many health and nursing researchers.
Objective: This book chapter aimed to reflect on
the main theoretical currents in health education
in its social historical context, relating them to
health nursing and its contemporaneity. The
method adopted the narrative review of the
literature regarding the theme and the authors’
experiences on this subject. Three themes
axes of analysis were constructed: Education
for sanitary health - hygienist; Health education
from a biopsychosocial perspective; Health
education in the contemporary context — Health
promotion. Nursing as a scientific discipline, art
and profession has a mediation role in the field
of health and needs to strengthen its actions
and integrated research between education and
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health, considering the ethical dimension and axiology of life in the face of current contexts
and future perspectives. Reflections on health education, aimed at complex, ethical and
life-promoting care need to be in line with: the human and social sciences; life siences and
different technologies.

KEYWORDS: Health education; Epistemologies; Health; Nursing; Narrative Review.

INTRODUCAO

Trata-se de uma andlise reflexiva sobre a educagdo em saude, considerando sua
trajetoria a as correntes tedricas inerentes. Desse modo, tratar da educacdo em saude
implica, desde o inicio, a “uma problematica delicada, porque considera-se como campo
multifacetado; isso significa engajar-se em um esfor¢co singular de problematizacdo”
(PARAYRE; KLEIN, 2014, p.23). Desse modo, essa reflexdo considera a saide em sua
perspectiva ampliada e complexa, compreendendo-a como espago de conexao de saberes
e praticas, que apresenta avancos, idas e vindas diante da tendéncia ainda hegem®énica do
paradigma newtoniano-cartesiano, também considerado como paradigma da simplificaca
que perdura na contemporaneidade.

As concepgdes teodricas que embasam a educagdo em salde estdo relacionadas as
conjunturas e estruturas econémicas e politicas de salude, bem como aos marcos teoéricos
e principais tendéncias divulgadas nas e pelas conferéncias nacionais e internacionais em
saude. Ocorre, portanto, uma relagdo epistémica entre as racionalidades na saude e o
contexto socio histérico, como ressalta Luz (2019).

Neste sentido, a Epistemologia precisa estar conectada a ontologia, referente ao ser
nesse processo, em sua dimensao subjetiva e sécio historica. Por conseguinte, é preciso
considerar que existem distintas correntes epistemolégicas que constroem e referenciam
a educagdo em saude dentro de um contexto social e politico, demarcando uma trajetoria.
Destarte, a educagéo e a saude, sdo areas que apresentam estreita convergéncia, pois
englobam: a formacgé&o de profissionais; a educagcéo permanente em servico; e a educacéo
em saude com os clientes, familia, grupos humanos, escolas e sociedade. Essa reflexa
destaca esses aspectos, mas, foca-se sobretudo, na educagéo em saude realizadas com os
usuarios que acessam os dos servigcos de saude e a sociedade, praticas que séo traduzidas
em e por informagbes que visam reorientacdes nas formas de conceber e reger a vida.

Considera-se uma das funcdes basilares da enfermagem mundial e brasileira
a educagdo em saude. E esta pode ser realizada nos diferentes niveis de atencéo dos
sistemas de saude e, em conjunto com a pessoa e os coletivos humanos, podendo ajudar
estes individuos a tomarem decisdes sobre a melhor forma de compreender a salde, os
processos de adoecimento e os modos de se cuidar, com liberdade de escolha, segundo
seus valores culturais e contexto social. Segundo Dallaire (2008, p.283), a educagcéo em
saude é uma (...) fungdo que requer uma compreensdo do ambiente que abrange aspectos

sociais, econémicos e politicos.
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A educacdo em saude que se propde abarca elementos tais como: linguagem
cientifica e popular, imagens, interacéo, historias de vida, recursos presenciais e virtuais
e, demonstracdes de cuidados simples e complexos. E um campo semidtico, semantico,
discursivo, que se relaciona com os estilos de vida e as formas de compreender e de
se cuidar. Ndo se trata de uma formagao ou capacitagcdo educativa, mas uma estratégia
para o cuidado com a vida, de modo que precisa ser refletida, planejada e realizada em
conjunto com os gestores e os usuarios dos servicos de salde que sdo os que tornam
as agBes educativas em atos concretos. E necessario, pois, repensar como planejar e
praticar educacao em salde, indo além da dimenséo técnica e cientifica, baseada apenas
em abordagens classicas das ciéncias naturais. Faz-se necessario ampliar as conexdes
com as ciéncias humanas e sociais, que assim se constituirdo a base critica e reflexiva da
educagao em saude, tanto na formag@o como na investigacéo e nos cuidados de salde.

Assim, tem-se como objetivo refletir sobre as principais correntes teéricas da
educacdo em saude em seu contexto histérico social, relacionando-as & Enfermagem e

sua contemporaneidade.

METODO

Estudo teérico analitico reflexivo que tem como referenciais as atividades académicas
- formativas dos autores no ensino de graduagéo e de poés-graduagédo, assim como nas
atividades de pesquisa e de extensé&o, cujo eixo central tem sido praticas de educagdo em
salde vivenciadas nos espacos de ensino teorico, tedrico-pratico e de estagios curriculares.
Os relatérios destas acdes somados a referenciais bibliogréaficos ja socializados sobre a
tematica contribuiram para a construgéo dessa reflexdo. Portanto, essa construgéo parte
de observacao direta dos autores, acrescidas de uma Revisdo Narrativa em referenciais
bibliograficos sobre o tema e nas narrativas relacionados a educacéo; a saude; a educagéo
em saude e a enfermagem, descritas por alunos, gestores e usuarios dos servicos de
saude (pessoas adultas e idosas com doengas cronicas ndo transmissiveis), ocorridas no
periodo de 2018 a 2020. A analise do contetdo destas narrativas foi organizada em 3 eixos
tematicos, tratados a seguir.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Passamos a analisar os trés eixos tematicos produzidos apoiando-0s nas correntes
teoricas da educacao e aproximagédo com o contexto sécio-historico:

1.- Educacéo Sanitaria — Higienista: dentro do modelo classico a salde € entendida
como auséncia de doenca, concepgdo esta que predominou no século XIX até
meado do século XX — articula-se com o modelo da Escola Pedagdgica Tradicional.

2.- Educagéo para a saude - Perspectiva biopsicossocial. Como um ideario de bem-
estar global, e ndo mais como auséncia de doencga, cuidado centrado na pessoa —
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articula-se com o modelo da Escola Nova.

3.- Educagéo em saude no contexto contemporaneo - a promogéo da saude. A
saude como projeto politico, conforme defendida na Conferéncia de Ottawa
(Canada-1986), instituindo o Paradigma da Promocao da salde — articula-se com a
Escola Progressista e Critica.

Esses eixos teméaticos nos levam a compreender que héa fases na Educacdo em
Salde e estas se ancoram em marcos conceituais e histéricos os quais sdo, também,
compartilhados por Klein (2007). Esse autor destaca que, primeira fase a saude é
considerada como auséncia de doenca, tendo uma heranga hipocratica; a segunda,
considera a saude como um bem-estar total e idealista; ja a terceira ancora-se na
determinacdo social da saude. Todavia, o autor ressalta, ainda, que no processo de se
educar em saude é preciso considerar 0 sujeito como produtor do conhecimento popular
que se soma ao conhecimento técnico e cientifico caracterizando, assim, a necessidade de
associar a epistemologia a genealogia.

1.Educacao Saude Sanitaria-Higienista

Na Europa a Revolucdo Industrial ocorrida nos séculos XVIII e XIX gerou um
estilo de vida urbano, que atendeu ao sistema econémico de produgéo, transformando o
trabalho artesanal em um trabalho de produgéo em série, atendendo ao modelo econémico
capitalista. Nesse contexto, os Estados modernos comecaram a se organizar e a controlar
a populagéo para produgao e consumo, bem como a realizar agdes de controle da saude e
das doengas endémicas que impediam ou limitavam o livre comércio.

Houve, portanto, uma fase de organizagéo do sistema produtivo com o foco na forca
de trabalho do homem €, ao mesmo tempo, a emersao de modelos tedricos explicativos e de
intervencdo. Assim, Foucault (2008) se refere a esse momento como a “Era da biopolitica”,
na qual o corpo passa a ser alvo de valor para producédo e ao mesmo tempo de consumo.
Vale destacar que as praticas de educacdo a populacdo desta época tomavam como
base o controle da saude das pessoas e familias e a disciplinarizagdo dos corpos, com a
idealizagcéo e geracéo da Policia Médica com fins fiscalizatorios, prescritivos e preventivos,
modelo este que vai se atualizando até se constituirem na Medicina Social (ROSEN, 1980).

No Brasil, as atividades de educacgéo direcionadas para a saude dirigidas a populagdo
neste periodo, aconteceram numa conjuntura politica preparatéria para a Revolugédo
Industrial de 1930, desencadeando o processo de urbanizagdo. Por conseguinte, ocorre
o0 saneamento das cidades, o controle do ambiente e da populacéo para se tentar evitar
a propagacao das endemias que grassavam no periodo. Desse modo, o Estado brasileiro
passou agir na organizagdo social de forma sanitaria- higienista utilizando as instituicbes de
saude e seus agentes por intermédio de rigidas medidas disciplinares.

Historicamente, na educagdo em saude, o cenario socio-politico tem propiciado
intervencdes paternalistas e assistencialistas orientadas pelo sentido de tutela e com o
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discurso de proteger e fazer valer direitos dos vulneraveis. Mas a tutela funciona como
exercicio de dominagao por parte do Estado, instituicbes e agentes econdmicos e politicos
comprometidos com a exploragdo das populagbes social e economicamente fragilizadas
(SEVALHO, 2018). Na Enfermagem, a educagdo em saude nesta época também seguiu
0 mesmo itinerario, produzindo praticas unilaterais, assistencialistas e tutelares indo, mais
tarde, num importante avancgo para a incorporagé@o dos individuos como co-responsaveis
pelo cuidado e pela promog¢éao de sua saude.

Neste contexto sécio politico que visava dentre outras ag¢des, o controle das
endemias, instalou-se no Brasil o servico das enfermeiras visitadoras, originarias dos
Estados Unidos, vindas sob o auspicio da Fundacéo Rockefeller e a convite do sanitarista
Carlos Chagas. Elas, em 1920, contribuiram com a instituicdo da Enfermagem Moderna
ou Cientifica que tem como base o Modelo Nightingaleano. As enfermeiras visitadoras
realizavam trabalhos de visitas aos domicilios e ali vigiavam as familias e também combatiam
as endemias, exercendo uma fungéo educativa-higienista verticalizada, baseada nas
correntes epistemologicas das ciéncias naturais e da epidemiologia classica vigentes a
época. Assim, atendendo a urgéncia do controle das endemias, o trabalho de enfermagem,
naquele contexto, se mostrou eficaz, segundo os interesses politicos e sanitarios da época.

Esse primeiro momento do processo de educacdo em saude com base higienista
sanitarista baseava-se nos conhecimentos da Microbiologia do Século XIX, da Clinica
classica e da Epidemiologia positivista. Esses idearios e a¢gdes nao se restringiam apenas
aos espacos nosocomiais, mas serviu de modelo explicativo para a organizagcado dos
espacos das cidades e para o controle das doencas, dirigidos as condutas dos individuos
e a higienizag¢do. Por conseguinte, as enfermeiras organizaram o trabalho de enfermagem
nos hospitais e nos demais servicos de saude publica que exigiam educacgao, salubridade
e cuidados especializados.

A perspectiva educativa verticalizada e classica adotada nas praticas de educacgéo
em salde caminha paralelo ao modelo da pedagogia tradicional, no qual o agente que
ensina detém o poder e o saber, sendo o aprendiz esvaziado de saberes. Movimentos
pedagogicos que se ancoram na tendéncia autoritaria do Estado brasileiro da época que,
por meio dos seus agentes de ressonancia, agem de modo verticalizado, cerceando a
cidadania plena. Também vigorava como norte nesta abordagem, uma epistemologia
realista positivista, produtora da dicotomia sujeito/objeto/contexto, ou seja, baseada na
fragmentagé@o. Por conseguinte, a subjetividade, o processo de mediagcéo entre o saber
técnico-cientifico e o do sujeito, ndo eram considerados relevantes. Assim, se delineia uma
perspectiva unidirecional, centrada na transmisséo de informagdes (SAVALHO, 2018).

Essa tipologia de pratica educativa procurava “educar” os individuos, incutindo,
impositivamente, mudancas de habitos com a utilizagdo de abordagens oriundas do
behaviorismo classico, que serviu de condicionamento de massas e ao mesmo tempo a
tendéncia a culpar o individuo pela sua saude, como ressalta Sabdia (2003).
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Desse modo, havia uma forte tendéncia em responsabilizar os sujeitos por sua saide
ou sua doencga, amiude culpando-o. Os aspectos relacionais, socioculturais, ambientais e a
subjetividade no processo de educagdo ndo eram ressaltados e valorizados. Esse modelo
se baseava, assim, numa verséo epistemoldgica das ciéncias naturais e que subsidiou,
também, a abordagem da clinica classica curativista, numa visdo mecanicista do corpo,
que se adequava ao processo produtivo.

Essa versdo das agbes educativas também teve seu impacto na formagao de
enfermeiros e médicos, formacdo esta que se centrava no ensino técnico, curativo e
na atencdo médica intervencionista. Esse que ao se apoiar no paradigma newtoniano/
cartesiano determinou a constru¢do do modelo biomédico classico de formacéo e de
praticas em saude. Nos Estados Unidos, por exemplo, essa abordagem foi sistematizada
no modelo de ensino e de organizagao proposto por Abraham Flexner j& no inicio do século
XX (MENDES, 2011).

Essa fase considerada como educac¢éo sanitéaria ou higienista, que ainda circula
em algumas mentalidades de profissionais de saude e na sociedade de modo geral,
merece ser refletida e redirecionada no processo educativo com a populagéo, no ensino de
enfermagem e na pesquisa. Nessa perspectiva, observagdes diretas com graduandos de
enfermagem, gestores e sociedade demonstram que o modelo biomédico centrado na cura
da doenca, ainda esta presente no processo de ensinar a educacdo em satde (COLUME;
OLIVEIRA, 2012).

Nao héa dividas da eficacia do saber cientifico e tecnologico classico, bem como os
recursos desenvolvidos no setor da saude, tais como conhecimentos sobre o corpo, praticas
higiénicas, tratamento da agua e saneamento basico, vacinagédo e medidas preventivas de
modo geral, que contribuem para aumentar a longevidade e quica a qualidade de vida,
bem como o tratamento de doengas agudas e situagdes de emergéncia. Todavia, esta
racionalidade cientifica excluiu a subjetividade, fracionou a produgédo de conhecimento,
simplificou o cuidado com a vida e a integracdo com o ambiente e desconsiderou a
determinacao social na saude.

Nesse contexto, a enfermagem como ciéncia, arte e profissdo se apropria dos
conhecimentos cientificos e se adequa ao contexto politico, construindo um saber, que é
transmitido a populagéo nas redes de saude basica e hospitalar. Um saber que demonstra
uma eficacia na educagdo de enfermagem, ndo obstante, as criticas existentes a esse
modelo autocrético e verticalizado.

Ap6s |l p6s-guerra mundial, comegam a se intensificar correntes humanistas,
que procuram compreender o sujeito humano, sua subjetividade e o direito de decisao.
Principalmente por reagéo as barbaries da Guerra, ao fascismo, e aos saberes explicativos
eurocéntricos, de cunho muitas vezes de cunho racista. Destarte, o paradigma classico
comeca a ser criticado na literatura de enfermagem brasileira na década de 1970 o qual
é considerado como dominante, verticalizado, baseado na epistemologia do positivismo
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l6gico. Um paradigma que organizou a forma tradicional de educacéo e saude, dentro do
modelo de Saude Publica do Estado.

2- Educacéo para a saude - Perspectiva biopsicossocial

Nessa perspectiva, a partir de 1970, no Brasil, inicia um movimento de criticas
ao modelo centrado na doenga e na cura, que passa ser insuficiente como arcabougo
explicativo e de interveng@o no cuidado em saude de modo integral e holistico. Nesse
contexto, intelectuais da enfermagem e da saude buscam a adogéo de novos referenciais
nas Ciéncias Humanas, de modo a: compreender e ouvir a pessoa; humanizar assisténcia
e considerar a salde em sua integralidade. Ha, portanto, distintos movimentos tanto na
educacgao e na saude que se coadunam em termos de considerar a pessoa no processo de
ensinar e de cuidar.

Concomitantemente enfermeiros nos servigos publicos de salude comegam a
realizar trabalhos em grupo na area de puericultura e em seguida com grupos de pessoas
adultas e idosas com problemas crénicos néao transmissiveis. Os grupos de autoajuda sédo
expandidos nesse periodo, em busca de compreenséo, acolhimento e mudanga no estilo
de vida.

Os trabalhos em grupo no Brasil, na saude e na educagéo recebem influéncia de
autores como, como de Karl Rogers (2009), que tratou de grupo de encontro com enfoque
da psicologia centrada na pessoa; de Kurt Levin (1975) com teoria de campo. Ambos
contribuiram para uma visdo humana, interativa e compreensiva da pessoa em processo
de aprendizagem e no contexto da satde humana.

De modo correlato, uma abordagem humanista, a Fenomenologia como um
movimento filosofic de compreensdo do ser é adotada, como exemplo a do pensador
Heidegger (2012), que escreveu sobre o cuidado essencial em termos ontologicos;
influenciou o ensino e as pesquisas na saude e na enfermagem, destacando a percep¢ao
do sujeito nesse processo, de modo a permitir, que a subjetividade, enquanto vivéncia
singular, pudesse fazer parte do processo de educar e ensinar.

Neste sentido, o movimento da Escola Nova na Educacédo e a Fenomenologia
adotados pela Enfermagem e pela Saude nortearam uma nona pedagogia voltada, agora,
para o aluno ou cliente/usuario dos servigcos de saude como centro das atividades do
cuidado e da educag¢do em saude. Evidencia-se esta mudanga quando € narrado que o
paciente € o centro da atencdo e a salude estara centrada na pessoa e 0 ensino sera
voltado para o aluno.

Nesse contexto, o ensino de enfermagem no Brasil, come¢a a adotar modelos
tedricos oriundos dos Estados Unidos, de cunho holistico, cultural, humanista entre outros,
0s quais séo apreendidos no campo do ensino, pesquisa e assisténcia. Sendo bastante
empregado na area de Educagéo em saude o uso da teoria do autocuidado.

A partir de 1950, por exemplo, o conceito do autocuidado é propagado pelo ocidente
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no contexto da politica desenvolvimentista. Nesse contexto, a Enfermagem Dorothea Orem
(1980) cria a teoria do autocuidado em sua publicagdo em 1971 Nursing: Concepts of
practice. A autora desenvolveu uma Teoria do Cuidado Universal e do Cuidado Especific
da Enfermagem, voltados para o autocuidado do cliente. Desse modo, enfoca-se a pessoa
que é cuidada pelo enfermeiro considerando a sua autonomia e sua independéncia.
Especificamente, a Teoria do Déficit do Autocuidado de Orem é adotada por autores como
um modelo que contribui para a autonomia do sujeito e para condicbes mais saudaveis de
vida (VITOR, LOPES, ARAUJO, 2010).

Todavia, Giovanni Berlinguer (1978), socialista e humanista italiano criticava o
conceito de autocuidado dizendo que era uma forma do Estado Neoliberal eximir do dever
de promover salde, colocando a responsabilidade no individuo. Nao obstante, a Teoria do
Autocuidado é empregada nos trabalhos educativos na enfermagem brasileira.

Nesse contexto, emerge o Modelo Biopsicossocial, formulado pelo psiquiatra George
Engel em 1977). Discordante do modelo biomédico, ele propdés uma articulacdo entre
0s aspectos sociais, biologicos e psicologicos na compreensdo da saude. Esse modelo
segundo, De Marco (2004, p.64), “proporciona uma visao integral do ser e do adoecer que
compreende as dimensoes fisica, psicologica e social”.

Em 1978 é realizada na Russia a Conferéncia Mundial de Alma em Ata, que toma
como diretriz um novo modelo de salude, a qual € conceituada como um completo bem
estar fisico, psicolégico e social e ndo mais auséncia de doencga. Por conseguinte, o termo
educacdo para saude advém desse momento. Todavia, concepgdo de saude como um
completo bem estar psicossocial é considerada pelos criticos como idealista e a satde de
dificil definicdo, que se atrela a uma posigcéo politica

Todavia, subjacente a esse conceito, que trata de um completo bem estar, surgem
modelos teodricos diferentes do realismo positivista, para modelos relativistas e pos-
estruturalistas, que vao subsidiar a produg¢éo do conhecimento na enfermagem e na sadde.
A interdisciplinaridade, como uma interlocugdo entre as ciéncias da saude e as ciéncias
humanas, se adensa, de modo mais intrinseco na formacao de enfermeiros. Assim cria-se
outra proposta de formacéao, diferente do antigo modelo pedagégico flexneriano de ensino
na saude.

Em sintese na perspectiva da Escola Nova, das correntes teéricas do humanismo
e da Fenomenologia, a saude é entendida como um completo bem estar e o lidar com
a subjetividade individual, com o enfoque na prevencéo, trazem avangos em relagdo ao
modelo reducionista anterior, de modo que contribuiu para a enfermagem compreender e
lidar com a pessoa humana na educacéo e no cuidado.

3. Educacao em saude no contexto contemporaneo: a promocao da saude

Nessa fase a educagcdo em saude é marcada pela adogcédo de epistemologias
criticas que tomam base as ciéncias sociais e humanas, que passam a subsidiar estudos
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e pesquisas que tratam de problemas sociais relacionados a saude e a enfermagem.
Nessa perspectiva, busca-se apoio em referenciais deste campo social para dar conta da
materialidade da existéncia plural diante das condicdes de comprometimento basico da
subsisténcia humana que se refletem da saude das pessoas, no Brasil e no mundo.

O Brasil devido as desigualdades sociais contemporéneas vigentes, consequentes
de herangas de dominagdo pretéritas (colonialismo; escraviddo; regimes ditatoriais,
exploracdo, marginalizacéo) tem a cidadania social vulneravel. Em razao disso, justificam
se a busca de subsidios te6ricos nas ciéncias sociais e humanas para compreensao das
desigualdades e gerar politicas de salde que possam intervir no cenario social da saude
para cuidar e educar com equidade.

A corrente da determinacgéo social na saude tem sua origem na Europa na metade do
século XIX (Rosen,1980). Nessa perspectiva, o materialismo histérico e dialético influencio
pesquisas na saude e na enfermagem como forma de compreensdo dos determinantes
sociais e demandas dos diferentes individuos. Em razao disso, 0 pensamento critico para
0 contexto socio cultural do cuidado é apropriado e trabalhado no ensino de graduacgéo
e de pos-graduacdo na enfermagem, buscando voltar-se para uma pratica social capaz
de gerar transformacgéo ou reorientagdo nos modos de pensar e de fazer salde. Nessa
perspectiva, novas abordagens de compreensédo e operacionalizagdo da educagdo em
salde emergem. A base material da realidade da saude endossa, neste modo, que nédo &
possivel um cuidado adequado e resolutivos em investimentos humanos e materiais para
que a pessoa possa ter saude e consequente qualidade de vida.

A formagcé@o em salde acaba repercutindo nos discursos e decisdes politicas dos
profissionais de modo a gerar marcos conceituais e politicas de Estado proativas que
visam a emancipacgéao social e a inclusdo dos marginalizados nos servigos de saude. Nesse
sentido, os movimentos politicos, intelectuais e sociais da década de 80 e 90 no Brasil,
buscavam novas compreensdes e organizacdo da saude publica, de modo contextualizado
e critico.

Em termos epistemolégicos essa forma de pensar ndo se restringia ao dominio
das ciéncias naturais, mas a adogdo de conceitos tais como, a determinagédo social da
saude, o relativismo das ciéncias, abordagens antropolégicas, sistémicas e ecolégicas e a
perspectiva holistica na saude, caracterizando assim uma articulagéo entre a epistemologia
e a ontologia. Desse modo, possibilitando o didlogo com a sociedade e grupos humanos,
de modo que a subjetividade e o mutualismo da relacdo pudessem ser trabalhados na
educacdo voltada ao cuidado em saude.

Nessa perspectiva, a década de 1980 no Brasil, considerada como “a era das
conquistas sociais foi marcada pelos movimentos sociais, pelo fim da ditadura militar (1964
a 1985), pela reforma sanitaria brasileira, legitimada na VIl Conferencia Nacional de Saude
(1986) e que demarca a construcdo do Sistema Unico de Salude. A nova Constituicdo
Brasileira foi promulgada nesse periodo em 1988. Assim como a nova legislacdo da
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Enfermagem em 1986, prescreveu as atribuicées da equipe de Enfermagem e a autonomia
do enfermeiro na saude.

O marco conceitual de referéncia na saude internacional nesse periodo foi a
Conferéncia de Ottawa no Canada (1986). Essa Conferéncia ndo se deteve a buscar
definicdo a salude, mas compreendé-la como um projeto politico para lidar com as
desigualdades sociais mundiais. Assim sendo, a saude ndo é mais considerada como
um conceito idealista, mais como um projeto politico relacionado a maneira da sociedade
administrar seus bens materiais e como distribui suas riquezas (MENDES,1996).

O novo modelo de saude é legitimado em politicas e legislacbes, que visam garantir
em termos juridicos as conquistas sociais na saude, enquanto politica de Estado. Em razao
disso, 0 SUS, considera a saude complexa, integrada e descentralizada e se estrutura, numa
perspectiva interdisciplinar e transdisciplinar (ALMEIDA FILHO, 2005). Todavia, avangos e
retrocessos surgem na efetivacdo do SUS, criando situagdes de vulnerabilidades, inclusive
com politicas de governo, que ndo se coaduna com as conquistas sociais e politicas na
saude.

As atividades da enfermagem como ciéncia, arte e profissdo sdo destacadas
nesse processo, como componente relevante na saude, integrada a equipe de salde e a
sociedade. As atividades em grupos e a participacdo dos usuarios na saude séo garantias
em termos de politicas de saude.

Por conseguinte, diante dessas conjunturas que se materializam no Sistema de
Saude e de ensino, muda-se a perspectiva vertical da educacgéo e salde para uma tentativa
de abordagem horizontal, participativa, mutualista e dial6gica. Como de fato, diferente
da educacéo verticalizada, busca-se a autonomia das pessoas, de modo que elas ndo
se sintam culpadas pela forma de vida, mas estimuladas a ter uma participagao ativa no
processo de cuidar, por meio da educacao. Destarte, o termo educagéo em salde passa a
ser mais apropriado para esse contexto da promocéo da saude

Correntes psicologicas poés-estruturalistas, de base esquizoanalitica, analise
institucional entre outras, fomentaram estudos e trabalhos em grupos e instituicbes. Por
conseguinte, o lidar com a subjetividade e a inclusdo do sujeito em seu territério, bem como
0 processo de subjetivacéo de poder nos servigos de saude. Nos estudos da subjetividade,
a Educacdo para saude & um dispositivo produtor de subjetivagédo, cuja finalidade é
a normatizacdo do corpo e o controle de comportamento (SOARES et al, 2017). Enfim
trabalha-se a critica e a proposta de superacgéo de formas de pensamentos e subjetivacbes
dominantes e excludentes no processo de educar e cuidar, visando a incorporagéo de
novos valores e praticas de promog¢éo da saude.

Destarte, a abordagem do pedagogo e pensador brasileiro Paulo Freire (1992, 2003)
é amplamente utilizada na educag¢édo em saude e em referenciais de pesquisas na educagéo,
na saude e na enfermagem como apropriada a promoc¢ao da saude, numa perspectiva
histérica, social e humana. Na perspectiva desse autor, o educador é o mediador, que
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articula o saber técnico-cientifico e popular, de modo que ambos participam para produzir
conhecimento (SOARES et al, 2017 p.5).

Ja a perspectiva genealdgica de Foucault (2008), € assimilada para compreender
a processo de subjetivacdo sobre a tecnologia do eu, da saude mental, do poder e da
sexualidade. Em razéo disso, sdo realizados questionamentos e reflexées sobre a producéo
de cuidado de si dentro do conceito do biopoder.

Ha, portanto, maneiras de relagbes discursivas de poder e de controle, agindo
diretamente sobre o corpo e comportamento das pessoas, que sao formas disciplinares
transmitidas pelas instituicbes e seus agentes. Nessa forma de pensar, no contexto do
biopoder, segundo Foucault (1997), os especialistas discursam sobre os comportamentos
saudaveis, nos servicos de saude, nas midias, redes sociais, revistas, internet, etc., criando
formas capilares de controle social.

A perspectiva da antropologia médica, educacdo em salde ocorre por um processo
de modelo explicativo e de negociagéo entre o0 modelo explicativo profissional e o0 modelo
explicativo do paciente, visando assim a melhoria do cuidado (LIRA, NATIONS, CATRIB,
2004, p.151). De modo ser possivel uma relagéo ética e participativa na educagédo em
saude.

Nessa perspectiva antropolégica, segundo Boltanski (1989), a cultura biomédica é
transmitida desde a infancia, através da familia, escolas, servicos de salde, etc. Neste
sentido, a pessoa néo esta livre dos valores culturais da saide no ocidente. Como de fato
€ uma cultura que repassa saber, seja através da persuasao, coagao, dedugéo ou por meio
de uma mutual negociacgéo.

A perspectiva filoséfic e social contribui para a reflexdo do saber e da produgéo
tecnoldgica dos discursos educativos na saude, que podem ajudar a pensar criticamente, a
buscar a construir formas de cuidados que inclui e contextualiza, considerando a dimenséo,
ética, estética, subjetiva e técnica cientifica

A educacdo em salde atual implica, pois, num dialogo ético entre os diferentes
saberes, compreender a relacdo de poder e saber, o lidar com os avangos técnicos e
cientificos e a dimens&o subjetiva do homem na construgdo do conhecimento. Em outras
palavras uma relagéo de mediacgao entre o saber académico e o saber que ndo é académico,
0 que é uma caracteristica da atitude transdisciplinar na constru¢do do conhecimento
(NICOLESCU, 1999).

Educagdo em saude é uma realidade a qual esta intrinsecamente relacionada a
forma de cuidado atual, de modo que a Enfermagem tem um papel profissional, técnico-
cientifico, ético e estético nesse processo. Por conseguinte, busca—se compartilhar os
saberes de modo mais consciente, refletindo em conjunto, considerando a autonomia do
sujeito nesse processo e sua possibilidade de op¢do em termos de cuidado e tratamento.

N&o se pode pensar a educagdo em saude no momento sem associar com a
pandemia da Covid-19, produzida pelo virus da familia Coronavirus, denominado SARS-
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CoV-2. Este produziu marco em termos historicos e sociais que acarretou em altas taxas de
morbimortalidade, especialmente no Brasil. Um virus que assola todas as classes sociais,
etnias, crencas e ideologias; mas que afeta mais as pessoas com maior vulnerabilidade,
tais como idosos, pessoas com comorbidades e os excluidos socialmente.

Esse contexto nos conduz a pensar sobre a complexidade social, a situacdo das
instituicdes de saude, o estilo de vida humano, a maneira de educar e ensinar. Assim, sendo,
0 momento contemporaneo aguca profundas reflexées das distintas correntes da educagéao
em saude no atual cenéario e a buscar reinvengcées modo criativas, proativas e adaptativas,
diante dessa calamidade publica. Como de fato, a pandemia da Covid-19 remonta distintos
vieses das correntes tedricas na educacdo em salde, desde o higienismo, a articulagéo
entre as autoridades sanitarias, o estado e a necessidade de conscientizar a populagéo.
Como também emergem representagdes entre a crenca e a descrenga na ciéncia, de modo
que essa forma de conhecimento é usando para efeito de manipulacdo das massas, ndo
passando pelo crivo da ética do compromisso com o valor da vida.

Por conseguinte, essas formas de educar no contexto atual do controle pandémico,
na qual as acgdes restritivas das autoridades politicas e sanitérias, expressao da biopolitica e
do biopoder se imbricam com a necessidade emergente de conscientizacédo da populagéo.
Em outras palavras, 0 momento de controle da pandemia, demonstra as distintas formas de
educacdo em saude, desde medidas de interdigGes sociais até a necessidade de didlogo
com a populagéo referente o cuidado de si, do ambiente e da vida gregéria.

Nessa perspectiva, a producdo de conhecimento e a educagdo inovadora,
participativa e cidada, emergem como possibilidades, que quica, sera perene, mesmo com
o retorno das atividades presencial. De modo, que é preciso pensar e favorecer a inclusdo
virtual dos usuarios dos servicos de saude, promovendo a saude e o didlogo social.
Urge criar novos modos de educar e de cuidar, impulsionando assim novas maneiras de
ser, de pertencer e de reinvengdes perenes. Um novo porvir pés-pandemia, a partir das
imunizacdes e dos cuidados correlatos, vai requerer novas reinvengdes para lidar com um
novo contexto social, que ndo sera mais 0 mesmo do passado.

O papel da social da Enfermagem é crucial para a sadde no Brasil e no Mundo.
Contudo, é preciso reflexdo sobre o saber de enfermagem na educacéo em saude buscando
referéncias nas ciéncias humanas e sociais, articulando com as ciéncias da vida e como
esse saber vem se constituindo dentro do contexto social e histérico, bem como sobre a
forma de transmisséo e metodologias para trabalhar com os clientes e os grupos humanos.
Nao é suficiente absorver apenas discursos sociais e politicamente convincentes se nao ha
um engajamento social e a transformagéo do contexto da sadde.

CONCLUSAO

Essa reflex@o fez um breve percurso das principais correntes tedricas na educagao
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em salde em seu contexto, relacionando-a a Enfermagem enquanto ciéncia, arte e
profissdo, como funcéo de mediagéo entre saberes e praticas profissionais, entre clientes,
grupos humanos e sociedade. Tratou-se de uma modalidade de estudo de carater analitico;
tendo seus limites, assim como ndo cabe nesse estudo, esgotar a amplitude das raizes
epistemologicas na educagdo em saude e nem buscar um consenso ou uniformidade
dessas correntes. Portanto, é uma abordagem qualitativa, que considera a dimenséo
subjetiva, interpretativa na produgéo do conhecimento.

Nessa perspectiva, foi possivel verificar nas leituras realizadas nesse campo e nas
observagdes e vivéncias, a adogao de diversos conceitos, teorias e métodos, que amiude
contribuem delineiam para uma tipologia de educagdo em saude. Nao obstante, constata-
se misturas de concepcdes, sem definicbes epistemoldgicas e distincdes claras, como
exemplo conceito de autocuidado, cuidado de si, humanismo e marxismo; muitas vezes
contraditérios e empregados no mesmo sentido e no mesmo estudo.

Constata-se, também, relagdes entre os movimentos tedricos e epistemoldgicos da
educacao, saude e enfermagem, seguindo as escolas: Tradicional; Escola Nova e Escola
Progressista. E possivel sintetizar, segundo os eixos tematicos descritos nesse estudo,
que ha uma fase inicial, abordada como Educagdo sanitaria — higienista, cujo modelo é
verticalizado no processo do ensinar, que tem uma referéncia no realismo positivista e em
corrente do behaviorismo classico, que ser articula com a escola tradicional. Asegunda fase
denominada de Educacéo para saude, cujo modelo comeca a se organizar como horizontal
que tem uma modalidade humanista, compreensiva e fenomenoldgica, no contexto da
Escola Nova. A ultima fase educagdo em salude propde também a horizontalidade de
didlogos, mas que considera o contexto sécio histérico, a base material da existéncia, na
perspectiva da determinagcéo social da saude; uma expressdo da escola progressista e
critica. A qual cria o paradigma da promogédo da salde e coletivo. Essas trés vertentes,
agem na forma de planejar as a¢bes educativas para o cuidado de enfermagem e saude
em saude no contexto atual.

Contudo, poderiamos arriscar e falar numa projecdo de uma quarto movimento,
considerado como o p6s-moderno, complexo, sensivel, ético-estético e transdisciplinar,
nas qual precisariamos pensar a educagdao em saude voltada para o cuidado com a vida
em sociedade plural considerando os atuais recursos da comunicagéo virtual e presencial.

Refletir sobre a educacao em saude €, enfim, considerar que esse dispositivo, ndo
se restringe somente ao carater instrumental técnico cientifico, mas apresenta conexdes
com as dimensdes: ética; estética; a subjetividade. E preciso desenvolver estratégias
de educacéo em saude em saude e em enfermagem, incorporando esses elementos na
pratica cotidiana, visando um compromisso com a vida humana e do planeta, ou seja, com
a ambiéncia, contribuindo assim para a cidadania plena numa cultura de paz. A arte de
cuidar implica uma posicéo ética de reparacgéo, regenerag@o promotora da saide e do bem

estar humano, ainda mais diante desse momento de 2021 em que se vivencia a pandemia
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da Covid 19.

REFERENCIAS
ALMEIDA FILHO, N. Transdisciplinarity and the post-disciplinary paradigm in health. Revista Saude e
sociedade. Sao Paulo, v. 14, n. 3, p. 30-50, déc. 2005.

BOLSTANSKI, L. As classes sociais e o corpo / The social classes and the body. Boltanski, Luc. Rio
de Janeiro; Graal; 3 ed; 1989 .

BERLINGUER G. Medicina e politica Sdo Paulo: CEBES/Hucitec; 1978.

COLOME, Juliana Silveira, OLIVEIRA, Educacao em saude: por quem e para quem? a viséo de
estudantes de graduagdo em enfermagem Dora Lucia Leidens Corréa de. Texto Contexto Enferm,
Florianépolis, 2012 Jan-Mar; 21(1): 177-84.

DALLAIRE, C.. Le savoir infirmier — Au coeur de la discipline et de la profession infirmiére.
Boucherville: Gaétan Morin, 2008.

DE MARCO, Maério Alfredo. Do modelo biomédico ao modelo biopsicossocial; um projeto de educagéao
permanente. Rev. Bras. de Educacdo Médica. Rio de Janeiro. V.30, n° 1. jan-abr, 2006.

FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. Org. Trad. Roberto Machado-Rio de Janeiro: Edi¢gdes Gaal,
1997.

------------- , M. Nascimento da biopolitica: Curso dado no College de France. Sédo Paulo: Martins
Fontes, 2008.

FREIRE, P. Pedagogia da Esperanca: Um reencontro com a Pedagogia do oprimido. 4% ed. Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1997.

------------ , P. Pedagogia do Oprimido. 25 @ ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1998.
HEIDEGGER, Martin. Ser e tempo. Trad. de Fausto Castilho. Vozes: Rio de Janeiro, 2012.

PARAYRE, Séverine; KLEIN, Alexander. Educationet Santé — Des pratiques aux savoirs.
Paris:L’Harmattan, 2014.

KLEIN, Alexandre. Educationetsanté: approchesphilosophiques. Symposium Sciences de
I’Education et santé. Congrées international AREF 2007 (AECSE). Strasbourg, 2007.

LEWIN, Kurt. Teoria dindmica da personalidade. Cultrix: Porto Alegre, 1975.

LIRA, Geison Vasconcelos; NATIONS, Marilyn K; CATRIB, Ana Maria Fontenelle. Cronicidade e
cuidados de salde: o que a antropologia da satude tem a nos ensinar? Texto & contexto enferm ;
13(1): 147-155, jan.-mar. 2004.

LUZ, Madel Therezinha. LUZ, Madel T. Natural, racional, social: razdo médica e racionalidade
moderna. Rio de Janeiro: Fiocruz; Edi¢cbes Livres, 2019.

As universidades como ambiente de promogao da satde Capitulo 4 “


https://www.estantevirtual.com.br/livros/kurt-lewin
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Lira,%20Geison%20Vasconcelos%22
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Nations,%20Marilyn%20K%22
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Catrib,%20Ana%20Maria%20Fontenelle%22
http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis|database_name=TITLES|list_type=title|cat_name=ALL|from=1|count=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=MEDVEP:%20rev.%20cient.%20med.%20vet.

MENDES, Eugénio Vilaga. As redes de atencao a satde. Brasilia. Organizagdo Pan-Americana da
Saude, 2011.

MENDONCA, Fernanda de Freitas; NUNES, Elisabete de Fatima Polo de Almeida. Atividades
participativas em grupos de educagéo em saude para doentes cronicos. Cad. saude colet., Rio de
Janeiro, v.22, n. 2, p. 200-204, Jun 2014.

OREM, D. Nursing: concepts of practice. New York: McGrau-Hill; 1980.

ROSEN, George. Da Policia Médica a Medicina Social. Rio de Janeiro:Graal, 1980.
ROGERS, Carls. Grupos de Encontro. 9% edicdo. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009.

SABOIA, VM. Educagdo em Salde: a Arte de Talhar Pedras. Rio de Janeiro: Intertexto, 2003.

SEVALHO Gil. The concept of vulnerability and health education based on the teory laid out by Paulo
Freire. Interface (Botucatu). 2018; 22(64):177-88.

SOARES NA, de Souza V, SANTOS FBO, CARNEIRO ACLL, GAZZINELLI MF. Dispositivo educagao
em saude: reflexdes sobre praticas educativas na atencéo primaria e formacéo em enfermagem. Text
Context Enf. 2017; 26(3): 3-9.

SPAGNUOLO, RS; GUERRINI, IA. A construcdo de um modelo complexo e transdisciplinar. Revista
Ndcleo de Pesquisa Interdisciplinar. Interface, comunicacao Saude, Educacéo. v. 9, n.16, p.191-4,
2005.

VITOR, Allyne Fortes; LOPES, Marcos Venicios de Oliveira; ARAUJO, Thelma Leite de.Teoria del déficit
del cuidado propio: analisis de su importancia y aplicabilidad en la practica de la enfermeira. Ver. Esc
Anna Nery (impr.) 2010 jul-set; 14 (3):611-616.

TEIXEIRA, Enéas Rangel (Org.). Psicossomatica nos cuidados em satde - atitude transdisciplina.
Caxias do Sul/SP, 2006.

As universidades como ambiente de promogao da satde Capitulo 4 “



iNDICE REMISSIVO

A

Ambiente académico hospitalar 53

Artes Cénicas 22

C

Calidad de vida laboral 45, 46, 48, 50, 52
Cardiomiopatia de Takotsubo 53, 63, 68, 69
Coronavirus 14, 15, 16, 17, 20, 40

E

Educacgéo a Distancia 70

Educacéo em saude 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 70
Educacéo para a saude 12, 30, 32, 36

Educacéo sanitaria - Higienista 32, 42

Educacgéo Superior 14, 20

Enfermagem 4, 14,16, 17, 18, 19, 20, 21, 30, 31, 32, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43,
44, 52, 69, 70, 71

Ensino 1, 14, 15,16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 25, 32, 35, 36, 37, 38, 39, 70
Ensino remoto 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20

Entornos saludables 45

Envelhecimento ativo 1, 2,6, 7,9, 11,12

Epistemologia 30, 31, 33, 34, 35, 38

Escola de Belas Artes 22

Estudantes de enfermagem 14, 16, 18, 21
G

Geragbes 1,2,4,6,7,9,12
M

Mulheres 6, 13, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 62, 64, 65, 66, 67
Multidisciplinar 1, 10, 70
P

Pandemia 14, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 40, 41, 42
Perfil sociodemogréfico 8,
Prognéstico 53, 54, 58, 65

As universidades como ambiente de promogao da satde indice Remissivo




Projetos intergeracionais 1, 2, 3,4,5,6,7, 10
Promocgéo da saude 4, 7, 8, 30, 33, 37, 39, 42
Promocioén de la salud 45, 47, 48, 52

Promocion de la salud en trabajadores 45, 47

R

Revisdo integrativa de literatura 53, 55, 57
Revisdo narrativa 14, 16, 30, 32, 63

S

Sauade 1,3,4,5,6,7,8,9,10,11, 12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 22, 25, 26, 27, 29, 30,
31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 51, 52, 56, 69, 70, 71

Saude mental 22, 25, 26, 27, 29, 40

Sindrome Coronariana 53, 56

Sindrome Coronariana Aguda 53, 54, 55, 56, 58, 59, 60, 61, 62, 64, 65, 66, 67, 68
Suicidio 22, 27

T

Teatro do Oprimido 22, 23
Teatro jornal 22, 23, 24, 25, 27, 28, 29
U

Universidad de Playa Ancha 45, 47, 52
Universidade Federal de Minas Gerais 22, 24, 25
Universidades 1, 2, 10, 15, 22, 26, 45, 47, 52

As universidades como ambiente de promogao da satde indice Remissivo











