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APRESENTACAO

A coletanea ‘Servigos e cuidados nas ciéncias da saude’ € uma obra composta por
50 capitulos, organizados em dois volumes. O volume 1 foi constituido por 26 capitulos e
o volume 2, por 24.

O foco da coletanea € a discussdo cientifica por intermédio de trabalhos
multiprofissionais desenvolvidos por autores brasileiros e estrangeiros.

Temas atuais foram investigados pelos autores e compartilhados com a proposta
de fortalecer o conhecimento de estudantes, de profissionais e de todos aqueles que, de
alguma forma, estéo envolvidos na estrutura do cuidado mediado pelas ciéncias da saude.
Além disso, conhecer as inovagdes e as estratégias desses atores € essencial para a
formacéo e a atualizagdo profissional em saude.

Dedico essa obra aos estudantes, professores, profissionais e as instituicdes
envolvidas com os estudos relatados ao longo dos capitulos. Gratiddo aos autores que
tornaram essa coletanea uma realidade ao partilhar suas vivéncias.

A vocé...desejo uma 6tima leitura!

Edson da Silva
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RESUMO: A tuberculose (TB) & uma doenca
infecciosa causada por bactérias que afetam
principalmente os pulmdes. O Brasil esta entre
os 30 paises de alta carga para TB e o Estado do
Amazonas apresenta a maior taxa de incidéncia
da TB no pais. A rede de Atencdo Primaria a
Saude (APS), por sua vez, tem papel relevante
no controle dessa doenca. A partir deste contexto,
propomos descrever a utilizagdo do dashboard
como ferramenta tecnoldgica inovadora para o
monitoramento e controle da tuberculose na rede
de APS do municipio de Manaus.
PALAVRAS-CHAVE: Tuberculose;
Priméaria a Saude; Dashboard.

Atencéo

ABSTRACT: Tuberculosis (TB) is an infectious

Servicos e cuidados nas ciéncias da saude

disease caused by bacteria that primarily affects
the lungs. Brazil is among the 30 countries with
high TB burden and the State of Amazonas has
the highest TB incidence rate in the country. The
Primary Health Care network (PHC), in turn, plays
a relevant role in controlling this disease. From
this context, we propose to describe the use of
the dashboard as an innovative technological tool
for the monitoring and control of tuberculosis in
the PHC network in the city of Manaus.

CONTEXTO E MOTIVAGCAO

A tuberculose (TB) é uma doenca
infecciosa causada por bactérias que afetam
principalmente os pulmdes. Sua transmissao
ocorre frequentemente por via aérea, a partir
da inalagdo de goticulas contendo bacilos
expelidos pela tosse, fala ou espirro da pessoa
doente’.

No cenario mundial, estima-se que
em 2019 cerca de 10 milhdes de pessoas
desenvolveram TB e 1,2 milh&o morreram da
doenca. No mesmo ano cerca de 6,1 milhdes de
casos novos de TB foram descritos?.

O Brasil esta entre os 30 paises de alta
carga para TB, sendo o controle desta doenca
prioridade na agenda politica do Ministério da
Saude’.

Em relacdo aos Estados, em 2020, o
Amazonas apresenta a maior taxa de incidéncia
da TB no pais, com 2.863 casos novos da
doencga registrados. Desse total, 2.080 casos
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foram registrados em Manaus (72,70%) e 783 (27,30%) no interior do Estado (FVS/AM)2.

Visando o controle da tuberculose no pais, o Ministério da Saude, estabeleceu para
os anos de 2021 e 2022, através do Programa Previne Brasil, a inclusdo de indicadores que
contemplaram agdes relacionadas ao cuidado de pessoas com TB.

Ainda neste contexto, destacamos a relevancia da rede de Atengcédo Primaria a
Saude (APS) no controle desta doencga. Pois tem a capacidade de ofertar atendimentos
abrangentes que vao desde a identificacdo do sintomatico respiratério, diagnoéstico de
casos, tratamento e cura das pessoas acometidas pela TB.

A partir desse cenario e entendendo a necessidade da utilizagdo de estratégias
inovadoras para a melhoria dos servigos de saude no que tange ao cuidado das pessoas
com TB na rede de APS do municipio de Manaus, criou-se uma ferramenta tecnolégica
chamada Dashboard Tuberculose.

DESCRICAO DA SOLUCAO

Dashboard Tuberculose

E uma ferramenta de gestdo que apresenta em sua estrutura componentes
estratégicos que contribuem para o monitoramento de dados, além de indicar o desempenho
do que deseja ser avaliado®.

Vale destacar que as ferramentas de gestdo de dados colaboram para o processo
de trabalho das instituicdes e estdo cada vez mais acessiveis®.

A partir desta premissa, o Dashboard Tuberculose constitui-se como uma ferramenta
tecnoldgica inovadora que tem como intuito monitorar o desempenho das unidades de
saude que prestam cuidados as pessoas com TB na rede de APS e, por conseguinte,
avaliar o controle desta doenga no municipio de Manaus.

Seu uso esta direcionado para a area técnica da Secretaria Municipal de Salde
(SEMSA), diretores das unidades de saude da rede de APS e profissionais de salde que
compde as equipes de Saude da Familia (eSF) e equipes de Atencdo Primaria (eAP).
Ressalta-se, ainda, que a utilizacdo dessa ferramenta propiciara a esses atores uma
tomada de decisdo mais oportuna e assertiva no que tange a assisténcia das pessoas com
TB.

Metodologia de construcao

A construcdo do Dashboard Tuberculose seguiu cinco (05) etapas: definicdo do
projeto; escolha do software; elaboragéo do script; construcao da ferramenta; e validagédo
da ferramenta pela area técnica do Programa de Controle da TB Municipal e Estadual.

O respectivo dashboard foi desenvolvido utilizando o software Microsoft Power Bl e
estruturado a partir de trés (03) componentes estratégicos que, de forma simples e objetiva,
apresentam dados e geram informagdes importantes sobre o cuidado as pessoas com TB.
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A seguir, destacaremos os trés (03) componentes utilizados no dashboard, bem
como suas especificidades e objetivos.

Indicadores operacionais da TB

Foram utilizados neste dashboard trés indicadores operacionais (Figura 1).

O primeiro indicador apresenta a propor¢édo de Sintomaticos Respiratérios
Avaliados (SRA) na rede da APS do municipio de Manaus em relagdo ao numero
de Sintomaticos Respiratorios Esperados (SRE). Tem como objetivo identificar
precocemente os casos baciliferos, iniciar o tratamento e, consequentemente,
interromper a cadeia de transmissao, reduzindo a incidéncia da doenca a longo
prazo. Periodicidade de mensuracao: mensal. Parametro: 1% da populagéo geral.
Meta: = 70%.

O segundo indicador apresenta a proporcdo de testagens para HIV
avaliadas em relagcdo aos casos novos de tuberculose identificados na rede da
APS do municipio de Manaus. Tem como intuito diagnosticar precocemente a
infeccdo pelo HIV em pessoas com tuberculose e iniciar de forma oportuna o
tratamento antirretroviral reduzindo, assim, a mortalidade nesse publico especifico.
Periodicidade de mensuragéo: mensal. Parametro: 100%. Meta: = 80%.

O terceiro indicador apresenta a propor¢do de contatos examinados dos
casos de tuberculose na rede da APS do municipio de Manaus em relagéo ao
namero de contatos identificados no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN). Visa identificar precocemente os casos de tuberculose e as
pessoas recéme-infectadas pelo bacilo entre os contatos de uma pessoa com TB.
Periodicidade de mensuragéo: mensal. Parametro: 100%. Meta: = 70%.

Georreferenciamento dos casos de TB pulmonar e laringea com confirmacao
laboratorial

A utilizagéo do georreferenciamento no dashboard tuberculose, permite visualizar,
especificamente, a distribuicdo espacial dos casos de TB pulmonar e laringea com
confirmacéo laboratorial no municipio de Manaus, com o intuito de auxiliar no planejamento

estratégico de acdes de promocao, prevencgédo e controle dessa doenca (Figura 2).

Tabela de controle do tratamento dos casos de TB pulmonar e laringea com
confirmacao laboratorial

O critério para a utilizagdo desta forma clinica especifica na tabela justifica-se por
sua relevancia para a saude publica, pois quando bacilifera é responsavel pela manutencéo
da cadeia de transmissao desta doenca.

Foram utilizadas na tabela 14 variaveis, sendo elas: Unidade de satde; CNS/CPF;
Inicio do tratamento; Data provavel do término; Ultima consulta realizada; Quantidade de
dias sem consulta; Més de tratamento; Quantidade de consultas; Teste HIV; BAAR controle
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(baciloscopia direta para bacilos alcool-acido resistentes); TDO (Tratamento Diretamente
Observado); Desfecho; Data do desfecho; e Status (Figura 2).

Quando analisadas em conjunto, essas variaveis apresentam informacdes relevantes
sobre o tratamento do paciente com tuberculose na rede de APS do municipio de Manaus.

Ao observamos, especificamente, as seguintes variaveis: Quantidade de consultas,
Teste HIV, BAAR controle e TDO, conseguimos informagdes pertinentes de como esta o
tratamento da pessoa com TB na rede de APS do municipio. Isso porque, as variaveis em
destaque compdem as principais a¢cdes programaticas a serem realizadas para a efetivacéo
do tratamento da TB.

Destacamos como ag¢des programéaticas essenciais para os seis (06) meses de
tratamento da TB: Acompanhamento clinico através de consultas mensais, totalizando
ao final do tratamento o minimo de seis (6) consultas; um (01) teste rapido ou sorologia
para HIV avaliados; Realizagdo do TDO, no minimo trés vezes por semana durante todo
tratamento, 24 doses na fase intensiva e 48 doses na fase de manutencéo; e a realizacéo
de seis (06) BAAR (controle).

Ainda neste contexto, utilizamos a variavel status para classificar, através de cores,
o alcance das agdes programaticas estabelecidas para cada més de competéncia, tomando
como ponto de referéncia o més de tratamento atual do paciente.

A seguir, apresentaremos as cores e classificages utilizadas na variavel status para
demonstrar o alcance das agbes programaticas do tratamento da TB: verde (excelente):
refere-se ao cumprimento das quarto (04) variaveis (Quantidade de consultas, Teste HIV,
BAAR controle e TDO); azul (bom): refere-se ao cumprimento de trés (03) variaveis; lilas
(regular): refere-se ao cumprimento de duas (02) variaveis; e vermelho (ruim): refere-se ao
cumprimento de apenas (01) variavel.

O objetivo primordial da tabela é intensificar o controle da TB, através do
acompanhamento da execugdo das atividades programaticas que permitirdo avaliar a
evolugdo da doenca, sucesso terapéutico e efetivagao do tratamento.

Segue abaixo figuras do Dashboard Tuberculose:
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Figura 1. Dashboard Tuberculose

Figura 2. Dashboard Tuberculose

Dados utilizados e disponibilizados

Os dados utilizados no dashboard sé@o extraidos do Sistema e-SUS Atengéo Priméria
(e-SUS APS) e SINAN. Ressaltamos, ainda, que os dados disponibilizados referem-se a
competéncia atual de cada més e sé@o atualizados com delay de trés (03) dias.

Protecao de dados

O dashboard tuberculose encontra-se, atualmente, disponivel em uma rede interna
da SEMSA Manaus. Seu acesso esta totalmente restrito a profissionais de saude e gestores
autorizados, respeitando o estabelecido pela Lei 13.853/19, denominada Lei Geral de
Protecao de Dados Pessoais (LGPD), uma vez que utiliza dados pessoais de identificagao,
como CNS e CPF.
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PONTOS RELEVANTES DA INOVACAO

O dashboard tuberculose é uma ferramenta de facil manuseio e visualizagéo,
produz informagdes confiaveis, permite acompanhar o fluxo do processo de trabalho, além
de habilitar gestores para a tomada de decisédo mais rapida e assertiva.

A efetivagédo da incorporagdo desta ferramenta nos servigos de salde na rede de
APS do municipio de Manaus contribuira para: organizar e qualificar o processo de trabalho
dos profissionais de salide no atendimento as pessoas com TB; fomentar nos profissionais
de salde a boa pratica do registro visando a geracéo de relatorios e informagdes mais
confiaveis e Uteis; disponibilizar dados em tempo oportuno para o planejamento de agbes
relacionadas ao cuidado das pessoas com TB; e viabilizar o monitoramento e avaliagéo do
desempenho das equipes e servicos de salde no cuidado as pessoas com TB.

CONCLUSOES

Esperamos que o Dashboard Tuberculose auxilie a gestdo na realizagdo de
planejamentos estratégicos voltados para o controle dessa doencga, principalmente no que
tange a adequacao do processo de trabalho para esse atendimento na rede de Atengéao
Primaria a Saude do municipio de Manaus, a partir da demonstracdo de pontos que
merecem atencao.

Ressaltamos, ainda, que esta ferramenta n&o substitui o trabalho da vigilancia
epidemiol6gica, mas sim a complementa para o controle da tuberculose.
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