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APRESENTACAO

A coletanea ‘Servigos e cuidados nas ciéncias da saude’ € uma obra composta por
50 capitulos, organizados em dois volumes. O volume 1 foi constituido por 26 capitulos e
o volume 2, por 24.

O foco da coletanea € a discussdo cientifica por intermédio de trabalhos
multiprofissionais desenvolvidos por autores brasileiros e estrangeiros.

Temas atuais foram investigados pelos autores e compartilhados com a proposta
de fortalecer o conhecimento de estudantes, de profissionais e de todos aqueles que, de
alguma forma, estéo envolvidos na estrutura do cuidado mediado pelas ciéncias da saude.
Além disso, conhecer as inovagdes e as estratégias desses atores € essencial para a
formacéo e a atualizagdo profissional em saude.

Dedico essa obra aos estudantes, professores, profissionais e as instituicdes
envolvidas com os estudos relatados ao longo dos capitulos. Gratiddo aos autores que
tornaram essa coletanea uma realidade ao partilhar suas vivéncias.

A vocé...desejo uma 6tima leitura!

Edson da Silva
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RESUMO: Analisar as evidéncias cientificas
da literatura sobre a gestdo de enfermagem no
manejo da dor de idosos em cuidados paliativos.
Estudo do tipo reviséo integrativa da literatura
entre os anos de 2016 a 2021 nos idiomas
inglés, espanhol e portugués, com os seguintes
descritores: (palliative care) AND (aged) AND
(pain) AND (nursing) AND (management),
nas bases de dados BioMed Central, Sage
Journals, Science Direct, Cinahl e Wiley,
obtendo como amostra final 7 estudos. A partir
da andlise do material empirico evidenciou-se
que os profissionais de enfermagem possuem
dificuldades de comunicagcdo com os idosos em
paliacéo, além disso apresentaram conhecimento
inadequado em relagdo ao manejo da dor e
paliagdo. Concluiu-se que ha desafios como o da
comunicagdo e conhecimento dos profissionais
de enfermagem na gestéo do cuidado de idosos
nos cuidados paliativos.
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Idosos. Cuidados Paliativos. Dor.

NURSING MANAGEMENT FOR ELDERLY WITH PAIN IN PALLIATIVE CARE

ABSTRACT: Analyze the scientific evidence in the literature on nursing management in the
management of pain in the elderly in palliative care. Study of the integrative literature review
between the years 2016 to 2021 in English, Spanish and Portuguese, with the following
descriptors: (palliative care) AND (aged) AND (pain) AND (nursing) AND (management), in
the BioMed Central, Sage Journals, Science Direct, Cinahl and Wiley databases, obtaining 7
studies as a final sample. From the analysis of the empirical material, it was shown that nursing
professionals have difficulties in communicating with the elderly in palliation, in addition to
having inadequate knowledge regarding pain management and palliation. It was concluded
that there are challenges such as communication and knowledge of nursing professionals in
the management of care for the elderly in palliative care.

KEYWORDS: Management. Nursing. Aged. Palliative care. Pain.

11 INTRODUGCAO

A humanidade perpassa por todo um processo de evolu¢do que se sucede em
diferentes planos, como exemplo a expectativa de vida populacional, destacando-se com
um significativo progresso ao longo das décadas. O Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (2015) estima que cerca de 33,7% da populacédo brasileira sera composta de
idosos até o ano de 2060. Esse aumento da longevidade reflete, entre outras conjunturas,
uma melhoria significativa na saude global. (LIMA, 2021)

Todavia, o fendbmeno do aumento da expectativa de vida ndo é sinbnimo de um
envelhecimento saudavel, segundo relata a Organizacdo Pan-Americana da Saude(OPAS).
A Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (2018) aponta que entre as adversidades
mais comuns, a dor pode ser observada em cerca de 20 a 50% nos idosos em domicilio e
45 a 80% nos institucionalizados. Conforme a Associagéo Internacional para Estudos da
Dor - IASP, trata-se de uma experiéncia sensorial ou emocional desagradavel, podendo
ser associada a um dano de tecido real ou potencial, subjetiva e pessoal. Tal sintoma
incapacitante causa intenso desconforto ao cliente, gerando um grande impacto negativo na
qualidade de vida. Uma vez que, essa experiéncia dolorosa resulta da interagédo sensitivas
e fisico-quimicas, possuindo a capacidade de interferir na integralidade do individuo quanto
a ser biopsicossocial.

Nesse contexto, € indubitavel a importancia de se oferecer uma maior atengdo a
esse grupo. Diante ao exposto, Cicely Saunders por meio da busca pela promogéao do alivio
da dor de seus pacientes em paliacao, fez observag¢des acerca desse sintoma, concluindo
que ndo abrange apenas o campo fisico, denominando-a de “dor total”, pois, compreende,
também, a dor psicologica, emocional e espiritual (DOBSON, 2017).

Neste panorama, o(a) profissional enfermeiro(a) tem a gestdo do cuidado integral
ao idoso incluido como fonte de estudos e pesquisa desde a sua formacao até o exercicio
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profissional. Tal profissional, como explica estudioso Cecilio (2011), é instruido as
praticas gerenciais e assistenciais no dmbito da gestdo do cuidado em saude, provendo
tecnologias para o bem-estar, seguranca e autonomia de cada individuo, considerando
suas necessidades individuais, com vistas a garantia da qualidade de vida (QV).

Considerando seu importante papel como gerenciador, dentre suas atribuicbes na
assisténcia, o enfermeiro € peca fundamental na avaliacdo e mensuragéo dos principais
sinais de seus pacientes, entre eles a dor. Dentre as abordagens que envolvem o
comprometimento desse profissional no gerenciamento da dor, estéo os cuidados paliativos
(CP), que propdem a promogdo da QV aos pacientes e familiares que estdo enfrentando
uma doenga que ameace a vida, assim, prevenindo e buscando aliviar o sofrimento fisico,
psicologico, social e espiritual (WHO, 2021).

Ademais, leva-se em consideracdo que a categoria de enfermagem é composta
pelos profissionais que estdo mais proximos junto aos usuarios que demandam desse tipo
de assisténcia, em virtude de sua formagéo ser baseada no exercicio do cuidar e, em vista
disso, os profissionais devem estar bem capacitados para lidar de forma humanizada e
ética, buscando reduzir a dor e sofrimento desses individuos e seus familiares (AYALA,
2021).

Nessa perspectiva, este estudo teve como objetivo analisar evidéncias cientificas da
literatura sobre a gestdo de enfermagem de idosos com dor em cuidados paliativos.

21 METODOLOGIA

Estudo metodoldgico do tipo reviséo integrativa da literatura, norteado pelas etapas
de Mendes, Silveira e Galvao (2014): 1) Elaboragéo da questao de pesquisa e descritores;
2) Definicdo dos critérios de incluséo e exclusdo das publicagbes, busca nas fontes de
dados, organizagdo do banco de referéncias e selegcdo dos estudos para o corpus de
andlise; 3) Extracao dos dados; 4) Analise critica dos estudos incluidos; 5) Interpretacéo e
discusséo dos resultados, 6) Apresentacdo dos resultados e sintese.

Desse modo, utilizando a estratégia PICO (P=Populacéo, I=Interesse ou Intervengao,
C=Comparagédo e O=Desfecho/Avaliagédo), guiando a coleta de dados e qualidade dos
resultados, considerando assim, P — Enfermeiros(as), | — Gestdo de idosos com dor em
cuidados paliativos, C — Nao houve, O — Otimizacdo do cuidado integral ao idoso com dor
em cuidados paliativos, encontrando-se a seguinte questao: quais as evidéncias cientificas
da literatura sobre gestao de enfermagem a idosos com dor em cuidados paliativos?

Para os critérios de inclusao foram considerados estudos publicados nos ultimos 5
anos, em inglés, espanhol e portugués, com textos de livre acesso, disponiveis na integra
e que respondessem a pergunta problema, excluindo estudos duplicados, revisdes de
literatura e os que ndo se enquadravam nos critérios de inclusdo. Com levantamento entre
agosto e outubro de 2021, sendo realizada uma busca de revisbes integrativas da literatura
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na base de dados COCHRANE nao havendo resultados de duplicagées, definindo assim,
apos teste e reteste os descritores (DeCS e MeSH): Palliative Care, Aged, Pain, Nursing
e Management, com o booleano AND, para extracdo das respostas da questdo deste
estudo nas bases de dados BioMed Central, Sage Journals, Science Direct, Cinahl e Wiley,
acessadas a partir dos periédicos CAPES.

Foi utilizada a Classificacdo de Oxford Centre for Evidence-Based Medicine (2009),
delimitando a partir de estudos de nivel “1a” a “5”, tendo objetivo de verificar os niveis das
evidéncias (NE) selecionadas para o estudo. Dessa forma, entende-se que os estudos
de nivel “1a” séo relacionados as revisdes sistematicas de ensaios clinicos controlados e
randomizados, possuindo assim o maior nivel de evidéncia. Ja o nivel “5”, & classificado
como menor nivel.

Aanalise dos estudos ocorreu em pares, por meio daleitura e releitura do levantamento
com a producéo de fichamentos na planilha do software Excell segundo variaveis elencadas.
Os resultados foram analisados e sintetizados criticamente por convergéncia de ideias, e
discutidos segundo literatura pertinente ao tema. As etapas da selecéo estdo indicadas
no fluxograma abaixo (Figura 1), sendo de finalidade organizacional, garantindo um bom
entendimento da sele¢ao.

Bases: BioMed Central, Sage Joumals, Science Direct, Cinahl ¢ Wiley- Total de

Artigos—2689)
4
Estudos Identificados
através da leitura de titulo
m=160)
I | Fstudos duplicados
- - excluidos (n=11)
Estudos sclecionados para leitura
de titulo e resumo
(r=50) Excluidos através da
1 andlise dos titulos ¢
resumos (n=110)

Estudos emtexto completo para
elegibilidade 1° revisor (x=19)

Exeluidos conforme eritério
de inclusiio/exclusio (xE31)

Estudos em texto completo para
elegibilidade 2° revisor (n=7)

.

Estudos incluidos na reviséo
n=7)

|Inc|u5§0| |Elegibilidade | |Se|eg§0 | |Identiﬁcag§0 I

Figura 1 - Fluxograma de identificagéo dos estudos incluidos e excluidos
Fonte: Autores, 2022.
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31 RESULTADOS

A elaboragéo dos fichamentos com as informagdes obtidas dos estudos incluidos

pelo levantamento de dados resultou na criagcdo dos seguintes quadros.

Titulo/ Ano/ cédigo

Metodologia/NE

Obijetivos

Resultado

End-of-life care

for people with
advanced dementia
and pain: a
qualitative study in
Swedish nursing
homes. 2021 (A1)

Exploratério
descritivo/
Populacéo: 46
enfermeiros.
Amostra: 13
enfermeiros.
instrumento:
entrevista semi
estruturada
qualitativa/ 3a

Descrever as
experiéncias

de enfermeiros

no cuidado

de pessoas

com deméncia
avangada e dor no
final da vida.

Dificuldades de comunicagdo com

a pessoa com deméncia avancada,
acabam gerando interferéncias nos
resultados de mensuragéo de dor.

A boa comunicagao, experiéncia
profissional e o conhecimento prévio
da pessoa com deméncia avangada,
resultam no bom manejo da dor.

A Survey of
Knowledge and
Attitudes of

Nurses About Pain
Management in End-
Stage Liver Disease
in a Geriatric
Palliative Care Unit.
2018 (A2)

Descritivo e
transversal/
Populacao:
Enfermeiros.
Amostra: 416
enfermeiros
Instrumento:
Formulério/ 3a

Determinar o
nivel basal de
conhecimento

e atitudes de
enfermeiros de
UBS em relagédo
ao manejo da dor
em pacientes com
ESLD.

Os achados deste estudo

fornecem informacdes a respeito
do conhecimento e atitudes
inadequadas dos enfermeiros no
manejo da dor de pacientes com
ESLD. Sugere-se que programas
educacionais direcionados e
iniciativas de melhoria da qualidade
no manejo da dor para pacientes
com ESLD.

The palliative care
knowledge of
nursing home staff:
The EU FP7 PACE
cross-sectional
survey in 322
nursing homes in six
European countries.
2018 (A3)

Transversal/
Populacéo: Idosos
internados em
asilos. Amostra:
49.172 individuos
registrados 60
anos e mais velhos
que morreram em
asilos durante 86,7
anos. Instrumento:
Anélise de registro

Avaliar o
conhecimento
sobre cuidados
paliativos da equipe
de NHs na Europa.

Populagéo de 3.392 funcionérios do
NH no qual, 2.275 responderam. Os
fatores associados ao conhecimento
foram pais, funcéo profissional e

ter realizado treinamento formal em

cuidados paliativos.

de Cuidados

Paliativos da

Suécia/ 3a
Auditing Palliative Descritivo/ Verificar quais os As principais atividades realizadas
Care Provided by Populagao: padrées de cuidado | pela enfermagem foram completas

Nurses for Chronic
Pain Management
in the Elderly. 2017
(A4)

Enfermeiros(as)
atuantes em dor

e CP; Amostra:
210; Instrumento:
Checklist e
formulario da do em
McGill/ 3a

de salde para o
controle da dor.

(60%) e incompletas (41,9%),
usando sedativos e examinando/
registrando o termo de dor,
respectivamente. Na avaliacéo

da dor, onde eram examinadas

as atividades no momento em

que a dor comecava. A atividade
principal que néo foi realizada para
o tratamento da dor foi relacionada
as atividades fisicas de idosos no
momento da dor. A comunica¢do

e inclusao do paciente na decisédo
sobre a reducao e controle da dor
nao era realizada.
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Opioids, pain
management, and
palliative care in a
Norwegian Nursing
Home from 2013 to
2018. 2019 (A5)

Longitudinal/
Amostra: 210
idosos com

dor crénica.
Instrumento: Lista
de verificagéo

de cuidados de
salde padrdo para
controle da dor e
questionario de
dor McGill foram
usados para a
coleta de dados/ 2b

Descrever o0 uso de
opioides em um NH
durante um periodo
de 5 anos.

Na primeira avaliagéo, 19% dos
residentes usavam 1 ou mais tipos
de opidides. No dia do 6bito, 55%
tinham prescrigéo ativa de opioides,
principalmente como injecdes
subcutaneas. Os resultados ilustram
os diferentes usos dos opioides,
incluindo o controle da dor, dispneia,
sedacao, para conforto, como um
profilaxia, ou uma combinacéo de
razbes.

Nursing Staff
Needs in Providing
Palliative Care

for Persons With
Dementia at Home
or in Nursing
Homes: A Survey.
2020 (A6)

Transversal e

Descritivo/ Amostra:

35 enfermeiros de
UBS que atuam em
um de cuidados
crénicos continuos
em Toronto,
Ontério, Canadéa/
3b

Comparar as
necessidades

da equipe de
enfermagem com
diferentes niveis de
escolaridade e que
atuam em home
care ou em asilos.

As necessidades de suporte melhor
classificadas eram para lidar com
desacordo da familia na tomada

de decisdes de fim de vida, lidando
com comportamentos desafiadores,
reconhecer e controlar a dor. A
forma de apoio com classificacao
mais elevada foi a aprendizagem
entre pares.

Palliative care during
the final week of life
of older people in
nursing homes: A
register-based study.
2017 (A7)

Exploratério
baseado em
registros/
Populagédo: 3392
funcionarios do
NH. Amostra: 2275
respondentes.
Instrumento:
Formulario com
questdes basicas
em Cuidados
Paliativos/ 2b

Explorar a
presenca de
sintomas, alivio de
sintomas e outros
aspectos-chave
dos cuidados
paliativos durante a
Ultima semana de
vida entre idosos
residentes em lares
de idosos.

As causas basicas de morte mais
comuns entre 0s 49.172 lares de
idosos falecidos residentes eram
doencas do aparelho circulatério
e deméncia. O sintoma mais
prevalente era de dor, seguido por
chocalhos, ansiedade, confusao,
falta de respiragéo e nausea. A
dor foi o sintoma com maior grau
de alivio total, enquanto falta de
ar e confusao foram totalmente
aliviadas em 6,1 e 4,3% de todos os
individuos, respectivamente.

Quadro 1: titulo/ano, metodologia/nivel de evidéncia, objetivo e resultados.

Fonte: Autores, 2022.

O quadro 1 apresenta o fichamento dos 7 estudos incluidos, contando com seus

titulos, anos de publicagdo que variou de 2017 a 2021, os tipos dos estudos com seus

respectivos niveis de evidéncia, objetivos de cada um e por fim os seus resultados. O

quadro 2 contou com a sintese de cada um dos estudos, evidenciando um panorama geral

sobre cada um; os dois fichamentos foram essenciais para a constru¢do da discusséao

deste estudo.

Servicos e cuidados nas ciéncias da saude

Capitulo 3




Codificacao

Sintese do Estudo

A1l

Descreve as experiéncias de enfermeiros no cuidado de pessoas com deméncia
avancada e dor no final da vida, por meio do estudo exploratério e descritivo com
NE 3a. Evidenciou-se dificuldades de comunicagdo com o individuo que possui
deméncia avancada, interferindo diretamente na oferta do cuidado e assim havendo
manejo da dor inadequado. Portanto, ha necessidade dos enfermeiros serem
treinados e possuir conhecimento para ofertar o cuidado aos idosos com deméncia
avancada.

A2

Determina o nivel basal de conhecimento e atitudes de enfermeiros de UBS em
relagcdo ao manejo da dor em pacientes com ESLD, por meio do estudo descritivo
e transversal com NE 3a. Os resultados deste estudo fornecem informagdes sobre
o conhecimento e atitudes insuficientes dos enfermeiros no manejo da dor em
pacientes com ESLD. Portanto, programas educacionais direcionados e programas
de melhoria de qualidade sdo recomendados para o manejo da dor em pacientes
com ESLD.

A3

Avalia o conhecimento sobre cuidados paliativos da equipe de NHs na Europa,
por meio do estudo transversal com NE 3a. Os resultados obtidos foram que os
funcionarios da NH totalizaram 3.392, dos quais 2.275 responderam. Os fatores
relacionados ao conhecimento foram os pais, papel profissional e formagéo formal
em cuidados paliativos.

A4

Verifica quais os padrbes de cuidado de saude para o controle da dor, por meio

do estudo descritivo com NE 3a. As principais atividades de enfermagem foram
completas (60%) e incompletas (41,9%), usando sedativos e examinando/
documentando periodos de dor, respectivamente. Na avaliacdo da dor, a atividade é
verificada no inicio da dor. As atividades primarias que néo foram tratadas para dor
foram relacionadas a atividade fisica em idosos quando estavam com dor. Portanto,
nao houve comunicagéo e envolvimento do paciente nas decisdes quanto ao alivio e
controle da dor.

A5

Descreve o uso de opioides em um NH durante um periodo de 5 anos, por meio
do estudo longitudinal com NE 2b. Evidenciou-se na primeira avaliagdo, 19%

dos moradores faziam uso de um ou mais opioides. No dia do 6bito, 55% tinham
prescricao valida de opioides, principalmente inje¢gdes subcutaneas. Os resultados
ilustram diferentes usos de opioides, incluindo controle da dor, dispneia, sedagao,
conforto, profilaxia ou causas multiplas.

A6

Compara as necessidades da equipe de enfermagem com diferentes niveis

de escolaridade e que atuam em home care ou em asilos, por meio do estudo
transversal e descritivo com NE 3b. Evidenciou-se que as necessidades de apoio
mais bem classificadas foram lidar com desacordos familiares na tomada de
decisOes de fim de vida, lidar com comportamentos desafiadores, reconhecer

e controlar a dor. Destacando que a forma de apoio mais bem avaliada é a
aprendizagem entre pares.

A7

Explora a presenca de sintomas, alivio de sintomas e outros aspectos-chave dos
cuidados paliativos durante a Ultima semana de vida entre idosos residentes em
lares de idosos, por meio de um estudo com nivel de evidéncia 2a. Evidenciou-se
que as causas basicas de morte mais comuns entre os 49.172 lares de idosos
falecidos residentes eram doencas do aparelho circulatério e deméncia. O sintoma
mais prevalente era de dor, que foi o sintoma com maior grau de alivio total,
enquanto falta de ar e confusdo foram totalmente aliviadas em 6,1 e 4,3% de todos
os individuos.

Quadro 2: sintese dos estudos incluidos
Fonte: Autores, 2022.
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41 DISCUSSAO

Apo6s anélise do material empirico dos estudos, foram identificados diferentes
aspectos sobre o manejo da dor de pacientes idosos em paliagdo, como a comunicagao
e conhecimento para a avaliagdo da dor desse grupo em cuidados paliativos e a propria
educacdo, atitudes e praticas na gestéo dessa dor pelos(as) Enfermeiros(as):

A inspecéo dos estudos apontou desafios que o profissional de enfermagem pode
se deparar no gerenciamento da dor, como as evidéncias de Lundin & Godskesen (2021)
e Bolt et al (2020) que descrevem a experiéncia de enfermeiras que cuidam de idosos com
deméncia em estagio de fim de vida, entre as diversas dificuldades encontradas, destacou-
se a ma comunicagao, que ocasionava em uma avaliagdo incerta da dor. Outro desafio
analisado e predominante em todas as evidéncias, foi a educagéao insuficiente em cuidados
paliativos desses profissionais, os resultados do estudo de Smets et al (2018) feito em
lares de idosos de 6 paises da Europa, apresentou que o conhecimento sobre questdes
importantes de cuidados paliativos foi insuficiente em todos os paises.

No ambito da comunicagédo, entende-se que é fundamental para a aplicagdo
das individualidades comportamentais, humanas. Na enfermagem, a comunicagcédo é
estrategicamente essencial para o planejamento e por consequéncia, da eficacia da
pratica dos cuidados paliativos, pois ela acaba impulsionando a relagéo entre a equipe de
enfermagem para com o paciente, juntamente com sua familia (ANDRADE, 2013).

Portanto, para que haja um respaldo total ao paciente e seus familiares, no que
tange as suas necessidades néo realizadas, como as medicagoes e intervengdes médicas,
torna-se fundamental a comunicagao nos cuidados paliativos. Dessa forma, o acolhimento
proposto, tem como finalidade um reconhecimento holistico do ser humano, levando em
consideragéo seu sofrimento e permitir-lhe, com técnicas adequadas, um compartilhamento
de suas angustias. Sendo assim, difunde-se assim maneiras de enfrentar a atual condigéo,
promovendo a reducdo dos sintomas de ansiedade e depressdo e proporcionando a
autonomia do paciente em momento de mudancas e perdas significativas (CAMPOS, 2019).

Para Mota et al (2020) a gestdo da dor é uma das partes principais no que diz
respeito ao papel do enfermeiro, é importante compreender quais conhecimentos existem
na comunidade cientifica que podem auxiliar esses profissionais na identificacado, avaliagéo,
diagnostico, monitorar e tratar a dor. Assim, mostrando os conhecimentos e barreiras
relacionados a pratica de enfermagem na gestéo da dor.

Para desenvolver interven¢des com o intuito de aliviar a dor em clientes em fim de
vida, ha a necessidade de conhecimento acerca do cuidado, diminuindo casos de atitudes
inadequadas no controle da dor. Para isso, torna-se necessario indicar as instituicdes
o desenvolvimento de programas educacionais direcionados, além das iniciativas de
melhoria da qualidade no manejo da dor para pacientes terminais, a fim de melhorar o

conhecimento e as atitudes dos enfermeiros das Unidades de Cuidados Paliativos. (PERRI,
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2018; SMEDBACK, 2017) Entre as intervencdes realizadas pela enfermagem, Ebrahimi et
al (2017) expbem a utilizacéo de sedativos como pratica mais usada para o tratamento da
dor na paliagado. Em consonéancia com Wergeland Sorbye et al (2019), no qual a intervencéo
medicamentosa torna-se a op¢do mais indicada para o alivio da dor desses pacientes.
Ademais, os cuidados paliativos devem ser incluidos no processo formativo dos
profissionais da saude, contudo, na questdo do ensino. Sarmento (2021) evidencia que
esta pratica vem sendo pouco ofertada nas instituicbes de graduacdo, principalmente
devido a auséncia de disciplinas especificas e formando enfermeiros pouco especializados

em paliacéo.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados obtidos apontaram desafios existentes no gerenciamento da dor de
idosos em cuidados paliativos pela enfermagem, estando a comunicagéo e o conhecimento
sobre o0 assunto como destaques para o0 seu controle ineficaz, ja que estdo diretamente
ligados a sua boa avaliagdo e mensuragéo. Dentre as principais intervengdes, o uso de
métodos farmacoldgicos foi predominante.

Ademais, evidencia-se que, a partir do levantamento de dados, ha escassez de
informacgdes voltadas para essa teméatica. Portanto, torna-se necessario que os profissionais
de enfermagem que atuam com o manejo da dor em Cuidados Paliativos, registrem a
comunidade cientifica, mais informacgdes, tendo em vista a importéncia do acesso desse

tipo de informacéo para o desenvolvimento de novos estudos.
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