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APRESENTAÇÃO  

A coletânea Saúde Pública: Impactos e desafios da Pandemia de Covid-19 é 
composta por 16 (dezesseis) capítulos produtos de revisão integrativa, ensaio teórico, 
pesquisa bibliográfica, relato de experiências, dentre outros. 

A coletânea está distribuída em cinco grupos de trabalhos: os três primeiros 
capítulos resultaram de revisão integrativa e tratam dos desafios impostos à atenção 
primária à saúde no atual contexto da pandemia de Covid-19; os três capítulos seguintes 
trazem os impactos da Covid-19 para profissionais de saúde sob diferentes perspectivas; 
outros dois capítulos discutem os impactos do isolamento social e ensino remoto para 
discentes do ensino fundamental e universitário; quatro capítulos discutem experiências de 
educação permanente no contexto da pandemia de Covid-19; e os últimos quatro capítulos 
discutem os impactos da Covid-19 para o tratamento da tuberculose, a experiência do 
teleatendimento e a síndrome pós Covid-19.

Dessa forma, o primeiro capítulo, apresenta os desafios enfrentados pela atenção 
primária à saúde no período de 2020 e 2021. O segundo, discute a atenção ao pré-natal 
no contexto da pandemia de Covid-19. O terceiro, trata dos desafios ao atendimento das 
pessoas com deficiência na atenção primária no período pandêmico.

O quarto capítulo analisa os impactos nos trabalhadores da saúde que estiveram na 
primeira linha de cuidado na pandemia de Covid-19. O quinto apresenta a caracterização 
da Covid-19 dos trabalhadores de saúde no município de Borba em 2020. O sexto capítulo 
apresenta a experiência da equipe de saúde da Terapia Intensiva adulta no atendimento de 
pessoas com Covid-19. 

O sétimo capítulo discute a saúde mental de estudantes universitários na vivência 
acadêmica durante o ensino remoto emergencial em virtude da pandemia de Covid-19. 
O oitavo avalia os impactos do isolamento social em tempos de Covid-19 no processo de 
ensino e aprendizagem entre os discentes de escola do ensino fundamental no Acre.

O nono capítulo apresenta os resultados de curso de atualização sobre câncer de 
mama para estudantes e profissionais de saúde com vista à prevenção, rastreamento e 
detecção precoce. O décimo capítulo, resultado de revisão integrativa discute a educação 
permanente em enfermagem. O décimo primeiro apresenta os princípios e resultados das 
ações de educação em saúde para profissionais da rede municipal de ensino no contexto 
da retomada segura das aulas presenciais. O décimo segundo capítulo, apresenta os 
fundamentos e resultados da vivência de monitoria voluntária em cursos de extensão 
universitária no contexto de pandemia de Covid-19.

O décimo terceiro capítulo apresenta os impactos da Covid-19 na notificação de 
tuberculose no Brasil em 2020. O décimo quarto apresenta os desafios na continuidade 
do tratamento da tuberculose nessa conjuntura pandêmica. O décimo quinto apresenta 



a experiência do teleatendimento da Covid-19 em emergência de síndrome gripal. E 
finalmente, o décimo sexto capítulo apresenta os resultados de revisão integrativa acerca 
da síndrome pós Covid-19. 

Neste contexto, convidamos os leitores a acessar as produções em ritmo próprio, 
sem perder de vista as diversas implicações do contexto pandêmico nas diversas esferas 
dos espaços socio ocupacionais. 

Soraya Araujo Uchoa Cavalcanti
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RESUMO: INTRODUÇÃO: O câncer de mama 
é uma doença causada pela multiplicação 
desordenada de células anormais do parênquima 
mamário, com potencial para invadir outros 
órgãos. OBJETIVO: Apresentar os resultados 
do Curso de Atualização sobre câncer de 
mama da Liga Acadêmica Saúde da mulher e 
Empoderamento Feminino uma qualificação 
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profissional em tempos de pandemia com vista à prevenção, rastreamento e detecção 
precoce. MÉTODO: Trata-se de um relato de experiência sobre o Curso de atualização sobre 
câncer de mama oferecida pela Liga Acadêmica de saúde da Mulher e Empoderamento 
Feminino Da Universidade Federal Fluminense, Campus Rio das Ostras, realizado no mês 
de outubro de 2021. RESULTADOS: Foram 543 inscritos no curso, dentre eles profissionais 
de saúde e estudantes de graduação de áreas da saúde como enfermagem, medicina e 
psicologia. De todas as regiões do País. Os temas abordados foram: Outubro rosa, fatores 
de risco, sintomas, rastreamento, diagnóstico precoce, prevenção, exame clínico das 
mamas, detecção precoce, atenção primária à saúde, proteção à vida, políticas públicas, 
dados epidemiológicos, fisiopatologia, estadiamento, tratamento. DESENVOLVIMENTO: A 
educação permanente tem extrema relevância para atuação qualificada dos profissionais de 
saúde em prol da saúde das mulheres, a implantação de processos educativos com foco na 
transformação profissional e atenção integral à mulher que resultem em melhores condições 
de acesso e qualidade na atenção de saúde é de suma eficácia além de um cuidado holístico. 
Para o controle desta neoplasia, são fundamentais as ações de rastreamento, e detecção 
precoce. CONCLUSÃO: O oferecimento de cursos de atualização é um modo de promover o 
diálogo e troca de saberes sobre o câncer de mama entre profissionais da saúde e estudantes 
a fim de levar informação baseada em evidencias aos profissionais de saúde e promover o 
diagnóstico precoce e rastreamento com intuito de reduzir as taxas de morbimortalidade da 
doença.
PALAVRAS-CHAVE: Câncer de mama; Formação   Profissional;   Saúde   Da mulher; 
Educação para a saúde.   

BREAST CANCER: PREVENTION, SCREENING AND EARLY DETECTION 
BASED ON PROFISSIONAL QUALIFICATION PROPOSAL IN PANDEMIC TIMES
ABSTRACT: INTRODUCTION: Breast cancer is a disease caused by the disordered 
multiplication of abnormal cells in the breast parenchyma, with the potential to invade other 
organs. OBJECTIVE: To present the results of the Breast Cancer Update Course of the 
Academic League Women’s Health and Feminine Empowerment, a professional qualification 
in times of a pandemic with a view to prevention, screening and early detection. METHOD: 
This is an experience report on the Breast Cancer Update Course offered by the Academic 
League of Women’s Health and Feminine Empowerment of the Fluminense Federal University, 
Campus Rio das Ostras, held in October 2022. RESULTS: There were 543 enrolled in the 
course, including health professionals and undergraduate students in health areas such 
as nursing, medicine and psychology. The topics covered were: Pink October, risk factors, 
symptoms, screening, early diagnosis, prevention, clinical breast examination, early detection, 
primary health care, life protection, public policies, epidemiological data, pathophysiology, 
staging, treatment. DEVELOPMENT: Permanent education is extremely important for the 
qualified performance of health professionals in favor of women’s health, the implementation 
of educational processes focused on professional transformation and comprehensive care 
for women that result in better conditions of access and quality in health care it is extremely 
effective in addition to a holistic care. For the control of this neoplasm, screening actions and 
early detection are essential. CONCLUSION: Offering refresher courses is a way to promote 
dialogue and exchange of knowledge about breast cancer between health professionals and 
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students in order to bring evidence-based information to health professionals and promote 
early diagnosis and screening with order to reduce the morbidity and mortality rates of the 
disease.
KEYWORDS: Breast cancer; Professional qualification; Women’s Health; Health education.

INTRODUÇÃO 
O câncer de mama é uma doença causada pela multiplicação desordenada de 

células anormais do parênquima mamário, com potencial para invadir outros órgãos. Está 
relacionada a diversos fatores abrangendo o status do receptor de hormônio, ativação de 
oncogenes e inativação de genes supressores de tumor. Em 2020 tornou-se o câncer mais 
diagnosticado no mundo. No Brasil, estimam-se 66.280 casos novos, para cada ano do 
triênio 2020-2022. Esse valor corresponde a um risco estimado de 61,61 casos novos a 
cada 100 mil mulheres. O rastreamento e o diagnóstico precoce do câncer de mama são 
cruciais para reduzir as taxas de morbimortalidade (PONTES, et al., 2021). Ao longo do 
tempo os cânceres evoluem, a detecção precoce e o tratamento baseados na identificação 
de três subtipos principais clinicamente relevantes de câncer de mama (ou seja, receptor 
hormonal (HR) positivo, receptor 2 do fator de crescimento epidérmico humano positivo 
e triplo-negativo) oferecem resultados satisfatórios à pacientes com câncer de mama 
(EMENS, et al., 2021).

Para que ocorra manutenção da vida e dos organismos existem células normais que 
coexistem em perfeita harmonia citológica, histológica e funcional. Suas características 
morfológicas e funcionais, determinadas pelos seus próprios códigos genéticos, e com sua 
especificidade, as células estão agrupadas em tecidos que formam os órgãos. O crescimento 
das células se dá através de necessidades específicas do corpo, processo altamente 
controlado que envolve o aumento da massa celular, duplicação do ácido desoxirribonucléico 
(ADN) e divisão física da célula em duas células filhas idênticas (mitose). Quando ocorre 
uma ruptura dos mecanismos reguladores da multiplicação celular, e uma célula começa 
a crescer e multiplicar-se desordenadamente sem necessidade pode gerar  um clone de 
células descendentes, herdeiras dessa propensão ao crescimento e divisão anômalos, 
insensíveis aos mecanismos reguladores normais gerando um tumor  ou neoplasia, 
benigna ou maligna. A carcinogênese refere-se ao desenvolvimento de tumores malignos, 
estudada com base nos fatores e mecanismos a ela relacionados. A carcinogênese pode 
iniciar-se de forma espontânea ou ser provocada pela ação de agentes carcinogênicos 
(químicos, físicos ou biológicos), vírus de ADN do grupo herpes e papiloma e vírus de ácido 
ribonucléico (ARN) do tipo C, foram também vistos como agentes produtores de câncer em 
animais, podendo ser igualmente responsáveis por alguns cânceres (INCA, 2008).

Quando os volumes teciduais ou tumorais são menores as células cancerosas e 
normais se dividem mais rapidamente e vice e versa. Fato que leva a um crescimento 
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exponencial com curtos tempos de duplicação em tumores de menor volume.Um tumor 
apresenta tempos diferentes de duplicação em momentos diferentes de sua história 
natural.. Três aplicações práticas derivam destes conhecimentos sobre a cinética celular: 
Quanto menor o tumor, maior a sua fração proliferativa, portanto mais sensível será aos 
medicamentos antiblásticos (quimioterapia) e às radiações ionizantes (Radioterapia). 
Quanto mais precoce for a aplicação de quimioterapia ou radioterapia após o tratamento 
cirúrgico do tumor, mais eficazes elas serão, pois maior será o número de células em fase 
proliferativa (BRASIL, 2008).

O câncer é descrito por um desenvolvimento rápido e desordenado de células que, 
quando formam características anormais, células dos lobos mamários, células produtoras 
de leite ou dos ductos mamários  podem gerar mutações no material genético da célula. 
Quando uma mutação tem capacidade de fazer apenas com que uma célula se divida mas 
não tenha capacidade de invadir outros tecidos são os tumores benignos e quando ocorrem 
mutações material genético de uma ou mais células e estas adquiram a capacidade não só 
de se dividir, mas também de evitar a morte celular são células cancerígenas. Este seria 
o ciclo normal de vida de qualquer célula do organismo, contudo quando elas invadem os 
tecidos adjacentes, a doença se instala (SANTOS, et a., 2018).

O COVID-19 é causado por um novo coronavírus denominado SARS-CoV-2. O 
coronavírus pertence à família Coronaviridae, que causam infecções respiratórias, é um 
vírus zoonótico, possui um RNA vírus da ordem Nidovirales (BRASIL, 2020). São diversas 
espécies de vírus comuns em diferentes tipos de animais, sendo eles morcegos, gado, 
gatos e camelos. Em dezembro de 2019 houve o contágio e transmissão de um novo 
coronavírus (SARS-CoV-2), identificado em Wuhan na China, ocasionando a COVID-19 e 
disseminando a doença no mundo inteiro (BRASIL, 2020).

O ensino colaborativo que abrange discentes, docente, usuários, gestores, 
profissionais da saúde e comunidade que transmite uma educação que transforme 
a realidade que visa a melhoria da qualidade de vida, ampliar o protagonismo entre 
trabalhadores da saúde e possibilite o desenvolvimento de competências e habilidades 
na perspectiva de um cuidado holístico é de suma relevância em consonância ao tripé 
universitário ensino-pesquisa-extensão, buscando alcançar esse ensino crítico-reflexivo. 
Deste modo, acrescenta-se as ligas acadêmicas denominados um grupo estudantil, com 
intuito de aprofundar conhecimentos, proporcionando diferentes cenários de ensino-
aprendizagem, a interação ativa entre os sujeitos, a emancipação, a autonomia, o respeito 
às diferenças, a horizontalidade dos agentes envolvidos, além da vivência multidisciplinar, 
interdisciplinar, intersetorial e interprofissional, tendo importância e benefícios para a 
sociedade e estudantes (ARAÚJO, et al., 2019).

Com o cenário da pandemia a Liga Acadêmica de Saúde da Mulher e Empoderamento 
Feminino buscou oferecer um curso de atualização sobre câncer de mama que teve 
a finalidade de promover o diálogo e troca de saberes sobre o câncer de mama entre 
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profissionais da saúde e estudantes a fim de levar informação baseada em evidências aos 
profissionais de saúde e promover o diagnóstico precoce e rastreamento do Câncer de 
Mama com intuito de reduzir as taxas de morbimortalidade da doença.

O objetivo deste trabalho é apresentar os resultados do Curso de Atualização sobre 
câncer de mama da Liga Acadêmica Saúde da mulher e empoderamento feminino uma 
qualificação profissional em tempos de pandemia com vista à prevenção, rastreamento e 
detecção precoce. 

METODOLOGIA 
Trata-se de um relato de experiência sobre o Curso de atualização sobre câncer de 

mama oferecida pela Liga Acadêmica De Saúde Da Mulher E Empoderamento Feminino da 
Universidade Federal Fluminense, Campus Rio das Ostras, realizado no mês de outubro de 
2021, de 18h às 21h. Na  Tabela abaixo observamos a programação do Curso. 

04/10/2021 11/10/2021 18/10/2021 26/10/2021
Outubro Rosa: Uma proposta 
de qualificação profissional/
acadêmica  em tempos de 
pandemia.

Detecção precoce 
do câncer de mama 
na atenção primária 
à saúde: O cuidado 
essencial de proteção 
à vida

Fisiopatologia, 
Estadiamento e 
tratamento do 
Câncer de Mama

Atuação da 
Psicologia no 
INCA: Assistência 
à mulher com 
câncer de mama.

Fatores de risco e sinais e 
sintomas do câncer de mama.

Enfermagem, Políticas 
públicas e dados 
epidemiológicos sobre o 
câncer de mama

Rastreamento, diagnóstico, 
prevenção do câncer de 
mama, periodicidade dos 
exames e exame clínico das 
mamas.

Tabela 1: Programação do Curso de atualização sobre câncer de mama oferecida pela Liga Acadêmica 
De Saúde Da Mulher E Empoderamento Feminino da Universidade Federal Fluminense, Campus Rio 

das Ostras, realizado no mês de outubro de 2021.

Fonte: As autoras

Os recursos/estratégias pedagógicas utilizadas pelos palestrantes foram: Aulas 
expositivas, vídeos, momentos para tirar dúvidas/responder perguntas, fornecimento de 
material bibliográfico etc. A comissão organizadora do evento contou com a participação 
de 01 docente do Curso de Enfermagem e 10 discentes do Curso de Graduação em 
Enfermagem e Psicologia da Universidade Federal Fluminense. O evento ocorreu através 
das plataformas Even3 e StreamYard e transmitido pelo YouTube. Os membros da liga 
acadêmica participaram de todas as etapas necessárias para a realização do curso: 
planejamento das atividades, convite aos palestrantes, divulgação nas redes sociais, 
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elaboração e reprodução dos folders, preparação de folders, organização dos espaços de 
atendimento, organização da plataforma que ocorreu o evento, envio de certificados aos 
palestrantes e ouvintes e compilação dos resultados). O certificado dos ouvintes teve carga 
horária de 30 horas, da comissão organizadora 120 horas e dos palestrantes 40 horas para 
cada palestra ministrada.

RESULTADOS
Foram 543 inscritos no curso de atualização sobre o câncer de mama, dentre eles 

profissionais de saúde e estudantes de graduação de áreas da saúde como enfermagem, 
medicina e psicologia. De todas as regiões do País, incluindo cidades e estados como: Rio 
de Janeiro, São Paulo, Pernambuco, Maranhão, Amazonas, Randônia, Espirito Santo, Minas 
Gerais, Pará, Paraná, Rio Grande do Sul, Rio Grande do Norte, Ceará, Sergipe, e Bahia. Os 
temas abordados no curso foram: Outubro rosa, fatores de risco, sintomas, rastreamento, 
diagnóstico precoce, prevenção, exame clínico das mamas, detecção precoce, atenção 
primária à saúde, proteção à vida, políticas públicas, dados epidemiológicos, fisiopatologia, 
estadiamento, tratamento, psicologia entre outros.

As palestrantes do curso formam 3 Docentes de Enfermagem da Universidade 
Federal Fluminense(UFF), 1 Médica Mastologista e 1 Psicóloga do Instituto Nacional de 
Câncer José Alencar Gomes da Silva (INCA). O curso foi totalmente gratuito. As aulas 
do Curso de Atualização estão disponíveis no canal do YouTube da Liga acadêmica 
Saúde da Mulher e Empoderamento Feminino (@Liga LASMEF), o primeiro dia com 755 
visualizações, o segundo com 525 visualizações, o terceiro com 362 visualizações e o 
terceiro com 377 totalizando 2.019 visualizações com os 4 dias de cursos.

Deste modo, alcançamos a democratização da informação e aperfeiçoamento 
acadêmico mesmo em um momento histórico adverso. A utilização de plataformas digitais 
aproximou a universidade da comunidade em geral, tornando a aprendizagem um processo 
ativo, que constrói um diálogo direto e aperfeiçoa estratégias de educação em saúde e 
qualificação profissional. 

DESENVOLVIMENTO 
Historicamente, com enfoque na última década a saúde da mulher ganhou destaque 

devido ao crescente e importante  papel  que  a  mulher  tem  representado  na  sociedade. 
A educação permanente tem extrema relevância para atuação qualificada dos profissionais 
de saúde em prol da saúde das mulheres, a implantação de processos educativos com 
foco na transformação profissional e atenção integral à mulher que resultem em melhores 
condições de acesso e qualidade na atenção de saúde é de suma eficácia além de um 
cuidado holístico.

A pandemia, a descoberta tardia do câncer devido ao atraso da realização dos 
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exames de rastreamento e baixo investimento afetam diretamente e negativamente as taxas 
da doença. O diagnóstico precoce, abordagem de pessoas com sinais e/ou sintomas iniciais 
da doença e o rastreamento, aplicação de exame numa população sem sinais e sintomas 
sugestivos de câncer de mama, com o intuito de identificar alterações sugestivas de câncer 
e encaminhar as mulheres com resultados anormais para investigação diagnóstica são 
imprescindíveis à detecção precoce do câncer de mama, com vistas ao diagnóstico em 
estágios iniciais, quando os tratamentos são considerados mais eficientes e são maiores 
as chances de cura da doença. A detecção precoce do câncer de mama por intermédio 
da realização do exame mamográfico é indicada para mulheres com idade entre 50 e 69 
anos, bianualmente, e por meio do exame clínico das mamas (ECM) em todas as mulheres 
a partir dos 40 anos de idade, anualmente. As mulheres com risco elevado de desenvolver 
o câncer de mama devem realizar a mamografia e o ECM anualmente. (PONTES, et al., 
2021).

É de suma relevância mulheres e profissionais de saúde se atentarem ao 
reconhecimento dos sinais e sintomas subjetivos ao câncer de mama como nódulo mamário 
de consistência endurecida e fixo ou que vem aumentando, descarga papilar sanguinolenta 
unilateral e lesão eczematosa da pele e que mulheres tenham acesso oportuno, rápido e 
qualificado aos serviços de saúde através da atenção primária e serviços de referência com 
intuito da investigação diagnóstica (BRASIL, 2021).

O controle dos fatores de risco modificáveis e promoção dos fatores de proteção 
são de suma relevância para a prevenção do câncer de mama. O câncer de mama é 
multifatorial. Sendo a idade o principal fator de risco associado a outras exposições e as 
alterações biológicas relacionadas ao envelhecimento. Outros fatores estão relacionados a 
fatores endócrinos/história reprodutiva como menarca precoce, menopausa tardia, primeira 
gravidez após  os  30  anos,  nuliparidade, fatores comportamentais/ambientais e fatores 
genéticos/hereditários como mutações  dos  genes  BRCA1  e  BRC2 e câncer  de  ovário  na  
família, obesidade, sedentarismo e exposições frequentes a radiações ionizantes (fatores 
ambientais e comportamentais) além de ingestão regular de álcool (PONTES, et al., 2021). 
Orienta-se a todas as mulheres a prática de atividade física, alimentação saudável, redução 
de bebidas alcoólicas, amamentação, não fumar como fatores protetores.

O diagnóstico se dá através do exame clínico, exame de imagem e análise 
histopatológica. Faz-se importante uma boa anamnese, exame físico e o complemento 
com exames de imagem para avaliar a necessidade de se biopsiar uma lesão. As 
biópsias percutâneas realizadas por agulha grossa (core biópsia e biópsia a vácuo - 
mamotomia). São métodos minimamente invasivos, de boa acurácia e que permitem a 
avaliação histopatológica e imuno-histoquímica do tumor, possibilitando a programação 
do tratamento. Podem ser realizadas tanto em lesões palpáveis quanto impalpáveis um 
exame de imagem (ultrassonografia, mamografia ou ressonância) serve como guia para o 
procedimento (BRASIL, 2021).
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O tratamento está relacionado ao estadiamento da doença, suas características 
biológicas, bem como as condições da paciente como idade, status da menopausa, 
comorbidades e preferências. O tratamento divide-se em local: cirurgia e radioterapia/ 
reconstrução mamária e tratamento sistêmico: quimioterapia, hormonioterapia e terapia 
biológica. Nos Estádios I e II A conduta habitual se dá através da cirurgia,  conservadora, 
retirando-se o tumor ou mastectomia, retirada da mama e reconstrução mamária. No 
Estádio III são  pacientes com tumores maiores, porém ainda localizados, tratamento 
sistêmico  é a modalidade terapêutica inicial. Após resposta adequada, se dá continuidade 
com o tratamento local de cirurgia e radioterapia. No Estádio IV é de suma importância 
que a decisão terapêutica busque o equilíbrio entre a resposta tumoral e o possível 
prolongamento da sobrevida, deve-se levar em conta os efeitos colaterais oriundos do 
tratamento. A modalidade principal nesse estádio é sistêmica, sendo o tratamento local 
reservado para indicações restritas. A atenção à qualidade de vida da paciente é um fator 
crucial para profissionais de saúde no processo terapêutico (BRASIL, 2021).

Segundo Emens (2021) estudos recentes com o uso de inibidores de pontos de 
verificação imunológicos (ICIs) em combinação com quimioterapia para o tratamento 
do câncer de mama triplo-negativo avançado/metastático (TNBC) demonstrou eficácia, 
incluindo maior sobrevida livre de progressão e aumento da sobrevida global em subgrupos 
de pacientes. Nos últimos anos, a imunoterapia surgiu como uma nova opção para muitos 
cânceres difíceis de tratar. Em contraste com outros tumores sólidos para os quais o papel 
da imunoterapia está bem estabelecido, o câncer de mama tem sido considerado um tumor 
imunologicamente “frio”, com níveis relativamente mais baixos de infiltração de células 
T e cargas mutacionais menores em comparação com melanoma, câncer de pulmão de 
células não pequenas e outras doenças malignas. Mais recentemente, o papel do sistema 
imunológico tanto na progressão do câncer de mama quanto na resposta e resistência 
ao tratamento foi submetida a reavaliação crítica, abrindo as portas para o tratamento 
imunoterapêutico. A aprovação de agentes anti-PD-(L) para o tratamento do câncer de 
mama é relativamente recente e, portanto, a experiência clínica com essas novas terapias 
ainda é um pouco limitada. A imunoterapia, embora ofereça benefícios de sobrevivência a 
algumas pacientes, é marcadamente diferente das terapias convencionais de câncer de 
mama em vários aspectos, incluindo seleção de pacientes, eventos adversos relacionados 
ao tratamento (EAs), incluindo EAs imunológicos (EIRs) e padrões de resposta (EMENS, 
et al., 2021).

CONCLUSÃO 
A busca por novas formas de aprendizagem por meio de didáticas inovadoras 

construídas em conjunto, se apresenta como um valioso meio de trabalho, possibilitando 
construir uma rede que contempla ensino e extensão e assim contribuindo tanto para o 
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meio acadêmico quanto para a sociedade. 
As ligas acadêmicas são de suma relevância para a formação baseada no ensino 

tripé ensino, pesquisa e extensão. O oferecimento de cursos de atualização e qualificação 
profissional é um modo de promover o diálogo e troca de saberes sobre o câncer de mama 
entre profissionais da saúde e estudantes a fim de levar informação baseada em evidências 
aos profissionais de saúde e promover o diagnóstico precoce e rastreamento do Câncer de 
Mama com intuito de reduzir as taxas de morbimortalidade da doença.
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