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APRESENTAÇÃO
	
Uma definição categórica sobre as Ciências Médicas, basicamente, gira em torno 

do aspecto do desenvolvimento de estudos relacionados à saúde, vida e doença, com 
o objetivo de formar profissionais com habilidades técnicas e atuação humanística, que 
se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responsáveis pela investigação e 
estudo da origem de doenças humanas, e além disso, buscando proporcionar o tratamento 
adequado para a recuperação da saúde. 

O campo teórico da saúde no geral é um pilar fundamental, haja vista que todo 
conhecimento nas últimas décadas tem se concentrado nos bancos de dados que 
fornecem investigações e métodos substanciais para o crescimento vertical e horizontal 
do conhecimento. Atualmente as revisões bibliográficas no campo da saúde estabelecem 
a formação dos profissionais, basta observarmos a quantidade desse modelo de material 
produzido nos trabalhos de conclusão de curso das academias, assim como nos bancos 
de dados internacionais, onde revisões sistemáticas também compõe a geração de 
conhecimento na área.

Assim, formação e capacitação do profissional da área da saúde, em sua grande 
maioria, parte de conceitos e aplicações teóricas bem fundamentadas que vão desde 
o estabelecimento da causa da patologia individual, ou sobre a comunidade, até os 
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigação da enfermidade.

Dentro deste aspecto acima embasado, a obra que temos o privilégio de apresentar 
em cinco volumes, objetiva oferecer ao leitor da área da saúde exatamente este aspecto 
informacional, isto é, teoria agregada à formação de conhecimento específico. Portanto, 
de forma integrada, a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, proporciona ao leitor 
produções acadêmicas relevantes abrangendo informações e estudos científicos no campo 
das ciências médicas.  

Desejo uma proveitora leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O melanoma subungueal compreende 
cerca de 0,7 a 3,5% de todos os melanomas, mas 
devido ao atraso no diagnóstico, seu prognóstico 
é reservado quando comparado aos outros tipos. 
Hutchinson foi o primeiro a descrever o melanoma 
subungueal em 1886 e difundiu o tratamento com 
cirurgia radical aplicada desde então. No caso 
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preservação, quando possível, da cabeça do osso metatarso a fim de manter a fisiologia 
da marcha. O manejo dos melanomas subungueais vem sendo questionado e redefinido, 
visto que as cirurgias conservadoras podem preservar os dedos o máximo possível sem 
comprometimento da margem de segurança. O relato de caso trata-se de um paciente do 
sexo masculino com melanoma ungueal in suti em hálux direitoa o qual foi submetido a 
cirurgia conservadora com satisfatória evolução e prognóstico. Esse tipo de abordagem 
cirúrgica conservadora vem sendo cada vez mais difundido, obtendo grandes resultados 
funcionais e estéticos, sem alterar o prognóstico dos doentes. Diversos outros autores 
também apresentaram bons resultados terapêuticos, não apresentando recidivas. Estudos 
demonstram que não foram observadas diferenças estatísticas na taxa de recorrência local 
dos melanomas subungueais in situ quando submetidos à cirurgia funcional comparados às 
amputações.Todavia, a patolgia carece ainda de estudos mais elaborados para indicação da 
cirurgia funcional no melanoma invasivo, sendo grande valia o estudo a seguir.
PALAVRAS-CHAVE: Melanoma subungueal; Cirurgia funcinal; Cirurgia conservadora de 
melanoma, melanoma in situ.

FUNCTIONAL SURGERY IN SUBUNGUAL MELANOMA, WHAT IS THE LIMIT?
ABSTRACT: Nail melanoma comprises about 0.7 to 3.5% of all melanomas, but due to the 
delay in diagnosis, its prognosis is poor compared to other types.Hutchinson, who was the first 
to describe subungual melanoma in 1886, has spread the treatment of applied radical surgery 
since then. The level of amputations ranges from removal of metacarpal and metatarsal 
bones, metacarpophalangeal or metatartasophalangeal joints, to proximal amputation of 
interphalangeal joints. In the case of radical amputation of the hallux, it is recommended to 
preserve, when possible, the head of the metatarsal bone in order to maintain gait physiology. 
The management of nail melanomas has been questioned and redefined, as conservative 
surgeries can preserve fingers as much as possible without compromising the safety margin. 
When considering functional surgery for the treatment of subungual melanoma in situ, 
histological analysis of all margins of the surgical specimen becomes necessary. In 2002, 
Clarkson and colleagues excised two melanomas in situ from the same nail, preserving the 
distal phalanx, followed by flap reconstruction. This type of conservative surgical approach has 
been increasingly widespread, achieving great functional and esthetic results, without altering 
the patients prognosis. Several other authors have also shown good therapeutic results, with 
no recurrences. Studies demonstrate that no statistical differences were observed in the 
local recurrence rate of subungual melanomas in situ when undergoing functional surgery 
compared to amputations.
KEYWORDS: Subungual melanoma; Functional surgery; melanoma in situ.

1 | 	INTRODUÇÃO 
O melanoma ungueal é um subtipo raro de melanoma cutâneo, acometendo a 

unidade ungueal, corresponde em média a 3,5% dos casos de melanoma. Anteriormente a 
amputação radical era o tratamento de escolha independe do estágio na qual a doença se 
encontrava. Todavia, estudos recentes mostram que a cirurgia conservadora com margens 
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livres mostra-se uma excelente opção de tratamento nos casos de melanoma ungueal in 
suti ou minimamente invasivo, espessura de Breslow ≤0,5 mm, porporcionando além da 
cura da doença, resultados estéticos e principalmente funcionais ao paciente. (JO G, et 
al.,2020). 

Na cirurgia conversadora proposta visa preservar a funcionalidade dos dedos do 
paciente, já que esses são importantes para a fisiologia da pega e marcha. Nesse sentido, 
a cirurgia funcional promove a excisão do melanoma sem comprometer as margens de 
segurança e preservando ao máximo a anatomia local. (CAMPAGNARI, et al, 2017). 

Devido ao reservatório de pele limitado da região ungueal e da excisão utilizar 5mm 
de margem, o defeito cirúrgico necessita de métodos reconstrutivos para conseguir o seu 
fechamento. Até o momento, algumas técnicas são utilizadas como retalho loca, retalho 
livre, enxerto de pele de espessura total e cicatrização por segundo intenção.

A cicatrização por segunda intenção mostra-se um método bastante eficaz na 
recuperação dos pacientes, principalmente pela não necessidade de reconstrução 
sofisticada, podendo ser utilizada em serviços menos especializados, como também não 
corre o risco de perda do retalho por necrose. A principal limitação vem do risco de infeção 
e o longo tempo de cicatrização, desse modo, os cuidados gerais da ferida operatória 
são fundamentais na recuperação cirúrgica. Quanto ao tempo de cicatrização por segunda 
intenção da cirurgia descrita, apesar de poucos estudos direcionados na literatura, os 
relatos em vigência mostram uma média de 7 a 12 semanas para completa reepitelização 
sendo de suma importância a publicação de mais estudos sobre a cirurgia funcional curativa 
dos casos de melanoma ungueal para a comunidade científica. (JO G, et al., 2020). 

2 | 	RELATO DE CASO 
Trata-se de um paciente do sexo masculino, 40 anos de idade, com queixa de 

surgimento de uma “mancha” enegrecida na unha do hálux direito com aumento do tamanho 
lento e progressivo, e uma evolução de cinco anos. Refere que nos últimos seis meses 
houve um aumento maior lesão da lesão de estendendo por quase toda unha. Ao exame 
dermatológico e dermatoscópico, apresentava faixa de melanoníquia extensa, irregular, 
com bordas mal definidas e onicodistrofia ungueal do hálux direito (Imagem 1).
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Figura 1. Melanoníquia extensa e onicodistrofia ungueal do hálux direito.

Foi realizada biópsia incisional da matriz ungueal guiada por dermatoscopia, cujo 
resultado anatomopatológico foi de melanoma in situ. Após realização de estadiamento 
completo, e tendo em vista o cenário de doença não invasiva, optou-se por realização 
de cirurgia conservadora (funcional) para o melanoma subungueal, com margens 
circunferenciais milimetricamente livres, confirmadas pela patologia no peroperatório.
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Figura 2. Excisão da lesão com margens livres preservação do hálux 

Figura 3. Peça cirúrgica
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Figura 4. Defeito cirúrgico da face dorsal da falange distal do hálux direito.

3 | 	DISCUSSÃO
O melanoma subungueal é um subtipo raro e compreende cerca de 0,7 a 3,5% 

de todos os melanomas, é geralmente mais avançado no momento do diagnóstico e seu 
prognóstico é reservado quando comparado aos outros tipos (HANEKE, et al., 2016). 
Assim, como consequência, o tratamento utilizado para este tipo de malignidade é a 
cirurgia radical, ou seja, a amputação da falange distal, proposto por Hutchinson em 1886, 
quando primeiro descreveu o melanoma subungueal. No caso de amputação radical do 
hálux, recomenda-se a preservação, quando possível, da cabeça do osso metatarso a fim 
de manter a fisiologia da marcha (STOLF, et al., 2012). 

O manejo dos melanomas subungueais vem sendo questionado e redefinido, 
visto que as cirurgias conservadoras com excisão ampla da unidade ungueal seguida de 
enxerto de pele, tem sido considerada uma opção para tratamento quando diagnosticado 
precocemente, consistindo numa alternativa segura e funcionalmente eficiente. Apesar 
do tratamento cirúrgico conservador para este subtipo de melanoma ainda não ser um 
consenso na literatura cirúrgica, ao se considerar a cirurgia funcional para o tratamento do 
melanoma subungueal in situ, torna-se necessária análise histológica de todas as margens 
da peça cirúrgica, a fim de garantir ausência de comprometimento da margem de segurança 
(CAMPAGNARI, et al, 2017). 
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Os resultados de um estudo de análise histopatológica de melanoma subungueal 
justificam que o tratamento cirúrgico conservador da lesão em estágio inicial é possível 
devido ao fato da matriz ungueal parecer ser mais resistente à invasão do que outras 
estruturas, com tendência tardia da invasão dérmica. As ressecções conservadoras se 
justificam quando as margens obtidas são histologicamente livres (HANEKE, et al., 2016).

Nesse sentido, em 2002, Clarkson e colaboradores excisaram dois melanomas in 
situ da mesma unha, preservando a falange distal, seguido por reconstrução por retalho. 
Esse tipo de abordagem cirúrgica conservadora vem sendo cada vez mais utilizada, 
obtendo grandes resultados funcionais e estéticos, sem alterar o prognóstico dos doentes. 
(CLARKSON, et al., 2002)

Autores posteriormente demonstraram que a excisão de tecidos moles com ou 
sem remoção do processo ungueal tem resultados equivalentes a amputação. Moehrle 
e colaboradores (2003) realizaram um dos primeiros estudos defendendo a excisão local 
ampla para tratar melanomas subungueais. Os autores compararam retrospectivamente 62 
casos tratados com cirurgia funcional versus amputação de dígitos e evidenciaram melhora 
na sobrevida livre de recorrência e global em pacientes submetidos a excisão local ampla 
(MOEHRLE, et al., 2003).

Alternativamente, a cirurgia micrográfica de Mohs oferece o benefício da avaliação 
histológica completa da margem cirúrgica e tem sido utilizado no tratamento do melanoma 
cutâneo, com taxas de recorrência local similares à excisão local ampla, consistindo numa 
modalidade poupadora de dígitos no tratamento de melanomas subungueais, especialmente 
em tumores menores que 2 mm de espessura, ou seja, estágio II de Breslow (TERUSHKIN, 
et al., 2016).

A reconstrução de defeitos digitais extensos tem sido desafiadora, com frequente 
utilização de enxertos e retalhos locais. Uma série de casos envolvendo 41 pacientes 
em seguimento médio de 31 meses apresentou novas técnicas cirúrgicas e a aplicação 
de retalhos superfinos com melhor potencial estético e funcional. Nesse estudo, Lee e 
colaboradores (2017), observaram dois casos de recidiva, mostrando uma sobrevida livre 
de recorrência local de três anos e livre de doença de 97%, além de pontuações para 
o grupo de cirurgia funcional significativamente inferiores aos do grupo de amputação 
em casos com lesões nos dedos das mãos e pés. Esses resultados foram favoráveis e 
consistentes com outros dados da literatura que supõem que a cirurgia funcional acarreta 
menor comprometimento funcional em comparação com amputação (LEE, et al., 2017).

Dessa forma, a cirurgia funcional vem ganhando muita popularidade, mostrando 
não apenas baixa morbidade, mas também resultados oncológicos aceitáveis. Diversos 
autores apresentaram bons resultados terapêuticos e ausência de recidivas. Estudos 
demonstram que não foram observadas diferenças estatísticas na taxa de recorrência local 
dos melanomas subungueais in situ quando submetidos à cirurgia funcional comparado às 
amputações (ZHANG, et al., 2021). 
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4 | 	CONCLUSÃO 
A excisão conservadora (funcional) do melanoma subungueal in situ oferece 

melhores resultados estéticos e funcionais, quando comparado à cirurgia radical, sem afetar 
o prognóstico dos pacientes. Pensando nisso, objetivamos no caso de um paciente tratado 
em um grande centro oncológico, submetido à cirurgia funcional para o tratamento de um 
melanoma acral subungueal, com margens circunferenciais milimetricamente negativas, 
preservar a funcionalidade do hálux e assim diminuir o impacto na marcha do paciente, para 
retorno prévio às atividades diárias. Além disso, o paciente obteve um  excelente resultado 
oncológico, mantendo seguimento clínico livre de doença. Seu relato tem importância na 
comunidade científica visando o futuro do tratamento cirúrgico para o melanoma.
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