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APRESENTACAO

A Biomedicina é uma das profissdes da salde que tem alcangado grande destaque
no mercado de trabalho, por sua vasta area de atuagéo. Atua através diversas pesquisas e
feitos na area da saude e biologia, com contribuicdes nas mais diversas vertentes, como:
composicdo dos alimentos, diagndstico, analises clinicas, ambientais e bromatoldgicas,
genética, imunologia, biotecnologia, sanitarista, entre outras. Com a atuagéo e envolvimento
desse profissional em tantas areas que permeiam nosso dia- a- dia, o profissional biomédico
exerce um papel fundamental para a sociedade, uma vez que contribui para a construcéo
de um mundo melhor, intervindo em acbes de prevencdo, promog¢édo e recuperacdo da
salde e bem-estar geral da populagéo.

Considerando a vasta area de conhecimento que envolve a profissdo de biomedicina
e sua importante contribuicdo para a sociedade, a editora Atena lanca o e-book “A
BIOMEDICINA E A TRANSFORMACAO DA SOCIEDADE” que traz 5 artigos capazes
de fundamentar e evidenciar algumas das contribuicbes dessa importante profissao,
demonstrando algumas formas de como ela é capaz de transformar e melhorar a vida de
todos.

Convido- te a conhecer as diversas possibilidades que envolvem essa area tao
inovadora e abrangente.

Aproveite a leitura!
Claudiane Ayres
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RESUMO: O estudo problematizador é uma
ferramenta que viabiliza ainsercéo do aluno dentro
de seu meio, possibilitando uma consciéncia e
construcao de identidade e ativismo social, dando
énfase ao curriculo integrado e metodologias
ativas na vivéncia académica. Sendo assim,
através da experiéncia de estudantes
universitarios do curso de biomedicina, criou-se
uma analise critica da metodologia tradicional,
pautada em pilares cartesianos, frente a uma
abordagem holistica do ensino da salde, com a
finalidade de formar profissionais humanizados e
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socialmente conscientes, evitando a banalizagéo
do paciente e sua vivencia.
PALAVRAS-CHAVE: Metodologias
curriculo integrado, ensino-aprendizagem.

ativas,

ABSTRACT: The problemsolving methodology is
atoolthat makes possible the insertion of students
within their enviroment, allowing an awareness
and construction of identity and social activism,
emphasizing the integrated curriculum and
active methodologies in academic experience.
Thus, through the experience of undergraduate
biomedicine students, a critical analysis of the
traditional methodology was created, based on
Cartesian pillars, in face of a holistic approach
to health education, in order to form humanized
and socially aware professionals, avoiding the
trivialization of the patient and his experience.
KEYWORDS: Problemsolving methodology,
Integrated Curriculum,Teaching-learning.

11 INTRODUGAO

A escolha do referido tema busca
explanar uma superagcdo da metodologia
tradicional cartesiana, ou seja, aqueles que
sdo pautados em conhecimentos dominados
pela razdo, excluindo o sentimento, através da
curricularizagéo integrada de métodos ativos e
projecbes de caso. Assim, temos a probleméatica
da base do ensino pautado na total racionalidade
e visbes mecanicistas, em contrapartida com as
metodologias ativas e curriculo integrado (focado
na compreenséo global do conhecimento e da
interdisciplinaridade) do qual os estudantes
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foram apresentados na graduacéo; ora, a pluralidade epistémico-pedagogica é discrepante
com a ideia de verdade Unica, o exercicio da compreensao histérico-cultural é de suma
importancia para a formagdo académica, dando especial énfase as areas da saude,
que tanto lidam com a sociedade e seus fatores sociais; 0 pensamento critico, aliado a
compreensao simbiotica do todo cria ferramentas para o estudante raciocinar e transformar
aquilo que o cerca.

21 METODOLOGIA

Utilizou-se estudos bibliogréaficos e académicos, a pesquisa conceitual-compreensiva,
bem como andlise da propria experiéncia dos estudantes frente ao método de ensino
interdisciplinar, no qual foi estudado de forma critica e analitica frente a pesquisa. Esta
analise foi elaborada utilizando-se da vivéncia de estudantes de biomedicina que chegam
apenas com o uso do método tradicional disciplinar, e se imergem num novo recurso de

ensino-aprendizagem, as metodologias ativas.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo o fil6sofo e educador Paulo Freire, a educagdo problematizadora
propde reflexdes auténticas sobre os homens e sua relagdo com o mundo. Desta forma,
compreendemos que a metodologia ativa problematizadora — empregada na FPP — tem
como objetivo transformar o processo de ensino-aprendizagem em uma reflexdo constante
sobre qual o impacto dos discentes (futuros profissionais da saude) terdo na comunidade e
como esse impacto afetara a sua relagdo com o mundo exterior. Esta reflexdo, por exemplo,
foi promovida logo no inicio do curso por meio de um estudo de caso, cujo titulo era: “Quem
sou eu? Quem sou eu quanto profissional da satde?” que além de promover a reflexdo
sobre qual o papel do Biomédico quanto profissional da saude inserido no contexto social,
impele a conexdo deste caso as disciplinas ministradas, estimulando uma viséo universal
por parte dos discentes da situagéo problematizada, de forma a transformar a interpretagcéo
do caso como um todo, e ndo em formas de “blocos” como o ensino tradicional propde.

Assim como, o juri simulado visa desenvolver a criticidade, reflexdo, argumentacéo e
competéncias individuais e de grupo — comunicacao, atitudes, organizagdo. Dessa maneira
tem se a pratica aliada a teoria, que desperta interesse de pesquisa e conhecimento
cientifico no ambito da satude em conjunto com o caso base — o debate acerca do aborto
— em que todas as disciplinas da graduacao de biomedicina séo circunstanciadas nesse
processo. Em suma, a atividade propde um espirito de solidariedade e de cooperagdo de
ideias a ser enunciado por futuros profissionais da saude. Ja na Aprendizagem Baseada em
Projetos desenvolvemos projetos de impacto social, que resultaram na criacao de folders
para a comunidade, envolvendo algumas areas de atuacdo da biomedicina.
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Além disso, na metodologia de CBCL (Case-Based Collaborative Learning) fomos
encorajados a nos aprofundar nas metodologias ativas, buscando agregar o conhecimento
técnico-tedrico a contextos humanos, representando assim o cenario da pratica profissional
onde o “caso” deve ser resolvido com pensamento técnico e critico, porém sem deixar de
lado a face humana da profissdo. Um exemplo da aplicacéo deste estudo foi o realizado na
disciplina que Elementos da Quimica e Fisica, em que foi descrito no caso a situacéo de
um casal que sofre de infertilidade e suas respectivas rotinas (sendo Alice a esposa que
manipulava diariamente produtos de limpeza sem considerar a biosseguranga e Alberto,
biomédico radiologista exposto diariamente a radia¢ao). O objetivo deste caso foi relacionar
0 impacto que o uso de substancias inorganicas utilizadas em limpeza doméstica e doses
de radiacdo, mesmo que em baixa quantidade, podem ter na fungéo reprodutora masculina
e feminina. Apds a resolugdo das perguntas norteadoras na equipe, o caso foi aberto para
toda a turma debater, auxiliando na elucidagédo de possiveis duvidas que os estudantes
poderiam ter acerca do tema abordado. Tais metodologias, em comum, apresentam o
protagonismo do estudante em seu aprendizado e sua forma de explorar os assuntos,
abarcando a interdisciplinaridade das matérias e o dialogo entre fontes.

41 CONCLUSAO

Mediante o exposto acerca do uso de metodologias ativas frente a um modelo
cartesiano, observa-se que o mesmo promove um aprendizado valioso, tanto no cenario
cientifico quanto pessoal, pois forma um profissional completo que visa compartilhar seu
conhecimento, criar mudancas ativas frente a sociedade e com o pensamento critico
necessario para formulacdes de novos horizontes dentro da profissédo. Destarte, os
estudantes, anteriormente imersos em dicotomias e verdades Unicas, se encontravam
engessados no processo ativo de aprendizado, com pouco incentivo a participacéo
e exploracdo didatica, doravante, traga-se um caminho para “fora da caverna”, numa
analogia de vivéncia platénica, saindo da zona de conforto e comodidade, mudando seus
paradigmas, revendo conceitos e ativamente buscando novos meios e formas de levantar
questionamentos, sejam morais ou praticos, de forma ativa na atuacéo. O que, inicialmente,
demonstrou-se tarefa herculea, causou certo desconforto, seja pelo despreparo frente
a metodologias ativas, seja pela experiéncia de ativamente contribuir (em debates e
apresentagdes em equipe), ou pela afligdo do trabalho grupal, porém, observou-se com
o tempo, que houve maior aceitagdo, desenvolvimento de maturidade, e até mesmo
predilecdo ao método. Diante as reflexdes supracitadas, conclui-se com a experiéncia e
posicionamento pessoal do grupo, que passou toda vivéncia (bem como reconhecimento
através de participagdo de féruns tematicos), de uma melhoria de paradigmas, criagéo de
habitos mais saudaveis de estudo e até mesmo uma melhoria de vida.
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