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APRESENTACAO

Aobra Fundamentos de Enfermagem, publicacao da Editora Atena, foi organizado
em trés volumes com o objetivo de trazer estratégias que implementem a qualidade da
assisténcia a saude, sobretudo da atuagcéo da Enfermagem.

No volume 1, sera apresentado 28 capitulos que discorrem sobre pesquisas
relativas a tematica de saude materna e infantil. Ela envolve assuntos sobre a
promocéo e manutencdo do bem-estar fisico e social das mulheres que perpassam o
periodo gestacional. Inclui o periodo pré-natal, a assisténcia ao parto humanizado, ao
recém-nascido e a lactentes.

Em relacdo ao atendimento pré-natal a obra busca refletir sobre a importancia
da educacao em saude as gestantes, agdes para as praticas alimentares e o cuidado
a mulher. Destaca como assuntos importantes as situacdes de alto risco, como a
hipertensao arterial durante a gestacao, condicédo importante e prevalente as mulheres
na atualidade.

Reforca as estratégias que qualificam o pré-natal, implementando a qualidade da
assisténcia, e assim favorecer a chegada de um parto saudavel, com destaque para
as praticas humanizadas como a consulta pré-parto, o parto domiciliar, as estratégias
nao-farmacoldgicas de alivio da dor e a evitabilidade do trauma perineal.

Todavia, estas condi¢des refletem sobre a situacéo de saude do recém-nascido,
qgue pode evoluir para condi¢des normais de adaptacao extra-uterina, como também
as condi¢Oes de risco e adoecimento que o levam a necessitar de internagao em
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal.

E ainda, para favorecer a qualidade de vida de recém-nascidos, a promoc¢ao ao
aleitamento materno deve ser fortemente incentivada tanto a maes de recém-nascido
nascidos a termo, como sobretudo os prematuros. Destaca-se além do incentivo, a
estrutura para o aleitamento materno de prematuros que necessita da adaptacéo de
instituicdo pelo funcionamento dos bancos de leite. Ainda neste volume uma breve
reflexdo em torno de assuntos como o aborto, o luto e as emergéncias.

Michelle Thais Migoto
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LUTO MATERNO — BASES PARA ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM: REVISAO INTEGRATIVA
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INTRODUCAO

A gestante cria um bebé “imaginéario” e
guando nasce o bebé prétermo pode implicar
no imprevisto do qual seu bebé ndo esta mais
sobre seu dominio e pode gerar um sentimento
(LACAN, 1953).
Discutir o conceito do luto materno na éarea

de negacéo. Objetivos:
de enfermagem. Metodologia: Trata-se de um
estudo de abordagem qualitativa, do tipo revisao
integrativa da literatura. Questédo norteadora: De
que forma a enfermeira pode contribuir para o
desenvolvimentodovinculoentre mae eorecém-
nascido pré-termo diante do luto materno? Os
critérios de inclusdo: disponibilizacao de texto
completo eletronicamente, gratuitos, estudos
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disponiveis no idioma portugués, de revisao,

dissertacdes, teses, focalizar o tema da
pesquisa, publicados no recorte temporal entre
2010 a 2016; responder a questao norteadora.
Optou-se por estudos em portugués a fim de
obter somente dados de nivel nacional. Os
critérios de exclusdo: estudos em formatos
de editoriais, comentarios, monografias e
documentos de projetos. Resultados: Antes da
aplicacéo dos critérios de inclusédo identificou-
se 26 artigos na base de dados LILACS, 01
no SCIELO, sendo um total de 27 estudos,
desse total 21 estudos foram excluidos por
nao atenderem os critérios de inclusao, sendo
pré-selecionados 07 estudos. ApoOs a leitura na
integra configurou-se a amostra destes estudos
o total de 06 artigos. Foi utilizado o método
de analise de dados de Bardin. Conclusao:
Enfermeira Obstétrica precisa ficar atenta,
pois, uma mae enlutada pode apresentar tanto
a disposicéo para os cuidados com o recém-
nascido na UTIN quanto a indisposicao para o
vinculo com seu filho. Contribuicbes: Melhoria
da assisténcia ao Iuto materno, ampliar a
compreensao e ao acolhimento a dor das maes
enlutadas. Palavras-chave: Luto; Direitos da
Mulher; Enfermagem Obstétrica. Eixo tematico:
1. Enfermagem Obstétrica e Neonatal fazendo

a diferenca no cenario nacional.
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