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APRESENTACAO

A ciéncia e a tecnologia sédo fatores fundamentais para o avango da sociedade
moderna contribuindo de forma geral para 0 aumento da expectativa de vida das popula¢des
uma vez que reduzem a mortalidade por véarias doengas, como as infecciosas, facilitam
0 avango nos processos de diagnostico com testes rapidos e mais especificos como os
moleculares, propiciam tratamentos especificos com medicamentos mais eficazes, e dentro
do contexto atual se apresentam como protagonistas no desenvolvimento de vacinas.

Basicamente, definimos ciéncia como todo conhecimento que é sistematico, que se
baseia em um método organizado, que pode ser conquistado por meio de pesquisas. Deste
modo, enquanto a ciéncia se refere ao conhecimento de processos usados para produzir
resultados. A producéo cientifica da area médica tem sido capaz de abrir novas fronteiras
do conhecimento pois estabelece o elo necessario entre a ciéncia e a pratica.

Tendo em vista o contexto exposto, apresentamos aqui uma nova proposta literaria
construida inicialmente de dois volumes, oferecendo ao leitor material de qualidade
fundamentado na premissa que compde o titulo da obra, isto é, a ponte que interliga a
academia, com os conhecimentos teéricos, ao ambiente clinico onde os conhecimentos
séo colocados em pratica.

Assim, salientamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma literatura,
rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicagao solida e relevante
na area da saude, portanto a obra “A medicina como elo entre a ciéncia e a pratica - volume
1” proporcionara ao leitor dados e conceitos fundamentados e desenvolvidos em diversas
partes do territrio nacional.

Desejo uma 6tima leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A alergia a proteina do leite de vaca
(APLV) é a alergia que, quando identificada
nos primeiros anos de vida, esta diretamente
associada a baixa digestibilidade da proteina do
leite de vaca advinda da amamentag¢éo — apds
0 consumo deste tipo de leite e seus derivados
pela mae - ou da féormula lactea utilizada na
alimentacao da crianga. O objetivo deste trabalho
pautou-se em buscar na literatura estudos que
investigam acerca da alergia a proteina do leite
de vaca em criangas, assim como os tratamentos
disponiveis para melhorar a qualidade de vida
destas. Com relagdo a metodologia, trata-se de
um estudo de revisdo bibliografica sistematica,
de carater qualitativo e descritivo, que utilizou
como termos de busca: (“milk protein”’)[DeCS/
MeSH] AND (“allergy’)[DeCS/MeSH] AND
(“childrens”)[DeCS/MeSH] AND  (“treatment’)
[DeCS/MeSH]. Sabe-se que a APLV é uma das
mais citadas dentre as patologias encontradas
em criangas, principalmente na primeira infancia,
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podendo perdurar até os 3 anos de idade.
Como uma forma de melhorar a qualidade de
vida das criangas com APLV, sugere-se que a
dieta - tanto da m&e quanto da crianga - sejam
restritas de leites e derivados. O aleitamento
materno exclusivo & considerado completo e
essencial para as criangas, pelo menos até
0os 6 meses de vida e é considerado, ainda, a
Unica medida capaz de diminuir a probabilidade
do desenvolvimento de alergias alimentares e
outras doengas associadas.
PALAVRAS-CHAVE: Hipersensibilidade. Reacéo
Alérgica. Hipersensibilidade a Leite. Crianga.

COW’S MILK PROTEIN ALLERGY IN
CHILDREN: A LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: Cow’s milk protein allergy (CMPA) is
an allergy that, when identified in the first years of
life, is directly associated with the low digestibility
of cow’s milk protein resulting from breastfeeding
- after the consumption of this type of milk and
its derivatives by the mother - or the milk formula
used to feed the child. The objective of this
work was to search the literature for studies that
investigate cow’s milk protein allergy in children,
as well as the treatments available to improve
their quality of life. Regarding the methodology,
it is a study of systematic literature review, of a
qualitative and descriptive character, which used
as search terms: (“milk protein”)[DeCS/MeSH]
AND (“allergy”)[DeCS/MeSH] AND (“childrens”)
[DeCS/MeSH] AND (“treatment”)[DeCS/MeSH].
It is known that CMPA is one of the most cited
among the pathologies found in children,
especially in early childhood, and can last up to
3 years of age. As a way to improve the quality
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of life of children with CMPA, it is suggested that the diet - both of the mother and the child
- be restricted to milk and dairy products. Exclusive breastfeeding is considered complete
and essential for children, at least until 6 months of age, and is considered the only measure
capable of reducing the likelihood of developing food allergies and other associated diseases.
KEYWORDS: Hypersensitivity. Allergic reaction. Hypersensitivity to Milk. Kid.

11 INTRODUGCAO

Pode-se considerar a alergia como sendo uma resposta ou reagdo exagerada
do sistema imunol6gico com relagdo a uma determinada substancia fisica, quimica ou
biolégica que, quando em contato direto com o organismo, através das vias respiratorias,
cutaneas ou por ingestdo, acabam por “ativar” sintomas adversos no organismo humano
(BVS, 2005).

As alergias alimentares (também conhecidas como hipersensibilidade alimentar)
s@o conhecidas como sendo reacbes de ordem local ou sistémica que ocorrem apos a
ingestédo de determinados alimentos. Apresentam, como principais consequéncias, reagdes
inflamatérias com diferentes tipos de sintomas em diferentes partes do corpo, como por
exemplo: pés, maos, olhos, pele e boca (DA SILVA PEREIRA; MOURA; CONSTANT, 2008).

A alergia alimentar mais comum é a advinda do leite, principalmente por conta de
suas proteinas (caseina, b-lactoglobulina e a a-lactoalbumina), também conhecidas como
proteinas do leite de vaca (PLV). A alergia ocasionada pela PLV (também chamada de
APLV) acarreta em uma reagéo do sistema imunoldgico do organismo humano contra esta
proteina, podendo ocasionar em sintomas variados, como: desconfortos gastrointestinais,
problemas respiratérios e rea¢des cutaneas (CALDEIRA; DA CUNHA; FERREIRA, 2011;
SABRA, 2014).

Na faixa etaria pediatrica esta alergia é considerada muito comum, afetando entre 2 a
5% das criancas que possuem até 24 meses de idade. Suas causas sédo ainda amplamente
estudadas, mas acredita-se que 4 principais fatores estejam associados a ela, podendo-se
citar: a composicao e estrutura densa, volumosa e pesada das proteinas; predisposicao
genética; etnia e mudangas na dieta; maior susceptibilidade do sistema imunolégico a
doencas alérgicas (COSTA; COUTINHO; FERREIRA, 2021; DE SOUSA LINS et al., 2022).

Vale ressaltar ainda que, quando diagnosticada com alergia a PLV, tanto a crianga
quanto a mae devem seguir rigorosamente uma dieta que exclui o leite de vaca e seus
derivados do cardépio alimentar, visto que mesmo que baixa, a exposi¢céo as proteinas do
leite de vaca pelo leite materno ocorrem (MORAIS; SPERIDIAO; SILLOS, 2013).

Quando detectada e diagnosticada pelo médico, o primeiro passo para o tratamento
da APLV consiste na exclusdo total do leite de vaca (bem como seus derivados) da
alimentagéo por até 12 meses, com reintrodugéo lenta da PLV na dieta. Recomenda-se
que o tratamento especifico e adequado seja realizado pelo médico pediatra capacitado
que, por sua vez, analisard qual a quantidade recomendada para ingestdo, bem como o
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tempo necessario para a cura (BAGES et al., 2020).

Portanto, o objetivo deste trabalho pautou-se em buscar na literatura estudos que
investigam acerca da alergia a proteina do leite de vaca em criangas, assim como os
tratamentos disponiveis para melhorar a qualidade de vida destas criangas.

21 METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de um estudo de reviséo bibliografica sistemética, de carater
qualitativo e descritivo, que utilizou como termos de busca: (“milk protein”)[DeCS/MeSH]
AND (“allergy”)[DeCS/MeSH] AND (“childrens”)[DeCS/MeSH] AND (“treatment’)[DeCS/
MeSH]. Foram utilizados como fontes de busca livros, artigos, trabalhos académicos ou
relatorios técnicos inseridos nas bases: Google scholar, PubMed, Lilacs e Scielo.

Critérios de incluséo foram publica¢des nos ultimos cinco anos, no periodo de 2017
a 2022, em portugués, espanhol e/ou inglés, que apresentassem algum dos descritores no
titulo ou resumo. Os critérios de exclusédo foram relacionados a publicagées duplicadas
dentro das bases de dados pesquisadas, que ndo apresentavam os descritores previamente
definidos, que apresentassem data de publicagdo anterior ao periodo pesquisado e que
nao estivessem disponiveis gratuitamente na integra.

Na presente revisdo sistematica, aplicando-se os critérios de incluséo,
encontraram-se 390 publicagdes. Apds a exclusdo de publicagcdes duplicadas entre as
plataformas de base de dados utilizadas, alcancou-se o total de 224 publicacbes para
a leitura dos resumos. Através da leitura do resumos, 145 publicagdes foram excluidas
por ndo apresentarem um ou alguns do(s) descritor(es) previamente selecionados ((“milk
protein”)[DeCS/MeSH] AND (“allergy’)[DeCS/MeSH] AND (“childrens”)[DeCS/MeSH] AND
(“treatment’)[DeCS/MeSH]). Por fim, 55 publicagbes foram excluidas por ndo apresentarem
os descritores no titulo. Com isso, 24 publicagdes foram inseridas neste artigo de reviséo.

31 RESULTADOS E DISCUSSOES

O inicio precoce da introducdo do leite de vaca na alimentagdo das criangas
ocasionou diminui¢cdo na pratica da amamentacédo e com isso, houve aumento de algumas
patologias. A alergia a proteina do leite de vaca (APLV) esta entre as patologias mais
comumente encontradas em criancas (SANTOS; ROCHA; CARVALHO, 2019). A APLV é
mais frequente na primeira infancia, com incidéncia maxima aos trés meses de vida, e
prevaléncia em criangas menores de 2 anos de idade (PETRIZ et al., 2017).

Esta patologia ocorre devido as reagcbes adversas reproduziveis de natureza imune
induzida para a proteina do leite de vaca, causando liberagdo de anticorpos, histaminas
e outros agentes defensivos, ocasionando manifestacdes no sistema gastrointestinal,
respiratério e cutaneo. Estas manifestagbes acometem de forma significativa a salde e
a qualidade de vida da crianca (BRASIL, 2012). Conforme o mecanismo fisiopatologico
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envolvido, APLV pode ser classificada e mediada pela imunoglobulina E (IgE), um anticorpo
que em altas concentragbes no soro sanguineo, indica algum tipo de reacdo alérgica
(BOYCE et al., 2011).

O estudo realizado por Petriz et al. (2017) mostrou que 54% das criangas italianas
com APLV analisadas eram do sexo masculino. Os sintomas mais frequentemente
reportados foram manifesta¢cdes cutdneas como urticaria, vomitos, além de doencas
atépicas concominantes, como rinite e asma. Cerca de 54,5% das criangas adquiriram a
APLV com idade média de 32 meses (cerca de 2 anos e meio de idade). Além disso, uma
correlacao significativa entre o tamanho da papula e a sensibilizagcdo a caseina no exame
de diagnéstico indicou a persisténcia da doenca e a dificuldade no tratamento.

O Consenso Brasileiro sobre Alergia Alimentar ressalta que o aleitamento materno
exclusivo (AME), considerado até os 6 meses de vida da crian¢ca, é a Unica medida
que pode diminuir a probabilidade do desenvolvimento de alergias alimentares e outras
doengas associadas (SOLE et al., 2018). Estudos publicados no Gltimos anos enfatizam a
importancia em estimular a pratica do aleitamento materno como uma forma de prevengao
de problemas de saude em criangas, dentre eles, a APLV.

O levantamento bibliografico, realizado por Silva et al. (2019) no Brasil, mostrou
que o leite materno apresenta efeito protetor contra diversos tipos de alergias. O estudo
ainda evidencia que a introducéo precoce de outros alimentos, diferentes do leite humano,
podem contribuir para o desenvolvimento da APLV e outras doencas em criangas, tornando-
se um potencial risco nutricional e imunolégico.

O estudo realizado por Siqueira et al. (2020) também mostrou, a partir de evidéncias
cientificas, que o tempo de manutencéo do AME foi significativamente correlacionado com
a diminuicdo da ocorréncia da APLV, contribuindo também para a prote¢do contra outros
tipos de alergias e doencgas. Vandenplas (2017) e Heine (2018) também defendem que o
leite materno € o melhor alimento para criangas na primeira idade e que a amamentacao
exclusiva deve ser estimulada. Portanto, é preciso fortalecer as politicas publicas quanto a
utilizacdo de estratégias que estimule o AME e a introdugéo alimentar complementar apés
o periodo e amamentagao, especialmente em criangas com alto risco de alergia alimentar.

Além da auséncia da lactagdo exclusiva, outros fatores podem estar envolvidos no
desenvolvimento da APLV, como parto cesareo, alergia alimentar materna, administragéo
de medicamentos e tabagismo na gravidez, assim como, introdu¢do alimentar antes
dos 6 meses de vida, lactente do sexo masculino, presenca de comorbidades alérgicas
(dermatite), prematuridade e fatores genéticos (SOLE et al., 2018; DA SILVA OLIVEIRA;
SANTOS; DA PAIXAO, 2019).

Segundo Sardecka et al. (2018) os regulamentos de epigenética e os fatores
ambientais pré e pds-natais desempenham um papel importante na contribuicdo para a
alergia. Os resultados do estudo mostraram que a incidéncia de APLV foi 3 vezes maior em
lactentes com histérico de alergia na familia. Além disso, a escolaridade da méae (com nivel
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superior) aumentou o risco de APLV em criangas no primeiro ano de vida. Por outro lado, a
presenca de animais de estimagéo e um periodo mais longo de amamentagéo diminuiram
o risco de APLV.

Na China, Zhang et al. (2020), a partir de um estudo multicéntrico com criangas de
1 a 12 meses de vida, mostraram que a alergia alimentar materna, exposi¢céo a antibioticos
durante a gravidez e a introdug¢édo de alimentagdo complementar em criangas com idade
< 4 meses foram fatores de risco para a APLV. Em contrapartida, a lactacdo exclusiva se
mostrou um fator protetor a APLV.

Sanchez-Valverde et al. (2019) determinaram possiveis fatores relacionados
ao desenvolvimento da APLV em criangas, por meio de um estudo retrospectivo e
observacional, através da administracdo de doses de hidrolisados de caseina (HC) e
estes com adicdo de probidticos (Lactobacillus rhamnosus) (HCP) e acompanhamento
clinico. Os resultados mostraram que criangas nas primeiras horas de vida tratadas com
HCP desenvolveram APLV mais tardiamente em relacdo as tratadas com HC. Os autores
acreditam que a ingestéo da férmula isolada de leite de vaca aliada ao efeito da cesarea,
tém efeito sobre a flora bifidogénica intestinal, associada a APLV mediada por IgE, sendo
a primeira um fator predisponente e o uUltimo desencadeante. Segundo Fernandes (2017),
a microbiota intestinal de criangas alimentadas apenas com leite materno é diferente das
ndo alimentadas. O leite materno é rico em fibras prebioticas (oligossacarideos) e em
bactérias do género Lactobacillus, Staphylococcus, Enterococcus e Bifidobacterium, os
quais influenciam positivamente na microbiota intestinal.

Como mencionado acima, a APLV pode ter efeitos significativos na qualidade de
vida de criangas. Diante disso, é recomendado uma dieta restrita, com a necessidade de
exclusao do alimento relacionado a alergia, até que haja melhora no quadro e desparecimento
dos sintomas (PENSABENE et al. 2018). Além da exclusdo do leite de vaca da dieta,
formulagbes que contenham a proteina do leite de vaca também devem ser eliminados
(MEDEIROS, 2020). Entretanto, se a eliminagéo do leite de vaca e derivados, importantes
fontes de nutrientes, como calcio e vitaminas, ndo for realizada adequadamente, pode
levar a problemas no crescimento e estado nutricional, ocasionando deficiéncia de célcio e
outros nutrientes importantes nas criangas acometidas.

Quando néo for possivel o aleitamento materno, a administragdo de formulacées
infantis especificas sdo indispensaveis para o tratamento associado a dieta hipoalergénica
a fim de propiciar o adequado crescimento e desenvolvimento (ALVES; MENDES; DE
LOURDES JABORANDY, 2017; DE MOURA et al., 2022).

O estudo realizado por Vandenplas (2017) mostrou que, nos casos de APLYV,
formulagbes de hidrolisados extensos de proteinas podem ser utilizadas como primeira
opcao; hidrolisados a base de arroz e soja como segunda opg¢do, mais especificamente
para criangas sem sintomas gastrointestinais e com idade superior a 6 meses; e a base

de aminoacidos, em casos de APLV graves. O ensaio clinico randomizado realizado por
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Candy et al. (2018) mostraram que uma formulacéo a base de aminoacidos e simbiéticos
(prebibticos de frutooligossacarideos e Bifidobacterium) administrada por 8 semanas
modificou a microbiota fecal de criangas, melhorando os sintomas relacionados a APLV.
Paparo et al. (2021) realizaram um ensaio clinico randomizado com criangas com APLV
tratadas com hidrolisado contendo Lactobacillus rhamnosus e formulacbes a base de soja.
Criancas tratadas com hidrolisado contendo Lactobacillus rhamnosus retardou a marcha
alérgia associada a APLV.

41 CONCLUSAO

Pode-se concluir que o objetivo proposto por este trabalho foi atingido, visto que
0 objetivo pautou-se em “buscar na literatura estudos que investigam acerca da alergia
a proteina do leite de vaca em criangas, assim como os tratamentos disponiveis para
melhorar a qualidade de vida destas criangas” e tais feitos foram alcanc¢ados.

Sabe-se que a APLV é uma das mais citadas dentre as patologias encontradas
em criangas, principalmente na primeira infancia, podendo perdurar até os 3 anos de
idade. Quando entendida, diagnosticada e confirmada, recomenda-se que a dieta, tanto
da crianca quanto da mée sejam restritas, considerando a exclusdo da ingestao de leites
e seus derivados, pelo menos até que haja melhora no quadro ou desparecimento dos
sintomas.

Acredita-se, ainda, que o aleitamento materno exclusivo (AME), considerado até
0s 6 meses de vida da crianga seja a Unica medida capaz de diminuir a probabilidade
do desenvolvimento de alergias alimentares e outras doengas associadas. O AME é
considerado como um “efeito protetor” contra diversos tipos de alergias para a criancga. Por
conta disso, recomenda-se a ndo introdugdo de outros tipos de alimentos (que néo o leite
materno) pelo menos até os seis meses de vida, pois a introdugdo precoce acaba por ser
tornar um potencial risco nutricional e imunoldgico a crianga.

O acompanhamento, bem como o melhor tratamento para a APLV deve ser feito
por um pediatra que, por sua vez, é considerado o profissional capacidade para analisar
a quantidade recomendada para ingestdo de leites e derivados, bem como o tempo
necessario para a cura.

REFERENCIAS

ALVES, Jordana Queiroz Nunes; MENDES, Juliana Frossard Ribeiro; DE LOURDES JABORANDY,
Maria. Perfil nutricional e consumo dietético de criangas alérgicas a proteina do leite de vaca
acompanhadas em um hospital infantil de Brasilia/DF, Brasil. Comunicacao em Ciéncias da Saude, v.
28, n. 03/04, p. 402-412, 2017.

BAGES, Maria Catalina et al. Recomendaciones sobre el diagnéstico y el tratamiento de la alergia
a la proteina de la leche de vaca en poblacion pediatrica colombiana-Posicion de expertos. Revista
Colombiana de Gastroenterologia, v. 35, n. 1, p. 54-64, 2020.

A medicina como elo entre a ciéncia e a pratica Capitulo 5 “



BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE - BVS. Alergias. 2005. Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/
bvs/dicas/82alergias.html. Acesso em 28 jan. 2022.

BOYCE, Joshua A. et al. Guidelines for the diagnosis and management of food allergy in the United
States: summary of the NIAID-sponsored expert panel report. Journal of the American Academy of
Dermatology, v. 64, n. 1, p. 175-192, 2011.

BRASIL. Sociedade Brasileira de Pediatria. Manual de orientacao para a alimentacao do lactente,
do pré-escolar, do escolar, do adolescente e na escola. 3. ed. Rio de Janeiro, 2012; p. 148.

CALDEIRA, Filipa; DA CUNHA, José; FERREIRA, Maria Gomes. Alergia a proteinas de leite de vaca.
Acta Médica Portuguesa, v. 24, n. 4, 2011.

CANDY, David CA et al. A synbiotic-containing amino-acid-based formula improves gut microbiota in
non-lgE-mediated allergic infants. Pediatric research, v. 83, n. 3, p. 677-686, 2018.

COSTA, Joyce Domingues Pereira; COUTINHO, Josiane Souza; FERREIRA, Hemilly Karolini Oliveira.
Prevaléncia e fatores associados ao desencadeamento da intolerancia a lactose e alergia a
proteina do leite de vaca (APLV). 2021. 21 fls. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagéo em
Nutricdo) Centro Universitarip, UNIFG, Guanambi-BA, 2021.

DA SILVA PEREIRA, Ana Carolina; MOURA, Suelane Medeiros; CONSTANT, Patricia Beltrao
Lessa. Alergia alimentar: sistema imunolégico e principais alimentos envolvidos. Semina: Ciéncias
Biologicas e da Saude, v. 29, n. 2, p. 189-200, 2008.

DA SILVA OLIVEIRA, Lisane; SANTOS, Débora Santa Ménica; DA PAIXAO, Camila Graziela Oliveira.
Habitos alimentares de criangas menores de dois anos com alergia a proteina do leite de vaca. Revista
Brasileira de Saude Funcional, v. 8, n. 1, p. 9-9, 2019.

DE MOURA, Rayane Carvalho et al. O efeito de férmulas nutricionais utilizadas no tratamento de
criangas com alergia a proteina do leite de vaca: uma revisdo sistemética. Research, Society and
Development, v. 11, n. 2, p. €26511225594-26511225594, 2022.

DE SOUSA LINS, Tazla Ingride et al. Alergia a Proteina do Leite de Vaca em Criangas: Repercussoes
da Dieta de Exclus@o Sobre o Estado Nutricional. Brazilian Journal of Development, v. 8, n. 1, p. 567-
578, 2022.

FERNANDES, Tadeu Fernando. Impactos da microbiota intestinal na satde do lactente e da criangca em
curto e longo prazo. International Journal of Nutrology, v. 10, n. S 01, p. S335-S342, 2017.

HEINE, Ralf G. Food allergy prevention and treatment by targeted nutrition. Annals of Nutrition and
Metabolism, v. 72, n. 3, p. 33-45, 2018.

MEDEIROS, Mariah Souza. Consumo dietético de calcio por criangas com alergia a proteina do leite de
vaca em Sdo José-SC. Nutricao-Pedra Branca, 2020.

PAPARO, Lorella et al. Tolerogenic effect elicited by protein fraction derived from different formulas for
dietary treatment of cow’s milk allergy in human cells. Frontiers in immunology, v. 11, p. 3910, 2021.

A medicina como elo entre a ciéncia e a pratica Capitulo 5



MORAIS, Mauro Batista de; SPERIDIAO, Patricia da Graga Leite; SILLOS, Marcela Duarte de. Alergia
a proteina do leite de vaca. Pediatria Moderna, 2013.

PENSABENE, Licia et al. Cow’s milk protein allergy in infancy: A risk factor for functional gastrointestinal
disorders in children? Nutrients, v. 10, n. 11, p. 1716, 2018.

PETRIZ, Natalia A. et al. Historia natural de la alergia a la leche de vaca mediada por inmunoglobulina
E en una poblacion de nifios argentinos. Archivos Argentinos de Pediatria, v. 115, n. 4, p. 331-335,
2017.

SABRA, Aderbal. Manual de alergia alimentar. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2014.

SANCHEZ-VALVERDE, Félix et al. Factors associated with the development of immune tolerance in
children with cow’s milk allergy. International Archives of Allergy and Immunology, v. 179, n. 4, p.
290-296, 2019.

SARDECKA, Izabela et al. Early risk factors for cow’s milk allergy in children in the first year of life. In:
Allergy & Asthma Proceedings. 2018.

SANTOS, Mayara Felix; ROCHA, Sara Menezes Oliveira; CARVALHO, Alyne Mara Rodrigues.
Avaliagdo da prevaléncia de criangas com alergia a proteina do leite de vaca e intolerancia a lactose
em um laboratério privado de Fortaleza-CE. Revista Saude-UNG-Ser, v. 12, n. 1/2, p. 41-46, 2019.

SILVA, Amanda Maria Luz et al. The early food introduction and the risk of allergies: A review of the
literature. Enfermeria Global, v. 18, n. 2, p. 499-511, 2019.

SIQUEIRA, Samylla Maira Costa et al. A amamentagéo como fator de protegdo para a alergia a
proteina do leite de vaca na infancia: o que dizem as evidéncias cientificas?. Revista Eletrénica
Acervo Saude, n. 49, p. e485-485, 2020.

SOLE, Dirceu et al. Consenso Brasileiro sobre Alergia Alimentar: 2018-Parte 2-Diagnéstico, tratamento
e prevencgao. Documento conjunto elaborado pela Sociedade Brasileira de Pediatria e Associagéo
Brasileira de Alergia e Imunologia. Arquivos de Asma, Alergia e Imunologia, v. 2, n. 1, p. 39-82,
2018.

VANDENPLAS, Yvan. Prevention and management of cow’s milk allergy in non-exclusively breastfed
infants. Nutrients, v. 9, n. 7, p. 731, 2017.

ZHANG, Ji-Yong et al. Risk factors for cow’s milk protein allergy in infants: a multicenter survey.
Zhongguo Dang dai er ke za zhi= Chinese Journal of Contemporary Pediatrics, v. 22, n. 1, p. 42-
46, 2020.

A medicina como elo entre a ciéncia e a pratica Capitulo 5 “



iNDICE REMISSIVO

A

Acomodacgédo 116, 119, 120, 121, 123
Acreditacdo 155, 156, 157

Alcool 19, 21, 22, 23, 24, 25, 58, 92
Apendagite epiploica 39, 40, 41, 42

Arco Arterial Palmar Superficial Incomum 212
Ataxia 70, 204, 205, 206, 208, 209, 210
Auditoria 155, 156

Avaliacdo visual 116, 119, 125, 126

C

Centro de infusdo 155

Centro de terapia imunobiolégica assistida 155
Certificagcédo 155, 157

Ciéncias da saude 1, 3, 19, 21, 36, 104, 106, 107, 111
Conferéncia de consenso 1,3

Convergéncia 116, 119, 120, 121, 123, 127

CoviID-19 6, 7,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93,
94, 189, 190, 191, 193, 194, 199, 204, 205, 206, 207, 208, 209, 210, 211

Creatinina 69, 70, 71, 73, 74

Crianga 31, 32, 33, 34, 36, 37, 49, 50, 52, 55, 56, 57, 58, 59, 74, 88, 91, 200, 201, 202
Cuidadores 1, 2, 3, 4, 53

Cuidados paliativos 1, 2, 3, 4, 5, 129, 130, 131, 132, 134, 136, 138, 139, 140, 141, 142, 160

D

Deficiéncia de GAMT 69, 70, 71, 72, 74

Delirium 129, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 136, 137, 138, 139, 140, 141, 142
Desnutricao 77, 78, 79, 80, 81

Distance education 190

Disturbios do movimento 70, 204, 205, 208, 210

Disturbios hematologicos infantis 83

Dor abdominal 39, 40, 41, 200, 201

A medicina como elo entre a ciéncia e a pratica indice Remissivo m



E

Eficacia neurolépticos 129

Embrionario 200, 201, 202, 203

Esquizofrenia 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 50, 118, 129, 134, 135, 141
Estilo de vida 67, 78, 81, 106, 151, 160, 161

EWSR1-CREB1 96, 97, 101, 102

F

Familia 1, 2, 3, 4, 11, 13, 34, 53, 54, 55, 56, 57, 77, 80, 90, 206
Ferramentas de gestdo 155, 157

Frequéncia cardiaca 168, 169, 207

G

Governanca 155, 156

H

Hematologia 83, 90, 93, 114

Hipersensibilidade 31, 32

Histiocitoma fibroso angiomatbide (AFH) 96

Homeopatia 6, 7, 8,9, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 106, 108, 109, 110

1

Idosos 6, 13, 67, 77, 78, 79, 80, 81, 99, 131, 133, 134, 139, 151, 159, 160, 165, 166, 208
L

Leite 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 87, 95

Lipopolissacarideo 169

M

Manifestagdes neurolégicas 204, 205, 206, 208, 210
Ma rotagéo intestinal 39

Medical education 190, 199

Medicina integrativa 104, 105, 106, 107, 109, 114
Mental health 25, 61, 189, 190

Mioclonia 204, 205, 206, 208, 209, 210

Movimentos oculares 116, 121, 125

A medicina como elo entre a ciéncia e a pratica indice Remissivo m



N

Neoplasia mesenquimal rara 95, 96
(0]

Ovariectomia 168, 169
Oxido nitrico 162, 168, 169

P
Pandemia 6, 10, 11, 12, 13, 15, 16, 17, 84, 85, 93, 94, 189, 191, 192, 193, 194, 199, 204,
205, 208

Praticas integrativas e complementares 104, 105, 106, 108, 109, 113, 114, 115

Pressao arterial 168, 169, 215

PRHOAMA 6,7,8,9, 11,12, 13, 14, 15, 16, 18

Prognéstico 4, 19, 20, 22, 23, 24, 53, 84, 86, 88, 90, 91, 92, 97, 100, 102, 132, 200, 201
Protocolo 17, 116, 120, 121, 122, 123, 126, 202

Prétons 69, 70, 71, 72, 74

Psychiatry 24, 25, 26, 68, 139, 140, 142, 166, 190

R

Reacéo alérgica 31, 34

Relagdes familiares 49, 59, 118

S

Sarcoma hepatico 200, 201, 203

Substancias 19, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 110, 164

SUS 6,7,8,9, 11,13, 15, 16, 17, 104, 105, 106, 109, 113, 114
T

Transtorno autistico 49, 51, 52, 55, 58

Tratamento 3, 6, 7, 8, 12, 13, 14, 15, 16, 19, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 30, 32, 34, 35, 36, 37,
38, 39, 40, 41, 42, 45, 46, 49, 52, 56, 57, 70, 72, 73, 74, 75, 83, 85, 86, 91, 92, 96, 97, 101,
102, 105, 106, 107, 111, 117, 118, 121, 122, 123, 129, 133, 134, 137, 138, 140, 141, 151,
160, 164, 165, 169, 189, 200, 202, 203, 205, 206, 207, 210, 218

Tratamento conservador 39, 42
Traumatismo cranioencefalico (TCE) 116, 117, 119, 124, 125

A medicina como elo entre a ciéncia e a pratica indice Remissivo m











