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APRESENTAÇÃO 

Após três anos de trabalho, o Tratado de Neurologia Clínica e Cirúrgica da Academia Brasileira 
de Neurocirurgia – ABNc está pronto. Uma obra importante, que reuniu os melhores neurocirurgiões e 
neurologistas brasileiros, em prol do crescimento e desenvolvimento da nossa querida Academia.

Com 62 capítulos sobre diversos tópicos em Neurologia clínica e cirúrgica, cuidadosamente escritos 
por especialistas em suas devidas áreas, contém 15 seções, cobrindo os seguintes temas: história da 
Neurologia, neuroanatomia básica, semiologia e exames complementares, doenças vasculares, doenças 
desmielinizantes, doenças dos nervos periféricos e neuromusculares, distúrbios do movimento, cefaleia 
e epilepsia, demências e distúrbios cognitivos, neoplasias, dor e espasticidade, transtorno do sono, 
neurointensivismo, doenças neurológicas na infância e outros.

Destinada a acadêmicos de medicina, residentes, neurologistas e neurocirurgiões, esta obra promete 
fornecer um conteúdo altamente especializado, para uma ótima revisão e aprofundamento sobre esses 
assuntos. 

Este livro é um espelho que reflete a todos a grande potência que o Brasil é em Neurologia e 
Neurocirurgia. 

Prof. Dr. André Giacomelli Leal



PREFÁCIO 

Este Tratado de Neurologia Clínica e Cirúrgica surge num importante momento das áreas da 
neurociência. Elaborar o diagnóstico neurológico correto sempre representou para o médico um desafio 
intelectual desde os primórdios das ciências neurológicas modernas no século XVII e, para o paciente, 
preocupação e ansiedade sobre o curso de sua enfermidade. No passado, a neurologia clínica era uma 
ciência de doenças interessantes, porém muitas vezes intratáveis, praticada pelo fascínio especial da 
“estética do diagnóstico”. A neurologia cirúrgica, por sua vez, ainda embrionária no início do século passado, 
foi por muitas décadas frustrada, exibindo um altíssimo índice de mortalidade e morbidade, incompatível 
com uma medicina que cura e alivia as enfermidades. Felizmente, essa situação mudou fundamentalmente 
nas últimas décadas. As ciências neurológicas estão se tornando cada vez mais atraentes, ao ver o 
tratamento como o ponto central da verdadeira tarefa médica, e sua eficiência terapêutica. Exemplos 
incluem as doenças vasculares do sistema nervoso, as neoplasias benignas e malignas do sistema nervoso, 
as doenças dos nervos periféricos, o tratamento de epilepsia, dos distúrbios do movimento, da demência 
e distúrbios cognitivos, da dor e da espasticidade, bem como do sono, sem mencionar os avanços no 
neurointensivismo. 

Neste contexto, o presente Tratado de Neurologia Clínica e Cirúrgica surge como uma obra 
imprescindível para o conhecimento do estado da arte das múltiplas áreas da neurociência. Escrito por 
especialistas de excelência científica e profissional, este livro toma corpo numa ordem de grandes capítulos 
sobre quadros clínicos e sintomas relacionados a problemas, guiando o leitor a encontrar rapidamente o 
caminho para a seleção terapêutica específica. Os capítulos são divididos em seções de conhecimentos 
gerais em história da neurologia, neuroanatomia básica, e semiologia e exames complementares. Estes são 
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CAPÍTULO 20
ACIDENTE VASCULAR ENCEFÁLICO 

HEMORRÁGICO HIPERTENSIVO

Renata Faria Simm

Alexandre Pingarilho

Giovanna Zambo Galafassi

Fernanda Lopes Rocha Cobucci 

Paulo Henrique Pires de Aguiar

INTRODUÇÃO
Os acidentes vasculares encefálicos (AVE) 

compõem grande causa de morbiletalidade na população 
brasileira sendo a segunda causa principal de morte 
sendo que o acidente vascular encefálico hemorrágico 
(AVEh) perfaz 15 a 17% de todos os AVEs. A amiloidose, 
hipertensão arterial e metástases cerebrais são causas 
frequentes de hematomas intraparenquimatosos em 
idosos, e em jovens as malformações arteriovenosas 
(MAV), cavernomas, uso de drogas ilícitas e drogas 
simpatomiméticas tem sido a etiologia principal1-16. 

A hipertensão arterial no Brasil é muito prevalente 
e o controle tem sido obtido através de distribuição 
de drogas pelo Sistema Único de Saúde. Todavia, 
muitos pacientes não conseguem atingir uma rotina de 
medicação anti-hipertensiva e os escapes de pressão 
em uma artéria já comprometida por diabetes, tabagismo 
e hipercolesterolemia podem provocar uma ruptura da 
parede de vasos intraparenquimatosos, inelásticos e sem 
flexibilidade, com extravasamento para o parênquima 
cerebral. Em ocasiões específicas, há formação de 
aneurismas de Charcot-Budarch (microaneurismas em 
circulação de artérias lenticuloestriadas e, quando a 
pressão atinge patamares muito elevados, há ruptura 

desses microaneurismas com sangramento em gânglios 
da base e, às vezes, com inundação ventricular1,2.

FISIOPATOLOGIA 
Com o envelhecimento, há um aumento esclerótico 

das camadas da parede arterial que retira a flexibilidade 
e elasticidade da artéria que não consegue se expandir 
ante um aumento de pressão hidrostática intraluminal, 
fazendo com que haja ruptura em vasos terminais ou em 
microaneurismas em gânglios da base.

Em pesquisas com ratos4,16 verificamos que, com 
tempo definido de insuflação de um balão com o mesmo 
volume, em dois grupos de ratos (um com volume maior 
que o outro) há morte celular maior no de maior volume. 
Se usarmos balões com volume de fluido iguais, o que 
permanecer mais tempo com balão insuflado terá maior 
morte de neurônios. Quando comparamos volumes iguais 
com balão e sangue injetados por estereotaxia em ratos, 
há morte e lesão tecidual maior no que foi administrado 
sangue, mostrando a irritabilidade do sangue no tecido 
cerebral4. Isso demonstra que a morte celular dependerá 
do volume do hematoma, do tempo que este hematoma 
ficará comprimindo tecido cerebral e, substancialmente, 
o hematoma será mais deletério que a isquemia pelos 
efeitos dos derivados tóxicos do grupo heme, bilirrubina, 
hemossiderina, entre outros.

DIAGNÓSTICO
O quadro clínico de cefaleia é característico, 

seguido de déficit motor e/ou sensitivo súbitos, o que 
diferencia da hemorragia meníngea que normalmente 



 
Capítulo 20 234

cursa com sinais meningoradiculares. Muitos 
pacientes, pelo volume de hematoma, evoluem para 
o coma profundo. A tomografia computadorizada 
(TC) é imperativa nesse momento para diferenciar 
se é um evento isquêmico ou hemorrágico3,9,10 

(Figura 1).

A depender da extensão da hemorragia, deve-
se proceder uma angioTC na urgência, ou angiografia 
digital, para descartar MAV ou aneurismas cerebrais 
em jovens5.

A inundação hemorrágica ventricular com 
lesão do mesencéfalo e tálamo são fatores de mau 
prognóstico16.

Durante a drenagem, a biópsia da parede 
da cavidade que contém o hematoma deve ser 
realizada, para diagnosticar amiloidose cerebral, 
cavernomas e mestástases cerebrais, os quais são 
diagnósticos diferenciais muito importantes.

O Doppler transcraniano ajudará a diagnosticar 
hipertensão intracraniana pelo hematoma, por meio 
de aumento do índice de pulsatilidade, e servirá 
como mais um fator para drenagem cirúrgica.

Figura1: TC de crânio com hematoma hipertensivo, em 
paciente idoso, na região de gânglios da base com área 

de edema perilesional.

Fonte: Os autores, 2021.

INDICAÇÕES 
Hematomas com mais de 3 cm em cerebelo 

devem ser sempre drenados. Aqueles localizados 
em região do central core com volumes maiores 
de 52 cm3 e desvio de linha média importante são, 
de início, cirúrgicos. Sinais inequívocos clínicos de 
herniação devem ser considerados na indicação 
precoce11.

TRATAMENTO
O tratamento inicial deve basear-se no suporte 

básico de vida, entubação orotraqueal (se Glasgow 
< que 8), acesso venoso central, pressão arterial 
invasiva, sonda vesical, pneumático para membro 
inferiores, decúbito tóraco-cefálico elevado, sedação 
(propofol, midazolam e fentanil), curarização com 
brometo de pancurônio e, muitas vezes, temos que 
baixar a pressão lentamente com nitroprussiato de 
sódio, mas que não haja prejuízo da pressão de 
perfusão cerebral, a qual deve estar em torno de 60 
mmHg a 80 mmHg.

Nas primeiras 48h, o tratamento cirúrgico 
ou conservador não mostram diferença estatística 
significativa8,13, porém hematomas com grande 
volume, desvio de linha média e sinais de herniação 
devem, sem dúvida, ser encaminhados para 
evacuação cirúrgica, por craniotomia, estereotaxia 
ou mesmo endoscopia.

Devemos sempre lembrar que no tratamento 
de hipertensão intracraniana (fórmula abaixo), PPC 
seria pressão de perfusão cerebral, PAM pressão 
arterial média e PIC pressão intracraniana13. 

PPC=PAM-PIC

Tentar baixar a PAM com hipotensores de 
ação rápida poderá levar a infartos cerebrais 
extensos peri-hemorrágicos, estando proscritos os 
bloqueadores de cálcio nesta lista.

O ambiente de tratamento deve ser sempre 
em unidade de terapia intensiva, com todos os 
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parâmetros de monitoração multimodal.

Proteção gástrica e anticonvulsivantes, 
normalmente fenitoína, com ataque (e depois 
manutenção) devem ser adicionadas à prescrição.

A cirurgia deve contemplar a região 
anatômica do hematoma intraparenquimatoso. Leve 
corticectomia deve ser realizada. Sob magnificação 
microscópica, o hematoma deve ser removido 
lentamente com instilacão contínua de soro fisiológico 
para desfazer os coágulos. Hemostasia meticulosa, 
com coagulação bipolar e hemostáticos (Surgicel, 
Johnson & Johnson, EUA) deve ser realizada e, 
sempre que possível, monitoração neurofisiológica 
intraoperatória deve ser utilizada para minimizar os 
efeitos deletérios da manipulação de áreas motoras 
ou funcionais. Pode ser removido o coágulo com 
endoscopia e trombolíticos6,7,14. 

No passado, era instilada estreptoquinase e 
uroquinase para dissolver coágulos sólidos. Hoje se 
sabe que os riscos são maiores que os benefícios, 
porém alteplase e trombolíticos modernos podem 
ser usados desfazendo os coágulos e facilitando 
remoção com aspiradores cirúrgicos13. A instilação 
contínua com soro morno parece ser benéfica e ajuda 
na remoção dos coágulos. O uso de endoscopia 
para remoção de coágulos pode ser terapêutico, 
mas está associado à remoção parcial do coágulo e 
manutenção de resíduos, o que poderia prejudicar o 
tecido circunvizinho ao hematoma4,16.

A derivação ventricular externa pode ser 
usada quando a hidrocefalia aguda acontece, 
em vigência de obstrução dos forames de Monro, 
devido aos coágulos endurecidos ou pela falta 
de absorção de líquor quando as granulações 
aracnoideas e inflamação 12 estão obstruídas por 
resíduos sanguíneos. O cateter de monitorização da 
PIC deve ser inserido nos ventrículos e raramente 
nos parênquimas.

A sedação com monitoração da pressão 
intracraniana deve ser realizada no pós-operatório 
e muitas vezes mantida por uma a duas semanas 
em vigência de sedação profunda controlada por 

BiS (bispectral index monitoring) com valores 
abaixo de 40, para taxa de supressão. Em muitos 
casos, a hipotermia leve de 35 a 36 graus Celsius 
pode ser usada com colchão térmico, por semanas, 
descontinuando se houver coagulopatia ou arritmia 
cardíaca16.
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