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APRESENTACAO

Desde a superacdo dos paradigmas interpostos pelas tendéncias de cunho
tradicionalista,ocampoeducacionalvemsomatizandoumasériedeganhosetensionamentos,
entre eles se sublinha o amadurecimento das concep¢cdes da aprendizagem enquanto
ato situado, atravessado pelas mais diversas experiéncias e contextos no qual todos os
atores envolvidos neste rizoma se tornam importantes elaboradores e propagadores de
conhecimento.

Adjunto a isso, se destaca também a indispensavel atuagédo dos professores/as,
coordenadores/as e demais profissionais da educagéo no desenvolvimento de reflexées
de cunho teodrico, metodologico, epistemologico, formuladas a partir da investigagdo da
sua prépria pratica. Estudos que se convertem basilares no desenvolvimento de politicas
publicas que levem em consideragéo o cenario sociocultural no qual a escola esta imersa
(do qual é simbioticamente integrante) e os sujeitos, intra e extramuros, que a compéem.

Nesse sentido, as praticas de pesquisa em Educagdo tém oportunizado um
ganho sistémico e multilateral para o campo e para os sujeitos, beneficios que refletem,
diretivamente, nos gestos e processos sociais: ganha o campo pois, em decorréncia das
investigacdes novas lentes sédo lancadas sobre fenémenos e problematicas que permeiam
as relacdes seculares do ensinar e aprender, bem como emergem novas questdes achados
que irdo, entre outras circunstancias, contribuir com reformulagéo do curriculo escolar e da
didatica, inserindo e revisando tematicas e epistemologias.

Quanto aos individuos que, atravessados de suas subjetividades, ao pesquisarem
exercem a autoformacao, dimensao formativa aqui pensada a partir de Pineau (2002), que
em linha gerais a define como um processo perene que acompanha os sujeitos em toda
sua vida, promovendo uma revolugdo paradigmatica. O estar atento a vocé mesmo, suas
atitudes, emocdes, e a relagdo com o outro e com o ambiente. A interacéo destas dimensbes
constitui um engajamento as causas pessoais, sociais e ambientais, possibilitando que os
individuos reflitam e ressignifiquem, nesse contexto, o pensar praticar a docéncia e as
outras diversas formas de ensinar.

Desse modo, nesta obra intitulada “A educagdo enquanto fendmeno social:
Um estimulo a transformacao humana” apresentamos ao leitor uma série de estudos
que dialogam sobre as mais variadas tematicas, entre elas: a formacao inicial e continua
dos profissionais da educacéo; discussdes acerca dos niveis e modalidades de ensino,
percebidas a partir de diversas perspectivas teoricas; da gestdo da sala de aula e da
gestao democratica do ensino publico; elaboragéo e analise critica de instrumentos ensino
e situacdes de aprendizagem; constructos que versam sobre educacéo, tecnologia, meio
ambiente, entre outras propostas transversais. As pesquisas adotam métodos mistos,
filiadas a diferentes abordagens, campo teérico e filosofico, objetivando contribuir com a



ampliacdo dos debates em educacéo e com a formacgéo, qualificacdo e deleite de todos os
sujeitos que se encontrarem com este livro.

Assim, desejamos a todos e todas uma aprofundada e aprazivel leitura.

Américo Junior Nunes da Silva
Abinalio Ubiratan da Cruz Subrinho



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

A EFICIENCIA ESTATAL NA MERCANTILIZAGAO DA EDUCACAQ: CONSEQUENCIAS E
IMPORTANCIA DO TRABALHO DOCENTE NO COMBATE A ALIENACAO
Alexandre Gabriel Alfaix Ferreira

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.6532211031

(07 =11 1 1] N0 X5 20T 9

A ERA DA INFORMATICA E O PROCESSO EDUCATIVO: DISPOSITIVOS DIGITAIS E A
CONSTRUCAO DO CONHECIMENTO
Conceicao do Socorro Monteiro Machado

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.6532211032

(071 =11 1 1] N0 X< JHUuu T 23

A IMPORTANCIA DA TEORIA DOS REGISTROS DE REPRESENTA(;Ap SEMIOTICA NA
APRENDIZAGEM MATEMATICA DOS NUMEROS RACIONAIS NA VISAO DE RAYMOND
DUVAL

Jaildo Assis da Silva

Marcia Cristina Araujo Lustosa Silva

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.6532211033

(071 =11 1 1] W0 X0 ST 43

O EXPERIMENTO DE APRISIONAMENTO DE STANFORD: UMA ANALISE DA
INFLUENCIA SOCIAL E DAS RELACOES DE PODER NO COMPORTAMENTO

Keila Andrade Haiashida

Priscila Andrade Haiashida

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.6532211034

(07,1 =1 1 1 1] N0 Y- J0N T 51

SENTIDOS ATRIBUIDOS AO PIBID: DIALOGO COM UM PROFESSOR EGRESSO DA
UFSCAR-SOROCABA
Valtair Francisco Nunes de Brito

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.6532211035

(07,1 =11 1 ] N0 Y- J00N T 61

LIVRO DIDATICO NAS AULAS DE ARTES: EXPERIENCIA NO ENSINO FUNDAMENTAL
José Emanuel de Barros Aquino

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.6532211036

[07.Y =11 1 1] N0 Y 200U 69

PRINCIPAIS METODOLOGIAS ATIVAS APLICADAS A EAD
Radelfiane Balbino da Silva Ferreira
Marialva de Souza Silva

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.6532211037




(07,1 =11 1 1] W0 X J0N T 81

RODAS DE CONVERSA COM ADOLESCENTES: PROTAGONISMO E CUIDADO NA
ENFERMAGEM

Inez Silva de Almeida

Andréia Jorge da Costa

Juliana de Souza Fernandes

Karine Machado Cascaes

Ana Carolina da Costa Correia Lima

Mayara da Silva Bazilio

Emylle Macuz

Helena Ferraz Gomes

Priscila Cristina da Silva Thiengo de Andrade
Ellen Marcia Peres

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.6532211038

(07,1 =11 1 1] W0 X TEUN T 89

ALFABETIZACAO MATEMATICA E FORMAGCAO DO DOCENTE DOS ANOS INICIAIS:
MAPEAMENTO DAS PRODUGCOES CIENTIFICAS

Vicente Henrique de Oliveira Filho
Rosana Maria Gessinger

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.6532211039

(071 =11 1] W0 X5 [ YU 99

AVALIACAO DE EFEITOS DO PROGRAMA AUXILIO INCLUSAO DIGITAL (MODALIDADE
l) SOBRE A PERMANENCIA E DESEMPENHO DOS DISCENTES DA UNIVERSIDADE
ESTADUAL DO PIAUi: UM ESTUDO COM OS BENEFICIADOS DO CAMPUS DE
FLORIANO

Diego Souza de Medeiros
Wilsomar Pessoa Nunes
Jairo de Carvalho Guimaraes

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.65322110310

(oY 1 1] 0 I TS 111
APLICACAO DO METODO EM BISCUIT COMO RECURSO PEDAGOGICO EM TEMPOS
DE PANDEMIA

Andreia Ferreira da Silva

Tiago Rocha Nunes

Andréia Santa Rita Machado

Jessica Bento de Carvalho

Eduardo Hubner

Uziel Ferreira Suwa

d. https://doi.org/10.22533/at.ed.65322110311
(07 =11 1 1] W0 J5 -3 129

METODO DE ENSINO INVESTIGATIVO PARA CIENCIAS DA NATUREZA E A BASE
NACIONAL COMUM CURRICULAR (BNCC)
Leticia Azambuja Lopes



d_ https://doi.org/10.22533/at.ed.65322110312

(07 =11 1 1] W0 X5 T TNUu T 135

COMUNICACAO SENSORIAL NO CONTEXTO ESCOLAR: UMA BREVE REFLEXAO
Thalita Rachel Cardoso Cruz Silva
Cenidalva Miranda de Sousa Teixeira

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.65322110313

CAPITULO 14eeeeeeeeeeeeerereseeeeeeessnssasesssssesesensnsasasssssssssenensasassssssssnsssnsasasssssssansnns 144

EDUCANDO PARA O DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS NO
UNIVERSO ESCOLAR

Jbsie Luaine Rodrigues
Benicio Backes

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.65322110314

CAPITULO 15..eeceeeeeeeersesesseesssessssassssssssssssessnsasasssssssssessnsasssssssssensssnsasassssssssssnes 156

CONCEPCOES DE LICENCIANDOS SOBRE CONTEXTOS E CONTEXTUALIZACAO NO
ENSINO DE QUIMICA

Matheus de Castro e Silva

Penha Souza Silva

d https://doi.org/10.22533/at.ed.65322110315

CAPITULO 16...eeeeeeeeeeeeerseseseeeeesesssssasssssssesssessasassssssssssessnsasssssssssensssnsasasssssssessns 167

LITERATURA E FORMACAO HUMANA: POLEMICAS E DESAFIOS
Keila Matida de Melo
Wellington Ribeiro da Silva

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.65322110316

(07 =11 1 1] W0 15 r 200 177

TECENDO A TEIA ENTRE O ENSINO DE ZOOLOGIA E SAUDE: MATERIAL DIDATICO
DE ARACNIDEOS (CHELICERATA: ARACHNIDA) PECONHENTOS

Jaderson Jales Martins

Paulo Cascon

d_| https://doi.org/10.22533/at.ed.65322110317

(07 =11 1 1] W0 J5 £ TN 189

LA INDAGACION EN CIENCIAS NATURALES: ALGUNAS CONSIDERACIONES PARA
SU IMPLEMENTACION EN LAS AULAS

Diana Milena Pacheco Castro

Rubinsten Hernandez Barbosa

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.65322110318

(07 =11 1 1] W0 15 [ YHTN T 202

EDUCAGCAO INFANTIL NA QUESTAO DA APRENDIZAGEM
Enmina Savana Duarte de Vasconcelos

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.65322110319




SOBRE OS ORGANIZADORES .......coteeceeeeeeeeeeessesesesessesssnsssasassssssssmsssasessssssssnne 213
INDICE REMISSIVO.....eoceeeeeeeeeeesesesessesssssessasassssssssssssnsasassssssssssssnsasasssssssssssssasasas 214




CAPITULO 8

RODAS DE CONVERSA COM ADOLESCENTES:
PROTAGONISMO E CUIDADO NA ENFERMAGEM

Data de aceite: 01/03/2022
Data de submissdo: 26/01/2022

Inez Silva de Almeida

Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Rio de Janeiro/RJ
https://orcid.org/0000-0001-5082-5607

Andréia Jorge da Costa

Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Rio de Janeiro/RJ
https://orcid.org/0000-0001-6923-4401

Juliana de Souza Fernandes

Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Rio de Janeiro/ RJ
https://orcid.org/0000-0001-6556-798X

Karine Machado Cascaes

Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Rio de Janeiro/ RJ

Ana Carolina da Costa Correia Lima
Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Rio de Janeiro/ RJ
https://orcid.org/0000-0002-7253-6141

Mayara da Silva Bazilio

Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Rio de Janeiro/ RJ
https://orcid.org/0000-0002-3066-8170

Emylle Macuz

Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Rio de Janeiro/ RJ
https://orcid.org/0000-0003-1713-35

A educagao enquanto fenémeno social: Um estimulo a transformagéo humana

Helena Ferraz Gomes

Universidade do Estado do Rio de Janeiro.
Departamento de Enfermagem Médico-
Cirurgica

Rio de Janeiro - Brasil
https://orcid.org/0000-0001-6089-6361

Priscila Cristina da Silva Thiengo de
Andrade

Universidade do Estado do Rio de Janeiro.
Departamento de Enfermagem Médico-
Ciruargica

Rio de Janeiro - Brasil
https://orcid.org/0000-0003-0840-4838

Ellen Marcia Peres

Universidade do Estado do Rio de Janeiro.
Departamento de Enfermagem Médico-
Ciruargica

Rio de Janeiro - Brasil
https://orcid.org/0000-0003-4262-6987

RESUMO: Objetivou-se relatar as experiéncias
de graduandos de enfermagem e enfermeiros
sobre as rodas de conversa ocorridas em
um ambulatério especializado em saude do
adolescente de uma Universidade Publica no
Estado do Rio de Janeiro. Métodos: Trata-se de
um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia,
recorte do projeto: “Grupos com adolescentes
em salude e sexualidade”, realizado durante os
meses de margco de 2018 a marco 2019. Foram
atendidos 240 adolescentes, através de rodas
de conversa realizadas duas vezes por semana
por graduandos de enfermagem e enfermeiros.
Resultados: dentre as tematicas abordadas
destacam-se o bullying, as relagdes familiares, a
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prevencao de IST/Aids, a sexualidade, a gravidez indesejada na adolescéncia, a privacidade
no mundo virtual, os disturbios alimentares, a depresséo, a violéncia, entre outros. As rodas
de conversas misturam saberes cientificos e populares possibilitando novos conhecimentos
de carater emancipat6rio para os adolescentes, como cidadaos e protagonistas de sua saude.
Conclusao: esses espacgos de rodas de conversa, permitem a intercessao e empoderamento
desses sujeitos, com intuito de agregar informagdes, transformando-as em ferramentas
necessarias para a tomada de decisao consciente, fortalecendo a promog¢ao da saude.
PALAVRAS-CHAVE: Adolescente; Enfermagem; Promogéo da Saude.

TALKING WHEELS WITH ADOLESCENTS: PROTAGONISM AND CARE IN
NURSING

ABSTRACT: The objective was to report the experiences of nursing students and nurses
on the conversation circles that took place in an outpatient clinic specialized in adolescent
health at a Public University in the State of Rio de Janeiro. Methods: This is a descriptive
study of the experience report type, developed through the project: “Groups with adolescents
in health and sexuality”, from March 2018 to March 2019. 240 adolescents were assisted,
through conversation held twice a week by nursing students and nurses. Results: among the
themes addressed, bullying, family relationships, STI / AIDS prevention, sexuality, unwanted
teen pregnancy, privacy in the virtual world, eating disorders, depression, violence, among
others stand out. Conversation circles mix scientific and popular knowledge, enabling new
knowledge of an emancipatory character for adolescents, as citizens and protagonists of their
health. Conclusion: these spaces allow the intercession and empowerment of these subjects,
in order to aggregate information, transforming them into necessary tools for conscious
decision-making, strengthening health promotion.

KEYWORDS: Adolescent; Nursing; Health promotion.

11 INTRODUGCAO

Este estudo teve como objeto as rodas de conversa da enfermagem com
adolescentes.

As rodas de conversa se configuram como um tipo de cuidado que transcende o
modelo biomédico das técnicas e procedimentos, e é centrado na pessoa. Essa forma de
enxergar o cuidar de Enfermagem, se sustenta na transicdo paradigmatica que focaliza
a abordagem holistica, na busca de atender as demandas da sociedade e clarificar os
modelos e ideais da profissdo (GOMES et al, 2018).

Cuidado para Boff (2009) caracteriza-se como “uma atitude de preocupagéo, de
responsabilidade e de envolvimento afetivo com o outro”. Ja para Heidegger (2015), o
cuidado é um constitutivo do ser do humano, como existencial que da sentido ao ser-no-
mundo, ao mesmo tempo que se configura como solicitude. Nesse sentido, o enfermeiro
€ ser-com-o0-outro, buscando o compromisso de compreender o ser em suas diversas
dimensdes existenciais.

Esses tedricos desvendam a base de sustentagdo para a concepgdo do cuidado em
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si e para o desenvolvimento de estratégias e tecnologias que subsidiem a praxis do cuidar
no exercicio da profissdo do enfermeiro (GOMES, 2018).

A palavra tecnologia quer dizer saber organizado, o que permite compreender
a palavra como o conhecimento voltado para a pratica do saber e fazer, adquirido por
determinada area (MARTINS, 2005).

A utilizacdo de tecnologias para o acompanhamento em saude tem se tornado
cada vez mais atual, logo os profissionais referem a necessidade de se aprimorar nessa
temética. O cuidado de enfermagem e as tecnologias leves estéo interligados, uma vez que
a enfermagem esta comprometida com principios, leis e teorias, e a tecnologia consiste
na expressao desse conhecimento cientifico e de sua propria transformacao (NIETSCHE,
2005).

Segundo Nietsche et al (2005) as tecnologias leves sé&o aquelas relacionais, em que
o profissional desenvolve e aprimora o acolhimento, a formacgéo de vinculo e a troca de
saberes, formal e informal.

Nesse sentido, o enfermeiro deve aprender, pesquisar e conhecer as tecnologias,
identificando os conceitos que as norteiam, a fim de integrar e aplicar os novos adventos
tecnolégicos no processo de cuidar em satde (SABINO, 2016). As tecnologias leves, como
importantes ferramentas de assisténcia, utilizadas pelo enfermeiro em direcao a qualidade
do cuidado prestado, estabelecem momentos de intercessao entre profissionais e usuarios,
permitindo, a satisfagcdo das necessidades dos individuos (BERTOLINI, 2015).

Desta forma, refletir acerca das tecnologias leves, faz repensar a capacidade de
buscar inovagdes, visando uma melhor qualidade da assisténcia. Por entender o cuidar em
enfermagem em rodas de conversas com adolescentes, como um constructo, os enfermeiros
visualizam uma estratégia possivel de compreender os usuarios como protagonistas de
sua saude (SABINO, 2016).

Portanto, nas praticas de educagcdo em saude, os enfermeiros devem priorizar
estratégias eficazes que fortalegcam aspectos positivos e adequados do cuidado humano.
No que tange a populacdo de adolescentes, observa-se que se tornam necessarias
abordagens criativas, como aquelas voltadas a promogéo da saude, com vistas a contribuir
para a concretizagdo e sustentacdo de um modelo horizontal, como ocorre nas rodas de
conversa (BARBOSA et al, 2010).

Esse tipo de tecnologia deve considerar a realidade dos adolescentes, estimulando
o protagonismo de suas préprias vidas, a insergdo sociopolitica e humanitaria. Em uma
relacédo ética consigo e com o outro, processo de aprender-ensinar muatuo, se constitui
como um desafio na pratica de promocgéo da saude (DIAS, 2018).

A promocgéao da saude € um processo continuo de estimulo a consciéncia critica e
cidada, em permanente desenvolvimento, que objetiva a formacédo e a busca de solugdes
coletivas para os problemas vivenciados. No cotidiano da praxis em Enfermagem séo
utilizadas as rodas de conversa como forma de constru¢cdo da autonomia do sujeito,
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enquanto individuo ativo na sociedade (DIAS, 2018).

Portanto, integrar educag¢do em saude e promog¢éo da saude junto aos adolescentes,
tornam-se ferramentas de trabalho importantes, que podem ser adotadas e incorporadas
por profissionais da area da salde, em especial no campo da enfermagem, utilizando-as
como instrumentos para o cuidado (BRASIL, 2007).

Seguindo neste prisma, esse estudo tem por objetivo relatar as experiéncias de
graduandos de enfermagem e enfermeiros sobre as rodas de conversa para adolescentes.

21 METODO

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, recorte do projeto:
“Grupos com adolescentes em salde e sexualidade”, que ocorre desde 2011, em um
ambulatério especializado no atendimento de adolescentes, localizado no Rio de Janeiro.

O relato de experiéncia é um tipo de estudo no qual se descreve uma dada vivéncia
que possa vir a favorecer uma area de atuagéo (DALTRO, 2019).

Esse tipo de metodologia deve, através de uma linguagem objetiva e texto
contextualizado, fazer reflexdes sobre uma determinada realidade, reunindo consideragées
séo significativas para a area do conhecimento, embasado pelos conceitos teéricos. O
relato de experiéncia tem relevancia cientifica devido a possibilitar a aproximagao da praxis.
Estudos dessa modalidade descrevem e analisam a aplicagdo de processos, métodos ou
ferramentas, contextualizando a experiéncia e mostrando os resultados obtidos e licbes
apreendidas (Barros, 2000).

O cenério da pesquisa foi um ambulatério especializado em salde do adolescente,
situado em um hospital universitario do estado do Rio de Janeiro. Os participantes foram
os adolescentes que aguardavam o atendimento na sala de espera.

A estratégia pedagogica utilizada baseia-se nos principios de Paulo Freire e
nas metodologias ativas, por meio das dinamicas participativas. As rodas de conversa
ocorrem em espaco reservado e sem a presenca dos pais/responsaveis legais, porém
com a anuéncia deles. Logo no inicio, ocorre a apresentacao de todos os participantes,
graduandas, enfermeiras e adolescentes. A estratégia inicial &€ a dindmica “quebra-gelo”,
realizada com o objetivo de desenvolver a descontracédo, a fim de mobilizar o grupo e
permitir que todos possam se conhecer. Ap6s esse momento, sdo discutidas teméticas
relacionadas ao periodo da adolescéncia.

Ao final da roda de conversa, os adolescentes avaliam a atividade, por meio do
registro do que foi debatido, sendo facultado aos adolescentes colocarem suas sugestdes
em uma caixa, sendo garantido o direito ao anonimato. Além disso, é fornecido um folder
relacionado ao tema abordado com os adolescentes.

As atividades séo rotineiramente avaliadas pela equipe, a fim de buscar a qualidade

das agdes educativas.
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31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram atendidos nas rodas de conversa realizadas no servigco, no periodo
delineado, um total de 240 adolescentes. As tematicas abordadas foram especificas para
conhecimentos da adolescéncia: bullying, relagbes familiares, prevencédo de IST/Aids,
sexualidade, gravidez indesejada na adolescéncia, privacidade no mundo virtual, distarbios
alimentares, depresséo, violéncia, entre outros.

Observou-se, através das atividades, que ha uma construgdo do conhecimento
através do dialogo, exposicao vivéncias e experiéncias dos adolescentes. Além disso,
reforca-se a importancia das atividades de promogédo da salde para a prevencdo de
vulnerabilidades a essa populagéo.

A adolescéncia, como processo de desconstrugdo e reconstrugdo da identidade,
traz consigo muito desafios, rumo a conquista da personalidade adulta. Além disso, as
intensas transformagdes que ocorrem nesse periodo tornam os adolescentes expostos a
riscos. As produgdes cientificas sinalizam que € caracteristica normal dos adolescentes
a busca pelos pares, com isso, 0o atendimento grupal em salde, acaba se tornando um
facilitador da expressédo dos seus sentimentos e um local para troca de informacdes e
experiéncias (SALUM e MONTEIRO, 2015).

A roda de conversa realizada pelo profissional de enfermagem, conduz a
grupalidade, a dialogicidade e a escuta sensivel, levando ao entendimento sobre as razbes
de adotar o comportamento preventivo e como devem se posicionar diante das pressées
externas. Ademais, a expresséao de sentimentos, opinides, dividas, insegurancas, medos e
preconceitos, favorecem as condi¢gfes para o enfrentamento e a resolugao de problemas e
dificuldades cotidianas (DIAS, 2018).

O grupo possibilita o didlogo, a reflexdo, a conscientizacdo e oportuniza trocas
de conhecimentos e formacdo de vinculo. A medida que as agbes sdo realizadas, os
adolescentes percebem a importancia da transformag¢do da sua realidade, bem como
da mudanca de postura para o fortalecimento de sua saldde. Permitir a participacdo no
processo de ensino-aprendizagem é uma estratégia utilizada no grupo para envolver o
adolescente e responsabiliza-lo com relagéo a sua vida (TINOCO, REIS e FREITAS, 2014).

Além de ser um espaco de trocas onde os participantes ouvem e sédo ouvidos, tiram
suas duvidas, nas rodas de conversa quebram-se também tabus em um dialogo dinamico
e humanizado. As praticas educativas realizadas em rodas de conversa com adolescentes
possibilitam espacgos de dialogo e debates, contribuem para o estreitamento das relagées
entre clientela e servigo. O que fortalece o alicerce para a melhoria do cuidado prestado,
pois garantem o acolhimento, a promogao do vinculo, a participacdo e a escuta atentiva
dos adolescentes.

O uso de tecnologias educativas tem o proposito de alcangar a maior parte da
populagdo usuéria, avaliando sua satisfacdo podendo, assim, influenciar na adesdo ao

A educagao enquanto fenémeno social: Um estimulo a transformagéo humana Capitulo 8 “



tratamento (MARTINS e NASCIMENTO, 2005). Algumas das tecnologias educativas
utilizadas na éarea da saude séo os folders, cadernetas, jogos educativos e metodologias
ativas, como o teatro e colagem, que dinamizam as a¢des do enfermeiro. O ludico funciona
como um método crucial para quebrar a rigidez de alguns temas, trazendo leveza, confianga
e conforto, facilitando o dialogo entre os adolescentes e enfermeiros (MOREIRA et al, 2008).

Na enfermagem, essas tecnologias integram o ato de cuidar em si, expressadas
através da relagéo interpessoal. Nessa concepcéao é normal e reciproco que enfermeiro e
cliente interajam em uma via de mao dupla, na qual estdo as emogdes, crencas e valores
de ambos os sujeitos (OLIVEIRA et al, 2008).

Desta forma, destaca-se como vantagens do uso das tecnologias leves no cuidado
de enfermagem a promocéo da escuta atentiva, que permite e facilita a comunicagéo, como
acontece nas rodas de conversa com adolescentes (SOARES et al, 2008).

Ressalta-se que as rodas interativas, como modelo de agao educativa com o publico
adolescente permitem o compartiihamento de vivéncias entre os pares em assuntos
importantes como saude e sexualidade. Nesse sentido € possivel discutir tematicas de
interesse dos adolescentes de forma democratica, permitindo que expressem suas duvidas,
experiéncias e opinides. Como exemplo, cita-se as dindmicas ancoradas nos “Circulos de
Cultura” de Freire que estimulam a autonomia do sujeito por meio da problematizacéo,
discusséo e de saberes, objetivando desenvolver o raciocinio critico, mas considerando as
vertentes sociais e culturais dos participantes (VASCONCELOS et al, 2009).

Sistematizados por Paulo Freire (1991), os Circulos de Cultura estao fundamentados
em uma proposta pedagdgica, cujo carater é radicalmente democratico e libertador. Esse
método propde uma aprendizagem integral, que rompe com a fragmentacdo e requer uma
tomada de posicdo perante os problemas vivenciados, em determinado contexto. Para
Freire, essa concepcdo promove a horizontalidade na relagcdo educador-educando e a
valorizagéo das culturas locais, da oralidade, contrapondo-se, em seu carater humanistico,
a visdo elitista de educagéo.

Entretanto, nas atividades desenvolvidas com adolescentes cabe aos profissionais
adotarem estratégias proativas, compreendendo a peculiaridade dessa populagéo. Ainda,
a incorporacdo de novas tecnologias acarreta demandas, requisitando, muitas vezes, a
multidisciplinaridade do conhecimento e profissionais com especialidades diversas e
complementares. O processo de inovagao é complexo, néo linear, incerto e requer interacéo
entre seus membros, instituicoes e gestores (SILVA et al, 2008).

Nesse sentido, as rodas de conversas misturam saberes cientificos e populares
possibilitando novos conhecimentos de carater emancipatério para os adolescentes,
como cidadaos e protagonistas de sua saude. Esses espacos dialdégicos permitem aos
profissionais de saide abordarem tematicas importante de forma ludica e participativa.
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41 CONSIDERAGOES FINAIS

As rodas de conversa, como cenario de praticas educativas, constituem-se em
espaco ideal para promover o cuidado entre adolescentes, pois refletem uma das principais
caracteristicas da adolescéncia que é o grupo de pares. E através dos grupos de pares que
os adolescentes se sentem participantes da sociedade.

Diante das vulnerabilidades dessa fase da vida, faz-se imprescindivel a disseminacao
de informacdo através de experiéncias e compartiihamento de saberes, através de
diferentes espacos, sejam formais ou informais, como nas rodas de conversa ou grupo de
adolescentes.

Portanto, esses espagos permitem a intercessdo e empoderamento dos
adolescentes, transformando as rodas de conversa em ferramentas necessarias para a
tomada de decisdo consciente, fortalecendo a promocéo da saude.
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