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APRESENTAÇÃO
 
Uma definição categórica sobre as Ciências Médicas, basicamente, gira em torno 

do aspecto do desenvolvimento de estudos relacionados à saúde, vida e doença, com 
o objetivo de formar profissionais com habilidades técnicas e atuação humanística, que 
se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responsáveis pela investigação e 
estudo da origem de doenças humanas, e além disso, buscando proporcionar o tratamento 
adequado para a recuperação da saúde. 

O campo teórico da saúde no geral é um pilar fundamental, haja vista que todo 
conhecimento nas últimas décadas tem se concentrado nos bancos de dados que 
fornecem investigações e métodos substanciais para o crescimento vertical e horizontal 
do conhecimento. Atualmente as revisões bibliográficas no campo da saúde estabelecem 
a formação dos profissionais, basta observarmos a quantidade desse modelo de material 
produzido nos trabalhos de conclusão de curso das academias, assim como nos bancos 
de dados internacionais, onde revisões sistemáticas também compõe a geração de 
conhecimento na área.

Assim, formação e capacitação do profissional da área da saúde, em sua grande 
maioria, parte de conceitos e aplicações teóricas bem fundamentadas que vão desde 
o estabelecimento da causa da patologia individual, ou sobre a comunidade, até os 
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigação da enfermidade.

Dentro deste aspecto acima embasado, a obra que temos o privilégio de apresentar 
em cinco volumes, objetiva oferecer ao leitor da área da saúde exatamente este aspecto 
informacional, isto é, teoria agregada à formação de conhecimento específico. Portanto, 
de forma integrada, a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, proporciona ao leitor 
produções acadêmicas relevantes abrangendo informações e estudos científicos no campo 
das ciências médicas.  

Desejo uma proveitora leitura a todos!
 

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Linfoma não-Hodgkin (LNH) é um grupo de neoplasias malignas de tecidos 
linfoides, sendo o Linfoma Difuso de Grandes Células B (LGCB) o seu subtipo mais 
comum. Além do envolvimento linfonodal outros tecidos podem ser afetados, sendo o trato 
gastrointestinal um dos sítios mais frequentemente acometido. Objetiva-se, portanto, avaliar 
a evolução endoscópica do acometimento gastorduodenal de um caso de LGCB após o 
primeiro ciclo de quimioterapia, acompanhado em um Hospital Universitário no Amazonas 
no ano de 2021. Trata-se de um estudo observacional, descritivo, prospectivo, tipo relato de 
caso baseado em descrições do prontuário da história clínica e dos exames endoscópicos 
realizados em uma paciente do Hospital Universitário Getúlio Vargas (HUGV). O artigo 
recebeu anuência do Comitê de Ética em Pesquisa no Processo nº 23531.009960/2021-75. 
Conclui-se que a análise endoscópica dos linfomas do TGI mostrou-se como boa ferramenta 
tanto no diagnóstico, com a realização de biópsia para análise histopatológica, como serviu 
de instrumento para avaliação de resposta terapêutica.
PALAVRAS-CHAVE: Úlceras gastroduodenais; neoplasias; linfoma gástrico; endoscopia 
digestiva alta.

LARGE B-CELL LYMPHOMA WITH GASTROINTESTINAL INVOLVEMENT: 
ENDOSCOPIC EVOLUTION AFTER INITIATION OF TREATMENT

ABSTRACT: Non-Hodgkin’s Lymphoma (NHL) is a group of malignant neoplasms of 
lymphoid tissues, the most common subtype is Diffuse Large B-Cell Lymphoma (DLBCL). In 
addition to lymph node involvement, other tissues can be affected, and the gastrointestinal 
tract is one of the most frequent sites affected. Therefore, the objective of this study was to 
evaluate the endoscopic evolution of the gastroduodenal involvement in a case of LGCB after 
the first cycle of chemotherapy, followed up at a University Hospital in Amazonas in 2021. 
This is an observational, descriptive, prospective, case report study based on descriptions 
of the medical history and endoscopic exams performed in a patient at the Getúlio Vargas 
University Hospital (HUGV). The article was approved by the Research Ethics Committee 
under Process No. 23531.009960/2021-75. We concluded that the endoscopic analysis of 
gastrointestinal tract lymphomas has proven to be a good tool both in diagnosis, with the 
biopsy for histopathological analysis, and also served as an instrument to assess therapeutic 
response.
KEYWORDS: Gastroduodenal ulcers; neoplasms; gastric lymphoma; upper digestive 
endoscopy.

INTRODUÇÃO
Os Linfomas são tumores malignos compostos por proliferação monoclonal de 

linfócitos que se multiplicam de forma incontrolável e autônoma. A maioria dos LNH surgem 
do centro germinativo devido interrupções nas diferentes fases do desenvolvimento normal 
de células B; tendo assim vários subtipos como: linfoma folicular, linfoma difuso de grandes 
células B (LDGB), linfoma de zona marginal e linfoma de células do manto. (1) O LDGB é 
o subtipo histológico mais comum, sendo responsável por cerca de 25% desses tumores. 
(2,3)
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Os LDGB apresentam-se de forma subaguda ou aguda com uma lesão tumoral de 
crescimento rápido e sintomas constitucionais como, conhecido como sintomas B: febre, 
sudorese noturna, perda de peso. Em alguns casos, devido ao seu rápido crescimento, 
pode ocorrer a Síndrome da Lise Tumoral. Cerca de 40% dos casos a doença podem se 
apresentar em tecidos extranodais, sendo o local mais comum o estômago e o intestino. 
Associados a estes sintomas, as queixas como dispepsia, dor epigástrica, náusea, vômitos, 
hematêmese e melena estão correlacionadas com a clínica dos LNH. (4)

O diagnóstico é realizado através de biópsia e estudo anátomo- patológico do 
tecido. Na maioria dos casos, esse tecido é retirado de linfonodos acometidos, porém em 
alguns casos em que não há doença linfonodal evidente ou o acometimento é de difícil 
acesso, opta-se para realizar biópsia de outros tecidos. Sendo, portanto, a endoscopia e 
colonoscopia opções possíveis nos casos de acometimento do trato gastrointestinal. (5)

O tratamento padrão-ouro para o LGDB é a quimioterapia com: ciclofosfamida, 
doxorrubicina, vincristina e prednisona, conhecido como regime CHOP. (6)

OBJETIVOS
Relatar a evolução endoscópica das lesões gástricas e duodenais após primeiro 

ciclo de quimioterapia no tratamento LGCB acompanhada em um Hospital Universitário 
no Amazonas no ano de 2021. Além de descrever as características demográficas, 
epidemiológicas, endoscópicas e clínicas do LGCB correlacionando com o caso descrito. 
Assim como descrever a condução terapêutica e a resposta endoscópica do caso.

MÉTODOS
Trata-se de um estudo observacional, descritivo, prospectivo, tipo relato de caso 

baseado em descrições do prontuário da história clínica e dos exames endoscópicos 
realizados em uma paciente no HUGV, admitida em julho de 2021.

A paciente consentiu a sua participação voluntária na descrição do caso através da 
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido aprovado pelo Comitê de Ética. 
A pesquisa foi financiada pelo autor do projeto de pesquisa e não contou com recursos das 
instituições de fomento.

O embasamento teórico foi conduzido através da base de dados Pubmed, para 
levantamento da produção científica pertinente à temática. Não houve delineamento por 
tempo de publicação e idiomas. As buscas foram conduzidas online em 29 de setembro de 
2021 com exclusão de editoriais; TCC (artigos secundários) e tópicos que não respondem 
ao problema de pesquisa.

Para pesquisa no Pubmed, utilizaram-se palavras-chave em inglês, de acordo com 
o DeCS - Descritores em Ciências da Saúde. A estratégia de busca com os operadores 
booleanos foi: TS= (Gastric ulcers OR gastric lymphoma AND Neoplasm),(gastric lymphoma 
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AND gastric ulcers AND Endoscopy, Digestive System) (gastric lymphoma AND Endoscopy, 
Digestive System), (gastric lymphoma AND Endoscopy, Digestive System AND Neoplasm). 
Foram selecionado artigos entre 2015 e 2021, totalizando 94 artigos, destes, 7 foram 
utilizados.

RELATO DO CASO
Paciente do sexo feminino, 41 anos, procedente de Manaus, natural de Lábrea-AM, 

com histórico de transplante hepático realizado há 5 anos devido coinfecção por vírus B 
e Delta, em uso contínuo de Tacrolimos e Entecavir. Há três meses iniciou um quadro de 
vômitos pós-prandiais em todas as refeições, por vezes com hematêmese, associado a 
dor abdominal em epigástrio e mesogástrio de média a forte intensidade. Nesse período 
paciente refere ter adaptado a dieta para consistência pastosa e líquida fracionada com 
baixo volume, resultando em perda ponderal de 20kg, além de astenia persistente, quedas 
frequentes da própria altura devido a perda de força em membros inferiores, o que a levou 
progressivamente a restrições de mobilidade. 

À admissão hospitalar, mostrava-se sonolenta, desorientada, pálida, com presença 
de ascite e edema importante de membros inferiores (MMII) que se estendia até parede 
abdominal, além de hipoestesia de membros inferiores, tetraparesia com força muscular 
grau II nos quatro membros e reflexos tendinosos profundos ausentes. Queixava de 
dor abdominal importante e apresentava episódios eméticos já não mais relacionados 
com alimentação e refratários ao uso de procinéticos, antieméticos, haloperidol e 
corticoesteróides.

Os exames evidenciaram hemoglobina de 8,5 g/dl; hematócrito 25,5%; proteína C 
reativa 332 mg/L; Ácido úrico 12,9 mg/dl; Desidrogenase láctica 438 U/L; Sódio sérico 120 
mEq/L; Proteínas totais 3,5 g/dl; Albumina sérica 1,5 g/dl; Fosfatase alcalina 489 U/L. Não 
havia outras alterações na função hepática ou renal.

Na endoscopia digestiva alta (EDA) foi evidenciado estômago com forma, volume 
e dinâmica alterados por lesão infiltrativa. Lago mucoso bilioso em grande quantidade, 
totalmente aspirável, sugerindo estase gástrica. No corpo e antro a mucosa apresenta 
diversas lesões úlcero-infiltrativas, medindo de 15 a 40mm, algumas coalescentes, com 
bordas elevadas, centro deprimido e recoberto por fibrina espessa, friáveis ao mínimo toque, 
com limites razoavelmente definidos, uma das quais acomete semi-circunferencialmente o 
antro distal e o canal pilórico sem causar obstrução da luz do mesmo. Mucosa de bulbo 
e segunda porção duodenal exibe algumas lesões ulceradas, com bordas elevadas, bem 
delimitadas, de tamanhos variados, a maior delas medindo cerca de 35mm, sem caráter 
específico. 
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Figura 1-Imagens EDA pré-quimioterapia -Corpo gástrico; Cárdia retrovisão; Antro gástrico; 1ª e 2ª 
porções duodenais, respectivamente.

O estudo anátomo patológico do material da biópsia gástrica mostrou mucosa 
gástrica com denso infiltrado linfoide, em seguida foi complementado com imunoistoquímica, 
que foi compatível com LDGB de Alto Grau, com positividade para anticorpos C-MYC, CD 
10, CD20, CD45, BCL6 e Ki-67 de 100%. O estadiamento foi realizado com ressonância 
magnética e tomografia computadorizada, nesses foram possíveis a visualização de uma 
massa em mesogástrio em íntima relação com estômago, pâncreas e duodeno além de 
imagens sugestivas de implantes secundários no fígado, ovário, rim e mama, ambos no 
hemicorpo direito.

Foi realizada punção lombar e coleta de líquor para investigação de alterações 
neurológicas. O resultado obtido foi proteínas 94 mg/dl e 3 células/mm³, caracterizando 
assim dissociação proteino-citológica e, dentro do contexto, sugerindo a hipótese de 
radiculopatia inflamatória paraneoplásica.

Como parte da terapêutica foram instituídas medidas para suplementação 
nutricional enteral, correção de distúrbios hidroeletrolíticos e em seguida realizado primeiro 
ciclo de quimioterapia com esquema R-CHOP composto por ciclofosfamida, doxorrubicina, 
vincristina, prednisona e rituximabe, com duração de 5 dias.

Após as medidas iniciais paciente apresentou redução importante do edema de 
MMII e da ascite, melhora do nível de consciência, do quadro geral e na semana seguinte 
apresentou bom controle emético, com redução da necessidade de terapia antiemética. 

Após 21 dias do primeiro ciclo de quimioterapia, foi realizada uma segunda 
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endoscopia para nova passagem de SNE e em comparação com a EDA anterior, observou-
se melhora importante das lesões previamente destacadas. No momento foi identificada 
uma lesão ulcerada na grande curvatura do corpo gástrico, ovalada, com bordas rasas e 
fundo recoberto por fibrina tênue, medindo aproximadamente 20mm. Além disso, notou-se 
uma úlcera na pequena curvatura do corpo proximal, com bordas rasas e esbranquiçadas, 
fundo desnudo, medindo 15mm em seu maior diâmetro. A mucosa do corpo apresenta 
áreas de retrações cicatriciais esbranquiçadas com convergência de pregas proximais. Na 
pequena curvatura do antro, porção justapilórica, há uma retração cicatricial esbranquiçada, 
com convergência de pregas, medindo aproximadamente 5 mm. A mucosa de bulbo e 
segunda porção duodenal exibem esparsas áreas de retrações cicatriciais. De achado 
adicional, destaca-se no esôfago médio uma lesão ulcerada rasa com fundo recoberto por 
fibrina, longitudinal, medindo 3 x 10 mm, podendo corresponder a trauma pela SNE. 

Atualmente a paciente segue internada aos cuidados da hematologia para 
compensação dos distúrbios nutricionais e para continuidade na terapêutica do linfoma. 

 

Figura 2 -Imagens EDA pós-quimioterapia: Úlcera no esôfago médio; Corpo gástrico; Antro gástrico; 1ª 
e 2ª porções duodenais

DISCUSSÃO
Este estudo tem como objetivo demonstrar a evolução endoscopica comparative 

após o primeiro ciclo de quimioterapia.
O diagnóstico padrão-ouro dos linfomas gástricos primário é feito pela EDA, a 

qual permite o reconhecimento de 3 padrões principais de lesões como: infiltração difusa, 
lesão polipóide e lesões ulceradas; no caso descrito durante a EDA observaram-se tanto 
infiltração difusa como lesões ulceradas, em seguida a biópsia e imunoistoquímica foi 
compatível com linfoma de grandes células B de alto grau. (6)

A apresentação clínica comum dos pacientes com LDGB envolve astenia, sudorese 
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noturna, icterícia, febre, hematêmese e, entre 20 e 30% dos pacientes, apresentam 
sangramento gastrointestinal na forma de hematêmese ou melena. (7) A paciente em 
questão apresentou a maioria dos sintomas típicos como hematêmese, náuseas, vômitos, 
dor abdominal e perda ponderal, além de apresentar melena volumosa. 

A patogênese dos linfomas gástricos envolve um processo complexo que desenrola 
um acúmulo progressivo de lesões genéticas afetando a oncogêneses e os genes 
supressores de tumor; neste contexto o oncogene Bcl-6 está frequentemente presente 
na maioria dos linfomas e sua superexpressão ocorre devido a alterações na região do 
promotor do gene, tendo como efeito translocações, hiper mutações somáticas ou mutações 
desreguladoras que parecem prever um melhor prognóstico nestes pacientes.(6) 

A imunoistoquímica da paciente apresentou positividade para anticorpos C-MYC, 
CD10, CD20, CD45, BCL6 e Ki-67 de 100%. Já a expressão de proteínas como BCL-6 e 
Ki-67, prognosticam os pacientes e podem ser indicadas para realizar terapia-alvo; além 
de demonstrarem a possibilidade do paciente apresentar mal resposta ao tratamento com 
quimioterapia. O prognóstico dos pacientes também depende de fatores de risco como: 
sexo feminino, idade maior que 60 anos, estágio avançado e LDH elevado.(7) Neste caso 
a paciente havia realizado transplante hepático, sendo imunossuprimida, tendo um fator de 
risco ainda maior para ter desenvolvido a doença.(8)

CONCLUSÃO
Este relato de caso demonstrou a apresentação clínica do LGCB com acometimento 

do trato gastrointestinal e como esse tipo de linfoma respondeu bem a quimioterapia 
proposta. A análise endoscópica dos linfomas do TGI mostrou-se como boa ferramenta 
tanto no diagnóstico, com a realização de biópsia para análise histopatológica, como serviu 
de instrumento para avaliação de resposta terapêutica. Espera-se que o relato sirva de 
base para estudos futuros e assim sejam ampliados os conhecimentos sobre a utilização 
dos métodos endoscópicos nos pacientes oncológicos. 
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