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APRESENTACAO

O segundo volume da coleténea Saude Publica: Impactos e desafios da Pandemia
de Covid-19 € composto por 15 (quinze) capitulos produtos de pesquisa quantitativa,
analise documental, revisdo sistematica de literatura, revisdo simples de literatura, ensaio
teorico, dentre outros.

O primeiro capitulo apresenta os resultados da pesquisa sobre seguranca alimentar
e nutricional durante a pandemia de Covid-19. O segundo, discute a confiabilidade dos
testes de SWAB para o diagnéstico de Covid-19 no contexto pandémico. E o terceiro, os
fatores que ocasionaram o surgimento de nova variante durante a pandemia de Covid-19.

O quarto capitulo apresenta a caracterizagdo dos casos de Covid-19 no Estado do
Para entre 2020 e 2022. O quinto, discute o nivel de contagio de Covid-19 em superficies
de contato com objetivo de desenvolver um software relacionado. O sexto, apresenta
os resultados da pesquisa sobre analise microbiolégica de equipamentos na fisioterapia
respiratéria ambulatorial no contexto pandémico sugerindo estratégias de atuagdo no
contexto pandémico.

O sétimo capitulo apresenta os resultados da pesquisa sobre o perfil epidemiolégico
de idosos com diagnéstico confirmado, falecidos com Covid-19 e vacinados durante o
primeiro ano da pandemia. O oitavo, discute os resultados da pesquisa sobre vacinagéo
e morbimortalidade por Covid-19 entre janeiro e junho de 2021 em Cerro Azul no Parana.
E o nono, o histérico e contribuigcbes das vacinas e sua importancia no atual contexto
pandémico de Covid-19.

O décimo capitulo, resultado de revisdo sistematica de literatura, discute a
prevaléncia dos casos de sindrome semelhante a pré-eclampsia causados por Covid-19.
O décimo primeiro, discute as evidéncias da pré-eclampsia em gestantes na infecgdo por
SARS-COV-2. E o décimo segundo, a infodemia relacionada ao uso de antissépticos orais
no contexto da pandemia de Covid-19.

O décimo terceiro capitulo discute os fatores de risco para insuficiéncia renal
crbnica em pacientes com tratamento de substituicdo de hemodidlise com Covid-19. O
décimo quarto, as principais manifestacbes gastrointestinais na infeccdo por SARS-
COV-2. E finalmente, o décimo quinto capitulo, que discute o tratamento das sindromes
coronarias agudas no periodo pandémico sinalizando estratégias para o cuidado nessa
nova conjuntura.

E nesse cenario que convidamos os leitores a adentrarem nas discussées e
reverberarem nos servigos as estratégias de acdo propostas pelos autores de modo a
melhorar a qualidade dos servigcos prestados a populaga@o usuarias dos servigcos de saude.

Soraya Araujo Uchoa Cavalcanti
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RESUMO: Além da pandemia de COVID-19, a
pandemia de informagdes, chamada infodemia,
marcaumdesafio emergente paraasaude publica.
Diante desse cenario, realizamos um estudo
infodemiolégico retrospectivo para explorar
quantitativamente o interesse de pesquisa no
Google Trends (GT) e avaliar qualitativamente o
conteudo da discuss@o no Twitter sobre o tema
“antissépticos bucais” (mouthwashes, em inglés)
no contexto da pandemia. A analise infométrica
utilizando o GT quantificou o volume de pesquisa
relativo e a andlise qualitativa utilizando o
Twitter foi realizada por dois pesquisadores
independentes, permitindo que as categorias
emergissem indutivamente. Nossos resultados
mostraram um aumento critico do interesse
publico em antissépticos bucais a partir do
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inicio de novembro de 2020. Em contrapartida,
os tweets que compartiiham adequadamente
a evidéncia resultante de antissépticos bucais
contra o SARS-CoV-2 tiveram a menor
prevaléncia. Apesar do alto interesse publico no
papel dos antissépticos bucais na prevencgéo/
tratamento do COVID-19, o conteudo dos tweets
disseminou  principalmente  desinformaco.
Portanto, os profissionais de odontologia devem
estar online fornecendo evidéncias sélidas e
evitando a disseminagéo de noticias falsas.
PALAVRAS-CHAVE: COVID-19. Desinformacg&o.
Saude Publica.

LOWERING THE SPREAD OF SARS-
COV-2 WITH MOUTHWASHES:
PROMISING RESULTS RAISED AN
INFODEMIC

ABSTRACT: In additon to the COVID-19
pandemic, the information pandemic, called
infodemic, marks an emerging public health
challenge. Given this scenario, we carried
out a retrospective infodemiological study to
quantitatively explore the research interest in
Google Trends (GT) and qualitatively evaluate
the content of Twitter discussion on the topic
“mouthwashes” in the context of the pandemic.
The infometric analysis using the GT quantified
the relative research volume and the qualitative
analysis using Twitter was performed by two
independent researchers, allowing the categories
to emerge inductively. Our results showed a
critical increase in public interest in mouthwashes
starting in early November 2020. In contrast,
tweets that adequately share the resulting
evidence of mouthwashes against SARS-
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CoV-2 had the lowest prevalence. Despite high public interest in the role of mouthwashes
in the prevention/treatment of COVID-19, the content of the tweets mainly disseminated
misinformation. Therefore, dental professionals must be online providing solid evidence and
preventing the spread of fake news.

KEYWORDS: COVID-19. Misinformation. Public health.

11 INTRODUGAO

Juntamente com o rapido crescimento da COVID-19, a superabundancia de
informagdes - algumas veridicas e outras ndo - espalhadas por sistemas digitais de
informacgéo, é motivo de preocupacgéo para a saude publica, como disse Tedros Adhanom
Ghebreyesus: “Ndo estamos apenas lutando contra uma pandemia; estamos lutando
contra uma infodemia” (THE LANCET INFECTIOUS DISEASES, 2020). Recentemente, o
efeito potencial dos enxaguatérios bucais na redugéo da carga viral do SARS-CoV-2 em
laboratério (GREEN et al., 2020; MEYERS et al., 2020) ganhou atencéo nas midias sociais.
Diante desse cenario, realizamos um estudo infodemiologico retrospectivo para explorar
quantitativamente o interesse de pesquisa no Google Trends (GT) e avaliar qualitativamente
o conteudo da discusséo no Twitter sobre o tema “antissépticos bucais” (mouthwashes, em
inglés) no contexto da pandemia.

21 METODOLOGIA

GT é uma ferramenta online que permite aos usuérios entender o que a populagédo
em geral esta pesquisando no mecanismo de busca do Google. A saida da ferramenta &
relatada como um volume de pesquisa relativo (RSV) ao qual é atribuido um valor numérico
entre 0 (interesse de pesquisa minimo) e 100 (interesse de pesquisa maximo), pois 0s
valores da curva sdo normalizados com base no maior valor (maior interesse), dentro de
um local e periodo definidos (MAVRAGANI; OCHOA, 2019).

O Twitter € uma midia social interativa com natureza de conteudo em tempo real e
onde o0s usuarios enviam e recebem postagens curtas (tweets) respondendo a pergunta
“O que esta acontecendo?”. Por meio da interface de programacéo de aplicativos (API)
de busca padréo do Twitter, realizamos uma estratégia de amostragem aleatéria, limitada
apenas a mensagens em inglés, até atingir a saturagdo tematica (HAMAD et al., 2016)
(N=1000). A analise de contetdo foi realizada por dois pesquisadores (LMO e TRP)
permitindo que as categorias emergissem indutivamente (HSIEH; SHANNON, 2005). Em
ambas as analises, o termo de busca foi “mouthwash’.

31 RESULTADOS

Nossos resultados mostraram um aumento critico do interesse publico em
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antissépticos bucais (Figura 1a), com o pico mais alto ocorrido desde o inicio de novembro

de 2020 (Figura 1b). Tal achado pode ser atribuido a grande discusséo no Twitter sobre os

atraentes resultados in vitro. No entanto, quando a atengéo € dada ao conteudo dos tweets,

o compartilhamento inadequado de informacgdes de saude foi o tema mais prevalente, pois

muitos usuarios nao reconheceram o desenho in vitro. Além disso, isso pode ter motivado

os tweets que relataram opinides problematicas e compartilharam informagcbes néo

comprovadas. Por fim, os tweets que compartilham adequadamente a evidéncia resultante

de antissépticos bucais contra 0 SARS-CoV-2 tiveram a menor prevaléncia (Tabela 1).

Classificacao

problematicas

medidas preventivas ou
de tratamento realmente
recomendadas.

vaccinated? Any vaccine using “fetal material” has to be
refrigerated. Why trust BIG PHARMA anyway? If a vaccine
proposes to alter my immune system to be effective, |
don’t want it. | want to keep my DNA. My immune system
works. (User #902)

| also have a small spray bottle that | keep filled with
Listerine. | give it a pump or two now and again between
wears (and wash my masks weekly). Unlike masks,
mouthwash is actually proven effective against the spread
of Covid and other sources of infection. (User #976)

dos contetidos Descricao Exemplos (%)
Covid: Mouthwash ‘can Kill virus in lab in 30 seconds’
(User #133)
Disseminando Tweets que, além de relatar “A recent study involving mouthwash and the coronavirus
informacbes 0s achados dos estudos, (but no actual mouth) gives us a great opportunity to 1.2
corretas destacaram o desenho in vitro. | dissect the many ways in which interesting laboratory
results can end up getting distorted through a game of
telephone.” (User #841)
Disseminando Tweets usando linguagem Colgate Laboratory Tests Show Toothpaste and
informacbes sensacionalista, omitindo o Mouthwash Neutralize 99.9% of the Virus That Causes 78.3
inadequadamente | desenho in vitro. COVID-19 | Business Wire (User #919)
| believe the best way to keep coronavirus away is to
get enough vitamin D and to also rinse your mouth with
mouthwash, spit it out and then drink water directly
Disseminando Tweets que compartilhavam after; this way you will swallow some of the remaining
informacgbes nao interpretacées ndo baseadas mouthwash left in your mouth. #COVID—19 (User #852) 8.8
comprovadas em evidéncias sobre medidas Rinse mouth with mouthwash and or Peroxide it Kills ’
cientificamente preventivas ou de tratamento. Coronavirus in your mouth.Also drink water at Room
Temperature several times per day not cold or ice water
this also kills Coronavirus. | read this on Tweets it's not my
advice but what can it Hurt ! (User #882)
Mouthwash (that contains CPC) Kills coronavirus in
your mouth in the same way that hydroxychloroquine
kills coronavirus inside your body. Both are chlorine
compounds. Pharma destroyed our lives in response to a
treatable disease in order to sell vaccines. (User #159)
I've said this about masks, since the first lockdown. Was
Tweets que, além de znly brtfjug/;t in tc7 ke?tﬁ thg doomtand %oom ;cared}(/j cats
s ~ = appy. Just gargle with a descent mouthwash everyday,
o gzg]ep:églshzmnge{égi%?ae; nao proven to Kill al{ germs of COVID! (User #561)
Opinides também desacreditam as If mouthwash Kills covid-19, why do we need to be 117

Tabela 1 - Classificagbes de conteudo (tematica) com descri¢cdo, exemplos e porcentagem de tweets
(N=1000). A estratégia de busca foi “mouthwash (covid OR coronavirus) until: 2020-12-07 since: 2020-
11-07”. A coleta de tweets foi feita usando programacao R.
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Figura 1 — Gréficos das variacdes no interesse online em todo o mundo [RSV (0-100)] para o termo
“mouthwash” de janeiro de 2004 (a) e dezembro de 2019 (b) a dezembro de 2020. Principais eventos
de interesse: 5 de outubro de 2020 — versao online da publicacéo de Meyers et al., 2020; 28 de outubro
de 2020 — verséo online do artigo de Green et al., 2020.

41 DISCUSSAO

Estudos anteriores também reconheceram a problematica da desinformagéao
associada ao COVID-19 (AHMED et al., 2020; CUAN-BALTAZAR et al., 2020) e esse desafio
emergente de salde publica destaca a necessidade dos profissionais de odontologia
apoiarem e auxiliarem a tradug&o do conhecimento em mensagens com linguagem factual
e Uteis, apresentadas de forma que sejam compreendidas e acessiveis a todos os publicos.
Embora o uso sensacionalista do Twitter, como observamos, leve a uma quantidade
significativa de desinformacéo, tratamentos néo baseados em evidéncias e noticias falsas,
a interatividade dessa midia social deve ser explorada pelos dentistas para aumentar a
alfabetizacdo em saude bucal dos usuarios. Além disso, os dentistas devem estar atentos
a demanda de informagdes por meio de analises infométricas com dados do GT.

51 CONCLUSAO

Os usuarios do Google e do Twitter estavam interessados no potencial papel dos
antissépticos bucais para prevenir/tratar o COVID-19, no entanto, o conteudo dos tweets
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disseminou principalmente desinformacgéo. Portanto, os profissionais de odontologia devem
estar online fornecendo evidéncias solidas e evitando a disseminagéo de noticias falsas.
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