





Editora chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Editora executiva
Natalia Oliveira
Assistente editorial
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto grafico
Camila Alves de Cremo
Daphynny Pamplona
Gabriel Motomu Teshima 2022 by Atena Editora
Luiza Alves Batista  Copyright © Atena Editora
Natalia Sandrini de Azevedo Copyright do texto © 2022 Os autores
Imagens da capa Copyright da edicao © 2022 Atena Editora
iStock Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Edicdo de arte  Editora pelos autores.
Luiza Alves Batista Open access publication by Atena Editora

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de Atribuicdo
@ Creative  Commons.  Atribuicao-Nao-Comercial-NaoDerivativos 4.0

Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

0 conteudo dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sdo de responsabilidade
exclusiva dos autores, inclusive ndao representam necessariamente a posicao oficial da Atena Editora.
Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos créditos aos autores,
mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares, membros do
Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicagdo com base em critérios de
neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do processo
de publicacado, evitando plagio, dados ou resultados fraudulentos e impedindo que interesses
financeiros comprometam os padrdes éticos da publicacdo. SituagOes suspeitas de ma conduta
cientifica serdo investigadas sob o mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof? Dr? Aline Silva da Fonte Santa Rosa de Oliveira - Hospital Federal de Bonsucesso
Prof® Dr? Ana Beatriz Duarte Vieira - Universidade de Brasilia

Prof® Dr® Ana Paula Peron - Universidade Tecnol6gica Federal do Parana

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr® Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias


https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4513496Y0&tokenCaptchar=03AGdBq2458SPEQEODzlpQokb908t-TrS0q2mqXiZD6E_s0Whm3-17m2vEy8T6m32llHGBw7IUUXUsDXsYl2ifZ6ylcJRVOwOu41x4ehDsFw5_UQnamyfWyea7fLGzOKX3erqFJvpeKNM5UCMiHww_gNsPDkpu45SBAl3Nq6SyjzbG9FK0SW5tkk0wxo1jwdXUwwqU_DekSrQRdbJEQr0_jmFvIxARjUZ6fb9LY216FLc2QY4i3famcP4_1ctxdQ9cS_w4WEzZWjNkOG0MmGd_Jgkv1mdc8xbWO9eSYAhq1o7MmLZN7Dy5LyJHpiOE0vwQKextWR30f6uvJLxQN6skwsQqnbHZqC82FAYK_4-VHMFabZ96ihZ_uNcsQ5koyhFJTSX9fuEZESvQkrnt3gn3XRWpa3ZyAErKG4F4IyARHmQxM3d6Y6JCW5RIg-Z1Tul4zl7gV9b55T2pKoT3r6Kn2SA27jtUyzT-zw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=EC728E48AFE16A98FFC773D5A8602CDB.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=EC728E48AFE16A98FFC773D5A8602CDB.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=3C9AE197E57189A69901A5CA9DA477A9.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4267496U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773603E6
http://lattes.cnpq.br/5082780010357040

Prof. Dr. Cirénio de Aimeida Barbosa - Universidade Federal de Ouro Preto

Prof® Dr? Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? lara Luicia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Aderval Aragao - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Maurilio Antonio Varavallo - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Sheyla Mara Silva de Oliveira - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Suely Lopes de Azevedo - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr® Vanessa da Fontoura Custédio Monteiro - Universidade do Vale do Sapucai

Prof? Dr® Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4767996D6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4574690P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4125932D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4785541H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707037E3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4721661A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799345D2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4431074H7
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4421455Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777457H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3&tokenCaptchar=03AGdBq24iB-Pof08yPIxT6yxqim-Gnz-Y1IERLxwCNF6X8B9QzolzMoUtSDkPD6WZqA3yZ9AocEA-Ms1KKdTiOsRHg3DhIQwGo4ezaV3L0m_jo_oNAt2bpDjn-YYZVFAVh_wflb5D7E2YzRSy1Owzi0PkDAULG_dxn3s8nGd7OI4JiQUTInBUYirVwP-tlf_CP0AcGDIRSR6_ywnG_r5InTp1TG4mF2qZpMSWM8YklIs672ldbN7qYBYirnIjtrefebeiYbxomms41FywGx-yEcO10Ztb8x6DRdgHU_a6cXS8Z5k5ISxMK1MurH5TXXMv9GTYdgr_kZ6P2pZflXWlKOY_cNoCwIwSPAUTQ1VJR-fpO869k8oAgy1VpCxPKUoVcP6Vb9d4XrDijweLhiAXfO1_iH0V6LyUyw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730979Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770360J4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4177965H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4762258U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769144H2&tokenCaptchar=03AGdBq24Yxzjqjp7LskrufFVo0QrNAEv_wS-y9Yis7IH_xN8FImtn8T7wzW4CuISziPu87d95GO0da-CoAH7yG2-Z2mAJEQjgvyA7RGZsPKjEBx32rZJKmJkeRFMazOtWfpab87pjaC_XpeRceOifpsHXhAnXcuOqREUS4W1iUHMb0B_kvJKY7FRdnJRer3EHn5Ez_79p0cFso7UE5Ym0ET4ptZXWlpQ4RcrS0hQDiJS-IDoKSOxiaCZF9pFNEWki2O6bRejqfEqUlEGc3UTwcq_vkXTUgvNSnjeSCGbS09fo5UGVZP1Q1YNrzuIHhujGsB_BvTjjlC7fLNxfU2r2qpuzV9xULL7P5sLJPBFGqY_mZQuN-2tBIEujGguY81LwJm0GB4sgtmYJDc-JU-tiU1QrsExBI9_OKg
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://lattes.cnpq.br/1353014365045558
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4469747P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4723835T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4467061D7&tokenCaptchar=03AGdBq267s04IEVTMOWiqwurh_lBmUoi-vS7BW6P--0eLLmrOX3otZcGuK9_kzkerITV0xTmMad5fjY73BQjeAr5HU9a3VsN-BCAhIdFq3Bt2GghD1Sac4QbYFTuCxGCEajtFe9GBasPKJhvDIpQspDMnFXYyXhHAERpCeeFfUl-iWYu92wzV213OW5WT39pXNY-Eox-fBJemXlD4lUsNjSNqJhZOaj3MQ-6ZihaP2Bg1nKJ0H9sKrRw-M0ZFfilSGsFeVwe3HiyIPVrLdZmeB7rN1ldWt1HHwAcgJKtUFD_QaprpSqT135HrPW6GG3n5UBd7lKNvk0MnETJZHSV49UlnpJDy3cXwa7ZZu2KGU4X3fIN6o1YHVJzMsQXodx0lT8nC0uhPIUElyD694XgZv0L-mmWMl1PrDw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208106A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4728374J9&tokenCaptchar=03AOLTBLSd782i965vCUhSY1Tf89Z5X-2c8WmQvb5mB04zomll-Y2szBLd81HYsfkufWR-gBq5feMUL2LWVFOYezaaB_N8HJrg444SriTsScGQwNgFRlNqEFWVKgyr2LcdZC3TwBSOhFrHcx-fB9E_MLK9TEcuTIrweDsrLptGONUQHuGFs0w5Tq8zQpUJ1oBPW9PWJ8VOWknBRF_vyVj1043dMF4u7HT9lUeOC53CV1mxxrgJEBlXqXYuUVzFKRNUjZtRAg0W3aGDTT2BjW1kOtBkozSKnk_ZrFpMuxqzujBD_5zoN8hKsmKWbn3uvYuw3FAHhvtXhc6GbwtFn3NTSeOo1d4iFG-ODet7uvVFJJSRSVuPPDEtHMRVcm082SntHNs8rB_cBPJmK54nRqSxougSpTfA7kq3Zjn_SoOeKo22R-2b_C9U4nAfxhKkzip5nV4cA1A13DrZ2vOSMGmMiBVqvhhr5ywn6Quy_pPEuWwca5XKP15frqfeIQiObr5VsyngYyyE7JyIDfhQ1UDigdsGHLGH2ZEl_Y1Mf83-z6bui470oWfCD8hBgg9UBOgnyvJ91B6S1qDi
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496674E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4765517P4&tokenCaptchar=03AGdBq25L0ZeMenyvmbGxNKYMxIjTZE_z2C_MkOvUgthueD01gklc0ZTmcWYcnYkybfPMYonWrO6eO724-9ItpTYdLDvhGTCcartqOGt8BGblsu2kRVj0OY8DQZLY6SoGSTCfW9q6VtakFtQdluBPvPtQ2AxvjIwU-4lb5tiksAVt6oPhWe5S6V8XzRbPzussTkPtBJxx0-7feaS45R6KjgjmrVx-3CehyCnPDSMrlAaVtSKj9y3LNtUAHB05sbCL8JhdZLKsaXzJ4wOYHcT6L0kX2WipKTwj9uC0ILrBsOLBKqmKNw9YscHOTJUkXWTNGWZiPXCBdG5qgwPVjYeCX3DN1Nkz6ZfIyMOFs45XAi7fzyWo2GydjhoBktYm_9oIKPeSP2eTA07gAtlODiAOhtyRYDb_9X7gs-EZ-ybLGFTzQME-HmjOtfOAGWQinEMQ_cBP5fT9Cfj9dCED77E_dXydXoIDyEoDWg
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4708470J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4241566A7

A fisioterapia e a terapia ocupacional e seus recursos terapéuticos

Diagramagdo: Camila Alves de Cremo
Corregdo: Yaiddy Paola Martinez
Indexagdo: Amanda Kelly da Costa Veiga
Revisdo: Os autores
Organizador: Edson da Silva

Dados Internacionais de Catalogagé@o na Publicagao (CIP)

F537 Afisioterapia e a terapia ocupacional e seus recursos
terapéuticos / Organizador Edson da Silva. - Ponta
Grossa - PR: Atena, 2022.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5983-996-4

DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed.964223103

1. Terapia ocupacional. 2. Fisioterapia. I. Silva, Edson
da (Organizador). Il. Titulo.

CDD 615.82
Elaborado por Bibliotecéaria Janaina Ramos - CRB-8/9166

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br



http://www.atenaeditora.com.br/

DECLARACAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um conflito
de interesses em relacgdo ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram ativamente da
construcao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do estudo, e/ou
aquisi¢ao de dados, e/ou analise e interpretacao de dados; b) Elaboragao do artigo ou revisao com
vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovagao final do manuscrito para
submissao.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estdo completamente isentos de dados
e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citacao e a referéncia correta de todos os dados e de
interpretacoes de dados de outras pesquisas; 5. Reconhecem terem informado todas as fontes de
financiamento recebidas para a consecucao da pesquisa; 6. Autorizam a edicao da obra, que incluem
os registros de ficha catalografica, ISBN, DOl e demais indexadores, projeto visual e criagao de capa,
diagramacao de miolo, assim como langamento e divulgacdo da mesma conforme critérios da Atena

Editora.



DECLARAGAO DA EDITORA

A Atena Editora declara, para os devidos fins de direito, que: 1. A presente publicagao constitui apenas
transferéncia temporaria dos direitos autorais, direito sobre a publicacado, inclusive ndo constitui
responsabilidade solidaria na criacao dos manuscritos publicados, nos termos previstos na Lei sobre
direitos autorais (Lei 9610/98), no art. 184 do Cdédigo Penal e no art. 927 do Cddigo Civil; 2. Autoriza
e incentiva os autores a assinarem contratos com repositorios institucionais, com fins exclusivos de
divulgagao da obra, desde que com o devido reconhecimento de autoria e edicao e sem qualquer
finalidade comercial; 3. Todos os e-book sao open access, desta forma nao os comercializa em seu
site, sites parceiros, plataformas de e-commerce, ou qualquer outro meio virtual ou fisico, portanto,
esta isenta de repasses de direitos autorais aos autores; 4. Todos os membros do conselho editorial
sao doutores e vinculados a instituicdes de ensino superior pablicas, conforme recomendacao da
CAPES para obtenc¢ao do Qualis livro; 5. Nao cede, comercializa ou autoriza a utilizagdo dos nomes e
e-mails dos autores, bem como nenhum outro dado dos mesmos, para qualquer finalidade que nao o

escopo da divulgacao desta obra.



APRESENTACAO

A coletanea ‘A fisioterapia e a terapia ocupacional e seus recursos terapéuticos’ &
uma obra composta por 26 capitulos, com abordagem de diferentes areas da Fisioterapia
e da Terapia Ocupacional. Os autores trazem discussdes cientificas por intermédio
de pesquisas, ensaios tedricos ou revisdes da literatura resultantes de seus projetos
académicos ou de atuagdes profissionais.

A coleténea conta com contribuicdes de discentes e docentes de varios cursos de
graduacéo e de pés-graduagédo, bem como de outros profissionais de instituicdes parcerias
das universidades envolvidas. Os capitulos abordam os seguintes temas da reabilitagéo:
ortopedia, neurologia, geriatria, pneumologia, saude da mulher, oncologia, entre outros.

Os capitulos tém autoria predominante da Fisioterapia, além de dois capitulos da
Terapia Ocupacional. Destaca-se a importancia da atuagdo interdisciplinar, revelando os
avangos nesses dois campos do ensino superior. Os estudos compartilhados na obra
corroboram com a consolidagdo das atividades académicas que integram, cada vez mais,
as universidades, as demais instituicdes e as comunidades envolvidas.

Espero que os ensaios teoricos e as revisoes contidas nessa coletanea contribuam
para o enriqguecimento da formacg&o universitaria e da atuagdo profissional no ambito da
reabilitagcdo e por meio da atuacédo da Fisioterapia e da Terapia Ocupacional. Agradego aos
autores da obra e desejo uma 6tima leitura a todos.

Edson da Silva
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pelo bacilo Mycobacterium leprae, atingindo principalmente pele e nervos periféricos e esta
presente na humanidade desde a antiguidade. O diagnostico tardio da doenca associado
ao comprometimento neural evidencia a instalagdo de incapacidade fisica e estima-se que
20% das pessoas diagnosticadas com hanseniase necessitem de reabilitagcdo ou apoio
em decorréncia de incapacidades ou problemas psicossociais. Objetivo: Identificar o grau
de limitacdo das atividades funcionais em pacientes diagnosticados com Hanseniase e a
abordagem fisioterapéutica. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliografica do tipo
revisdo de literatura integrativa, realizada por meio da busca de materiais bibliograficos
publicados nas bases de dados SciELO, LILACS e PUBMED, onde se estruturou a estratégia
PICO por meio da associagdo dos descritores. Resultados: Foram incluidos doze estudos
nesta pesquisa, onde houve prevaléncia de publicagdes no ano de 2018, dos quais 10
(83,33%) foram publicagbes no idioma portugués e 2 (16,33%) na lingua inglesa. Conclusao:
Foi verificado que a fisioterapia é capaz de atuar na hanseniase a fim de prevenir contraturas
e deformidades, além de atuar de forma ativa no tratamento da melhora de sensibilidade,
propriocepg¢éao e analgesia, tendo como auxilio o laser e ultrassom terapéutico.
PALAVRAS-CHAVE: Hanseniase; Limitacdes Funcionais; Fisioterapia.

FUNCTIONAL LIMITATIONS IN PATIENTS DIAGNOSED WITH LEPROSY AND
PHYSIOTHERAPEUTIC APPROACH

ABSTRACT: Introduction: Leprosy is a disease of chronic infectious character, caused
by the bacillus Mycobacterium leprae, affecting mainly skin and peripheral nerves and has
been present in humanity since ancient times. The late diagnosis of the disease associated
with neural impairment shows the installation of physical disability and it is estimated that
20% of people diagnosed with leprosy need rehabilitation or support due to disabilities or
psychosocial problems. Objective: Identify the degree of limitation of functional activities in
patients diagnosed with leprosy and the physiotherapeutic approach. Methodology: This is a
bibliographical research being the integrative literature review type, carried out by searching
bibliographical materials published on SciELO, LILACS and PUBMED databases, where
the PICO strategy was structured through the association of descriptors. Results: Twelve
studies were included in this study, where there was a prevalence of publications in 2018, of
which 10 (83.33%) were publications in Portuguese and 2 (16.33%) in English. Conclusion:
It was verified that the physiotherapy is able to act in leprosy in order to prevent contractures
and deformities, besides acting actively in the treatment of the improvement of sensitivity,
proprioception and analgesia, having as aid the laser and therapeutic ultrasound.
KEYWORDS: Leprosy; Functional Limitations; Physical Therapy.

11 INTRODUGCAO

A hanseniase € uma doenca de carater infeccioso cronico, causado pelo bacilo
Mycobacterium leprae, atingindo principalmente pele e nervos periféricos e esta presente na
humanidade desde a antiguidade, sendo comumente conhecida como lepra, a hanseniase

chegou as Américas por meio de imigrantes europeus e posteriormente pelos escravos
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originados na Africa (IKEHARA, 2010).

Segundo Patil et al, (2019) na sociedade antiga, as pessoas que sofriam de
hanseniase eram alienadas porque se pensava que a doencga era crnica, contagiosa,
causando desfiguracdo sem cura e por maldicdo ou pecado. A lepra e sua cura foram
descritas como descritas no livro religioso hindu Atharva veda. Também foi destacado que
a primeira mencédo da lepra (kusht) estava no tratado médico indiano Sushruta Samhita
durante 6 ° século aC. Na idade média, nagdes europeias exigiam que todos os doentes
usassem vestes caracteristicas e balangassem sinos para alertar os outros de que estavam
chegando as cidades.

De acordo com Brasil (2018), foram notificados no Brasil no ano de 2016, um numero
de 25.218 casos novos, perfazendo uma taxa de detecgdo de 12,2/100 mil habitantes.
Esses dados classificam o pais como de alta carga para a doenga, sendo o segundo
com o maior numero de casos novos registrados no mundo, onde a regido Nordeste &
a segunda maior com numeros de casos novos registrados com um indice de 23,42/100
mil habitantes, sendo o estado do Maranhdo com mais elevada taxa, correspondente a
53,91/100 mil habitantes.

Uma das medidas para o controle da hanseniase é fazer o diagndstico precoce,
prevenindo a incapacidade fisica. Pesquisas apontam uma relacdo direta entre o
atraso do diagnostico de hanseniase por mais de um ano e a classificagdo da doenca
como multibacilar (MB) com presenca de incapacidade fisica. O diagnéstico de caso de
hanseniase é essencialmente clinico e epidemioldgico, realizado por meio do exame geral e
dermatoneurélogico para identificar lesdes ou areas de pele com alteragéo de sensibilidade
e/ou comprometimento de nervos periféricos, com alteragdes sensitivas e/ou motoras e/ou
autondmicas (FRANCISCO et al., 2019).

Organizagdo Mundial da Saude classifica os pacientes em paucibacilares, se
tiverem cinco ou menos lesdes cutaneas, e multibacilares, se tiverem seis ou mais lesdes
cutaneas ou se o esfregaco da pele for positivo. A classificacdo de RidleyJopling subdivide
a hanseniase nas seguintes formas clinicas: indeterminada, tubercul6ide, borderline-
tuberculoide, borderline-borderline, borderline-lepromatous e lepromatous. Em relacao aos
fatores de risco para hanseniase, os contatos proximos de um individuo infectado tém
maior chance de adquirir a doenga em comparagdo com a populagdo em geral (SILVA et
al., 2013).

Uma das principais problematicas relacionadas a hanseniase estd o grau de
incapacidade fisica do paciente hansénico, sendo os casos novos detectados com grau
2 de incapacidade um parametro importante para o Ministério da Saude (RIBEIRO;
SILVA; OLIVEIRA, 2018). O diagnoéstico tardio da doenga associado ao comprometimento
neural evidencia a instalagdo de incapacidade fisica e estima-se que 20% das pessoas
diagnosticadas com hanseniase necessitem de reabilitacdo ou apoio em decorréncia de
incapacidades ou problemas psicossociais (ARAUJO et al., 2018).
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Devido as incapacidades ocasionadas, a fisioterapia atua diretamente nas alteraces
funcionais causadas pela hanseniase, objetivando-se alcangar o retorno da funcionalidade
por meio de exercicios terapéuticos visando reduzir a dor, edemas e limitagdes articulares
tendo uma importante atuacdo também no que concerne a prevencdo, por meio de
orientacdes referentes a marcha, imobilizagbes do membro afetado usam de Orteses e
tipos de calgcados (MOURA et al., 2017).

A relevancia da aplicabilidade desse projeto € embasada por meio de dados
cientificos que mostram que a fisioterapia e educacdo em saude oferecem um suporte
capaz de modificar comportamentos estereotipados, minimizar os déficits funcionais,
gerenciar distirbios emocionais, comportamentais e sociais. E ajuda no autoconhecimento
e a autoconfianca para os pacientes com hanseniase.

Aelaboracéo da presente pesquisa seréa de grande valia para auxiliar os profissionais
fisioterapeutas nas tomadas de decisdes para melhorar o tratamento e educa¢do em saude
de paciente diagnosticados com hanseniase.

Diante do exposto, este estudo teve como objetivo geral: Identificar o grau de
limitacdo das atividades funcionais em pacientes diagnosticados com Hanseniase e a
abordagem fisioterapéutica. E como objetivos especificos: Relatar as limitagbes funcionais
dos pacientes diagnosticados com hanseniase; Conhecer as abordagens fisioterapéuticas
em pacientes diagnosticados com Hanseniase.

Diante disso questiona-se qual o grau de limitacao de atividades funcionais apresenta
os pacientes diagnosticados com Hanseniase e abordagem fisioterapéutica?

21 METODOLOGIA

O presente estudo tratou-se de uma pesquisa bibliografica do tipo revisdo
integrativa da literatura. Este procedimento foi selecionado por possibilitar a sintese
e analise do conhecimento cientifico ja produzido sobre o tema “LIMITACOES
FUNCIONAIS EM PACIENTES DIAGNOSTICADOS COM HANSENIASE E ABORDAGEM
FISIOTERAPEUTICA”.

A partir do problema de pesquisa “Qual o grau de limitagcéo de atividades funcionais
apresenta os pacientes diagnosticados com Hanseniase e abordagem fisioterapéutica?”,
determinou a construgéo da estratégia PICO, que representa um acrémio para (P) paciente
ou populacao, (I) intervencdo, (C) comparacdo ou controle, (O) desfecho ou resultado,
na qual foi utilizada para a localizagdo dos estudos relevantes, que respondessem a
pergunta de pesquisa. Foi realizada a busca de descritores indexados e nao indexados
(Palavras-chaves) nos idiomas portugués e inglés. Os descritores foram obtidos a partir
dos descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), Mesh no site da PubMed, LILACS e Scielo
como mostra o quadro 1.
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Elementos MESH DECS
P “Paciente com Hanseniase” “Leprosy” “Hanseniase”
| “Fisioterapia” “Physical Therapy Specialty” “Fisioterapia”
C “Limitag6es Funcionais” “Mobility Limitation” “Limitagao da Mobilidade”
(0} “Retorno as AVD’s” “Rehabilitation” “Reabilitacéo”

Quadro 1 — Elementos da estratégia PICO descritores e palavras-chave utilizados — Caxias, MA, Brasil,

2021.

Fonte: Pesquisa direta, 2021.

Foram examinados por meio de descritores e palavras-chave as bases de dados
PubMed da National Library of Medicine; BVS (Biblioteca Virtual da Saude), coordenada
pela BIREME e composta de bases de dados bibliograficas produzidas pela Rede BVS,

como LILACS, além da base de dados Medline e outros tipos de fontes de informagéo.

Os termos utilizados durante a pesquisa foram classificados e combinados nos

bancos de dados, resultando em estratégias especificas de cada base.

B&SSODSE ESTRATEGIA DE BUSCA | RESULTADOS FILTRADOS | SELECIONADOS
“Leprosy AND Mobility
SCIELO epro ;
- Limitation AND Physical
(d(K/IsErSlp')_tSrs Therapy Specialty AND 291 33 6
Rehabilitation”
“Leprosy AND Mobility
( fubtled Limitation AND Physical o . .
MES‘,’_D Therapy Specialty AND
Rehabilitation”
“Hanseniase AND
LILACS | han: i
. Limitagcao da Mobilidade
(d%ségg;es AND Fisioterapia AND 393 22 2
Reabilitagéo”

QUADRO 2 - Estratégias de busca utilizadas nas bases de dados SciELO, MEDLINE e LILACS.

Fonte: Pesquisa direta, 2021.

Os critérios de inclusdo utilizados foram: artigos originais publicados no periodo

entre 2011 & 2021, disponiveis gratuitamente na lingua portuguesa, inglesa e espanhola.

Sendo aproveitados os com abordagem qualitativa e quantitativa, exploratorios, descritivos

e reflexivos, que tratassem sobre fisioterapia nas limitagdes funcionais encontradas em

pacientes diagnosticados com hanseniase.

Os critérios de excluséo definidos foram: artigos incompletos e que ndo permitiam

seus acessos on-line, bem como artigos de revisdo, monografias, teses e dissertacoes e

aqueles que ndo se encaixaram na tematica proposta.
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Na identificacdo dos estudos pré- selecionados foram analisadas as informacgdes
coletadas nos artigos cientificos e criadas categorias analiticas que facilitou a ordenacéo
e a sumarizagdo de cada estudo. Essa categorizacdo foi realizada de forma descritiva,
indicando os dados mais relevantes para o estudo.

A pesquisa levou em consideracao os aspectos éticos da pesquisa quanto a citacao
dos estudos, respeitando a autoria das ideias, 0s conceitos e as definicbes presentes nos
artigos incluidos na revisdo. Optou-se pela analise em forma estatistica e de forma de
texto, utilizando célculos matematicos e inferéncias, que serdo apresentados em quadros,

tabelas e gréaficos para facilitar a visualizagdo e a compreenséo.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A tabela 1 evidencia a distribuicdo os estudos de acordo com o ano de publicagéao.
O ano de 2018 apresentou 0 maior nUmero de publicagbes correspondendo a 33,33% do
total, em seguida o ano de 2020, correspondendo a 25,0%, por conseguinte, vieram 0s
anos de 2019 e 2017 com 2 publicacbes correspondendo a 16,33%, o0 ano de 2014 obteve
1 publicagéo com 8,33%.

ANO DA PUBLICAGAO NUMERO ABSOLUTO %
2020 3 25,0
2019 2 16,66
2018 4 33,33
2017 2 16,66
2014 1 8,33
TOTAL 12 100%

Tabela 1 - Distribuicdo dos estudos incluidos, segundo o ano de publicagdo.

Fonte: Pesquisa direta, 2021.

A tabela 2 mostra a distribuicdo dos estudos por idioma. Houve uma prevaléncia
de 83,33% de publica¢des no idioma portugués. E somente 16,66% para o idioma inglés.

IDIOMA NUMERO ABSOLUTO %

INGLES 2 16,66
PORTUGUES 10 83,33

TOTAL 12 100%

Tabela 2 - Distribui¢céo dos artigos de acordo com o idioma.

Fonte: Pesquisa direta, 2021.
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Na Tabela 3 apresenta a distribuicdo das publicagdes quanto ao ano, autores, e

principais resultados relacionados as incapacidades funcionais da popula¢cdo acometida

por hanseniase. As publicagbes estédo dispostas em ordem cronolégica e alfabética, a partir

da publicagdo mais atual.

al., (2020).

transversal /
263 pessoas com

os fatores associados a
limitaga@o de atividade e

Autor/ano Tipo de estudo/ Objetivo Principais resultados
amostra
Nascimento et Estudo Analisar a magnitude e Observou-se correlagao entre

escore olho-m&o pé e limitagdo
de atividade (r=0,29; p<0,001) e

selecionados
372 casos de
hanseniase.

hanseniase. restrigdo a participacao restrigdo a participagao (r=0,27;
social em pessoas com p<0,001).
hanseniase.
Faganha et al., Estudo Analisar o grau de Houve o predominio do grau 1 de
(2020). epidemioldgico | incapacidade em incapacidade fisica, das formas
e de base pacientes com hanseniase | clinicas dimorfa e virchowiana,
documental / assistidos entre os anos indicando a detecg¢éo tardia da
Foram de 2012 a 2016. doenga.

Fernandes et al.,

Estudo

Identificar a ocorréncia

A maior idade apontou para

com hanseniase.

escala SALSA.

(2019). Transversal / das incapacidades fisicas | pessoas mais propensas a
130 pessoas no diagnéstico e na incapacidade fisica.
diagnosticas com | alta medicamentosa da
hanseniase. hanseniase.
Silva et al., Estudo Analisar alguns fatores A prevaléncia de incapacidades
(2018). transversal e sociodemogréaficos fisicas aumentou a medida que a
analitico / associados a ocorréncia idade avancava, sugerindo que
323 prontuéarios | de incapacidade fisica os pacientes teriam sintomas ha
de pacientes em casos novos de bastante tempo sem, no entanto,
diagnosticados | hanseniase. serem diagnosticados e tratados.
com hanseniase.
Moura et al., Estudo Relacionar a CIF com a Os dominios da escala SALSA
(2017). observacional limitacéo de atividade e e o uso dos codigos da CIF
analitico e restricdo a participagéo mostraram dificuldade leve
descritivo / de individuos com a moderada em sua grande
30 individuos hanseniase, utilizando a maioria, com resultados

significantes (p<0,05). O unico
dominio que apresentou tarefa
com dificuldade completa foi o de
mobilidade.

Nogueira et al.,
(2017).

Estudo
transversal e
analitico /
77 idosos com
Hanseniase.

Investigar a associacao de
fatores sociodemografico
e clinicos a capacidade
funcional de idosos com
hanseniase.

A maioria dos participantes
mostrou-se independente nos
instrumentos utilizados. Porém,
quando teve alguma diferenca,
foi devido a hanseniase.

Tabela 3- Publicagdes relacionadas as incapacidades funcionais da populagdo acometida por

hanseniase.

Fonte: Pesquisa direta, 2021.

Na Tabela 4 apresenta a distribuicdo das publicagbes quanto ao ano, autores,

e principais resultados relacionados a intervengao fisioterapéutica nas incapacidades
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funcionais da populagdo acometida por hanseniase. As publicagdes estdo dispostas em

ordem cronologia e alfabética, a partir da publicagcdo mais atual.

Autor/ano Tipo de estudo/ Objetivo Intervencoes / Principais
amostra resultados
Monteiro et al., Relato de Compreender a viséo do Os fisioterapeutas realizaram

30 voluntarios
diagnosticados
com hanseniase.

personalizadas e
exercicios para perna

e pés nos angulos do
ante pé, retropé e arco
plantar de pacientes com
neuropatia causada por
hanseniase.

(2020). experiéncia / profissional fisioterapeuta orientacdes de autocuidado, visto
27 pacientes no diagnostico da que é de extrema importancia
diagnosticados | Hanseniase por para a melhora do quadro clinico
com hanseniase. | meio da avaliacao da doenga. / Existiram varias
dermatoneurologica. dificuldades. Uma delas foi a
falta de assiduidade do paciente
com o tratamento.
Prado et al., Estudo Analisar a influéncia Foram realizadas 20 sessdes
(2019) observacional / | do uso de palmilhas de 30 minutos, duas vezes por

semana, com exercicios para
o triceps sural, alongamento
para mobilidade do tornozelo
e exercicios de fortalecimento
da musculatura / Revelaram
alteragbes pos- tratamento

no posicionamento do retropé
esquerdo.

Dhawale et al.,
(2018).

Estudo
observacional /
30 pacientes
diagnosticados
com hanseniase.

Avaliar a eficacia da
reeducacao sensorial
combinada com a terapia
do espelho em pacientes
com hanseniase.

Foi realizado um programa de
reeducacgéo sensorial durante
4 semanas. E um programa de
terapia de espelho durante 4
semanas / O funcionamento da
mé&o melhorou em ambos 0s
pacientes

Holanda et al.,
(2018).

Estudo
retrospectivo,
descritivo, com
abordagem
quantitativa /
40 pacientes
diagnosticados
com hanseniase

Tragar o perfil
epidemiologico de pessoas
com hanseniase em
Aracati e abordagem
fisioterapéutica.

Intervencao a fim de evitar
deformidades, treinamento
funcional trabalhar marcha

e Atividades de Vida Diaria

— Orteses, propriocepgao

e estimulacao sensitiva / A
fisioterapia atuou de forma
ativa, revertendo insuficiéncias
funcionais e evitou maiores
deformidades.

Santana et al.,
(2018)

Trata-se de um
estudo de carater
descritivo,
retrospectivo /
Envolveu 414
prontuéarios,
utilizando
formulario
estruturado.

Comparar o grau de
incapacidade fisica, os
sitios corporais afetados,
as deficiéncias e
incapacidades presentes e
0s nervos acometidos no
diagnostico e na alta em
pacientes com hanseniase.

Utilizacao do laser de baixa
intensidade, realizacéo de
exercicios terapéuticos,
reeducacdo da marcha e
prescricao de proteses e orteses
/ Observou-se reducgéo da
maioria das deficiéncias.
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Reck et al., Relato de caso / | Verificar a diminuicdo da Aplicagéo do ultrassom de 1
(2014) 1 paciente sexo | dor, a qual foi avaliada Mhz, intensidade de 1W/ cm?,
feminino que através de uma escala modo pulsado 1:5, durante 5
apresentava analogica aplicada minutos em cada area: braco
sequela de antes e ap0s cada e antebraco, totalizando 30
Hanseniase. sesséo terapéutica com minutos por sesséo / Verificaram-
0 ultrassom pulsado se os beneficios da terapia por
e também avaliar a ultrassom na reparagao nervosa
possivel reparagéo do periférica indicando eficiéncia no
nervo periférico afetado, tratamento.
através de exame de
eletroneuromiografia.

Tabela 4 - Publicagdes relacionadas resultados relacionados a intervengéo fisioterapéutica nas
incapacidades funcionais da populagéo acometida por hanseniase.

Fonte: Pesquisa direta, 2021.

Segundo Nascimento et al., (2020) verificou-se elevada prevaléncia das duas
dimensdes analiticas no contexto hiperendémico do municipio, bem como associagéo da
limitacdo de atividade e de restricdo a participagcdo social com a gravidade da doenga
(classificacdo operacional multibacilar), a faixa etaria mais avangcada (>60 anos) e
elementos de vulnerabilidade social (baixa escolaridade). Corroborando com esse estudo,
Fernandes et al., (2019) relatou que a maior idade apontou para pessoas mais propensas
a incapacidade fisica, quando comparadas com faixas etérias inferiores, especialmente em
locais mais vulneraveis.

Facanha et al., (2020) relatou que a presenga de grande propor¢cdo de doentes
paucibacilares evidencia que a endemia atinge até aqueles com maior resisténcia a doenca,
logo, quanto maior a detecgéo das formas multibacilares na populagédo menos eficazes esta
sendo os controles. Estudo semelhante ao de Silva et al., (2018), em que a ocorréncia
maior de incapacidades fisicas decorrentes da hanseniase nos homens esteve relacionada
ao diagnéstico tardio, devendo-se isto a menor procura pelos servigcos de saude. Aliando-se
ao fato da tendéncia de procurarem as unidades de salde apenas quando ja apresentam
alguma incapacidade.

Moura et al., (2017) por meio da avaliacdo da escala SALSA, o déficit em pacientes
multibacilares ocorreu nos membros superiores e, em alguns casos, nos membros
inferiores, causando dificuldades em deambular e manter o centro de apoio em atividades
como sentar ou levantar. Diretamente associado ao aumento das incapacidades, esta a
dificuldade de diagnéstico precoce, por causa da predominancia das formas passivas de
deteccdo em virtude da busca ativa de casos. Diante disso, os programas de controle
devem ser mais criteriosos na avaliagao inicial.

Nogueira et al., (2017) os achados deste estudo revelaram que idosos com
hanseniase tém caracteristicas sociodemogréficas similares as de idosos sem a patologia,
prevalecendo condicbes como baixa renda e escolaridade; todavia, essas carateristicas
estdo associadas ao surgimento da doenca. Outro achado importante foi a associacéo
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da idade com a capacidade funcional, relacionada com o deslocamento a locais mais
distantes. Nesse sentido, idosos que residem apenas com os filhos podem exercer a
funcdo de provedor e cuidador do ndcleo familiar, desse modo necessitando desenvolver
habilidades, como o uso da televiséo.

Segundo o estudo de Monteiro et al., (2020) & necessario um grupo de apoio
psicoldgico, buscando o avang¢o na melhora dos sinais e sintomas da doenca e a interacédo
social entre terapeuta-paciente que ajudaria muito na evolugcdo do tratamento. Relatou
ainda que o paciente parece dar maior importancia ao tratamento com medicamentos.
Corroborando com esse estudo, Santana et al., (2018) salientou a importancia da atuagéo
de uma equipe multiprofissional para prevenir o surgimento/agravamento das incapacidades
fisicas, destacando-se a atuacéo do enfermeiro e do fisioterapeuta.

Prado et al., (2019) os resultados demonstraram que seguir um protocolo de
exercicio especifico (grupo de exercicios) e usar palmilhas personalizadas (grupo de
palmilha) produziu realinhamento do retropé esquerdo, tornando-o valgo. A palmilha, ao
entrar em contato com a planta do pé, altera o controle do padrdo de marcha pressdo do
pé e movimento na articulagdo do tornozelo. Ainda falando em fisioterapia, Holanda et
al., (2018) relatou que a fisioterapia atua de forma ativa, com o objetivo de reverter essa
insuficiéncia funcional, evitando deformidades. Sua abordagem precisa ser ampla, focada
no cuidado integral ao paciente.

Dhawale et al., (2018) verificou-se que ao usar a caixa do espelho, esses neurénios-
espelho foram ativados e ajudaram na recuperagdo de partes afetadas. O funcionamento
da méao melhorou em ambos os pacientes, a terapia do espelho combinada com reeducacgéao
sensorial mostrou excelente melhora. Numa outra alternativa de tratamento Reck et al.,
(2014) utilizou o ultrassom pulsado e constatou uma melhora na atividade neuropatica.
Sugerindo uma possivel cicatrizacdo nervosa, em se tratando da estimulagédo proximal,
além de aumento da laténcia proximal e redugéo da velocidade de condug&o nervosa.

41 CONCLUSAO

A andlise dos estudos incluidos nesta pesquisa de revisdo define a hanseniase
como uma doenca de processo dinamico e progressivo, apresentando-se de maneira
individualizada em cada pessoa podendo sofrer influéncia de diversos fatores. Entre as
principais alteracdes corporais decorrentes deste processo destacam-se as alteracdes de
sensibilidade da pele, erupgbes e Ulceras, deformidade fisica e dificuldade de levantar os
pés, sendo intensificado na terceira idade.

Foi verificado que a fisioterapia &€ capaz de atuar na hanseniase a fim de prevenir
contraturas e deformidades, além de atuar de forma ativa no tratamento da melhora
de sensibilidade, propriocepcdo e analgesia, tendo como auxilio o laser e ultrassom
terapéutico. O profissional de fisioterapia também é bastante importante na educagdo em
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saude, podendo dar orientagbes para o paciente, familia e toda a populagéo, possibilitando
ao paciente hanseniano uma melhor qualidade de vida, principalmente através de um
diagnostico precoce.

Entretanto, novas pesquisas relacionadas a essa tematica podem contribuir para

um melhor esclarecimento desta questao que atualmente é pouca abordada na literatura.

REFERENCIAS

ARAUJO, E. J. B. et al. Pés-alta de hanseniase: prevaléncia de incapacidades fisicas e
sobreposicao de doencas. Cogitare Enfermagem, v. 23, n. 4, p. 1-9, Out, 2018.

BRASIL. Caracterizacao da situacao epidemiolégica da hanseniase e diferencas por sexo, Brasil,
2012-2016. Bol Epidemiol, v. 49, n. 4, Jan, 2018.

DHAWALE, T. et al. Efeito da terapia de espelho nas fungdes das maos em pacientes com
hanseniase. International Journal of Research & Review, v. 5, n. 12, p. 13-17, Dez, 2018.

FACANHA, A. T. F. et al. Analise das incapacidades fisicas por hanseniase em uma
cidade do interior do Maranhao, Brasil. Research, Society and Development, v. 9, n. 2, p.
€75922055-e75922055, Nov, 2020.

FERNANDES, D. O. H. et al. Ocorréncia das incapacidades fisicas na hanseniase durante o
tratamento medicamentoso. Revista Brasileira de Pesquisa em Saude/Brazilian Journal of Health
Research, v. 21, n. 3, p. 122-131, Set, 2019.

FORTUNATO, C. N. et al. Qualidade de vida de pessoas com hanseniase atendidas em um
hospital de referéncia, Paraiba-Brasil. Enfermeria Global, v. 18, n. 56, p. 119-158, Set, 2019.

FRANCISCO, L. L. et al. Estimativa da prevaléncia oculta da hanseniase em municipio do interior
do Estado de Sao Paulo. Arquivos de Ciéncias da Saude, v. 26, n. 2, p. 89-93, Nov, 2019.

HOLANDA, R. L. et al. Perfil Epidemiolégico da Hanseniase no Municipio De Aracati-CE. Revista
Expressao Catélica Saude, v. 2, n. 1, p. 49-57, Jun, 2017.

IKEHARA, E. et al. Escala Salsa e grau de Incapacidades da Organizacao Mundial de Saude:
avaliacao da limitacao de atividades e deficiéncia na hanseniase. Acta Fisiatrica, v. 17, n. 4, p. 169-
174, Dez, 2010.

MONTEIRO, B. B. S. et al. Vivéncia do profissional fisioterapeuta no diagnéstico da hanseniase:
um relato de experiéncia. Saude (Santa Maria), v. 46, n. 1, p. 1-9, Abr, 2020.

MOURA, E. G. et al. Relacao entre a Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade
e Saude (CIF) e a limitagao de atividades e restricao a participagao de individuos com
hanseniase. Cadernos Saude Coletiva, v. 25, n. 3, p. 355-361, Set, 2017.

A fisioterapia e a terapia ocupacional e seus recursos terapéuticos Capitulo 11




NASCIMENTO, D. S. et al. Limitacao de atividade e restri¢cdo a participacao social em pessoas
com hanseniase: analise transversal da magnitude e fatores associados em municipio
hiperendémico do Piaui, 2001 a 2014. Epidemiologia e Servigos de Salde, v. 29, n. 3, p. €2019543,
Jun, 2020.

NOGUEIRA, P. S. F. et al . Fatores associados a capacidade funcional de idosos com hanseniase.
Rev. Bras. Enferm, v. 70, n. 4, p. 711-718, Ago, 2017.

PATIL, S. et al. Rumo a eliminacao do estigma e intocabilidade: um caso para hanseniase. The
Indian journal of medical research, v. 149, 1, p. 81-88, Jan, 2019.

PRADO, C. R. et al. O efeito de exercicios e palmilhas nos pés de pacientes com hanseniase.
Fisioterapia e Pesquisa, v. 26, n. 3, p. 247-257, Set, 2019.

RECK, E. M. et al. Melhora da Dor em Paciente com Sequela de Hanseniase Pos-Aplicacdo do
Ultrassom Pulsado. UNOPAR, v. 16, n. 2, p. 123-127, Jan, 2014.

RIBEIRO, M. D. A; SILVA, J.C. A; OLIVEIRA, S. B. Estudo epidemiolégico da hanseniase no Brasil:
reflexao sobre as metas de eliminacao. Revista Panamericana de Salud Publica, v. 42, p. 1-7, Jun,
2018.

SANTANA, E. M. F et al. Deficiéncias e incapacidades na hanseniase: do diagndstico a alta por
cura. Revista Eletrénica de Enfermagem, v. 20, n. 15, p. 1-11, Ago, 2018.

SILVA, J. S. R. et al. Fatores sociodemograficos associados ao grau de incapacidade fisica na
hanseniase. Revista Cuidarte, v. 9, n. 3, p. 5, Dez, 2018.

SILVA, V. P. M. et al. Hanseniase indeterminada e caso indice virchowiano: quatro casos na
mesma familia. Anais brasileiros de dermatologia, v. 88, n. 6, p. 105-108, Dez, 2013.

A fisioterapia e a terapia ocupacional e seus recursos terapéuticos Capitulo 11 m



iNDICE REMISSIVO

A

Acidente Vascular Encefalico 94, 95, 96, 97, 103, 105, 106, 131, 133

Acupuntura 18, 21, 22, 25, 26, 27, 52, 53, 54, 55, 56, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 145,
228, 233, 235, 269

Alteragbes posturais 1, 2, 3,5,6,7,8,9, 273

Anatomia humana 241, 242, 243, 244, 245, 246, 247, 248, 249, 250, 251, 252, 253, 254,
255, 257, 301

Atividade fisica 6, 9, 15, 19, 74, 84, 154, 164, 169, 170, 171, 172, 173, 174, 175, 199, 201,
202, 203, 204, 206, 208, 209, 211, 212, 213, 214, 215, 276

Avaliacdo 3, 5, 6, 7, 18, 19, 22, 23, 25, 26, 29, 35, 36, 37, 38, 40, 44, 46, 47, 48, 49, 55,
56, 67, 89, 90, 96, 99, 100, 101, 103, 104, 105, 110, 112, 114, 115, 124, 125, 127, 135, 136,
147, 152, 158, 159, 160, 161, 162, 163, 164, 166, 167, 180, 181, 187, 189, 190, 191, 193,
194, 195, 197, 201, 204, 205, 207, 211, 212, 230, 240, 251, 254, 263, 265, 266, 270, 290

B

Baixa densidade 6ssea 69, 73, 76
Bruxismo 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27
Bullying 294, 295, 296, 297, 298, 299, 300
C

Cancer de mama 216, 217, 218, 219, 220, 221, 222

Cinesioterapia 8, 47, 49, 50, 199, 217, 220, 269, 277

Climatério 281, 282, 283, 284, 286, 287, 288, 289, 290, 291, 292, 293

Coluna lombar 11, 13, 14, 16, 19, 64

COVID-19 104, 169, 170, 171,173, 174,175, 177, 179, 184, 185, 227, 255, 256, 257, 261,
265, 267, 295

D

Desempenho fisico funcional 187

Disfung¢édo temporomandibular 20, 26

Doenca de Parkinson 107, 108, 109, 112, 116

Doenca pulmonar obstrutiva cronica 73, 181, 187, 188, 198, 199, 200
Dor crénica 25, 63, 67, 145, 146, 147, 148, 151, 154, 155

Dor lombar 10, 11, 12, 13, 15, 18, 52, 53, 54, 56, 64, 65, 66, 67, 68, 152, 155, 157, 168,
268, 269, 270, 271, 272, 273, 274, 275, 276, 277, 278, 279, 280

A fisioterapia e a terapia ocupacional e seus recursos terapéuticos indice Remissivo m



E

Educacgédo em saude 68, 105, 120, 126, 169, 171, 172, 174, 223, 226, 227, 292, 294, 301
EflGvio telogeno 258, 259, 260, 261, 262, 263, 264, 265, 266

Encefalopatia crénica da infancia 80

Ensino-aprendizagem 241, 243, 244, 245, 246, 247, 248, 249, 250, 251, 252, 253, 254, 255

Envelhecimento 30, 71, 72, 159, 163, 165, 166, 167, 171, 172, 173, 174, 175, 217, 281,
282, 283, 284, 286, 287, 288, 291

Estabilizacdo segmentar 66, 268, 270, 271, 273, 274, 275, 276, 278, 279
Estimulacdo auditiva ritmica 107, 108, 109, 112, 116
Estimulagéo visual 228, 229, 230, 232, 233, 234, 238, 239

Exercicio aerébico 187, 189

F

Fisioterapia aquatica 28, 29, 31, 32, 34, 35, 38, 39, 40, 41
G

Glaucoma 228, 229, 230, 231, 233, 234, 237, 238, 239, 240

Gravidez 223, 224, 263

H

Hanseniase 117, 118, 119, 120, 121, 123, 124, 125, 126, 127, 128, 163
Hidroterapia 29, 31, 32, 38, 39, 42, 84, 269

|

Idoso 158, 159, 160, 161, 163, 165, 166, 167, 169, 172, 174

Institucionalizagéo 158, 159, 161

Insuficiéncia respiratéria 177, 178, 179, 180, 181, 184, 185, 186

Intervencao fisioterapéutica 20, 44, 45, 48, 123, 125, 166, 167, 216, 217, 218, 220
Isolamento social 169, 170, 171, 172, 174, 175

L

Limita¢des funcionais 30, 117, 118, 120, 121, 159, 165

Lombalgia 10, 12, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 52, 53, 54, 55, 56, 61, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 152,
154, 155, 268, 269, 270, 271, 272, 273, 274, 275, 276, 277, 278, 279

M

Manguito rotador 44, 45, 46, 47, 50
Marcha 8, 34, 39, 84, 88, 89, 90, 103, 107, 108, 109, 110, 112, 113, 114, 115, 116, 120, 124,

A fisioterapia e a terapia ocupacional e seus recursos terapéuticos indice Remissivo m



126, 129, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 136, 137, 138, 139, 166, 238, 275
Mototaxistas 10, 11, 13,17, 18, 19

(o)

Obesidade 1, 2, 3,5, 6,7, 8,9, 173, 204, 205, 206, 207
Osteoartrite de joelho 28, 29, 30, 39
Oxigenoterapia 177, 179, 180, 181, 182, 183, 184, 185, 186

P

Palmilhas ortopédicas 1, 2, 3
Plataforma vibratéria 80, 84, 87

Prevencdo 2, 12, 25, 55, 68, 69, 70, 74, 75, 76, 77, 84, 98, 120, 160, 165, 167, 170, 171,
172,173, 220, 222, 225, 268, 271, 275, 294, 295, 298, 299, 300

Q

Qualidade de vida 3, 5,7,9, 10, 12, 13, 15, 17, 18, 19, 26, 30, 33, 39, 41, 45, 46, 47, 63,
67, 76, 80, 84, 91, 96, 97, 104, 105, 113, 114, 115, 127, 146, 151, 152, 154, 155, 160, 169,
170, 174, 187, 189, 198, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 207, 208, 209, 210, 211, 212,
213, 214, 215, 216, 219, 220, 221, 228, 258, 259, 268, 271, 275, 276, 279, 281, 284, 289,
292, 293

R

Reabilitagdo 22, 23, 29, 32, 34, 44, 51, 53, 55, 65, 66, 67, 80, 84, 91, 92, 96, 98, 99, 118,
119, 121, 129, 130, 131, 132, 133, 135, 138, 147, 154, 160, 170, 172, 220, 221, 238, 271,
279

S

Sono 2, 23, 24, 25, 26, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106, 287
Suporte de peso corporal 129, 133, 134, 135, 138, 139

T

Terapia de alto fluxo 177, 179, 180, 185
Terapia neural 145, 146, 147, 148, 149, 151, 152, 1583, 154, 155, 156, 157

Terapia ocupacional 32, 50, 55, 66, 84, 91, 281, 282, 284, 285, 286, 288, 289, 290, 291,
292, 293, 294, 295, 296

Tratamento cosmetologico 258

\'

Ventilagcdo nédo invasiva 177, 181, 185, 186

A fisioterapia e a terapia ocupacional e seus recursos terapéuticos indice Remissivo m











