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APRESENTACAO

As pesquisas cientificas sempre visam o aprimoramento de determinada area para
que seja entregue aos usudrios um servico de qualidade. A mesma légica se segue na
odontologia. No setor publico, estudos sobre a necessidade dos individuos e formas mais
eficientes de ofertar de saude bucal embasam a gestao e organizac¢ao de politicas publicas.

Este e-book traz um compilado de estudos de vérias areas da odontologia e
dissemina o conhecimento para a comunidade cientifica.

Espero que a leitura do conteldo aqui apresentado desperte cada vez mais sua
busca pelo conhecimento.

Emanuela Carla dos Santos



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

A MUSICA COMO INSTRUMENTO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS EM SAUDE BUCAL
NA LINGUA INDIGENA PARAKANA

Marlene Ribeiro de Oliveira

Aluisio Ferreira Celestino Junior

Bruno de Oliveira Miiller

Simone Dutra Lucas

Saul Martins Paiva

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.3702230031

(071 =11 1 1] N0 X5 2N 13

ANALISE DO CRESCIMENTO MICROBIANO EM CICATRIZADORES, POR MEIO DA
APLICACAO DE SUBSTANCIAS QUIMICAS

Nicole Macedo de Paula

Tarcila Trivifio

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.3702230032

(071 =11 1 1] N0 X< J0Uuu T 24

AVALIAgAO DE TECNICA EXODONTICA COM EXTRATOR MINIMAMENTE
TRAUMATICO

Adyelle Dantas Ribeiro

Cinthia Mayara Rodrigues Xavier

Erasmo Freitas de Souza Junior

Eudes Euler de Souza Lucena

Ricardo Viana Bessa Nogueira

Hécio Henrique Araudjo de Morais

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.3702230033

(071 =11 1 1] N0 X0 ST 38

CONSENSO SOBRE OS LIMITES DOS CIMENTOS DE IONOMERO DE VIDRO PARA
INDICACOES RESTAURADORAS
Maria Fidela de Lima Navarro
Renata Corréa Pascotto
Ana Flavia Sanches Borges
Carlos José Soares
Daniela Précida Raggio
Daniela Rios
Eduardo Bresciani
Gustavo Fabian Molina
Hien Chi Ngo
lvana Mileti¢
Jo Frencken
Linda Wang
Rafael Menezes-Silva
Regina Maria Puppin-Rontani




Ricardo Marins de Carvalho
Sevil Gurgan

Soraya Coelho Leal

Tamer TUzUner

Ticiane Cestari Fagundes
John William Nicholson
Sharanbir Kaur Sidhu

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.3702230034

CAPITULO 5. eeeeeessesessssssseesnsssasasassssssssssnsnsasasssssssssessnsasasasssssassnesensasasasssnns 58

CONSENSO SOBRE LOS LIMITES DE LOS CEMENTOS DE IONOMERO DE VIDRIO
PARA INDICACIONES RESTAURADORAS
Maria Fidela de Lima Navarro
Renata Corréa Pascotto
Ana Flavia Sanches Borges
Carlos José Soares
Daniela Précida Raggio
Daniela Rios
Eduardo Bresciani
Gustavo Fabian Molina
Hien Chi Ngo
lvana Mileti¢
Jo Frencken
Linda Wang
Rafael Menezes-Silva
Regina Maria Puppin-Rontani
Ricardo Marins de Carvalho
Sevil Gurgan
Soraya Coelho Leal
Tamer TUzlner
Ticiane Cestari Fagundes
John William Nicholson
Sharanbir Kaur Sidhu

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.3702230035

CAPITULO B...oeeeeeeeeeeeeeessasesssessssesnsnsasasassssssssssnsnsasassssssssssssnsnsasanssssessnssensasasssssnns 79

CHECAGEM DO ESTOQUE CASEIRO E USO DE MEDICAMENTOS POR IDOSOS DE
UM MUNICIPIO DE PEQUENO PORTE DA REGIAO SUL DO BRASIL

Hugo José Landgraf Junior

Flavia Martéo Florio

Luciane Zanin de Souza

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.3702230036

(071 =11 1 1] W0 Y 200U 92

EXPRESSAO IMUNO-H[STOQUiMICA DA CICLOXIGENASE-2, CICLINA D1, CD68,
TNF-a E TGF-B EM LESOES BUCAIS DA GVHD CRONICA

Aline Gongalves Salvador



Hittalo Carlos Rodrigues de Almeida
Rebeka Thiara Nascimento dos Santos
Méarcia Maria Fonseca da Silveira

Ana Paula Veras Sobral

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.3702230037

CAPITULO 8.....oeeeeeeeeeeeeeeesesesssessssssnsnsasasssssssssessasasasssssssssesensasassssssssssnensnsasssnns 104112

INDIVIDUOS COM ELEVADA GLICEMIA POS PRANDIAL APRESENTAM MAIOR
PREVALENCIA DE PERIODONTITE GRAVE

Leandro Machado Oliveira

Kimberly da Silva Pilecco

Daniel Fagundes de Souza

Maisa Casarin

Fabricio Batistin Zanatta

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.3702230038

CAPITULO O....oeeeeeeeeeeeeeeeeeseseseseeesensmsssasasasssesessnsnsassasasasessnensnsasasnssasesensnsnsasasanas 109

NiVEL DE ANSIEDADE EM PACIENTES SUBMETIDOS A CIRURGIA DE IMPLANTES
DENTARIOS

Alessandro Hyczy Lisb6a

Rafael Marques dos Santos

Leonardo Piazzetta Pelissari

Evaldo Artur Hasselmann Junior

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.3702230039

CAPITULO 0..eeeeeeceeeeeeeeeeeseseseseseessessnsssssasassssessessnsasasssssssssssensnsasasasssssessnsnsnsasassnes 121

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES COM TRAUMA FACIAL ATENDIDOS EM
UM HOSPITAL ESTADUAL DE EMERGENCIA DO ESTADO DE GOIAS

Lucas Pires Da Silva

Laryssa Thaina Mello Queiroz Cunha

Sarah Pedroso Saliba

Lucas Teixeira Brito

Angela Beatriz Cavalcante de Amorim Izac

Rubens Jorge Silveira

Germano Angarani

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.37022300310

CAPITULO T ceeeeeeeeeeeeeeeeseseseseseseesesmsssssasasssessssssnsasasssssssessssnsnsasassssesesensnsasasassnes 130

PREPARO DE CANAIS RADICULARES COM INSTRUMENTOS DE NITI: UMA VISAO
CLINICA PELO PROJETO DE EXTENSAO PEDCA

Erika Sales Joviano Pereira

Maria Tereza Pedrosa de Albuquerque

Roberta Bosso Martelo

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.37022300311




(07 =11 1 1] W0 15 -3 140
SALIVARY INTERLEUKIN 6 AND SIALIC ACID IN PERIODONTITIS

Jwan lbrahim Jawzali

d https://doi.org/10.22533/at.ed.37022300312

(07 =11 1 1] W0 X5 T TNV 156

SiNDRQME DA COMBINACAO: CARACTERISTICAS CLINICAS, ETIOPATOGENIA,
DIAGNOSTICO, TRATAMENTO E PREVENCAO - REVISAO LITERARIA

Isabela Sandim Sousa Leite Weitzel
Lilian Lima Lopes
Renata Cristiane Muffato Itaborahy

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.37022300313

(07 =11 1] W0 J5 1 TN 168

TECNICAS, DE MANEJO DO COMPORTAMENTO PARA O ATENDIMENTO
ODONTOLOGICO DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

Beatriz Gerenutti
Cibelle Albuguerque de La Higuera Amato

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.37022300314

CAPITULO 5.t eeeeeseseeeeeeeesmssasasssssesesensasasasasssssssensnssassssssenensnsassesssssanens 178

TRATAMENTO DAS HIPERTROFIAS MASSETERICAS E TEMPORAIS FACIAIS COM
TOXINA BOTULINICA DO TIPO A: UMA REVISAO DA LITERATURA

Kaina Matheus de Andrade Lira
d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.37022300315

SOBRE A ORGANIZADORAL.........cormmrsmmsnmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssns 189
INDICE REMISSIVO.......oreueureesessessessessssssessessessssssessessessessssssessessessssseasessessssaseanes 190




CAPITULO 1
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RESUMO: Levantamento  epidemioldgico,
realizado em 2015, revelou uma alta prevaléncia
de carie entre os indigenas Parakana, tanto na
denticdo decidua quanto na denticdo permanente.
O objetivo deste trabalho foi apresentar um
instrumento didatico pedagdgico na lingua
indigena, como facilitador das atividades de
educacgdo em salde bucal, para criangas da etnia
indigena Parakana. A elaboracdo de um material
didatico pedagdgico nalingua indigena Parakana,
como instrumento facilitador das atividades de
educagdo em saude bucal, utilizou a proposta
metodolbgica baseada em oficina pedagogica,
por constituir um espaco de construgéo coletiva.
Ainsercéo de tecnologias educativas no contexto
da educacdo em saude bucal complementa as
acOes desenvolvidas, auxilia a modificagcao
habitos, a manutengdo de boas praticas de
autocuidado e promove a independéncia e
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autonomia da crianca. O resultado deste
processo foi a composicdo de uma musica em
portugués e traduzida para a lingua indigena
Parakana pelos monitores e pelas criangas
indigenas, por uma professora nado indigena
e pela cirurgid-dentista que presta assisténcia
odontolégica na comunidade. O instrumento
despertou o interesse pelas atividades educativas
em saude bucal permitindo as criangas indigenas
maior compreensdo dos métodos de prevencéao
e da adoga@o de habitos de higiene bucal. Foi
possivel observar, a partir da utlizacdo do
instrumento nas atividades educativas de saude
bucal e nas aulas ministradas pelos professores
e monitores indigenas, um interesse maior das
criancas pelas atividades educativas de salude
bucal, demonstrando que o instrumento foi bem
aceito pela comunidade e conseguiu atingir seu
objetivo maior: o de aproximar o sujeito do objeto
a conhecer, com uma abordagem centrada no
aprendiz, buscando instituir uma nova concepcéo
e pratica de educagéo em salde.
PALAVRAS-CHAVE: Carie Dentaria, Populagéo
Indigena, Educagéo em Saude, Musica

THE MUSIC AS AN INSTRUMENT
OF EDUCATIONAL ACTIVITIES IN
ORAL HEALTH IN THE INDIGENOUS
PARAKANA LANGUAGE

ABSTRACT: An epidemiological survey carried
out in 2015 revealed a high prevalence of caries
among the Parakana Indians, both in the primary
and permanent dentition. The objective of this job
was to present a pedagogical didactic instrument
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in the indigenous language, as a facilitator of oral health education activities, for children of
the Parakana indigenous ethnicity. The elaboration of a pedagogical teaching material in the
indigenous language Parakand, as a facilitating instrument for oral health education activities,
used the methodological proposal based on a pedagogical workshop, as it constitutes a space
for collective construction. The insertion of educational technologies in the context of oral
health education complements the actions developed, helps to change habits, maintain good
self-care practices and promotes the child’s independence and autonomy. The result of this
process was the composition of a song in Portuguese and translated into the indigenous
language Parakana by the monitors and indigenous children, by a non-indigenous teacher
and the dentist who provides dental care in the community. The instrument aroused
interest in educational activities in oral health, allowing indigenous children to have a better
understanding of prevention methods and the adoption of oral hygiene habits. It was possible
to observe, from the use of the instrument in the educational activities of oral health and in the
classes given by the teachers and indigenous monitors, a greater interest of the children for
the educational activities of oral health, demonstrating that the instrument was well accepted
by the community and managed to reach its main objective: to bring the subject closer to
the object to be known, with an approach centered on the learner, seeking to institute a new
conception and practice of health education.

KEYWORD: Dental Caries, Indigenous Population, Health Education, Music.

11 INTRODUGAO

Areflexao sobre os resultados dos dados da prevaléncia da carie dentaria identificada
em Levantamento Epidemiolégico realizado na comunidade indigena Parakana, ensejaram
a elaboragdo de uma metodologia para desenvolver atividades educativas para e com a
propria comunidade infantil dos Parakana.

Ao pensar uma estratégia para trabalhar educagéo e saude bucal com as criangas
indigenas Parakand, optou-se por um instrumento que pudesse facilitar a apropriacdo de
conhecimentos sobre os cuidados com a saude bucal que tivesse ampla adesao desta
comunidade. A musica veio como o instrumento de escolha, pois uma das vantagens da
musica como recurso didatico pedagogico é ser uma atividade ludica que ultrapassa a
barreira da educagéo formal tradicional, além de ser uma atividade cultural (BARROS,
ZANELLA & JORGE, 2013). Foram apresentadas a eles as estruturas que compdem a
boca (dentes, labios, lingua, etc.), bem como a funcdo de cada estrutura, fungdo esta de
fundamental para a qualidade de vida de cada individuo. Foi enfatizado para os indigenas
que habitos saudaveis permitem uma pessoa ser mais saudavel e feliz, com um sorriso
bonito. Além disso, manter todos os dentes na boca ajuda a ter uma alimentagcéo adequada
por permitir que os alimentos sejam cortados, rasgados, triturados e ou amassados, assim
promovendo uma melhor digestéo.

Porém, esta ndo poderia ser composta de forma verticalizada, sem a participagdo da
populagéo para a qual ela estava sendo elaborada. A musica faz parte do nosso cotidiano,

traduz sentimentos e informagbes dos espagos em que vivemos, € um campo de facil
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assimilacdo, sendo desta forma de grande utilidade para renovar e dinamizar a forma de
transmitir conhecimento, promovendo um aprendizado mais eficiente (FERREIRA, 2008).

Com este instrumento pretende-se mudar a forma de trabalhar a educagdo em satde
bucal especificamente nessa comunidade, trazendo propostas ludicas, a exemplo do que
ja ocorre em outros espacos educativos, a qual esta centrada atualmente na apresentacao
de informagdes, as quais se restringem na maioria das vezes a falar de formas corretas de
escovar os dentes, frequéncia de escovagédo, bem como a utilizacdo de dentifricios com
fluor e 0 uso de fio dental.

Desta forma resultados significativos ndo estdo sendo atingidos, visto que na
maioria das vezes esta troca de informacao se da de maneira verticalizada e unilateral, sem
haver a participacéo coletiva da comunidade, o processo desenvolvido desta forma coloca
a comunidade como mera espectadora das informacgdes repassadas.

A musica, porém, nao ilustra visualmente o conteddo explorado, mas se constitui
em um veiculo de expressdo capaz de aproximar a crianga ou a pessoa do tema a ser
trabalhado ou do contetdo a ser aprendido de forma prazerosa (BARROS, ZANELLA &
JORGE, 2013). Amausica por meio da letra pode ser uma importante alternativa para ajudar
a adquirir conhecimento, uma vez que aborda tematicas presentes na vida das pessoas
(SILVEIRA & KIOURANIS, 2008).

Para desenvolver o processo de elaboragcdo deste material didatico, utilizou-se
como base a proposta metodologica de oficina pedagdgica. Inicialmente foi ministrada uma
atividade educativa apresentando a boca e sua fungdo para os participantes (criangas,
monitores indigenas e a professora ndo indigena responsavel pela educac¢éo na referida
aldeia). Conhecer a boca, suas estruturas e fungbes, despertou nos Parakana a importancia
de manter os dentes saudaveis na cavidade bucal.

Foi enfatizado para os indigenas que habitos saudaveis permitem uma pessoa
ser mais saudavel e feliz, com um sorriso bonito. Além disso, manter todos os dentes na
boca ajuda a ter uma alimentagcédo adequada por permitir que os alimentos sejam cortados,
rasgados, triturados e ou amassados, assim promovendo uma melhor digestéo.

21 JUSTIFICATIVA

O resultado do levantamento epidemiolédgico realizado revelou uma alta prevaléncia
de carie entre os indigenas Parakand, tanto na denticdo decidua quanto na denticdo
permanente. A partir destes resultados foi elaborada uma estratégia educativa para ser
desenvolvida na comunidade, com o objetivo de propiciar beneficios sem impactar de
forma negativa o contexto cultural em que os indigenas da etnia Parakana estdo inseridos.

Considerando que a cirurgia-dentista responsavel pela salde bucal da etnia
em estudo, ndo permanece por tempo integral nas aldeias, pensou-se numa forma de

elaborar algo que pudesse ser aplicado e replicado por todos os membros da equipe que
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desenvolvem as atividades na comunidade (monitores indigenas, professores e técnicos
em enfermagem).

A partir da utilizacdo do material didatico desenvolvido, toda a equipe permanente
na comunidade Parakana podera se tornar um multiplicador dos cuidados de saude bucal,
uma vez que poderao utilizar este recurso para compor as atividades diarias realizadas
com as criangas e demais membros da comunidade.

Desta forma a mdasica, portanto, € o instrumento mais apropriado, pois como
atividade ludica no processo educativo, proporciona o aumento do conhecimento e funciona
como elemento de aprendizagem cultural, estimulando a sensibilidade e a reflexdo sobre
os valores da comunidade (OLIVEIRA, ROCHA & FRANCISCO, 2008) sem, contudo,
desvincular o sujeito do seu contexto cultural.

31 OBJETIVO

Apresentar um instrumento didatico pedagdgico na lingua indigena, como facilitador
das atividades de educacé@o em saude bucal, para criangas da etnia indigena Parakana.

41 METODOLOGIA

A metodologia desenvolvida foi baseada na proposta metodoldgica de oficina
pedagbgica, (OMISTE, LOPEZ & RAMIREZ, 2000), pois neste sentido a oficina constitui
um espaco de construgao coletiva do conhecimento, de confronto e troca de experiéncias
e analise da realidade, (CANDAU, 1995).

Por meio desta proposta metodol6gica buscou-se apreender o conhecimento a partir
de acontecimentos vivenciados no dia a dia da comunidade indigena Parakana, tendo
como fundamento do processo pedagdgico a relagdo teoria e pratica. Refere-se ao lugar
em que se aprende fazendo junto com os outros, pode ser entendido dentro de um ambito
de reflexdo e acdo, onde se pretende superar a separacgdo entre a teoria e a pratica, o
conhecimento e o trabalho e, entre a educacgéo e a vida (VIEIRA & VOLQUIND, 2002).

Oficina € uma forma de construir conhecimento, € um espacgo para aprendizagem
através de um processo ativo de transformacgdo reciproca entre sujeito e objeto,
configurando um caminho alternativo para a aproximagé@o com o objeto a conhecer (VIEIRA
& VOLQUIND, 2002).

Oficina 1: A importancia da escovacao diaria dos dentes para a saude bucal.

Inicialmente realizou-se uma dinamica de acolhimento e entrosamento com o
objetivo de facilitar o conhecimento muatuo e a interagdo entre os participantes. Em seguida,
fez-se uma reflexao do tema a ser trabalhado. Neste primeiro momento foi apresentada a

proposta para a comunidade e se avaliou o grau de interesse de todos pelas atividades
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educativas relacionadas aos cuidados com a saude bucal. O resultado obtido foi bastante
significativo com a adesdo da comunidade para participar da oficina.

Explicou-se para os indigenas a importancia de se fazer a higiene adequada dos
dentes, gengiva e lingua para evitar a aparecimento da carie dentéria e outras doengas que
podem acometer tanto os tecidos duros, quanto os tecidos moles que compdem a cavidade
bucal.

Figura 1: Explicando a importancia dos cuidados com a saude bucal — Palestra dialogada

Todo o processo foi desenvolvido numa linha critico reflexiva, a partir da integracéo
do conhecimento prévio da comunidade e da apropriagdo de novos conhecimentos e
préaticas contextualizadas (NEIRES & NIURA, 2009).

Oficina 2: Teatro de fantoche para promover a aproximacao dos participantes
ao objeto

A dramatizagdo foi incluida por meio do teatro de fantoche, com o objetivo de
transmitir de forma ludica as informagdes necessarias para aproximar os participantes, de
forma mais concreta, ao objeto a ser trabalhado. Assim, foi possivel despertar o interesse
pela atividade a ser desenvolvida durante o processo de composicdo musical, um dos
instrumentos centrais da estratégia.

Apbs falar da importancia do uso da escova, creme e fio dental, bem como do fluor,
foi encenado o teatro com fantoches, reforcando o que ja havia sido discutido. O teatro
foi encenado com o mesmo tema da primeira atividade educativa, contando uma historia
abordando o uso dos meios de prevencgéao: o fio dental, a escova, o creme dental, o dente
saudavel e o dente com cérie.
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Figura 2: Apresentacéo do teatro com fantoches para a comunidade da aldeia Maroxewara.

Esta oficina foi desenvolvida para que os monitores e as criangas pudessem entender
a importancia de se fazer a escovagdo diariamente para prevenir a carie dentaria e suas
sequelas. As encenacgdes do teatro foram realizadas na escola da aldeia Maroxewara, cada
personagem tinha uma fala prépria, chamando sempre a atengdo para a importancia dos
cuidados com a higiene bucal diariamente.

ip CIN U st
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Figura 3: As criangas interagindo com os personagens do teatro.

Todos os personagens buscaram interagir com as criancas e com o0s adultos
que estavam presentes, com o objetivo de tornar mais real o assunto abordado e assim
despertar em cada um o sentimento de corresponsabilidade do cuidado com a sua propria
saude bucal.

Oficina 3: Composicao da musica com a participacao da comunidade

Ap6s o final da apresentagéo do teatro de fantoche, uma oficina foi realizada com
as criangas indigenas, monitores indigenas, a professora da equipe e demais membros da
comunidade, para dar inicio ao processo de discussdo e composi¢do da musica.

Figura 4: Compondo a musica com os monitores indigenas, professores, técnico de enfermagem e
criancas da comunidade da aldeia Maroxewara.

O objetivo principal desta oficina foi elaborar um instrumento para ser trabalhado
nas atividades de educacgéo e salde bucal com as criangas diariamente, pela professora
durante as aulas, pela enfermeira e pelos monitores indigenas, bem como pela equipe de
saude bucal. Este instrumento deveria ter como caracteristica principal a capacidade de
despertar nas criangas o interesse para a manutengé@o dos bons héabitos de higiene bucal,
para desta forma facilitar a apropriacdo da informagéo sobre a importancia dos cuidados
com a higiene bucal.

A oficina pedagogica tem como uma de suas finalidades, vivenciar e executar
tarefas em equipe na construgéo coletiva de saberes (NEIRES & NIURA, 2009). A partir
desta reflexdo num processo coletivo e democratico, os Parakana (monitores indigenas)
com maior capacidade de entendimento da lingua portuguesa foram convidados para dar
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inicio a composigcdo da musica.

Esta forma de organizacéo foi necessaria para tornar o processo mais dindmico
e mais fiel a realidade cultural da comunidade, visto que muitos indigenas ndo gostam e
nem se expressam verbalmente em reunides com a presenc¢a de nao indigenas. Por isso a
necessidade da participacao de um indigena (intérprete) com maior poder de comunicacéo,
conhecimento e compreensao do assunto a ser trabalhado durante este processo.

Este momento teve como cena principal a histéria elaborada anteriormente e
contada durante a encenacgéo do teatro de fantoche, a partir desta historia teatralizada
com os fantoches, as ideias para a letra da musica foram surgindo como producéo textual
coletiva. Apds o término da composi¢cédo da musica, primeiramente na lingua portuguesa
pelos monitores indigenas, a cirurgid-dentista e a professora néo indigena da comunidade,
passou-se para a etapa de traducdo para a lingua indigena Parakana (Awaete xe’enga).
A composicao da musica foi primeiramente na lingua em portugués foi com o objetivo de
trabalhar adequadamente o contetdo informativo abordado, para posteriormente fazer a
tradugéo para a lingua materna Parakana.

Mdusica na versdo em portugués

Titulo: Eu escovo os dentes

|

Escovo meus dentes todo dia!

Escovo minha lingua também!

De manh3, a tarde e a noite novamente!

]l

Escovo meus dentes sempre depois que eu como!
Escovo meus dentes para ficar bonito e saudavel!

De manh3, a tarde e a noite novamente!

A fase de tradugao contou com a participagéo dos monitores indigenas, assim como
da professora nao indigena da referida aldeia e da cirurgia-dentista da comunidade.

Concluida a fase de tradugao da musica, outra fase seria necesséria, para que fosse
feita a validagdo da musica e sua aprovagao pela comunidade. Os peritos foram os préprios
monitores indigenas e as criancas que participaram do processo de construgao e traducéo,
bem como aquelas que néo tiveram participagdo no processo de elaboracgéo.

Musica traduzida na lingua Indigena Parakana

Titulo: Axoykytyn
I
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Axoykytyn ara rehe rehe!
Axoykytyn miare oxeiwypygo!
Axoykytyn miare karowamo!

n

Akytyn weapekoa ara rehe rehe!
AKkytyn miare oxeiwypygo!
AKytyn miare karowamo!

m

Akaroypypota xe xowe wexoikytyka!
Axoykytyn miare oxeiwepygo!
Axoykytyn miare karowamo!

v

Axoykytynta ta’ iaroete xerona!
AxoyKytyn miare oxeiwypygo!

Axoykytyn miare karowamo!

Oficina 4: Processo de validacéo interna

Primeiramente explicou-se para todos os presentes a importancia e o significado
deste instrumento (a musica) para auxiliar as atividades de saude bucal na comunidade,
em especial para auxiliar as atividades com as criancgas, no sentido de despertar nestas
o interesse pelas atividades e uma compreensdo mais profunda do saber (conhecer os
meios de prevencao e a importancia de adotar habitos de higiene bucal) e fazer (praticar
habitos diarios de higiene bucal).

Como todos os que participaram do processo de elaboragao ja haviam aprendido a
letra da musica, primeiramente estes cantaram para que os demais aprendessem a letra
e a melodia. Partindo do pressuposto que € melhor aprender, construir e adquirir novos
conhecimentos por meio do prazer, da estimulagdo e da vivéncia (LOUREIRO, 2001).
Desta forma tentou-se, com este processo, construir junto com a comunidade algo para a
propria comunidade, destacando a possibilidade de inserir valores subjetivos e objetivos
da prépria comunidade, como forma de estimular o processo de autonomia dos indios
Parakana na sua forma de construir conhecimento a partir de elementos da propria cultura
e de sua lingua materna (o Awaete xe’enga).

Apb6s a musica ser aprovada e validada pela comunidade da aldeia Maroxewara
(Parakana Ocidentais)', foi necessario fazer a validagdo também pelo grupo dos Parakana

1 Os Parakana da Terra Indigena Parakana séao divididos em dois subgrupos. Um com vaérias aldeias que partiram da
aldeia Maroxewara e denominado Parakana Ocidental e outro constituido de vérias aldeias que partiram da aldeia Pa-
ranatinga denominado Parakana oriental. Embora sejam todos Parakana, guardam pequenas diferencas na sua lingua
materna e em alguns padrdes culturais. Por essas especificidades tudo que se faz em um grupo deve ser validado pelo
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Orientais, para que o instrumento pudesse atender as necessidades dos dois subgrupos
dos Parakana (Oriental e ocidental). Na aldeia Paranatinga (Grupo Parakana Oriental) o
cacique da referida aldeia foi o lider que primeiramente participou deste processo, depois
foi o cacique lider da aldeia Itaoenawa. Eles corrigiram a escrita de algumas palavras bem
como a ordem de algumas frases, para contemplar as especificidades do seu subgrupo
cultural. A partir da validagéo da letra e da melodia da musica pelos dois subgrupos, com
a colaboracdo de um musico fez-se a partitura (figura 5). A partitura &€ uma representacéo
escrita da masica, ela vem acompanhada de simbolos, que sdo as notas musicais, e cada

som da mausica é definido pelas notas musicais da partitura.

Figura 5: Partitura da musica na lingua indigena Parakana.

51 RESULTADOS

Articular teoria e pratica é sempre um desafio. Entre 0 pensar e o fazer existe
certa distancia, mas que pode ser minimizada por meio da construcdo de estratégias de
integracao entre pressupostos teoricos e praticas (NEIRES & NIURA, 2009). A partir desta
concepcao foi possivel construir uma estratégia didatica que culminou com a composicéo
de uma mausica na lingua indigena Parakana com a participagdo da comunidade e que foi
posteriormente validado por ela em diversos momentos.

Este material didatico servira de instrumento para as atividades educativas de

outro grupo para que a proposta nédo seja inviabilizada por um dos grupos.
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saude bucal. A partir de sua utilizagdo nas atividades educativas de saude bucal durante
as aulas ministradas pelos professores e monitores indigenas, foi possivel observar um
interesse maior das criangas pelas atividades educativas de saude bucal, demonstrando
que o instrumento foi bem aceito pela comunidade e conseguiu atingir seu objetivo maior:
o de aproximar o sujeito ao objeto a conhecer com uma abordagem centrada no aprendiz
(VIEIRA & VOLQUIND, 2002).

Durante as aulas de higiene pessoal na disciplina de ciéncias, este tem sido o
instrumento de escolha para reforgar a importancia dos cuidados com a higiene bucal,

buscando instituir uma nova concepcao e préatica de educacéo.

61 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante dos resultados obtidos foi possivel avaliar o interesse e a aceitagéo pela
comunidade da insercdo deste instrumento na rotina das atividades da escola e das
atividades de saude bucal, de forma a contribuir para a melhoria da saiude bucal das
criangas indigenas Parakana.

Pois, a insercdo de tecnologias educativas em saude bucal complementa as
acdes clinicas desenvolvidas na aldeia, auxilia na modificacdo de habitos deletérios,
na manutencédo de boas praticas de autocuidado além de promover a independéncia e
autonomia. Por ser um instrumento na lingua materna ndo causa interferéncia negativa no
contexto intercultural da comunidade indigena aldeada, além de estimular o interesse e a
participacédo das criancas indigenas no controle das doencas e agravos bucais.

Utilizar estratégias ladicas como instrumento facilitador do processo ensino
aprendizagem deve ser valorizado e incentivado na maneira de transmitir conhecimento.
E fundamental reconhecer os meios que se tem em mé&os para criar situagcdes inovadoras
de aprendizagem que possam contribuir para melhorar os meios de desenvolver educacéo
em salde. Formas inovadoras de promover e desenvolver atividades educativas em saltde
bucal na aldeia concorrem, seguramente, para um perfil epidemiolégico mais favoravel no
futuro dos Parakana.
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