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APRESENTAÇÃO

A incessante busca de conhecimentos científicos no mundo moderno emerge da 
necessidade da interligação de diversas áreas da ciência, especialmente na área médica, 
sendo tal diligência, um pilar fundamental na formação dos profissionais em saúde.

A prática clínica baseada nas melhores evidências científicas, em cooperação 
com outros profissionais da área da saúde, através de uma adequada integralidade de 
conhecimentos, pressupõe melhor racionalização nas tomadas de decisões e intervenções 
quando necessário, além do entendimento da magnitude do processo saúde-doença, 
extrapolando assim, o campo unicamente biológico. Assim, o conhecimento científico 
mostra-se cada vez mais necessário, à medida que fundamenta e molda o processo de 
tomada de decisão, trazendo, por conseguinte, maiores benefícios à saúde da população, 
e com menos custos econômicos e sociais.

Diante disso, é com enorme satisfação que apresentamos esta obra, intitulada 
“Ciências da saúde: pluralidade dos aspectos que interferem na saúde humana”, volumes 9 
e 10, elaborados em sua maioria por pesquisadores brasileiros, com capítulos abrangendo 
diversas áreas do conhecimento, tais como: epidemiologia social, gastroenterologia, 
infectologia, geriatria ....... Esperamos que esta obra possa contribuir no processo ensino-
aprendizagem de estudantes, professores e demais profissionais da área de saúde.

A ciência não é acumulação de fatos, mas resolução de mistérios (Matt Ridley)

José Aderval Aragão 



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1..................................................................................................................1
SÍNDROME DE KLINEFELTER: UMA REVISÃO BIBLIOGRÁFICA

Luany Lazara Melo de Oliveira
Giovanna Masson Conde Lemos Caramaschi
Rafael da Silva Affonso
Larissa Leite Barbosa
Joselita Brandão de Sant’Anna
Eleuza Rodrigues Machado

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4212214021

CAPÍTULO 2................................................................................................................ 11
CAPACIDADE REPRODUTIVA DO LÍQUIDO PRÉ-EJACULATÓRIO HUMANO: UMA 
REVISÃO INTEGRATIVA

Rogerio José Veloso Da Silva Filho
Flávia Christiane de Azevedo Machado
Suelen Ferreira de Oliveira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4212214022

CAPÍTULO 3................................................................................................................26
A RELAÇÃO ENTRE HPV E CÂNCER DE COLO DE ÚTERO: UM PANORAMA A PARTIR 
DA REVISÃO INTEGRATIVA

Yasmim Victória Loureiro Alvares de Oliveira Sosa Diaz
Amanda Dayse e Silva
Ana Carolina Paiva Ferreira
Ashley Beatriz de Arroxelas Tenório
Bianca Ulrich de Mello
Cinthia Silveira Lino Cintra
Cintia Araujo de Sousa Souto 
Laís Lisboa Bomfim Leal
Marcela Oliveira Silva
Milagres Araújo Nascimento
Naila Barroso Brasileiro Freire
Natalia Luiz da Silva Teixeira Bastos

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4212214023

CAPÍTULO 4................................................................................................................37
RELAÇÃO DAS CONSULTAS DE PRÉ-NATAL E AS CONDIÇÕES DE SAÚDE DOS 
RECÉM-NASCIDOS NO BRASIL NO PERÍODO DE 2013 A 2017 

Renata Ferreira Pereira 
Emília Carolle Azevedo de Oliveira
Maria Luiza Ferreira Imburana da Silva 
Gabriela da Silveira Gaspar

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4212214024



SUMÁRIO

CAPÍTULO 5................................................................................................................48
A INCIDÊNCIA DO CONSUMO DO ÁLCOOL EM GESTANTES: E SEUS EFEITOS 
DELETÉRIOS; REVISÃO BIBLIOGRÁFICA

Carlos Alberto Ocon
Renata Miniaci
Andressa Viveiros de Castro
Dannielly Gomes Cabral
José Almir Alves da Silva
Letícia Medeiros de Castro (IC)
Amanda Cabral David
Rayssa Rayane Alves de Macedo
Marcelo Marreira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4212214025

CAPÍTULO 6................................................................................................................66
ASPECTOS RELACIONADOS À PSORÍASE E SUAS POSSÍVEIS IMPLICAÇÕES NA 
GRAVIDEZ

Afonso Pedro Guimarães Pinheiro
Emilly Gabriele Prata de Abreu
Naeli Gomes Correa
Tatiana do Socorro dos Santos Calandrini
Camila Rodrigues Barbosa Nemer
Giovanni Paulo Ventura Costa
Vencelau Jackson da Conceicao Pantoja
Rubens Alex de Oliveira Menezes 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4212214026

CAPÍTULO 7................................................................................................................75
ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM EM MULHERES COM DEPRESSÃO PÓS-PARTO – 
DPP: UMA REVISÃO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Clemilene Maia de Souza
Fabiane Araújo de Azevedo da Cunha
Jhenniffer Thelka Rodrigues Vilhena
Keila Maria da Silva e Silva
Kesley Aparecida da Silva e Silva
Loren Rebeca Anselmo
Monike Emyline Andrade Rodrigues
Silvana Nunes Figueiredo
Leslie Bezerra Monteiro
Andreia Silvana Silva Costa
Camila Soares Santos 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4212214027

CAPÍTULO 8................................................................................................................88
AÇÕES DE ENFERMAGEM PARA AMENIZAR OS RISCOS DE DESENVOLVIMENTO DA 
RETINOPATIA DA PREMATURIDADE

Adriele do Socorro Santos Brabo 



SUMÁRIO

Camila Brito de Almeida
Fernando Conceição de Lima
Vitória Regina Silva Teixeira 
Aline Santos Brabo
Rodrigo Silva Gomes
Isabelle Souza Machado
Jessica Priscilla da Silva Anselmo
Domingas Teixeira de Carvalho Neta
Maria de Nazaré da Silva Cruz

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4212214028

CAPÍTULO 9................................................................................................................98
ESTUDO SOBRE A FREQUÊNCIA DE PEDICULOSE EM CRIANÇAS DE UM CENTRO 
EDUCACIONAL DE ENSINO FUNDAMENTAL, DA CIDADE REGIONAL ESTRUTURAL, 
DISTRITO FEDERAL, BRASIL

Eleuza Rodrigues Machado
Gardênia Barbosa de Sousa
Stenia Tarte Pereira Canuto
Vania Freitas de Aquino
Raianna Rosa Campos
Breno Piovezana Rinco
Gabriela Cristina Souza Virginio
Joselita Brandão de Sant’Anna
Larissa Leite Barbosa
Giovanna Masson Conde Lemos Caramaschi
Rafael da Silva Affonso

 https://doi.org/10.22533/at.ed.4212214029

CAPÍTULO 10............................................................................................................ 113
CORRELAÇÃO ENTRE PEDICULOSE E ALTERAÇÕES HEMATOLÓGICAS EM 
CRIANÇAS COM IDADE ESCOLAR DE ENSINO FUNDAMENTAL DA CIDADE DE ÁGUAS 
LINDAS DE GOIÁS, GOIÁS, BRASIL

Raianna Rosa Campos
Breno Piovezana Rinco
Gabriela Cristina Souza Virgílio
Joselita Brandão de Sant’Anna
Larissa Leite Barbosa
Rafael da Silva Affonso
Eleuza Rodrigues Machado

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140210

CAPÍTULO 11............................................................................................................127
BANHO DE SOL PARA PACIENTES INTERNADOS: UMA ESTRATÉGIA DE 
HUMANIZAÇÃO

Viviane da Conceição Carius Comym
Janaína Mengal Gomes Fabri
Eliane Ramos Pereira



SUMÁRIO

Rose Mary Costa Rosa Andrade Silva
Adriana Matos Pereira
Regina da Cruz Garofalo
Joice Cesar de Aguiar Barbosa
Daniele de Amorim Pires Moreth
Anna Cristina de Freitas
Paula de Rezende Galino Alves do Amaral

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140211

CAPÍTULO 12............................................................................................................138
AGROTÓXICOS  INIBIDORES DA ACETILCOLINESTERASE: UMA ABORDAGEM 
ASSISTENCIAL À SAÚDE

Jaciara Pinheiro de Souza
Murilo de Jesus Porto 
André Lacerda Braga Teles
Ana Flávia Souto Figueiredo Nepomuceno
Liz Oliveira dos Santos
Allan Jhony Almeida dos Santos
Maria de Fátima Santana de Souza Guerra

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140212

CAPÍTULO 13............................................................................................................156
RESÍDUOS SÓLIDOS URBANOS: IMPACTO SOCIAL GERADO NA CIDADE REGIONAL 
DE ARNIQUEIRAS, DISTRITO FEDERAL, BRASIL

Meriele Soares Chaves
Elizabeth Cristina Arantes
Virginia Vilhena
Giovanna Masson Conde Lemos Caramaschi
Breno Piovezana Rinco
Gabriela Cristina Souza Virgílio
Rafael da Silva Affonso
Larissa Leite Barbosa
Eleuza Rodrigues Machado

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140213

CAPÍTULO 14............................................................................................................170
SÍNTESE DE FILMES DE PBAT PARA APLICAÇÃO EM LIBERAÇÃO CONTROLADA DE 
FÁRMACOS

Raquel Dantas Costa
Clara Luísa Bezerra de Rubim Costa
Thaíla Gomes Moreira
Kaline Melo de Souto Viana
Amanda Melissa Damião Leite

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140214

CAPÍTULO 15............................................................................................................177
ESTRUTURAS DE METAMATERIAIS MECÂNICOS PARA APLICAÇÃO NO DESIGN 



SUMÁRIO

DE TECNOLOGIA ASSISTIVA – UM BREVE RESUMO DE SUAS PROPRIEDADES 
MECÂNICAS

Luís Eduardo da Cunha Ferro
Gil Fernandes da Cunha Brito
Marcos Henrique Garamvölgyi e Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140215

CAPÍTULO 16............................................................................................................199
REVISÃO INTEGRATIVA NA DOAÇÃO DE ÓRGÃOS E TECIDOS: AS DIFICULDADES 
DA FAMÍLIA NA AUTORIZAÇÃO

Luís Carlos de Paula e Silva
Bruna dos Anjos Azevedo
Eduardo Federighi Baisi Chagas
Patrícia Regina de Souza Sales

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140216

CAPÍTULO 17............................................................................................................215
RELEVÂNCIA DA TELEMEDICINA E OS DESAFIOS À SUA DIFUSÃO NO BRASIL

Paulo Feliciano da Silva
Priscila de Souza Rezende
Gislane Borges Pereira 
Isabella Alves Milfont Parente 
Ana Luiza de Lima Seabra 
Lara Fernanda Alves de Souza
Antônio Alexander Leite Simão
Audice Barros Alencar
Danielly Correia de Araújo 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140217

CAPÍTULO 18............................................................................................................222
PERCEPÇÃO DE ESTUDANTES DE ODONTOLOGIA DO DISTRITO FEDERAL SOBRE 
UTILIZAÇÃO DE IMAGENS DE PACIENTES EM REDES SOCIAIS: ANÁLISE BIOÉTICA

Fabiano Maluf
Rejane Nunes Pereira
Brunna Bernadina Gonçalves 
Priscila Araújo Silva 
Regina Valéria Figueiredo Matos
Verônica Silva Teixeira
Ingrid Aquino Amorim
Luísa Andrade Valle

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140218

CAPÍTULO 19............................................................................................................234
VIVÊNCIAS DE ACADÊMICOS DE FISIOTERAPIA DURANTE O ESTÁGIO EM UMA 
UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE

Paulo André da Costa Vinholte
Maria Beatriz Cardoso Magalhães Damasceno



SUMÁRIO

Júlia Karine Rodrigues Gentil
Daniely Leal da Costa
Rafaela Pereira Cunha
Carlos Eduardo Amaral Paiva
Byanca Soares da Silva
Vivian Luíza de Souza Teodoro
Jennifer Maia Pessoa
Elmmer Santos de Sousa

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140219

CAPÍTULO 20............................................................................................................239
RODA DE CONVERSA EM UM PROSTÍBULO, UMA INTERVENÇÃO ALÉM DO 
CONVENCIONAL: RELATO DE EXPERIÊNCIA

Leila Cristina Severiano Ágape 
Elis Sales Muniz Lima  
Adriano Mato Cunha

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140220

CAPÍTULO 21............................................................................................................246
O PET-SAÚDE COMO INSTRUMENTO PARA A ARTICULAÇÃO DO PROFISSIONAL 
BIÓLOGO NA SAÚDE: NARRATIVAS DA FORMAÇÃO E DOS DESAFIOS ENCONTRADOS 
NA PRÁTICA

Larissa da Silva
Nayra Thaislene Pereira Gomes
Lucas Yure Santos da Silva
Cicera Alane Coelho Gonçalves 
Renata Torres Pessoa
Suieny Rodrigues Bezerra
Paulo Ricardo Batista
Maria Naiane Martins de Carvalho
Antonio Henrique Bezerra
Sara Tavares de Sousa Machado
Ana Karoline de Almeida Lima
Nair Silva Macêdo

 https://doi.org/10.22533/at.ed.42122140221

SOBRE O ORGANIZADOR......................................................................................260

ÍNDICE REMISSIVO..................................................................................................261



 
Ciências da saúde: pluralidade dos aspectos que interferem na saúde humana 10 Capítulo 19 234

Data de aceite: 01/02/2022

CAPÍTULO 19
 

VIVÊNCIAS DE ACADÊMICOS DE FISIOTERAPIA 
DURANTE O ESTÁGIO EM UMA UNIDADE BÁSICA 

DE SAÚDE

Paulo André da Costa Vinholte
Universidade do Estado do Pará - Campus XII

Santarém-Pará
http://lattes.cnpq.br/5675131299380405

Maria Beatriz Cardoso Magalhães 
Damasceno

Universidade do Estado do Pará - Campus XII
Santarém-Pará

http://lattes.cnpq.br/0134523084245267

Júlia Karine Rodrigues Gentil
Universidade do Estado do Pará - Campus XII

Santarém-Pará
http://lattes.cnpq.br/3457607844606105 

Daniely Leal da Costa
Universidade do Estado do Pará - Campus XII

Santarém-Pará
http://lattes.cnpq.br/2042755116169409 

Rafaela Pereira Cunha
Universidade do Estado do Pará - Campus XII

Santarém-Pará
 http://lattes.cnpq.br/4759717285828256  

Carlos Eduardo Amaral Paiva
Universidade do Estado do Pará - Campus XII

Santarém-Pará
 http://lattes.cnpq.br/2279116387382492  

Byanca Soares da Silva
Universidade do Estado do Pará - Campus XII

Santarém-Pará
http://lattes.cnpq.br/2792454452309521  

Vivian Luíza de Souza Teodoro
Universidade do Estado do Pará - Campus XII

Santarém-Pará
http://lattes.cnpq.br/7948548962783147  

Jennifer Maia Pessoa
Universidade do Estado do Pará - Campus XII

Santarém-Pará
http://lattes.cnpq.br/9454122808534829 

Elmmer Santos de Sousa
Universidade do Estado do Pará - Campus XII

Santarém-Pará
http://lattes.cnpq.br/6020459650707825 

RESUMO: Introdução Com a Constituição 
Federal de 1988 e a regulamentação do 
Sistema Único de Saúde (SUS), instituições 
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à fisioterapia começaram a estimular a 
participação do fisioterapeuta na atenção básica 
à saúde. A Fisioterapia atualmente conta com 
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ser assistido integral e interdisciplinarmente, 
independente da condição social. Objetivo 
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acadêmicos do curso de Fisioterapia de uma 
Instituição de Ensino Superior Pública no Oeste 
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percepções referentes a disciplina, campo de estágio e tipos de atividade realizadas durante o 
período mencionado. Resultados A disciplina de fisioterapia em saúde da mulher I apresenta-
se como um dos componentes da grade curricular do 4º ano, sendo responsabilidade de 
um docente preceptor. No que tange as atividades realizadas pelos acadêmicos, podem ser 
mencionadas, atendimentos dos pacientes, avaliações e reavaliações, atuação em educação 
em saúde, por meio de orientações e/ou elaboração de cartilhas para os pacientes, bem como 
descrição adequada das evoluções, contribuindo para desenvolvimento e aperfeiçoamento 
das habilidades dos acadêmicos. Conclusão Portanto, é possível observar que as 
experiências proporcionadas pelo estágio acadêmico influenciam o processo de formação, 
possibilitando maior conhecimento do âmbito prático e desenvolvimento das habilidades 
profissionais, gerando maior segurança para os atendimentos futuros. 
PALAVRAS-CHAVE: Fisioterapia; Atenção Primária; Saúde Pública.

EXPERIENCES OF PHYSIOTHERAPY ACADEMICS DURING INTERNSHIP IN A 
BASIC HEALTH UNIT

ABSTRACT: Introduction With the Federal Constitution of 1988 and the regulation of the 
Unified Health System (SUS), representative and training institutions linked to physical 
therapy began to encourage the participation of physical therapists in primary health care. 
Physiotherapy currently has numerous benefits from this action, as well as the possibility 
of rescuing the individual’s condition to be assisted in an integral and interdisciplinary way, 
regardless of the social condition. Objective to describe the experiences lived by students of 
the Physiotherapy course of a Public Higher Education Institution in the West of Pará in the 
activity of Curricular Internship in Women’s Health held in a Basic Health Unit. Methodology 
This is an experience report based on the internship experiences of students from the 7th 
semester of the physiotherapy course. The present study has a descriptive and qualitative 
character, seeking to address perceptions regarding the discipline, internship field and types 
of activities carried out during the mentioned period. Results The subject of physiotherapy in 
women’s health I presents itself as one of the components of the 4th year curriculum, being 
the responsibility of a teacher preceptor. Regarding the activities performed by the students, 
patient care, assessments and reassessments, performance in health education, through 
guidance and/or preparation of booklets for patients, as well as an adequate description of the 
evolutions, can be mentioned. development and improvement of academic skills. Conclusion 
Therefore, it is possible to observe that the experiences provided by the academic internship 
influence the training process, enabling greater knowledge of the practical scope and 
development of professional skills, generating greater security for future care.
KEYWORDS: Physiotherapy; Primary attention; Public health.

INTRODUÇÃO 
Com a Constituição Federal de 1988 e a regulamentação do Sistema Único de 

Saúde (SUS), a partir da década de 90, instituições representativas e formadoras ligadas 
à fisioterapia começaram a estimular a participação do fisioterapeuta na atenção básica à 
saúde. Os objetivos iniciais eram acompanhar a tendência das novas políticas públicas de 
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investimento e assegurar um espaço nesse nível de atenção, além de propiciar a adaptação 
curricular às Diretrizes Curriculares e à participação em residências multiprofissionais 
(PORTES et al., 2011).

A Fisioterapia atualmente conta com inúmeros benefícios dessa atuação como 
o aumento do nível de conscientização do indivíduo, família e comunidade, quanto ao 
autocuidado e limitações das deficiências, proporcionando maior autonomia e independência; 
prevenção de vícios e problemas posturais e doenças miosteoarticulares relacionadas 
ao trabalho; promoção da qualidade de vida e resgate da cidadania através da inclusão 
social; introdução do conceito de corresponsabilidade social, bem como a possibilidade de 
resgatar a condição do indivíduo ser assistido integral e interdisciplinarmente, independente 
da condição social (MENEGAZZO, PEREIRA, VILLALBA, 2010).

Na medida em que se torna mais conhecida a atuação da fisioterapia e que se 
ampliam suas áreas de intervenção, verifica-se um aumento na demanda por esses serviços, 
porém, contraditoriamente, a oferta não aumenta na mesma proporção (MENEGAZZO, 
PEREIRA, VILLALBA, 2010).

Neste sentido, atender o perfil desta demanda é importante para que a organização, 
estrutura e referências dentro deste serviço possam ser revisadas com o intuito de melhorar 
o processo de atendimento e assistência à população, além de destacar as doenças na 
população e direcionar as técnicas e trabalhos a necessidade do serviço (ARANTES et 
al., 2016). Diante disso, o presente estudo teve como objetivo descrever as experiências 
vivenciadas por acadêmicos do curso de Fisioterapia de uma Instituição de Ensino Superior 
Pública no Oeste do Pará na atividade de Estágio Curricular em Saúde da Mulher realizado 
em uma Unidade Básica de Saúde.

METODOLOGIA 
Trata-se de um relato de experiência baseado nas vivências de estágio de acadêmicos 

do 7º semestre do curso de fisioterapia. As atividades foram desenvolvidas no período de 
novembro a dezembro de 2021, tendo sua realização em Unidade Básica de Saúde do 
município e correspondem a carga horaria do componente curricular de Fisioterapia em 
Saúde da Mulher I. O presente estudo possuir caráter descritivo e qualitativo buscando 
abordar percepções referentes a disciplina, campo de estágio e tipos de atividade realizadas 
durante o período mencionado (SILVA., 2019).

RESULTADOS E DISCUSSÃO 
A disciplina de fisioterapia em saúde da mulher I apresenta-se como um dos 

componentes da grade curricular do 4º ano, sendo responsabilidade de um docente 
preceptor.  Inicialmente, antes da atuação na parte prática, foram realizadas explanações 
quanto as atribuições dos discentes, ficha de avaliação, composição de nota e informações 
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básicas referentes ao funcionamento da Unidade Básica selecionada como campo para os 
alunos. 

No que tange as atividades realizadas pelos acadêmicos, podem ser mencionadas, 
atendimentos dos pacientes, avaliações e reavaliações, atuação em educação em saúde, 
por meio de orientações e/ou elaboração de cartilhas para os pacientes, bem como 
descrição adequada das evoluções, contribuindo para desenvolvimento e aperfeiçoamento 
das habilidades dos acadêmicos. 

No que se refere ao perfil dos pacientes da UBS, verificou-se que o mesmo é 
composto por pacientes do sexo feminino, compreendendo mulheres com faixa etária em 
torno de 50 anos ou mais. Ao analisar a predominante participação do público feminino, 
podemos atribuir isso à questão de que as mulheres possuem maiores cuidados à saúde, 
buscando por assistência com maior frequência, quando comparado ao sexo masculino. 

O estudo de Nunes et al (2014) constata que o gênero feminino faz maior utilização 
dos serviços de saúde, e aponta como importante fator de influência o aspecto sociocultural, 
corroborando com estudo de Gomes (2007), onde são apontados o receio de descobertas 
de problemas de saúde e vergonha da exposição ao profissional, como barreiras para os 
homens procurarem assistência em saúde. 

No âmbito das queixas, foi possível observar uma busca maior no que se refere 
a fisioterapia para tratamento de patologias traumato-ortopédicas, sendo essa procura 
possivelmente relacionada ao fator idade, visto que, o processo de envelhecimento com 
frequência, favorece alterações relacionadas à diferentes sistemas, especialmente o 
musculoesquelético. 

Nesse sentido, foram encontrados problemas envolvendo a coluna, membros 
superiores e inferiores. No segmento coluna podemos destacar: hérnias (cervicais, 
torácicas e lombares), lombalgia, escoliose e osteófitos, quanto aos membros superiores 
observou-se fraturas, tendinite, tendionopatia, bursite, epicondilite e síndrome do túnel 
do carpo como os principais quadros apresentados pelos pacientes, por fim, quanto aos 
membros inferiores, verificou-se queixas referentes à traumas, fraturas, tendinopatia e 
esporão calcâneo. 

Também pode-se atribuir a alta demanda de pacientes na área de traumato-
ortopedia em virtude do pouco conhecimento acerca da atuação da fisioterapia nas 
disfunções referentes a outros órgãos e sistemas, prevalecendo ainda a visão voltada para 
o fisioterapeuta como atuante no processo de reabilitação apenas. O estudo de Freitas et 
al (2011) destaca a importância do fisioterapeuta na atenção básica, sendo fundamental no 
cenário de prevenção e promoção da saúde, seja por meio de atividades de educação e 
saúde, atendimentos domiciliares e atividades em grupo. 

Sendo assim, é válido mencionar que, o fisioterapeuta já integra o quadro de 
profissionais que devem ser incluídos na atenção básica, demonstrando o crescimento 
desse profissional no âmbito da saúde pública, favorecendo cada vez mais atendimentos 
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com uma visão integral, aliando prevenção, promoção e reabilitação no cuidado ao paciente.  
Quanto às principais limitações encontradas pelos acadêmicos durante o período de 

estágio, podem ser mencionadas desafios relacionados à oferta de recursos terapêuticos 
mais diversificados e espaço físico reduzido, dificultando a realização de algumas atividades 
com os pacientes.

CONCLUSÃO 
Portanto, é possível observar que as experiências proporcionadas pelo estágio 

acadêmico influenciam o processo de formação, possibilitando maior conhecimento do 
âmbito prático e desenvolvimento das habilidades profissionais, gerando maior segurança 
para os atendimentos futuros. Também se torna essencial vivências em diferentes níveis 
de atenção, proporcionando ao acadêmico a percepção sobre diferentes realidades e os 
desafios enfrentados.  
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