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APRESENTAÇÃO

Mais recentemente, o mundo tem cada vez mais se direcionado ao conhecimento 
da diversidade biológica do planeta e ficado em estado de alerta acerca da conservação 
dos seus elementos.

Neste sentido, torna-se mais contundente ainda a necessidade do conhecimento e 
do uso sustentável das plantas o que, a propósito, é contemplado neste e-book: “Ciências 
botânicas: Evolução e diversidade de plantas 2”.

Por questões de um raciocínio sequenciado deste título, foram trazidos inicialmente 
os capítulos abordando estudos relacionados a aspectos macroscópicos das plantas - e 
suas relações ecológicas na comunidade vegetal - seguidos de estudos com pesquisas 
aplicadas em nível molecular e celular.

Assim, o leitor terá a oportunidade de verificar e explorar possibilidades diversas de 
investigação com estes organismos fundamentais e indispensáveis na manutenção da vida 
no planeta: as plantas! 

Desse modo, sem maiores delongas, estimulo a todos a usufruírem ao máximo das 
informações aqui contidas.

Bom proveito!

Jesus Rodrigues Lemos
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CAPÍTULO 4
 

AVALIAÇÃO DA ATIVIDADE ANTIMICROBIANA 
DO EXTRATO ETÍLICO DE Tradescantia zebrina 
Heynh. ex Bosse CONTRA MICRORGANISMOS 

PATOGÊNICAS

 

Ana Gabriela Alves Ramos Diniz
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Adriana Dantas Gonzaga de Freitas 
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http://lattes.cnpq.br/3694117633635449

RESUMO: Tendo em visto o crescimento de 
microrganismos resistentes a antibióticos é 
necessário o uso de novos produtos para 
eliminá-los, por este motivo, vários estudos tem 
buscado alternativas entre elas o uso de extratos 
vegetais, que podem se apresentar como uma 
opção para obtenção desse controle microbiano. 
O objetivo neste estudo foi avaliar o potencial 
inibitório do extrato etílico de Tradescantia 
zebrina sobre o crescimento bacteriano das 
cepas de Enterococcus faecalis (ATCC 29212), 
Bacillus subtilis (cepa cedida pelo Laboratório de 
Microbiologia de Alimentos do Instituto Nacional 
de Pesquisa da Amazônia), Staphylococcus 
aureus (ATCC 25923) e a levedura Candida 
albicans (ATCC 10231). Realizou-se a produção 
dos extratos estático, Soxleht e ultrassom. 
Os extratos obtidos foram testados quanto ao 
seu efeito antibacteriano pelo método de disco 
de fusão com três repetições. No presente 
estudo obtivemos atividade antibacteriana no 
extrato etanólico para o fungo Candida albicans 

entretanto, são necessários mais estudos para a 
confirmação e eficiência deste extrato. 
PALAVRAS-CHAVES: Antibacteriano, extratos 
etanólicos, Tradescantia zebrina.

EVALUATION OF THE ANTIMICROBIAL 
ACTIVITY OF ETHYL EXTRACT 
OF Tradescantia zebrina Heynh. 

ex Bosse AGAINST PATHOGENIC 
MICROORGANISMS

ABSTRACT: Given the growth of antibiotic-
resistant microorganisms, it is necessary to 
use new products to eliminate them. For this 
reason, several studies have sought alternatives, 
including the use of plant extracts, which may 
be an option to obtain this control. microbial. 
The objective of this study was to evaluate 
the inhibitory potential of the ethyl extract of 
Tradescantia zebrina on the bacterial growth of 
strains of Enterococcus faecalis (ATCC 29212), 
Bacillus subtilis (strain provided by the Laboratory 
of Food Microbiology of the National Institute of 
Amazonian Research), Staphylococcus aureus 
(ATCC 25923) and the yeast Candida albicans 
(ATCC 10231). Static, Soxleht and ultrasound 
extracts were produced. The extracts obtained 
were tested for their antibacterial effect by the 
fusion disk method with three replications. In the 
present study, we obtained antibacterial activity 
in the ethanol extract for the fungus Candida 
albicans, however, further studies are needed to 
confirm the efficiency of this extract.
KEYWORDS: Antibacterial, ethanol extracts, 
Tradescantia zebrina.
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INTRODUÇÃO  
A Tradescantia zebrina Heynh. ex Bosse é uma planta pertencente à família 

Commelinaceae. É nativa da América Central e por conta de sua facilidade de proliferação 
é proibida em alguns Estados a comercialização da mesma (Instituto Hórus, 2016). A T. 
zebrina possui a folha com a face adaxial verde e a face abaxial roxa, apresenta duas 
faixas prateadas e brilhantes (LORENZI, SOUZA, 2008). 

Possui algumas propriedades como saponinas (PÉREZ & IANNACONE, 2006)3, 
antocianina (PÉREZ & IANNACONE, 2004), C-glycosides e 6,8- hidroxyluteolina (MARTÍNEZ 
& MARTÍNEZ, 1993). As saponinas são esteróides ou glicosídeos triterpenóides  que 
possuem propriedades antioxidantes (G. Francis et al., 2002), propriedades anti inflamatórias 
e antifúngicas (Sparg et al. 2004; Sahu et al., 2008). E enquanto isso, as antocianinas são 
pigmentos naturais (Santos, A.C.A. et al., 2014) que possuem antioxidantes (Figueroa, 
2011). 

Plantas da família Commelinaceae apresentam atividade antimicrobiana frente a 
algumas bactérias, como por exemplo Tradescantia sillamontana Matud (ESTEVAM, E.B.B 
et.al., 2016) e Tradescantia pallida Munt (SILVA, A.M.A.P et al., 2015). 

Diante de tais fatos, e por causa de uma certa escassez de pesquisas envolvendo a 
T. zebrina quando se trata de estudos envolvendo microrganismos, o objetivo deste estudo 
foi pesquisar o potencial antimicrobiano in vitro do extrato etílico das folhas da Tradescantia 
zebrina Heynh. ex Boss

MATERIAL E MÉTODOS 

• Coleta do material vegetal 

As folhas da Tradescantia zebrina Heynh. ex Boss foram coletadas na Universidade 
Federal do Amazonas, no mês de dezembro de 2019. Posterior a coleta, o material foi 
levado para o laboratório, onde o mesmo foi pesado, lavado e por último seco. As folhas 
foram mantidas em estufa de circulação de ar fechdo, a uma temperatura constante de 
55ºC, por 24 horas para a secagem completa. Após a secagem, as folhas foram maceradas 
e pesadas. Esse processo se repetiu até ser obtido 150g de material vegetal macerado, dos 
quais foram feitos três tipos de extratos: Extrato Estático, Soxhlet e extração por Ultrassom. 

• Preparação dos extratos 

Cada extrato bruto da T. zebrina foi obtido pela maceração de 50 g do material 
vegetal. Todos os materiais vegetais foram reservados em erlenmeyers de 1000 ml, tendo 
o álcool etílico como solvente.

Para o extrato estático as folhas maceradas da T. zebrina ficaram 24 dias submersas 
em 1000 ml do solvente. Após esse período, a solução extraída foi filtrada em papel filtro e 



 
Ciências botânicas: Evolução e diversidade de plantas 2 Capítulo 4 57

submetida a um rotaevaporador por 30 minutos. 
O segundo processo de extração realizado foi o Soxhlet, onde também foram 

utilizados 50 g do material vegetal e 1000 ml de álcool etílico como solvente. Seguidamente 
foi encaminhado para o rotaevaporador, onde ficou aproximadamente 30 minutos.

No ultrassom o material vegetal ficou no processo por 15 minutos, seguidamente 
permaneceu no rotaevaporador por 30 minutos para se obter o extrato bruto da T. zebrina.

• Microrganismos Teste

Foram utilizadas 3 cepas bacterianas Gram positivas de padrões internacionais 
(ATCC– American Type Culture Colletion). Enterococcus faecalis (ATCC 29212), Bacillus 
subtilis (cepa cedida pelo Laboratório de Microbiologia de Alimentos do Instituto Nacional 
de Pesquisa da Amazônia), Staphylococcus aureus (ATCC 25923) e a levedura Candida 
albicans (ATCC 10231).

• Atividade Antimicrobiana da Tradescantia zebrina Heynh. ex Bosse

Para avaliação da atividade antimicrobiana, discos de papel filtro foram embebedados 
com extratos etílicos de T. zebrina Heynh. e os mesmos foram posicionados sobre colocados 
sobre as placas semeadas com os microrganismos teste. 

O controle foi realizado com placas contendo o antibiótico tetraciclina para as 
bactérias e cetoconazol para os fungos. Como controle negativo, um disco foi impregnado 
com Dimetilsulfóxido (DMSO). 

As placas foram incubadas a 35° C por um período de 24 a 48 horas para a observar 
se houve a formação dos halos de inibição. 

Os ensaios foram realizados em triplicata e a leitura dos resultados baseou-se na 
medida do diâmetro dos halos de inibição formados ao redor do disco de papel.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Observou-se que dentre os microrganismos e extratos testados, apenas um extrato 

apresentou halo inibitório. O extrato estático apresentou atividade antimicrobiana contra 
o fungo Candida albicans, conforme mostra o Gráfico 1. Os demais microrganismos não 
apresentaram inibição. 

A figura 1 mostra que nas três placas com o fungo C. albicans houve reação 
do extrato estático, onde a maior média do halo inibitório foi na placa de número dois, 
chegando a 11,7 mm. 
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Figura 1. Médias dos halos de inibição contra o fungo Candida albicans utilizando os extrato estático da 
Tradescantia zebrina.

A Candida albicans é um fungo que em algumas condições pode se tornar patogênico 
dependendo da imunidade do hospedeiro e em certos casos a infecção causada pelo 
mesmo pode apresentar altas taxas de mortalidade (Berman, 2012). Apesar do perigo que 
ela apresenta, não há tantas drogas antifúngicas pois é um fungo naturalmente resistente 
contra uma grande variedade de antibióticos (Whiteway & Bachewicj, 2007).

A presença do halo de inibição na placa mostra que o extrato da etílico da T. zebrina 
apresenta capacidade antifúngica, porém, diferente de outros estudos (Dash et. al, 2017), 
o extrato não apresentou atividade contra as bactérias Gram-positivas. 

E a hipótese para tal é, o estudo que apresentaram sucesso contra as bactérias 
(Tan et al., 2014) tinha como solvente o metanol, Dash (2017) também teve sucesso contra 
bactérias Gram negativas e também utilizou um extrato metanólico. 

CONCLUSÃO
Os resultados obtidos por este trabalho permitem concluir que com extratos 

etanólicos de T. zebrina foram encontrada atividade antibacteriana contra o fungo C. 
albicans. A investigação de ação bactericida de plantas pouco estudadas, se faz uma 
ferramenta valiosa, para composição de novos medicamentos contra microrganismos, 
perigosos e degradantes aos seres vivos. No entanto novos estudos são necessários para 
comprovação da eficácia destes extratos. 
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