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APRESENTAÇÃO

Estimados leitores e leitoras;
Sendo cada vez mais necessária, a transdisciplinaridade se configura como um 

requisito epistemológico, uma vez que o que buscamos compreender, problematizar e 
analisar não se limita, estritamente, a uma única área do saber. É preciso “sacudir” as 
estruturas e apontar caminhos múltiplos para se pensar o mundo ao nosso redor.

Assim sendo, por meio de uma abordagem transdisciplinar a obra Ciências 
humanas: Diálogo e política de colaboração, propõe uma discussão, crítica e 
contemporâneo, entre diversos campos do saber, buscando expandir os horizontes acerca 
das correlações das Ciências Humanas com diversas outras disciplinas.

Neste sentido, ao longo de 17 capítulos podemos vislumbrar discussões que abordam 
as temáticas sobre juventude, feminilidades, saúde, política, educação, sociedade, dentre 
outras que se configuram como mecanismos para compreensão das dinâmicas sociais, a 
nível nacional e internacional.

Especialmente a partir deste atual cenário social e político que vivenciamos, 
as reflexões realizadas na coletânea Ciências humanas: Diálogo e política de 
colaboração se tornam fundamentais para se pensar sobres o(s). lugar(es). que as 
Ciências Humanas têm ocupado diante das diversas perspectivas de compressão sobre o 
mundo e sobre as formas de compreendê-lo e melhorá-lo. Trazendo à tona, por conseguinte, 
discussões necessárias para tencionar reflexões sobre o mundo contemporâneo.

 Para tanto, esperamos que essa coletânea de textos possa se mostrar como uma 
possibilidade discursiva e reflexiva para novas pesquisas e novos olhares sobre os objetos 
das Ciências Humanas em consonância com outras áreas do saber. 

A todos e todas, esperamos que gostem e que tenham uma agradável leitura!

Fabiano Eloy Atílio Batista
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RESUMEN: La violencia es un problema social, 
siendo la simbólica una de las que afecta la 
salud emocional de muchas familias con énfasis 
en los niños y las niñas; atendiendo a esta 
problemática se crea el presente ensayo teórico 
con la siguiente pregunta científica: ¿Cómo 
contribuir desde la perspectiva psicológica a la 
prevención de la violencia simbólica entre padres 
e hijos desde el contexto familiar? El objetivo fue 
fundamentar desde la teoría de la subjetividad 
la prevención de la violencia simbólica entre 
padres e hijos en el contexto familiar. Se utilizan 
los estudios referenciales del sociólogo Pierre 
Bourdieu (2005). quien enfatizó, que esta 
violencia se desarrolla a través de las relaciones 
sociales, donde el “dominador” ejerce un modo 
de violencia indirecta y no físicamente directa 
en contra de los “dominados”, los cuales no la 
evidencian, por lo cual son “cómplices” de la 
dominación a la que están sometidos. Se asume 

a su vez la teoría de la subjetividad, propuesta 
por Fernando González-Rey (1998). a partir de 
su actualización y relevancia para evaluar las 
relaciones familiares, reflexionando sobre la 
subjetividad de la persona violenta, y asumiendo 
el papel de lo simbólico y lo histórico-cultural 
en las acciones educativas utilizadas por los 
progenitores en la crianza. Para su prevención es 
preciso adentrarse en la individualidad humana, 
como forma de realidad, pues existe en las 
organizaciones simbólicas y de sentido subjetivo 
propias del hombre, las que se reorganizan 
de forma diferente en el curso del desarrollo 
mediante las formas de relación social.
PALABRAS-CLAVE: Familia, violencia.

ABSTRACT: Violence is a social problem, being 
the symbolic one that affects the emotional health 
of many families with emphasis on boys and girls; In 
response to this problem, this theoretical essay is 
created with the following scientific question: How 
to contribute from the psychological perspective 
to the prevention of symbolic violence between 
parents and children from the family context? The 
objective was to base the prevention of symbolic 
violence between parents and children in the 
family context from the theory of subjectivity. 
The referential studies of the sociologist Pierre 
Bourdieu (2005). are used, who emphasized 
that this violence develops through social 
relationships, where the "dominator" exercises an 
indirect and not physically direct form of violence 
against the "dominated". which do not show it, for 
which they are "accomplices" of the domination 
to which they are subjected. In turn, the theory of 
subjectivity is assumed, proposed by Fernando 
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González-Rey (1998). based on its updating and relevance to evaluate family relationships, 
reflecting on the subjectivity of the violent person, and assuming the role of the symbolic and 
the historical-cultural in the educational actions used by the parents in the upbringing. For its 
prevention, it is necessary to enter into human individuality, as a form of reality, since it exists 
in the symbolic organizations and subjective sense of man, which are reorganized differently 
in the course of development through forms of social relationship.
KEYWORDS: Family, violence.

INTRODUCCIÓN
La violencia constituye un fenómeno social de alto grado de letalidad en muchas 

ocasiones, a partir de las consecuencias que trae consigo la misma; esta surge desde el 
propio momento en que el hombre comenzó a desarrollarse en comunidad la que se ha ido 
acrecentando a gran escala; ésta es utilizada en función del poder que ejerce una persona 
o grupo sobre  otra(s). 

 Diversas investigaciones han hecho referencia a este fenómeno social sustentadas 
por  ciencias destacándose la sociología y la psicología principalmente las que han hecho 
alusión a los diferentes tipos de violencia entre ellas: la sexual, la económica,  institucional, 
la psicológica  y la simbólica entre otras; esta ultima mencionada ha sido poco estudiada a 
partir del insuficiente conocimiento del alcance de esta. 

Mientras que Vargas y Walde (2017), Illescas, Tapia y Flores (2018), Reyes, Carrión 
y Analuisa (2019). hacen énfasis en las creencias culturales estereotipadas arraigadas en 
la familia y sociedad, patrones culturales que influyen en la violencia intrafamiliar como el 
machismo, costumbres y celos, y a su vez generan en el hogar un escenario de inseguridad 
e intranquilidad para todos los miembros de la familia; elementos que no se tuvieron en 
cuenta en  este estudio, aunque estos investigadores tiene la limitación de estudiar solo 
la violencia de género o contra la mujer, pudiendo abarcar en sus estudios a la familia, 
o a algunos de sus miembros como se hizo en la presente investigación para evaluar la 
dinámica interna de las relaciones intrafamiliares.  

El tema que nos convoca, la violencia simbólica, no deja de ser un problema social 
el que repercute en la salud emocional de muchas familias con énfasis en los niños y 
las niñas; lamentablemente aún subsisten dificultades en la delimitación de sus causas 
para su posterior tratamiento a pesar de las investigaciones realizadas. Los autores del 
presente artículo de revisión se proponen en este sentido investigar sobre  toda una teoría 
actualizada, como es la teoría de la subjetividad como método de trabajo, analizando la 
subjetividad  individual de la persona violenta y social del grupo familiar analizando el papel 
de lo simbólico y lo cultural-histórico-social, a partir de diversos puntos de vista para luego 
llegar a un consenso conceptual.

Es necesario resaltar que el papel de los padres en la educación de los hijos, 
está cargado de elementos culturales que se trasmiten de generación en generación, 
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utilizándose en muchas ocasiones formas de violencia simbólica para perpetuar el poder 
que estos tiene sobre los hijos, mediante métodos y acciones educativas inadecuadas; por 
estas razones resulta importante ahondar en el concepto de violencia simbólica, buscando 
sus raíces para abordar su conceptualización desde la convivencia intrafamiliar.

Teniendo en cuenta a esta situación problémica se crea el presente ensayo teórico 
con la siguiente pregunta científica: ¿Cómo contribuir desde la perspectiva psicológica a 
la prevención de la violencia simbólica entre padres e hijos desde el contexto familiar?; se 
propone utilizar para su desarrollo métodos como el referativo bibliográfico y los teóricos 
como el análisis-síntesis y la inducción-deducción. El objetivo propuesto fue fundamentar 
desde la teoría de la subjetividad la prevención de la violencia simbólica entre padres e 
hijos en el contexto familiar.

DESARROLLO
Un primer acercamiento al estudio de la violencia simbólica lo realiza el sociólogo 

Pierre Bourdieu (1994), valorando que es la que asegura la dominación, y la que justifica y 
legitima la violencia estructural y la violencia directa. Describe una relación social donde el 
“dominador” ejerce un modo de violencia indirecta y no físicamente directa en contra de los 
“dominados”, los cuales no la evidencian y/o son inconscientes de dichas prácticas en su 
contra, por lo cual son “cómplices de la dominación a la que están sometidos. Así pues es 
un comportamiento invisible por estar naturalizada en los contextos escolares, familiares y 
comunitarios. (Bourdieu, 2005).

Por otra parte la disertación sobre este tipo de violencia ha sido objeto de estudio 
de varios investigadores entre ellos Calderone, M. (2004), Gutiérrez B, A. Poder, (2004). y 
Fernández, M.J. (2005), y además de otros investigadores que la toman en sus estudios, 
sobre todo en la labor educativa; sin ahondar en las manifestaciones de esta al interior de 
la familia es decir en la relación de los padres con los hijos.

Otros como Quesada, Niebla, Sánchez y Vázquez (2017), sobre el tema, 
encontrándose descubrimientos análogos, donde los gritos, los golpes y las amenazas son 
las formas más frecuentes de maltrato, lo cual suele vincularse con el modelo establecido 
por los padres para educar a sus hijos, el que se va transmitiendo de generación en 
generación estos consideran que como ellos aprendieron es como mejor se educa, de 
modo que muchas personas recurren al castigo y otras apelan al golpe. Sin embargo a 
pesar de que abordaron la violencia, no lo hicieron específicamente de la  simbólica en la 
etapa de la niñez.

En esta misma dirección, el proyecto investigativo: “Alianza para la Prevención de la 
Violencia de la Organización Mundial de la Salud(OMS).” con autoría de Wessels et al.(2014). 
evaluaron la importancia de proponer programas de educación para padres para prevenir 
el maltrato infantil y la violencia en el futuro, pudiéndoles ofrecer a los progenitores estilos 
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de crianza acordes para prevenir la violencia intrafamiliar no obstante a sus propuestas, se 
podría pensar que existen otros autores que pueden aportarnos interesantes reflexiones, 
datos que nos permitan ahondar en la temática.

Autores como Corsi (1995), Trujillo (2014), Delgado et al.(2015), además, de 
Sánchez (2016), Ortmann (2017). y (Florit, M, E. et al. 2018).  han abordado los diferentes 
tipos de violencia en la convivencia intrafamiliar, refiriéndose fundamentalmente a la física 
y a la psicológica, aunque han dejado a un lado el estudio de la simbólica que es objeto de 
estudio de la actual investigación, pues es resultante en cuanto al maltrato desapercibido 
por los padres hacia los hijos, ya que estos la relacionan como acciones educativas en la 
crianza de sus hijos. 

Sin embargo, otros autores aunque no hacen mención de este tipo de violencia, 
tratan sus manifestaciones, como es el caso de Castañeda (2013), afrontándola como 
una forma de maltrato escolar, es decir en el contexto educativo. Por otra parte Alonso 
et al. (2017), no utiliza el término de violencia simbólica pero si está implícita de alguna 
manera en sus resultados, pues hacen alusión sobre el origen de la violencia infantil a 
partir de factores de índole familiar y cultural, referentes a que los padres educaban a 
sus hijos desde formas de comportamientos aprendidos en el medio cultural donde han 
naturalizando las relaciones de poder.

Así pues, sería relevante estudiar esta forma de violencia desde la convivencia 
familiar, utilizando la teoría de la subjetividad para lo que se toma como constructo teórico-
metodológico los estudios de Fernando González Rey1; dicha teoría se valora en este 
estudio, como método para el estudio de la violencia simbólica, siendo una principales 
categorías al evaluar las relaciones de los padres con los hijos; ya que los hijos suelen 
aprender a desarrollar comportamientos a través de la observación e imitación de las 
conductas no siempre adecuadas de sus padres trasmitidas desde la cultura, existiendo 
así un maltrato sutil que no es percibido por los padres e hijos al interior de la familia. 

Además es imprescindible realizar una valoración de la subjetividad  individual de 
la persona violenta, teniendo en cuenta sus características personológicas y teniendo en 
cuenta la subjetividad social del grupo familiar  valorando la simbolización, el papel de lo 
simbólico y lo cultural-histórico-social. La trasmisión de símbolos culturales que generan y 
reproducen violencia en la familia actual, es un elemento a tener en consideración en este 
artículo pues la familia tiene una influencia directa en el desarrollo de la autoestima, las 
creencias y las habilidades de comunicación afectiva para negociar conflictos en sus hijos.

Por lo tanto este tema de investigación se ubica en el estudio de esta problemática 
social, ya que se centra en analizar como en la convivencia intrafamiliar ocurre la violencia 

1 La integración holística, compleja y dinámica de la subjetividad individual se expresa en múltiples momentos del 
pensamiento. Tanto Rubinstein como Vygotstky la subjetividad la consideran de forma implícita en la constitución y el 
funcionamiento de la personalidad, les permite comprender al hombre como un sujeto en desarrollo comprometido con 
la cultura y con su medio social. (González Rey, 2012 p-).
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simbólica en la relación padre–hijo; ya que este tipo de violencia, representa una relación 
social donde la persona que la ejecuta, lo hace de manera indirecta hacia quien domina, sin 
que estos la concienticen o sin percibir estas prácticas en su contra, tornándose implicados 
de este dominio al que están sometidos.

Siendo así, el niño es sometido a violencia de manera simbólica, ya que es una 
forma invisible ejercida con el consenso y desconocimiento de quien la padece. Así pues 
es importante considerar el papel de los padres en el ejercicio del poder para educar a 
sus hijos, que en muchas ocasiones es realizado con la utilización de métodos educativos 
inadecuados.

En síntesis, se trata de prevenir desde el papel de lo simbólico en el desarrollo del 
mundo individual del sujeto, aunque vinculado a la apreciación subjetiva que cada cual 
tiene del mundo que le rodea. Es decir, el mundo subjetivo del progenitor y su sucesor es 
diferente, aunque las construcciones simbólicas se configuran en el mismo contexto social. 

Asimismo es imprescindible profundizar en la relación entre la cultura y la 
subjetividad, pues esta dualidad es responsable del carácter histórico y sociocultural de 
todas las producciones humanas; evidenciándose el papel activo del sujeto al establecer 
relaciones con sus semejantes y con la sociedad. Se tiene en cuenta como aspecto de esta 
teoría el diálogo comunicativo en la relación papá-descendiente, a la hora de comprender 
las producciones simbólicas que surgen entre estos.

Los criterios de Patiño Torres (2015). confirman todo lo abordado al plantear que la 
subjetividad es un fenómeno de carácter objetivo y surge cuando la emoción pasa a ser 
sensible a los registros simbólicos, permitiendo al hombre hacer una elaboración sobre el 
mundo.

Un aspecto clave sobre dicha teoría de la subjetividad es la importancia que se le 
confiere a la epistemología cualitativa, que entre sus principios fundamentales está el 
considerar el conocimiento como un proceso constructivo – interpretativo, sobre esta 
definición refiere González-Rey (2006), el conocimiento es un proceso que progresivamente 
va produciendo nuevas ideas y explicaciones no explícitas de forma directa en ninguno 
de los instrumentos utilizados para la producción del conocimiento. El hombre se conoce 
a través de sus construcciones y expresiones diversas, la mayoría de las cuales tienen 
lugar en el proceso de comunicación, por lo que las ciencias humanas están obligadas a 
considerar la producción de conocimientos sobre su objeto a través de la comunicación 
con él, lo que coloca en una posición participativa tanto al investigador como al sujeto 
investigado.

Por lo que según los planteamientos anteriores, es útil y necesario asumirlos para 
lograr tener una visión más acabada del individuo, a la hora de seleccionar los instrumentos 
de investigación social, valorando el papel de la comunicación como base en la producción 
de conocimientos; y la importancia del dialogo comunicativo en la relación padre-hijo, a 
la hora de comprender las expresiones de violencia simbólica, teniendo en cuenta las 
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producciones simbólicas que están en el discurso de los padres o de los hijos.
Par finalizar vale la pena señalar que, tomando como base las reflexiones de Patiño 

Torres (2017), la subjetividad es un fenómeno de carácter objetivo, en la medida en que es 
una producción simbó lica-emocional de lo humano; Y las de González-Rey (2017). cuando 
afirma que la subjetividad nos permite una concepción de mente que es inseparable de la 
historia, la cultura y los contextos actuales de la vida social humana. Lo cual significa que 
la subje tividad emerge cuando la emoción pasa a ser sensible a los registros simbólicos, 
permitiendo al hombre una producción sobre el mundo en que vive, y no simple mente la 
adaptación a él.  Entonces siendo así, lo emocional-simbólico sería un referente teórico de 
base para estudiar la violencia simbólica en la relación padre-hijo, desde su reproducción 
al contexto histórico-cultural.

CONCLUSIONES
Como conclusión final se plantea que el presente trabajo  cumplió de forma efectiva 

con los juicios emitidos al respecto, en la literatura consultada: Corsi, J.(1995), Trujillo 
Vargas J.J. (2014). , Delgado Matos, Gómez Dorado y Alcaraz Martínez (2015). además 
de Sánchez Pérez L. (2016). y Ortmann C.(2017), Gonzalez-Rey (2017). y Patiño Torres 
(2017), para fundamentar desde la teoría de la subjetividad la prevención de la violencia 
simbólica entre padres e hijos en el contexto familiar,  quienes abordan a la violencia como 
forma de aprendizaje que luego se trasmite en formas de comportamiento al medio social 
o cultural donde se desarrolla el individuo; y los autores de este artículo consideran a la 
violencia simbólica como antesala para otros tipos de violencia, sobre todo para la física y la 
psicológica; además de exponer que surge a través de varios códigos y símbolos, presentes 
en la herencia cultural de  padres o familiares, mediante modos de comportamiento.
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