





Editora chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Editora executiva
Natalia Oliveira
Assistente editorial
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto grafico
Camila Alves de Cremo
Daphynny Pamplona
Gabriel Motomu Teshima 2022 by Atena Editora
Luiza Alves Batista  Copyright © Atena Editora
Natalia Sandrini de Azevedo Copyright do texto © 2022 Os autores
Imagens da capa Copyright da edicao © 2022 Atena Editora
iStock Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Edicdo de arte  Editora pelos autores.
Luiza Alves Batista Open access publication by Atena Editora

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de Atribuicdo
@ Creative  Commons.  Atribuicao-Nao-Comercial-NaoDerivativos 4.0

Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

0 conteudo dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sdo de responsabilidade
exclusiva dos autores, inclusive ndao representam necessariamente a posicao oficial da Atena Editora.
Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos créditos aos autores,
mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares, membros do
Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicagdo com base em critérios de
neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do processo
de publicacado, evitando plagio, dados ou resultados fraudulentos e impedindo que interesses
financeiros comprometam os padrdes éticos da publicacdo. SituagOes suspeitas de ma conduta
cientifica serdo investigadas sob o mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof? Dr? Aline Silva da Fonte Santa Rosa de Oliveira - Hospital Federal de Bonsucesso
Prof® Dr? Ana Beatriz Duarte Vieira - Universidade de Brasilia

Prof® Dr® Ana Paula Peron - Universidade Tecnol6gica Federal do Parana

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr® Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias


https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4513496Y0&tokenCaptchar=03AGdBq2458SPEQEODzlpQokb908t-TrS0q2mqXiZD6E_s0Whm3-17m2vEy8T6m32llHGBw7IUUXUsDXsYl2ifZ6ylcJRVOwOu41x4ehDsFw5_UQnamyfWyea7fLGzOKX3erqFJvpeKNM5UCMiHww_gNsPDkpu45SBAl3Nq6SyjzbG9FK0SW5tkk0wxo1jwdXUwwqU_DekSrQRdbJEQr0_jmFvIxARjUZ6fb9LY216FLc2QY4i3famcP4_1ctxdQ9cS_w4WEzZWjNkOG0MmGd_Jgkv1mdc8xbWO9eSYAhq1o7MmLZN7Dy5LyJHpiOE0vwQKextWR30f6uvJLxQN6skwsQqnbHZqC82FAYK_4-VHMFabZ96ihZ_uNcsQ5koyhFJTSX9fuEZESvQkrnt3gn3XRWpa3ZyAErKG4F4IyARHmQxM3d6Y6JCW5RIg-Z1Tul4zl7gV9b55T2pKoT3r6Kn2SA27jtUyzT-zw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=EC728E48AFE16A98FFC773D5A8602CDB.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=EC728E48AFE16A98FFC773D5A8602CDB.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=3C9AE197E57189A69901A5CA9DA477A9.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4267496U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773603E6
http://lattes.cnpq.br/5082780010357040

Prof. Dr. Cirénio de Aimeida Barbosa - Universidade Federal de Ouro Preto

Prof® Dr? Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? lara Luicia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Aderval Aragao - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Maurilio Antonio Varavallo - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Sheyla Mara Silva de Oliveira - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Suely Lopes de Azevedo - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr® Vanessa da Fontoura Custédio Monteiro - Universidade do Vale do Sapucai

Prof? Dr® Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4767996D6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4574690P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4125932D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4785541H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707037E3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4721661A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799345D2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4431074H7
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4421455Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777457H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3&tokenCaptchar=03AGdBq24iB-Pof08yPIxT6yxqim-Gnz-Y1IERLxwCNF6X8B9QzolzMoUtSDkPD6WZqA3yZ9AocEA-Ms1KKdTiOsRHg3DhIQwGo4ezaV3L0m_jo_oNAt2bpDjn-YYZVFAVh_wflb5D7E2YzRSy1Owzi0PkDAULG_dxn3s8nGd7OI4JiQUTInBUYirVwP-tlf_CP0AcGDIRSR6_ywnG_r5InTp1TG4mF2qZpMSWM8YklIs672ldbN7qYBYirnIjtrefebeiYbxomms41FywGx-yEcO10Ztb8x6DRdgHU_a6cXS8Z5k5ISxMK1MurH5TXXMv9GTYdgr_kZ6P2pZflXWlKOY_cNoCwIwSPAUTQ1VJR-fpO869k8oAgy1VpCxPKUoVcP6Vb9d4XrDijweLhiAXfO1_iH0V6LyUyw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730979Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770360J4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4177965H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4762258U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769144H2&tokenCaptchar=03AGdBq24Yxzjqjp7LskrufFVo0QrNAEv_wS-y9Yis7IH_xN8FImtn8T7wzW4CuISziPu87d95GO0da-CoAH7yG2-Z2mAJEQjgvyA7RGZsPKjEBx32rZJKmJkeRFMazOtWfpab87pjaC_XpeRceOifpsHXhAnXcuOqREUS4W1iUHMb0B_kvJKY7FRdnJRer3EHn5Ez_79p0cFso7UE5Ym0ET4ptZXWlpQ4RcrS0hQDiJS-IDoKSOxiaCZF9pFNEWki2O6bRejqfEqUlEGc3UTwcq_vkXTUgvNSnjeSCGbS09fo5UGVZP1Q1YNrzuIHhujGsB_BvTjjlC7fLNxfU2r2qpuzV9xULL7P5sLJPBFGqY_mZQuN-2tBIEujGguY81LwJm0GB4sgtmYJDc-JU-tiU1QrsExBI9_OKg
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://lattes.cnpq.br/1353014365045558
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4469747P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4723835T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4467061D7&tokenCaptchar=03AGdBq267s04IEVTMOWiqwurh_lBmUoi-vS7BW6P--0eLLmrOX3otZcGuK9_kzkerITV0xTmMad5fjY73BQjeAr5HU9a3VsN-BCAhIdFq3Bt2GghD1Sac4QbYFTuCxGCEajtFe9GBasPKJhvDIpQspDMnFXYyXhHAERpCeeFfUl-iWYu92wzV213OW5WT39pXNY-Eox-fBJemXlD4lUsNjSNqJhZOaj3MQ-6ZihaP2Bg1nKJ0H9sKrRw-M0ZFfilSGsFeVwe3HiyIPVrLdZmeB7rN1ldWt1HHwAcgJKtUFD_QaprpSqT135HrPW6GG3n5UBd7lKNvk0MnETJZHSV49UlnpJDy3cXwa7ZZu2KGU4X3fIN6o1YHVJzMsQXodx0lT8nC0uhPIUElyD694XgZv0L-mmWMl1PrDw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208106A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4728374J9&tokenCaptchar=03AOLTBLSd782i965vCUhSY1Tf89Z5X-2c8WmQvb5mB04zomll-Y2szBLd81HYsfkufWR-gBq5feMUL2LWVFOYezaaB_N8HJrg444SriTsScGQwNgFRlNqEFWVKgyr2LcdZC3TwBSOhFrHcx-fB9E_MLK9TEcuTIrweDsrLptGONUQHuGFs0w5Tq8zQpUJ1oBPW9PWJ8VOWknBRF_vyVj1043dMF4u7HT9lUeOC53CV1mxxrgJEBlXqXYuUVzFKRNUjZtRAg0W3aGDTT2BjW1kOtBkozSKnk_ZrFpMuxqzujBD_5zoN8hKsmKWbn3uvYuw3FAHhvtXhc6GbwtFn3NTSeOo1d4iFG-ODet7uvVFJJSRSVuPPDEtHMRVcm082SntHNs8rB_cBPJmK54nRqSxougSpTfA7kq3Zjn_SoOeKo22R-2b_C9U4nAfxhKkzip5nV4cA1A13DrZ2vOSMGmMiBVqvhhr5ywn6Quy_pPEuWwca5XKP15frqfeIQiObr5VsyngYyyE7JyIDfhQ1UDigdsGHLGH2ZEl_Y1Mf83-z6bui470oWfCD8hBgg9UBOgnyvJ91B6S1qDi
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496674E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4765517P4&tokenCaptchar=03AGdBq25L0ZeMenyvmbGxNKYMxIjTZE_z2C_MkOvUgthueD01gklc0ZTmcWYcnYkybfPMYonWrO6eO724-9ItpTYdLDvhGTCcartqOGt8BGblsu2kRVj0OY8DQZLY6SoGSTCfW9q6VtakFtQdluBPvPtQ2AxvjIwU-4lb5tiksAVt6oPhWe5S6V8XzRbPzussTkPtBJxx0-7feaS45R6KjgjmrVx-3CehyCnPDSMrlAaVtSKj9y3LNtUAHB05sbCL8JhdZLKsaXzJ4wOYHcT6L0kX2WipKTwj9uC0ILrBsOLBKqmKNw9YscHOTJUkXWTNGWZiPXCBdG5qgwPVjYeCX3DN1Nkz6ZfIyMOFs45XAi7fzyWo2GydjhoBktYm_9oIKPeSP2eTA07gAtlODiAOhtyRYDb_9X7gs-EZ-ybLGFTzQME-HmjOtfOAGWQinEMQ_cBP5fT9Cfj9dCED77E_dXydXoIDyEoDWg
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4708470J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4241566A7

Ciéncias da salde: oferta, acesso e utilizagao 2

Diagramagao: Camila Alves de Cremo
Corregao: Yaiddy Paola Martinez
Indexagdo: Amanda Kelly da Costa Veiga
Revisdo: Os autores
Organizadores: Edson da Silva
Rodrigo Lellis Santos

Dados Internacionais de Catalogagé@o na Publicagao (CIP)

C569 Ciéncias da salde: oferta, acesso e utilizacao 2 /
Organizadores Edson da Silva, Rodrigo Lellis Santos. -
Ponta Grossa - PR: Atena, 2022.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-258-0052-3

DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed.523222303

1. Ciéncias da saude. |. Silva, Edson da (Organizador).
1. Santos, Rodrigo Lellis (Organizador). llI. Titulo.
CDD 613

Elaborado por Bibliotecaria Janaina Ramos - CRB-8/9166

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br



http://www.atenaeditora.com.br/

DECLARACAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um conflito
de interesses em relacgdo ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram ativamente da
construcao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do estudo, e/ou
aquisi¢ao de dados, e/ou analise e interpretacao de dados; b) Elaboragao do artigo ou revisao com
vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovagao final do manuscrito para
submissao.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estdo completamente isentos de dados
e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citacao e a referéncia correta de todos os dados e de
interpretacoes de dados de outras pesquisas; 5. Reconhecem terem informado todas as fontes de
financiamento recebidas para a consecucao da pesquisa; 6. Autorizam a edicao da obra, que incluem
os registros de ficha catalografica, ISBN, DOl e demais indexadores, projeto visual e criagao de capa,
diagramacao de miolo, assim como langamento e divulgacdo da mesma conforme critérios da Atena

Editora.



DECLARAGAO DA EDITORA

A Atena Editora declara, para os devidos fins de direito, que: 1. A presente publicagao constitui apenas
transferéncia temporaria dos direitos autorais, direito sobre a publicacado, inclusive ndo constitui
responsabilidade solidaria na criacao dos manuscritos publicados, nos termos previstos na Lei sobre
direitos autorais (Lei 9610/98), no art. 184 do Cdédigo Penal e no art. 927 do Cddigo Civil; 2. Autoriza
e incentiva os autores a assinarem contratos com repositorios institucionais, com fins exclusivos de
divulgagao da obra, desde que com o devido reconhecimento de autoria e edicao e sem qualquer
finalidade comercial; 3. Todos os e-book sao open access, desta forma nao os comercializa em seu
site, sites parceiros, plataformas de e-commerce, ou qualquer outro meio virtual ou fisico, portanto,
esta isenta de repasses de direitos autorais aos autores; 4. Todos os membros do conselho editorial
sao doutores e vinculados a instituicdes de ensino superior pablicas, conforme recomendacao da
CAPES para obtenc¢ao do Qualis livro; 5. Nao cede, comercializa ou autoriza a utilizagdo dos nomes e
e-mails dos autores, bem como nenhum outro dado dos mesmos, para qualquer finalidade que nao o

escopo da divulgacao desta obra.



APRESENTACAO

A coletanea ‘Ciéncias da saude: oferta, acesso e utilizagdo’ € uma obra composta
por 44 capitulos, organizados em dois volumes. Ambos abordam diferentes areas de
conhecimento no campo da saude. Os autores compartilham resultados de seus projetos
académicos ou de atuagdes profissionais. Além disso, alguns capitulos so ensaios tedricos
ou revisdes sobre a tematica.

A coleténea conta com as contribuicdes de discentes e docentes de varios cursos
de graduacgdo e de po6s-graduagdo, bem como outros profissionais de instituicbes que
estabeleceram parcerias com as universidades envolvidas.

O volume 2 reine 24 capitulos com autoria multidisciplinar. Nota-se a importancia da
atuacao interdisciplinar, revelando os avangos nesse campo do ensino superior no Brasil.
As vivéncias compartilhadas corroboram com a consolidagéo das atividades académicas
que integram, cada vez mais, universidades, instituicbes e as comunidades envolvidas.

Esperamos que as vivéncias relatadas nessa obra contribuam para o enriqguecimento
da formacédo universitaria e da atuagao profissional com o fortalecimento das praticas
interdisciplinares nas ciéncias da saude. Agradecemos aos autores que tornaram essa
coletanea possivel e Ihe desejamos uma 6tima leitura.

Edson da Silva
Rodrigo Lellis Santos
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RESUMO: A paracoccidioidomicose ou blastomicose sul americana € a infec¢éo fungica
sistémica de maior prevaléncia na América Latina, sendo endémica no Brasil. Embora o
acometimento mamario seja raro na literatura, no pais brasileiro, pode entrar no diagnostico
diferencial dos n6dulos mamarios a depender da correlacgao clinica. O objetivo deste estudo
é atentar para este possivel diagnéstico. Historia clinica: Paciente feminina, 27 anos,
apresentando nddulos cervicais indolores bilateralmente, febre vespertina, sudorese noturna,
tosse secretiva e perda ponderal, foi diagnosticada com paracoccidioidomicose por bidpsia
de linfonodo cervical. Durante a investigacao, foi constatado nédulo palpavel e indolor na
mama direita. Paciente sem antecedentes pessoais ou familiares de neoplasia mamaria. Na
mamografia, evidenciaram-se trés imagens ovaladas, isodensas e circunscritas na mama
direita. A ultrassonografia, duas imagens ovaladas, circunscritas, heterogéneas (com regiéo
central anecoica e periferia isoecogénica), paralelos ao eixo da pele, sem fluxo vascular
interno detectavel ao estudo Doppler, medindo 2,8 cm e 1,3 cm e na bidpsia mamaria, infiltrado
inflamatério linfohistioicitario e pesquisa de fungos compativel com acometimento mamario por
paracoccidioidomicose. Discussédo: Ainfecgéo é prioritariamente adquirida nas duas primeiras
décadas de vida. Sua forma aguda predomina em criancas, adolescentes e adultos jovens,
evoluindo rapidamente, com ampla disseminagédo do fungo a multiplos 6rgaos e sistemas.
Destacam-se linfadenomegalia localizada ou generalizada e hepatoesplenomegalia, além
de manifesta¢des digestivas, lesbes cutdneas e envolvimento osteoarticular. Na mama, a
lesdo pode ser vista como abscesso cronico recidivante, leséo cutanea e até nddulo palpéavel
simulando neoplasia. Seu envolvimento é muito raro, geralmente suspeitado quando ha
acometimento simultaneo de sitios mais comuns. Conclusbes: Apesar de incomum, ha
relatos de acometimento mamario na paracoccidioidomicose. Portanto, &€ importante fazer
o diagnéstico diferencial entre esta micose sistémica com outras doengcas mamarias, até
mesmo cancer de mama, em um paciente com historia clinica compativel, seja por biépsia,
sorologia ou demonstragéo a fresco do microorganismo.

PALAVRAS-CHAVE: Paracoccidioidomicose, Infeccdo da Mama, P. Brasiliensis.

CASE REPORT: BREAST NODULE IN PARACOCCIDIOIDOMYCOSIS

ABSTRACT: Paracoccidioidomycosis or South American blastomycosis is the most prevalent
systemic fungal infection in Latin America, being endemic in Brazil. Although breast involvement
is rare in the literature, in the brazilian country, it can be included in the differential diagnosis
of breast nodules depending on the clinical correlation. The aim of this study is to bring
awareness to this possible diagnosis. Clinical history: Female patient, 27 years old, presenting
bilateral painless cervical nodules, evening fever, night sweats, secretive cough and weight
loss, was diagnosed with paracoccidioidomycosis by cervical lymph node biopsy. During the
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investigation, a palpable and painless nodule was found in the right breast. Personal and
familiary history of breast cancer were negative. Mammography revealed three oval, isodense
and circumscribed images in the right breast. At ultrasonography, two oval, circumscribed,
heterogeneous images (with anechoic central region and isoechoic periphery), parallel to the
skin axis, without detectable internal vascular flow on Doppler study, measuring 2.8 cm and 1.3
cm. Finally, on breast biopsy, lymphohistiocytic inflammatory infiltrate and fungal investigation
compatible with breast involvement by paracoccidioidomycosis was found. Discussion: The
infection is primarily acquired in the first two decades of life. Its acute form predominates in
children, adolescents and young adults, evolving rapidly to wide dissemination of the fungus
to multiple organs and systems. Clinically, localized or generalized lymphadenomegaly and
hepatosplenomegaly are observed, in addition to digestive manifestations, skin lesions and
osteoarticular involvement. In the breast, the lesion can be seen as a chronic relapsing abscess,
skin lesion and even a palpable nodule simulating neoplasia. Its involvement is very rare,
usually suspected when there is simultaneous involvement of more common sites. Conclusion:
Although uncommon, there are reports of breast involvement in paracoccidioidomycosis.
Therefore, it is important to make the differential diagnosis between this systemic mycosis
and other breast diseases, even breast cancer, in a patient with a compatible clinical history,
whether by biopsy, serology or fresh demonstration of the microorganism.

KEYWORDS: Paracoccidioidomycosis, breast infection, P. Brasiliensis.

INTRODUCAO

A paracoccidioidomicose ou blastomicose sul americana é uma infeccdo fungica
sistémica muito prevalente na América Latina e afeta de forma endémica principalmente o
Brasil.

A infecgdo é prioritariamente adquirida nas duas primeiras décadas de vida e a
forma subaguda desta doencga predomina em criangas, adolescentes e adultos jovens.

Esta forma clinica mostra uma evolucao rapida, com ampla disseminagéo do fungo a
multiplos 6rgédos e sistemas, destacando-se a presenca de linfadenomegalia localizada ou
generalizada e hepatoesplenomegalia, além de manifestacdes digestivas, lesGes cutaneas
e envolvimento osteoarticular.

O acometimento mamario por paracoccidioidomicose € infrequente, com casos
raros de literatura, porém, em um pais endémico como o Brasil, pode entrar no diagnostico
diferencial dos nédulos mamarios a depender da correlagéo clinica.

Na mama, a lesao pode ser vista como abscesso crbnico recidivante, lesao cutanea
e até nddulo palpavel simulando neoplasia. Seu envolvimento geralmente é suspeitado
quando ha acometimento simultaneo de sitios mais comuns.

RELATO DE CASO

G. F. S. L., sexo feminino, 27 anos, procedente de Capéao Bonito (SP), previamente

higida, moradora de area urbana, sem historico de viagens recentes, relatou inicio dos
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sintomas em Janeiro de 2019 com surgimento de nédulos indolores em regido cervical
bilateralmente, febre vespertina, sudorese noturna, tosse secretiva, alguns episddios
hemoptoicos e perda ponderal de 6,0kg em 6 meses. Foi diagnosticada em servi¢o externo
com paracoccidioidomicose por meio de biépsia de linfonodo cervical, sendo iniciado
tratamento com Anfotericina B na dose de 50mg/d em Abril de 2019. Durante investigagéao,
foi constatado ainda nédulo palpavel, indolor e mével no quadrante supero-lateral da mama
direita, tendo a paciente antecedentes pessoais e familiares negativos para neoplasia
mamaria.

Foi entdo encaminhada ao nosso servigo, relatando reaparecimento de nddulos
cervicais e adenomegalia por ultrassonografia, mesmo em uso do antifingico ha mais de
30 dias. Optou-se assim, por internacdo da paciente no servico para nova terapia com
Anfotericina B endovenosa e investigacéo de possiveis causas secundarias.

Ao exame de tomografia computadorizada (TC) com contraste iodado endovenoso,
evidenciaram-se linfonodos aumentados em numero e tamanho nas cadeias cervicais,
mediastinais (cadeias pré-vascular, paratraqueal superior e inferior, janela aortopulmonar,
infra-carinal, recesso azigo esofagico e hilares), axilares, em cavidade peritoneal junto aos
vasos mesentéricos e retroperitoneais, alguns confluentes, ao redor da aorta, veia cava
inferior e margeando os vasos iliacos comuns a esquerda, medindo até 2,8 cm. (Figura
1), grande derrame pericardico com baixa densidade de 10UH e derrame pleural bilateral
(Figura 2).
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Figura 1. TC cervical (A) corte axial, e TC de abdémen e pelve com contraste nos cortes B) axial, C)
coronal e D) sagital, evidenciando aumento linfonodal em nimero e tamanho.

Figura 2. TC de térax no corte axial evidenciando A) grande derrame pericardico e B) derrame pleural
bilateral.

Na janela pulmonar, notou-se espessamento de septos interlobulares sem sinais de
distorcdo arquitetural associado a opacidades em vidro fosco em lobo superior e inferior
esquerdo, além de acometimento do intersticio axial, caracterizado por brénquios de
paredes espessadas e micronddulos centrolobulares (estes Ultimos melhor identificados
nos apices pulmonares) (Figuras 3 e 4).
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Figura 3. TC de térax em janela pulmonar evidenciando espessamento de septos interlobulares e
micronodulagbes.

Figura 4. TC de térax em janela pulmonar, cortes axiais destacando-se opacificagdes em vidro fosco e
espessamento brénquico.

A TC de térax evidenciou ainda ao menos dois moédulos ovalados na mama direita,

0 maior deles medindo 3,2 x 3,1 cm, ambos com densidade de liquido, com realce das
paredes da lesédo, sem realce do contetdo interno (Figura 5)
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Figura 5. TC de térax fase pré contraste (A) e portal (B) em corte axial destacando-se nédulos
mamarios a direita (setas) e linfonodos axilares aumentados bilateralmente (circulos).

Quando a lesdo mamaria, foi realizada mamografia, constatando mamas
heterogeneamente densas, com ao menos trés nddulos em mama direita, ovalados,
isodensos, o maior medindo 3,6 x 3,4 cm, com margens circunscritas, localizado na unido
dos quadrantes superiores (UQS) (Figura 6). Os demais, mediam 2,4 x 1,6 cm, localizado

na UQS, e outro 1,9x1,3 cm, na unido dos quadrantes laterais.
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Figura 6. Mamografia nas incidéncias A) Cranio-caudal de mama direita e B) Cranio-caudal de mama
esquerda; C) Médio-lateral obliqua de mama direita e D) Médio-lateral obliqua de mama esquerda.

A ultrassonografia mamaria, observou-se nédulo ovalado, circunscrito, heterogéneo
(com regiéo central anecoica e periferia isoecogénica), de maior eixo paralelo a pele, sem

Ciéncias da saude: Oferta, acesso e utilizagao 2 Capitulo 14 “



fluxo vascular interno detectavel ao estudo Doppler, medindo 2,8 cm, localizado a 1 hora da
mama direita (Figura 7) e outro de mesmas caracteristicas medindo 1,3 cm, as 10 horas da

mama ipsilateral (Figura 8), sendo realizada biopsia guiada pelo método.

Figura 7. Ultrassonografia de mama direita, evidenciando n6dulo mamaério localizado a 1h.

Figura 8. Ultrassonografia de mama direita, evidenciando n6dulo mamario localizado as 10h.
O exame anatomo-patoldgico, evidenciou infiltrado inflamat6rio linfohistioicitario

e pesquisa de fungos compativel com acometimento mamario por blastomicose sul
americana.(Figura 9).
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Figura 9. Imagens das laminas de bidpsia maméria direita. A) coloracdode Hematoxilina &
Eosina,aumento x200, demonstrandoinfiltrado inflamatério granulomatoso com presenca de células
gigantes multinucleadas(seta vermelha)e estruturas leveduriformes(seta azul).B)ColoragdoGrocott-

Gomori metenamina de prata, aumento x400,demonstrando a presenca de Paracoccidioides
spp,Estruturas fangicas arredondadas, com capsula birrefringente e esporula¢des multiplas(seta
amarela).

Foi assim introduzido sulfametoxazol e trimetoprima no esquema de tratamento da
paciente, até sua alta hospitalar, com monoterapia via oral e acompanhamento ambulatorial.

Em novo exame tomografico de pescogo/ cervical com contraste, permaneciam os
achados de aumento do niumero e tamanho dos linfonodos cervicais (cadeias la, Ib, llb,
lll, 1V, Va e Vb), cadeia clavicular superior e inferior, cadeia traqueal superior e inferior,
destacando a cadeia lll bilateralmente, na qual encontravam-se os maiores linfonodos,
com perda da sua arquitetura habitual e centro de conteudo hipodenso (provavel necrose),
de paredes irregulares, bem definidas, com realce ao meio de contraste (figura 10), sendo

optado por aumento da dose de sulfametoxazol e trimetoprima.
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Figura 10. TC de pescogo nos cortes (A, B e C) axiais e coronais (D e E). Em D) destacando-se
linofnodos cervicais com &reas de necrose (setas) e em E) alteracgdes linfonodais (circulo).

Apbs aproximadamente 1 més da introdugdo da antibioticoterapia, observou-

se reducé@o das dimensdes dos nddulos mamarios (Figura 11), e auséncia de derrames
pleurais e pericardico em exame de TC de térax.
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Figura 11. TC de térax em cortes axiais, evidenciando redugéo das dimensdes dos nédulos mamarios
de ultimo exame (imagem a direita), em comparagao de exame prévio (a esquerda).

DISCUSSAO

O presente relato de caso apresenta um acometimento mamario como inicio do
quadro da paracocciciodomicose, que é a principal micose sistémica do Brasil. Sendo este
um acontecimento pouco descrito em literatura, passa entao a ter importancia no momento
de diferenciagdo diagnostica com doencgas mais prevalentes que cursam com nodulagédo
mamaria e até mesmo chamando atenc¢é&o para sinais e sintomas inusitados na blastomicose.
O principal foco da doenga é o pulmonar, seguido pelo linfonodal e tais acometimentos
em conjunto sdo de suma importancia no raciocinio diagnéstico. No caso apresentado a
paciente cursava com achados pulmonares de intersticiopatia, espessamento brénquico
e derrame pleural, bem como derrame pericardico e linfonodomegalias, ajudando na
suspeita da micose sistémica. O diagnostico é firmado pelo achado do fungo em secregbes
ou tecido infectado e cultura especifica, sendo no presente relato tendo sido realizada
bidpsia da nodulagéo, que no caso do acometimento mamario, ajuda a afastar importante
diferencial de neoplasia primaria. Em pais endémico da pbmicose como o caso do Brasil,
torna-se necessario pensar nesse diferencial quando ha comemorativos como o do estudo
apresentado para tratamento adequado.

CONCLUSAO

Apesar de incomum, ha relatos de acometimento mamario na paracoccidioidomicose.
Portanto, é importante fazer o diagnéstico diferencial entre esta micose sistémica com
outras doengas mamarias, até mesmo cancer de mama, em um paciente com histéria clinica

compativel, seja por bidpsia, sorologia ou demonstragéo a fresco do microorganismo.
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