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A coletânea conta com as contribuições de discentes e docentes de vários cursos 
de graduação e de pós-graduação, bem como outros profissionais de instituições que 
estabeleceram parcerias com as universidades envolvidas. 
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coletânea possível e lhe desejamos uma ótima leitura.

 
Edson da Silva

Rodrigo Lellis Santos



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1 .................................................................................................................1
PERCEPÇÃO DE ANSIEDADE POR PESSOAS SUBMETIDAS A TRANSPLANTE RENAL: 
CONTRIBUIÇÕES PARA A ODONTOLOGIA

Rita de Cássia Gabrielli Souza Lima
Marlon Gibb Barreto Zimmer

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5162223031

CAPÍTULO 2 ...............................................................................................................13
ANÁLISE DA SAÚDE DOS IDOSOS OCTAGENÁRIOS DE MARINGÁ-PR

Célia Maria Gomes Labegalini
Nayara Aparecida Vilela da Silva
Iara Sescon Nogueira
Heloá Costa Borim Christinelli
Dandara Novakowski Spigolon
Kely Paviani Stevanato
Barbara Andreo dos Santos Liberati
Mariana Pissioli Lourenço 
Poliana Avila Silva  
Ana Carolina Simões Pereira
Pedro Henrique Alves de Paulo
Gabriela Monteiro Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5162223032

CAPÍTULO 3 ...............................................................................................................27
APERFEIÇOAMENTO EM GERÊNCIA DE UNIDADES BÁSICAS DE SAÚDE: A 
EXPERIÊNCIA DA EDUCAÇÃO PERMANENTE DE PORTO VELHO, RONDÔNIA, BRASIL

Marcuce Antonio Miranda dos Santos
Amanda Diniz del Castillo
Jane Carvalho Cardoso

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5162223033

CAPÍTULO 4 ...............................................................................................................37
ACOLHIMENTO COM CLASSIFICAÇÃO DE RISCO NA ATENÇÃO BÁSICA: A 
EXPERIÊNCIA DE UMA CAPITAL DA AMAZÔNIA LEGAL, PORTO VELHO, RONDÔNIA, 
BRASIL

Marcuce Antonio Miranda dos Santos
Amanda Diniz del Castillo
Jane Carvalho Cardoso

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5162223034

CAPÍTULO 5 ...............................................................................................................45
PLANTAS MEDICINAIS E CULTURA POPULAR: UM OLHAR À LUZ DO USO DE 
PLANTAS MEDICINAIS EM PORTADORES DE HIPERTENSÃO ARTERIAL A PARTIR DE 
UMA REVISÃO DA LITERATURA

Enedina Nayanne Silva Martins Leal



SUMÁRIO

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5162223035

CAPÍTULO 6 ...............................................................................................................59
DETERIORAÇÃO CLÍNICA GRAVE NO CONTEXTO HOSPITALAR PEDIÁTRICO: UMA 
SÉRIE DE CASOS

Maricarla da Cruz Santos
Juliana de Oliveira Freitas Miranda
Kleize Araújo de Oliveira Souza
Aisiane Cedraz Morais
Rebeca Pinheiro Santana
Micaela Santa Rosa da Silva
Thaiane de Lima Oliveira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5162223036

CAPÍTULO 7 ...............................................................................................................74
ELABORAÇÃO DE UMA CARTILHA EDUCATIVA SOBRE O USO DA VENTILAÇÃO NÃO 
INVASIVA

Terezinha de Fátima Gorreis
Angela Maria Rocha de Oliveira
Rozemy Magda Vieira Gonçalves
Jonathan da Rosa

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5162223037

CAPÍTULO 8 ...............................................................................................................88
REFLEXÕES SOBRE PARTICIPAÇÃO PATERNA NAS CONSULTAS DE PRÉ-NATAL

Tânia de Matos Espindola
Miriã Pontes de Albuquerque
Sunamita de Matos Lima Serem
Antonia Regynara Moreira Rodrigues

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5162223038

CAPÍTULO 9 ...............................................................................................................97
APLICABILIDADE DA CONSULTA DE ENFERMAGEM EM GRUPO TERAPÊUTICO DE 
DOR CRÔNICA

Célia Maria de Oliveira
Selme Silqueira de Matos
Wagner Jorge dos Santos
Marcela Lemos Morais
Paulo Henrique de Oliveira Barroso
Gabrielle Guimarães Gonçalves
Daniela Bianca Biano dos Santos

 https://doi.org/10.22533/at.ed.5162223039

CAPÍTULO 10 ...........................................................................................................106
O CUIDADO DE ENFERMAGEM PRESTADO AO ADOLESCENTE NA ESTRATÉGIA DE 



SUMÁRIO

SAÚDE DA FAMÍLIA: REVISÃO BIBLIOGRÁFICA
Vinícius Rodrigues de Oliveira 
Bárbara Letícia de Queiroz Xavier 
Joao Paulo Xavier Silva 
Natalia Bastos Ferreira Tavares 
Amanda Kelly de Queiroz Pires 
Claudia Helena Soares de Morais Freitas 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230310

CAPÍTULO 11 ........................................................................................................... 115
ENVELHECIMENTO POPULACIONAL E CONDIÇÕES DE URGÊNCIAS PREVALENTES- 
ABORDAGEM ESPECIAL

Lucas Gonçalves Andrade
Danielly Ribeiro Cardoso
Henrique Andrade Barbosa

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230311

CAPÍTULO 12 ...........................................................................................................122
O PAPEL DO ENFERMEIRO FRENTE AOS CUIDADOS DE PACIENTES HIPERTENSOS 
NA ATENÇÃO PRIMÁRIA

Andressa Ribeiro de Mello
Isabela de Almeida Menezes 
Julys Nathan Ferreira Soares 
Thayene Costa Amancio
Vitor Shigueo Godoy Nakamura 
Karla Roberta Mendonça de Melo Vieira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230312

CAPÍTULO 13 ...........................................................................................................129
EDUCAÇÃO E PROMOÇÃO DA SAÚDE DO PACIENTE COM  CATETERISMO VESICAL 
DE DEMORA: CONTROLE DA INFECÇÃO URINÁRIA

Julieta Scheidt Carneiro
Job Tolentino Junior

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230313

CAPÍTULO 14 ...........................................................................................................141
PERCEPÇÃO DO ENFERMEIRO AO PACIENTE IDOSO INTERNADO EM UNIDADE 
COVID, A USABILIDADE COM A TECNOLOGIA MÓVEL DE COMUNICAÇÃO

Ana Maria Rodrigues Moreira
Bruna Letícia de Almeida Batista
Vagner Rogério dos Santos

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230314

CAPÍTULO 15 ...........................................................................................................146
PREVALÊNCIA DA EXPERIMENTAÇÃO DE NARGUILÉ EM UMA AMOSTRA DE 
ESTUDANTES DE MEDICINA E ENFERMAGEM

Beatriz Consorte de Queiroz



SUMÁRIO

Gabrielle Matakas Shiguihara
Inês Maria Crespo Gutierres Pardo de Alexandre

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230315

CAPÍTULO 16 ...........................................................................................................159
ASSISTÊNCIA DE ENFERMEIROS FRENTE AO PARTO NATURAL

Sabrina Brenda Castelo Branco Silva
Lucas Costa De Gois
Glória Stéphany Silva De Araújo
Gabriel Alvarenga Andreina
Loren Carianne Rodrigues Gomes
Maria Eduarda Soares Frota
Tálison Vieira da Silva
Joyce Caroline de Oliveira Sousa
Deisyele Maria Souza Moura
Ravenna Kelly Brito Muniz
Ana Isabel Belém Gomes dos Santos Sobreira
Idna De Carvalho Barros Taumaturgo

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230316

CAPÍTULO 17 ...........................................................................................................163
ANÁLISE RETROSPECTIVA DAS OCORRÊNCIAS DE QUEDAS INFANTIS ATENDIDAS 
PELO SIATE NO MUNICÍPIO DE FOZ DO IGUAÇU/PR EM 2015 E 2016

Jennifer da Silva Klippel
Marieta Fernandes Santos
Sheila Cristina Rocha Brischiliari
Mariane Maiara Becker

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230317

CAPÍTULO 18 ...........................................................................................................168
A ATUAÇÃO DOS PROFISSIONAIS DA SAÚDE DIANTE DO PRÉ-NATAL DA MULHER 
EM CONDIÇÃO DE RUA

Dhyrlee Dennara Magalhães Silva
Francisca Franciana de Paiva
Mara Leticia Silva dos Santos
Cristiane do Socorro de Souza Arias
Andreia do Socorro Andrade Martins
Nice Renata Sanches Campos
Cleison Willame Silva Rodrigues
Francisca Adriana da Silva Fier

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230318

CAPÍTULO 19 ...........................................................................................................183
NURSING CARE IN OPHTHALMOLOGIC AND NEUROLOGICAL SURGERIES

Rodrigo Marques da Silva
Isabella Fernandes Messias
Jaqueline Kennedy Paiva Da Silva Ananias



SUMÁRIO

Leomara Santos De Vasconcelos
Yasmin Da Costa De Almeida Trindade
Letícia Noronha Gonzaga
Linconl Agudo Oliveira Benito
Thais de Andrade Paula
Arianne Ferreira Vieira 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230319

CAPÍTULO 20 ...........................................................................................................194
NURSING LEADERSHIP AND IMPLEMENTATION OF PATIENT SAFETY GOALS UNDER 
SUSPICION OF COVID-19 IN A PUBLIC EMERGENCY

Daniella Ramalhoto Ramos
Renato Barbosa Japiassu
Chennyfer Dobbins Abi Rached
Marcia Mello Costa De Liberal

 https://doi.org/10.22533/at.ed.51622230320

SOBRE OS ORGANIZADORES  ............................................................................205

ÍNDICE REMISSIVO .................................................................................................206



 
Ciências da saúde: Oferta, acesso e utilização Capítulo 16 159

Data de aceite: 01/03/2022

CAPÍTULO 16
 

ASSISTÊNCIA DE ENFERMEIROS FRENTE AO 
PARTO NATURAL

Data de submissão: 15/12/2021

Sabrina Brenda Castelo Branco Silva
Universidade Estadual Do Piauí

Teresina-Piauí
http://lattes.cnpq.br/0392385344311851

Lucas Costa De Gois
Universidade Estadual Do Piauí

Teresina-Piauí
https://orcid.org/0000-0002-2569-5553 

Glória Stéphany Silva De Araújo
Universidade Estadual Do Piauí

Teresina-Piauí

Gabriel Alvarenga Andreina
Universidade Estadual Do Piauí

Teresina-Piauí

Loren Carianne Rodrigues Gomes
Universidade Federal Do Ceará 

Fortaleza- Ceará

Maria Eduarda Soares Frota
Universidade Estadual Do Piauí

Teresina-Piauí

Tálison Vieira da Silva
Faculdade Ademar Rosado

Teresina-Piauí

Joyce Caroline de Oliveira Sousa
Instituto Federal do Piauí

Teresina-Piauí

Deisyele Maria Souza Moura
Universidade Estadual do Piauí

Teresina-Piauí

Ravenna Kelly Brito Muniz
Universidade Estadual do Piauí

Teresina-Piauí

Ana Isabel Belém Gomes dos Santos 
Sobreira

Universidade Estadual do Piauí
Teresina-Piauí

Idna De Carvalho Barros Taumaturgo
Instituto Federal do Piauí

Teresina-Piauí

RESUMO: O objetivo do estudo foi destacar a 
assistência da enfermagem obstétrica frente 
ao parto normal. O retorno do parto natural tem 
sido buscado pelo Ministério da Saúde, que tem 
incentivado a atuação do Enfermeiro Obstétrico 
no cenário do parto em que a mulher seria 
assistida integralmente. Para que o parto ocorra 
de forma segura e fisiológica é extremamente 
necessário a presença do enfermeiro, pois, 
o seu conhecimento se torna fundamental 
durante assistência melhorando os índices de 
qualidade. Revisão de literatura com coleta de 
dados realizada nos portais Scielo e Lilacs. Após 
filtragem pelos critérios de inclusão/exclusão 
permaneceram 7 artigos, dos quais foram 
formadas duas esferas temáticas: condutas de 
enfermagem relacionadas ao parto normal e 
vantagens aos pacientes em decorrência destas 
condutas. Constatou-se a necessidade da equipe 
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de enfermagem na assistência à parturiente, além de que se faz importante inserção de 
políticas que visem à atualização e preparo destes profissionais.
PALAVRAS-CHAVE: Enfermeiros e Enfermeiras. Parto Natural. Parto Humanizado.

ASSISTANCE OF NURSES IN FRONT OF NATURAL DELIVERY
ABSTRACT: The objective of the study was to highlight the assistance of obstetric nursing 
in face of normal delivery. The return of natural childbirth has been sought by the Ministry of 
Health, which has encouraged the role of the Obstetric Nurse in the birth scenario in which 
the woman would be fully assisted. In order for childbirth to occur in a safe and physiological 
way, the presence of the nurse is extremely necessary, as their knowledge becomes essential 
during care, improving quality indices. Literature review with data collection performed on 
Scielo and Lilacs portals. After filtering by the inclusion/exclusion criteria, 7 articles remained, 
from which two thematic spheres were formed: nursing behaviors related to normal birth and 
advantages for patients as a result of these behaviors. There was a need for the nursing team 
to assist parturient women, in addition to the important inclusion of policies aimed at updating 
and preparing these professionals.
KEYWORDS: Nurses. Natural Childbirth. Humanizing Delivery. 

 

1 |  INTRODUÇÃO
Nos últimos tempos a atenção ao parto natural e ao nascimento vem passando por 

inúmeras mudanças (PEREIRA et al., 2018). Nessa perspectiva, existe diversas evidências 
na existência de altos números de traumas durante o parto, afetando não apenas a mãe 
mas também o bebê. Para que o parto ocorra de forma segura e fisiológica é extremamente 
necessário a presença do enfermeiro, pois, o seu conhecimento se torna fundamental 
durante assistência melhorando os índices de qualidade. Sendo assim, a atuação efetiva 
desse profissional na assistência durante o parto torna o processo mais ágil, eficaz e 
possibilita uma diminuição das fatalidades durante a concepção (BRASIL, 2017). O retorno 
do parto natural tem sido buscado pelo Ministério da Saúde, que tem incentivado a atuação 
do Enfermeiro Obstétrico no cenário do parto em que a mulher seria assistida integralmente 
em suas dimensões biológicas, espirituais e psíquicas (BRASIL, 2017). Por meio desta nova 
proposta, o enfermeiro obstétrico se destaca e se diferencia da maioria dos profissionais 
no meio obstétrico por ter atuação direta na assistência incentivando a escolha do parto 
natural, trabalhando com a divulgação e orientação dos benefícios frente uma cesariana. 
Diante do exposto, esse estudo teve como objetivo destacar a assistência da enfermagem 
obstétrica frente ao parto normal.

2 |  METODOLOGIA
O desenho da pesquisa tratou-se de uma revisão de literatura com coleta de dados 

realizada a partir de revistas cientificas, por meio de levantamento bibliográfico nos portais: 



 
Ciências da saúde: Oferta, acesso e utilização Capítulo 16 161

Scielo e Lilacs. Desse modo, foram separados artigos para o desenvolvimento desta 
pesquisa com o objetivo de compreender os processos referentes ao objeto de estudo. 
A coleta dos dados teve como critério de inclusão: Artigos dos últimos 5 anos nas línguas 
inglês/português, textos completos e livres e a leitura dos resumos dos artigos separados 
com combinações entre as seguintes palavras chaves: Enfermeiros e Enfermeiras: Parto 
Natural; Parto Humanizado e seus correspondentes em língua inglesa. Os estudos foram 
escolhidos de acordo com sua compatibilidade no que se refere à estrutura e à metodologia 
dessa presente pesquisa. Os Critérios de exclusão foram todos os artigos e materiais de 
revisão que não observaram o objetivo desta pesquisa e não se enquadraram dentro dos 
critérios de inclusão. 

3 |  RESULTADOS
Do total de 105 artigos encontrados, após filtragem pelos critérios de inclusão/

exclusão permaneceram 7 artigos aos quais se precedeu a análise por serem condizentes 
aos questionados da temática. As publicações mostraram-se em um maior número no 
ano de 2017 (57%). Foram formadas duas esferas temáticas: condutas de enfermagem 
relacionadas ao parto normal e vantagens aos pacientes em decorrência destas condutas. 
Referente às condutas de enfermagem relacionadas ao parto normal; destaca-se a 
utilização de técnicas não farmacológicas para alivio da dor, como o banho terapêutico 
de aspersão e de imersão, massagem em região lombossacral, emprego da bola e 
moxabustão. (BRILHANTE, A.F., VASCONCELOS, C. M. T., DAMASCENO, A. K. C. et 
al., 2017; OLIVEIRA, J. D. G., CAMPO, T. N. C., SOUZA, F. M. L. C. et al., 2016). Sem 
mencionar a orientação sobre posicionamento adequado na hora do parto, sendo mais 
utilizadas as posições verticais e horizontais, observou-se principalmente a respeito do 
parto domiciliar. A promoção da presença de acompanhante; ambientação adequada 
ao cuidado; redução do nível de estresse nas gestantes; relação de empatia entre 
profissionais e gestantes, transmissão de calma as gestantes, palavras de apoio, cuidados 
com a higiene da parturiente. (SILVA, A. L. S., NASCIMENTO, E. R., COELHO, E. A. C., 
2015; KOETTKER, J. G., BRÜGGEMANN, O. M., KNOBEL, R.,2017). Além de tratamento 
individualizado; tratar paciente pelo nome; triagem; acolhimento; identificação de distócias; 
proteção perineal para evitar lacerações, classificação de risco; exame obstétrico, 
orientações sobre o período expulsivo e informação sobre os procedimentos que serão 
executados nas parturientes. (SCHETTINI, N. J. C., GRIBOSKI, R. A., FAUSTINO, A. M., 
2017). Referente às vantagens aos pacientes em decorrência destas condutas, encontrou-
se: o trabalho de parto mais humanizado; confiança na equipe; diminuição dos riscos; 
assistência qualificada ao neonato. (SOUZA, R. M., SOARES, L. S., QUITETE, J. B., 2014). 
A relação entre a equipe e usuárias possibilitou a autonomia destas. Além de redução do 
uso de ocitocina sintética; episiotomia; manobra de Kristeller; lacerações a partir do terceiro 
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grau; hemorragias e transferência para realização de cesárea. (VARGENS, O. M. C., REIS, 
C. S. C., NOGUEIRA, M. F. H., 2017).

4 |  CONCLUSÃO
É de extrema importância a equipe de enfermagem na assistência à parturiente, 

pois esta integra o processo de empatia e autonomia aos pacientes no momento do parto, 
proporcionando-a um momento mais humanizado e com redução de riscos, porém se faz 
importante inserção de políticas que visem à atualização e preparo destes profissionais, 
assim como a produção de estudos mais atuais.
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