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Nesta quinta continuacdo da série “COVID-19: Reflexbes das ciéncias da salde
e impactos sociais” a Atena Editora traz ao leitor 15 estudos que aqui estdo organizados
por sua tematica dentro do contexto pandémico, respectivamente: prevencgao, diagnostico
e tratamento da infeccdo causada pelo novo coronavirus; aspectos e achados clinicos
da doencga; processo de imunizagdo; atuacdo colaborativa de entidades estatais no
enfrentamento da pandemia; o efeito das medidas restritivas na saude fisica e mental do
ser humano em suas fazes da vida e ainda nos profissionais de saude.

Agradecemos aos autores por suas contribuicdes técnicas e cientificas para este
tema e desejamos a todos uma boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: O novo coranavirus 2019 representa
um dos maiores desafios de saude global deste
século, fato esse que gerou e ainda vem gerando
grandes impactos econémicos, politicos e sociais.
Na tentativa de conter o avanco da pandemia e
a disseminagéo do virus a comunidade cientifica
se mobilizou para encontrar uma vacina eficaz e
no final ano de 2020 a vacinagao contra Covid-19
foi iniciada. Considerando que é necessario
alcancar uma grande cobertura vacinal para
garantir os beneficios da vacinagdo e que os
grupos antivacinas tém ganhado cada vez mais
adeptos, o presente artigo possui o objetivo de
estimar a cobertura vacinal contra Covid-19 dos
educandos de 12 a 17 anos em trés escolas
de Cachoeiro de Itapemirim/ES, bem como
identificar os motivos da ndo adesdo a essa
pratica preventiva. Os dados da amostra foram
coletados através de questionarios aplicados
na sala de aula em trés escolas, sendo uma
particular, uma municipal e uma estadual. No
total foram respondidos 265 questionarios e ap6s
a ponderacao dos dados, foi possivel constatar
que 93,58% dos educandos tomaram a 12 dose da
vacina e que 98,79% pretendem tomar a 22 dose.

COVID-19: Reflexées das ciéncias da saude e impactos sociais 5

Em relacdo a prevaléncia de hesitagdo vacinal
88,23% eram educandos do sexo masculino e
o principal motivo foi o fato dos mesmos néo se
sentirem seguros para tomar a vacina.
PALAVRAS-CHAVE: Vacina;
Educandos.

Covid-19;

VACCINE COVERAGE AGAINST
COVID-19: AN ANALYSIS ON THE
ADHESION RATE OF EDUCATORS FROM
12TO 17 YEARS

ABSTRACT: The new 2019 coranavirus
represents one of the greatest global health
challenges of this century, afactthathas generated
and is still generating great economic, political
and social impacts. In an attempt to contain
the advance of the pandemic and the spread
of the virus, the scientific community mobilized
to find an effective vaccine and, in the end of
2020, vaccination against Covid-19 was started.
Considering that it is necessary to achieve a great
vaccination coverage to guarantee the benefits of
vaccination and that the anti-vaccination groups
are becoming more and more adherents, this
article aims to estimate the vaccination coverage
against Covid-19 of students aged 12 to 17 in
three schools in Cachoeiro de ltapemirim/ES,
as well as identifying the reasons for non-
adherence to this preventive practice. Sample
data were collected through questionnaires
applied in the classroom in three schools, one
private, one municipal and one state. A total of
265 questionnaires were answered and after
weighing the data, it was possible to verify that
93,58% of the students took the 1st dose of the
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vaccine and that 98,79% intended to take the 2nd dose. Regarding the prevalence of vaccine
hesitation, 88,23% were male students and the main reason was the fact that they did not feel
safe to take the vaccine.

KEYWORDS: Vaccine; Covid-19; Students.

INTRODUCAO

A COVID-19 é uma doenga infecciosa provocada pelo SARS-CoV-2 (novo
coronavirus) e representa um dos maiores desafios de saude global deste século. Ela
surgiu na China em dezembro de 2019 e se espalhou rapidamente por todo 0 mundo e no
dia 11 de margo de 2020 a Organizagédo Mundial da Saude (OMS) declarou que o Covid-19
ja era considerado uma pandemia.

No Brasil, de acordo com o Ministério da Saude, o primeiro caso confirmado foi
no estado de Sio Paulo, no dia 26 fevereiro de 2020 e até o dia 29 de novembro de
2021, conforme boletim epidemiolégico do Ministério da Saude, 22.084.749 casos foram
confirmados, e 614.326 6bitos atestados, revelando uma letalidade no Pais de 2,8%.

Por ser uma doenca de alta transmissibilidade, grandes e pequenas nagdes tiveram
que adotar medidas extremas para conter a disseminacao do virus, fato esse que gerou
a ainda vem gerando grandes impactos econémicos, politicos e sociais (AQUINO ET AL.,
2020). Diante de tantos transtornos e aliado ao aumento de casos, interna¢des e mortes,
a atual pandemia estimulou a comunidade cientifica a encontrar respostas e em todo o
mundo houve uma corrida em busca da descoberta e produgdo em larga escala de vacinas
(LE TT. et al., 2020).

Em dezembro de 2020, depois de diversos estudos e testes a vacinagdo comecgou
em varios paises, porém no Brasil a primeira dose do imunizante contra a Covid-19 foi
aplicada em janeiro de 2021. E com 0 avang¢o da imunizagao no inicio do més de setembro
do presente ano o governador do estado do Espirito Santo anunciou que a aplicagédo de
vacinas para adolescentes de 12 a 17 anos teria inicio.

Porém, apesar de ser um investimento em saude e evitar milhdes de mortes por
ano, a aceitagédo das vacinas ndo é universal. Atualmente os grupos de recusa vacinal ou
antivacinismo proliferam em todo o mundo e de acordo com Succi (2018) a “desinformagéo,
informagcdes erradas/insuficientes, mitos, informacdes pseudocientificas, falta de
credibilidade nas empresas produtoras de vacinas e/ou nas agéncias de salde, ideologias
religiosas e filosoficas podem ser consideradas causas dessas atitudes”.

Dado a importéncia de a vacinagéo englobar o maior nUmero possivel de pessoas
e considerando que 0s grupos antivacina tem tido cada vez mais adeptos no Brasil, a
presente pesquisa teve como objetivo estimar a cobertura vacinal contra covid-19 em
adolescentes de 12 a 17 anos em trés escolas de Cachoeiro de Itapemirim/ES, bem como

identificar os motivos da ndo adeséo a essa pratica preventiva.
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METODOLOGIA

Para realizar essa investigacdo o presente estudo foi desenvolvido através uma
pesquisa de campo que apresenta abordagem quali-quantitativa, considerando que, em
uma pesquisa cientifica, os tratamentos quantitativos e qualitativos dos resultados podem
ser complementares, enriquecendo a analise e as discussoes finais (MINAYO, 1997).

O cenario da pesquisa envolve trés escolas, sendo uma municipal, uma estadual e
uma particular, ambas localizadas na cidade de Cachoeiro de Itapemirim/ES. O instrumento
para a coleta de dados constitui-se de um questionario estruturado com perguntas abertas
e fechadas e este foi aplicado nas salas de aula pelos professores e respondido pelos
alunos.

A coleta de dados ocorreu entre os dias 10 e 23 de novembro de 2021 e abrangeu
um total de 265 estudantes. Os critérios de inclusdo para a participa¢éo na pesquisa foram:
ter entre 12 e 17 anos e esta matriculado no ensino fundamental Il ou no ensino médio das
presentes escolas. Todas as respostas foram an6nimas, sem qualquer tipo de identificagdo
dos participantes e sem interferéncia do professor.

Para aplicagdo do questionario os educadores em um primeiro momento expuseram
para os educandos o objetivo da pesquisa, que as respostas ndo seriam vinculadas aos
mesmos, que seria de forma anbénima, € que se 0s alunos ndo tivessem interesse em
participar poderiam se ausentar da sala de aula.

ApOs a coleta de dados os questionarios foram recolhidos e realizou-se a tabulagéo
e analise dos resultados. As variaveis estudas nessa pesquisa foram: idade; sexo; a adeséo
ou néo a vacinagao contra a Covid-19; pretensdo em tomar a segunda dose da vacina; os
motivos para a ndo adesdo a campanha de vacinagao.

PANDEMIA DA COVID-19 E A VACINAGAO

A COVID-19 é uma doenga infecciosa, causada pelo virus SARS-CoV-2, um novo
tipo de coronavirus, ela surgiu na cidade Wuhan, na China, em dezembro de 2019 e recebeu
esse nome da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), sendo essa especificagdo resultante
da jungéo das palavras Corona, Virus e Doenga, com indicacdo do ano de 2019, ano de
seu surgimento (VIVELAS, 2020). Por ser uma enfermidade altamente contagiosa logo ela
se espalhou pelo mundo, sendo declarada pela OMS como pandémica em margo de 2020.

Considerado um caso de saude publica mundial a pandemia de COVID-19
obrigou diversos paises a adotarem medidas rigorosas de restricdo, de mobilidade e
de distanciamento social. Uma das primeiras medidas tomadas por governos de todo o
mundo no comego da pandemia foi o fechamento das escolas, segundo a Organizacao
das Nagbes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO, 2020), no inicio de
maio de 2020, 186 paises ou regides fecharam escolas, total ou parcialmente, para conter
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a disseminacao da Covid-19, atingindo mais de um bilh&o de alunos por todo 0 mundo.

Com o avango dos casos no Brasil, essa realidade néo foi diferente e em margo
de 2020 medidas rigidas de restricdo de contatos entre as pessoas foram impostas pelos
estados e municipios. No estado do Espirito Santo o governador decretou que o estado
entraria em lockdown e a suspencédo das aulas presenciais foi anunciada no dia 17 de
marcgo de 2020.

As repercussdes do fechamento das instituicbes de ensino sé@o graves e de carater
multifatorial e dentre tantos danos causado por essa medida restritiva pode-se destacar
o déficit permanente no aprendizado, a piora do quadro nutricional, o aumento do
sedentarismo, o aumento na incidéncia de quadros de transtornos mentais, além de altos
custos econdmicos secundarios pela redugédo de produtividade do pais (BITTENCOURT
ET AL., 2021).

Diante disso, é notério que a pandemia de Covid-19, vem produzindo repercussées
em todas as esferas seja ela social, econdémica, politica, cultural ou educacional e
certamente trara consequéncias prolongadas para as sociedades ao redor do globo. Para
o enfrentamento a pandemia por SARS-CoV-2, além das medidas restritivas ja impostas
pelos governos, fez-se necessario o desenvolvimento acelerado de vacinas com potencial
de prevenir e conter sua transmisséo e devido a mobilizagdo da comunidade cientifica e
aos avangos tecnologicos no final ano de 2020 a vacinagéo contra Covid-19 foi iniciada.
Segundo Kumar (2021):

O desenvolvimento de ferramentas para testes acelerados, incluindo modelos
de animais pequenos e grandes para analise de eficacia de vacinas, ensaios
para avaliagdo de imunogenicidade, reagentes criticos, padroes biolégicos
internacionais e compartilhamento de dados permitiu o desenvolvimento
acelerado de vacinas. Mais de 300 vacinas estdo em desenvolvimento e 18
delas sdo aprovadas para uso de emergéncia em varios paises, com eficacia
impressionante variando de 50 a 95% (KUMAR, 2021, p.01).

Corroborando com essa ideia Senhoras (2021, p.3) nos afirma que “significativos
avancos tecnol6gicos propiciaram o surgimento de novos remédios e vacinas no século XX,
diminuindo significativamente a difusédo e a mortalidade de determinadas doencas”. Vale
ressaltar, que as vacinas sédo consideradas uma das tecnologias médicas mais efetivas
e de menor custo-beneficio, que além de proporcionarem a protecao individual também
geram a imunidade coletiva, ocasionando assim, o controle e a erradicacao de diversos
tipos de doengas infectocontagiosas (MARTINS; SANTOS; ALVARES, 2019).

Para que se consiga atingir a chamada “imunidade coletiva” ou “de rebanho” é
necessario que a grande parte da populagéo seja vacinada. Essaimunidade é extremamente
importante, pois ira proporcionar para o cidad&o a protecao individual e ira gerar a prote¢ao
indireta das pessoas suscetiveis, ou seja, aquelas com contraindica¢des a vacina e as que
nao foram vacinadas (Plotkin etal., 2017).

Mesmo as vacinas contra a Covid-19 demonstrando uma taxa de eficacia
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relativamente alta e representando uma poderosa ferramenta para mitigar os impactos
da pandemia e prevenir o desenvolvimento da doenga em grandes populagdes, muitas
pessoas ainda hesitam ao aderir a campanha de vacinacdo. De acordo com Sato (2018,
p.02):
A hesitagédo vacinal é definida como o atraso em aceitar ou a recusa das
vacinas recomendadas, apesar de sua disponibilidade nos servicos de
saude. Esse fendbmeno comportamental é bastante complexo em relagao a

seus determinantes (que envolvem aspectos culturais, sociais e econémicos),
e varia ao longo do tempo, do local e dos tipos de vacinas.

De acordo com o Ministério da Saude (2021) atualmente no Brasil existem 4 vacinas
disponiveis para uso emergencial, sendo elas a Comirnaty (Pfizer/Wyeth), Coronavac
(Butantan), Janssen Vaccine (Janssen-Cilag) e a Oxford/Covishield (Fiocruz e Astrazeneca).
Ainda de acordo com o ministério supracitado o Brasil aplicou até o dia 30 de novembro do
referido ano 308.852.502 milhdes de doses da vacina contra a Covid-19 em sua populagéo.
No estado do Espirito Santo segundo o painel de vacinagdo do governo estadual ja foram
aplicadas um total de 6.069. 502 milhGées de doses, alcan¢cando um percentual de 68,62%
da populagéo com o ciclo vacinal completo e aproximadamente 90% com a 1° dose.

Segundo dados obtidos no site do Governo do estado do Espirito Santo, Vacina e
Confia, na cidade de Cachoeiro de ltapemirim o porcentual dos adolescentes de 12 a 17
anos ja tomaram a primeira dose da vacina contra a Covid-19 estd em 78,45%. Aimunizagéo
desse publico teve inicio no dia 15 de setembro e os mesmos para se imunizar devem
comparecer nos postos de salde com seu responsavel ou com termo de consentimento

assinado, conforme boletim informativo da Secretaria Municipal de Saide (Semus, 2021).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando que um dos maiores desafios para a erradicagdo ou diminuicdo da
incidéncia da Covid-19 na populagdo mundial pode ser a ndo adeséo da populagéo a esta
medida preventiva, este trabalho visou analisar a adesdo dos educandos de 12 a 17 anos
a vacinacgao contra a Covid 19 e quais os principais motivos que levam esses adolescentes
a nao se imunizarem.

Entre os dias 10 e 23 de novembro de 2021 foi aplicado o questionario de pesquisa
em trés escolas localizadas na cidade de Cachoeiro de ltapemirim/ES. Participaram da
pesquisa um total de 265 alunos com idade entre 12 e 17 anos. Destes, 156 eram do sexo
feminino em contrapartida a 109 do sexo masculino, com uma média de idade de 15,4
anos.

A analise dos questionarios apresentaram os seguintes resultados:

O Grafico 1, representa o percentual de respondentes questionados se tomaram
ou ndo a 12 dose da vacina contra a Covid-19. Destes, 248 (93,58%) afirmaram tomaram,
enquanto 17 (6,42%) responderam que ndo se imunizaram.
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Grafico 1 — Razées dos respondentes que afirmaram “SIM” ou NAO quando questionados se tomaram
a 12 dose da vacina contra a COVID-19.

Fonte: Propria autora

Dentre os educandos que tomaram a primeira dose da vacina contra a Covid-19,
quando questionados se tomariam a segunda dose para completar o esquema vacinal, 245
responderam que sim, dado esse que corresponde a 98,79% da amostra. Os trés motivos
citados para ndo tomar a segunda dose sdo: “minha mée nao quer”, “tomei a primeira s6
para viajar’ e “ndo acho necessario”.

Quando os 17 educandos foram questionados sobre o motivo de ndo terem aderido
a campanha de vacinagao obteve-se as seguintes respostas: 7 educandos (corresponde
a 41,18% da amostra) referiram-se a opg¢éo “ndo me sinto seguro para tomar a vacina”, 5
educandos (29,41%) responderam que nao tem interesse em tomar a vacina, 3 educandos
(17,65%) ndo tomaram a vacina por estarem com outros problemas de salde e 2
respondentes (11,76%) nao foram autorizados pela familia.
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Grafico 2 — Razbes e motivos dos respondentes quando questionados por que nao aderiram a
campanha de vacinagao contra a COVID-19.

Fonte: Propria autora

Ademias, quando analisadas as taxas de ades&o a vacinagao contra a Covid-19 nas
trés escolas, contatou-se que a escola da rede municipal de ensino apresentou a maior
taxa de adeséo e que a escola da rede estadual de ensino foi que apresentou a menor
adeséo dos adolescentes de 12 a 17 anos.

Grafico 3 — Razdes da taxa de ades@o a campanha de vacinagéo contra a COVID-19 por escola.

Fonte: Propria autora

Cabe ressalta, que dos educando que ndo se imunizaram 88,23% desses sao
do sexo masculino, mostrando uma tendéncia maior desse género a ndo aceitacéo da
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vacina. Esse dado corrobora com uma pesquisa realizada pela Avaaz, em parceria com a
Sociedade Brasileira de Imunizagéo (SBIm), que mostra que a credibilidade das vacinas é
menor entre os individuos do sexo masculino.

CONSIDERACOES FINAIS

A pandemia da doenga causada pelo novo coronavirus 2019, COVID-19, tem
impactado o cenario mundial, acarretando uma crise de saude sem precedentes. Como
medidas iniciais, para conter a disseminag¢ao do virus varios paises adotaram o isolamento
social, o0 uso de mascara e alcool dentre tantas outras. Porém, a pandemia se expandiu de
forma global, acarretando milhdes de mortes no mundo inteiro.

Diante desse cenario, a comunidade cientifica se mobilizou e no final do ano de 2020
as primeiras vacinas ja comecaram a estar disponiveis para a populac¢do, gerando muitos
questionamentos sobre sua seguranca e eficacia. Os discursos antivacinagdo comegaram
a ganhar mais forga por conta, principalmente, do compartilhamento de informacdes falsas
nos meios de comunicagéo, tornando a adesdo a vacinagado um problema a ser discutido.

Mediante a tal problematica esse artigo buscou verificar a taxa de adeséo dos
educandos de 12 a 17 anos a campanha de vacinagdo para a Covid-19. Foram respondidos
um total de 265 questionarios, do qual constatou-se que 93,58% dos educandos disseram
ter tomado a primeira dose da vacina contra a Covid-19, e 98,79% disseram que pretendem
tomar a segunda. Sao dados extremamente satisfatorios, tendo em vista que para atingir a
imunidade de rebanho é preciso que a maioria da populagéao esteja vacinada.

De acordo com a Sociedade Brasileira de imunizagéo “a porcentagem necessaria
de vacinados para conseguirmos a imunidade de rebanho varia de acordo com a doencga e
com a efetividade da vacina”. Ainda segundo a SBIm o novo coronavirus 2019 possui alta
capacidade de transmissibilidade, inclusive por individuos assintomaticos, e quanto maior
for a cobertura vacinal, menor sera a carga viral circulando, gerando um menor namero
de pessoas infectadas e, consequentemente, menor a chance de os virus produzirem
variantes.

Dentre os principais motivos citados para a ndo adesdo a campanha de vacinag¢éo
contra a Covid-19 estdo: a falta de seguranca em tomar a vacina e a falta de interesse
dos educandos. Dos resultados obtidos também se pode constatar que a grande maioria,
aproximadamente 88%, dos nao vacinados sédo do sexo masculino. Esse dado demonstra
que as politicas publicas de salude deveriam dar mais atencéo a esse género, pois € um
comportamento que nado se repete apenas em relagédo a vacinagao contra a Covid-19, a
relutdncia em n&o aderir a politicas publicas de saude é histérica e esta ligados ao contexto

social, politico e econémico.
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