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APRESENTACAO

Iniciamos o0 ano de 2022 com mais um projeto de qualidade na area da salde, trata-
se da obra “A medicina na determinagéo de processos patoldgicos e as préaticas de saude
- volume 2” coordenada pela Atena Editora, e inicialmente, compreendida em dois volumes.

Sabemos que o olhar técnico € de extrema importancia na determinagéo dos
processos patoldgicos, assim como o desenvolvimento de metodologias que sejam cada
vez mais acuradas e assertivas no diagnostico. Uma consequéncia desse processo é o
estabelecimento de praticas otimizadas e eficazes para o desenvolvimento da saude nos
ambitos sociais e econdmicos.

Todo material aqui disposto, esta diretamente relacionado com o trabalho constante
dos profissionais da salde na busca deste desenvolvimento mencionado, mesmo em
face dos diversos problemas e dificuldades enfrentados. Assim, direcionamos ao nosso
leitor uma producgéo cientifica com conhecimento de causa do seu titulo proposto, o que a
qualifica mais ainda diante do cenério atual e aumentando a importancia de se aprofundar
no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do campo médico que tragam retorno
no bem estar fisico, mental e social da populagéo. Esta obra, portanto, compreende uma
comunicacao de dados muito bem elaborados e descritos das diversas areas da medicina
oferecendo uma teoria muito bem elaborada em cada capitulo.

Por fim, oferecer esses dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada,
evidencia a importancia de uma comunicagéo so6lida com dados relevantes na area médica,
deste modo a obra alcancga os mais diversos nichos das ciéncias médicas.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Paciente, feminina, 19 anos, indigena,
com histérico de sarcoma em perna esquerda
h& 5 anos, sendo submetida a amputacéo da
perna ha cerca de 2 anos, evoluiu com quadro de
tosse associado a hemoptise ha 2 meses. Apos
realizagdo de TC de torax, foi constatado massa
em hemitérax esquerdo sugestiva de metastase
pulmonar. Foi encaminhada ao centro cirdrgico,
no entanto, durante a inducdo anestésica,
apresentou  broncoespasmo  refratario a
medidas clinicas e intolerancia com ventilagao
monopulmonar. Paciente encaminhada a UTI
para estabilizacdo e acompanhamento com a
Pneumologia. Apdés um més, foi realizada nova
abordagem cirGrgica. Paciente com proposta
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cirargica inicial de piramidectomia esquerda e a
técnica escolhida foi por VATS (video-assisted
thoracoscopic  surgery). No intraoperatério
foi identificado volumosa tumoracgéo
ocupando piramide basal. Devido a extensa
hipervascularizacdo e reagdo inflamatoria
local, optado por lobectomia inferior esquerda.
Realizado disseccéo e seccdo dos ramos arteriais
dos segmentos 6° ao 10°, veia pulmonar inferior
e brénquio de lobo inferior esquerdo. Extracéo
de pega cirurgica em bolsa coletora com envio
ao anatomopatologico e paciente encaminhada
a UTI. Anatomopatoldgico constatou neoplasia
maligna de pequenas células em lobo inferior
de pulméo esquerdo, tamanho 7x5x4cm, padrdo
histoldgico s6lido com atipias leves a moderadas
sem formagdo de rosetas, mitoses até 02/
campo, margens cirlrgicas livres. Solicitado
imunohistoquimica e nova radiografia de térax
para controle. No 7° dia PO, apds melhora clinica,
paciente recebeu alta da enfermaria de Cirurgia
Toracica em bom estado geral, devendo retornar
ambulatorialmente com a médica assistente
em 1 semana para revisdo do poés-operatério
e com rx de térax recente. Recebe também
encaminhamento a Pneumologia, Oncologia e a
Fisioterapia.

PALAVRAS-CHAVE: Lobectomia, VATS, tumor
metacrdnico, sarcoma.

VIDEOTHORACOSCOPIC LOBECTOMY
DUE TO PULMONARY METACHRONIC
TUMOR IN A YOUNG PATIENT WITH
PREVIOUS SARCOMA DIAGNOSIS
ABSTRACT: Patient, female, 19 years old,
indigenous, with a history of sarcoma in the left
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leg for 5 years, undergoing leg amputation about 2 years ago, evolved with a condition of
cough associated with hemoptysis for 2 months. After performing a chest CT, a mass in the left
hemithorax suggestive of pulmonary metastasis was found. She was referred to the operating
room, however, during anesthetic induction, she had bronchospasm refractory to clinical
measures and intolerance to single lung ventilation. Patient referred to the ICU for stabilization
and follow-up with Pulmonology. After one month, a new surgical approach was performed.
Patient with initial surgical proposal of left pyramidectomy and the chosen technique was by
VATS (video-assisted thoracoscopic surgery). Intraoperatively, a large tumor occupying the
basal pyramid was identified. Due to extensive hypervascularization and local inflammatory
reaction, we opted for left lower lobectomy. Dissection and section of arterial branches from
segments 6° to 10°, inferior pulmonary vein and left lower lobe bronchus were performed.
Extraction of a surgical specimen in a collection bag, sent to the pathologist and the patient
referred to the ICU. Pathology found a malignant neoplasm of small cells in the lower lobe of the
left lung, size 7x5x4cm, solid histological pattern with mild to moderate atypia without rosette
formation, mitosis up to 02/field, free surgical margins. Immunohistochemistry and new chest
X-rays were requested for control. On the 7th postoperative day, after clinical improvement,
the patient was discharged from the Thoracic Surgery ward in good general condition, and
should return as an outpatient with the assistant physician within 1 week for a postoperative
review and with a recent chest x-ray. She also receives referrals to Pulmonology, Oncology
and Physiotherapy.

KEYWORDS: Lobectomy, VATS, metachronic tumor, sarcoma.

RELATO DE CASO

Paciente, feminina, 19 anos, indigena, com histérico de sarcoma em perna esquerda
ha 5 anos, sendo submetida a amputagéo da perna ha cerca de 2 anos, evoluiu com quadro
de tosse associado a hemoptise ha 2 meses. Apos realizagéo de TC de torax, foi constatado
massa em hemitdérax esquerdo sugestiva de metastase pulmonar. Foi encaminhada ao
centro cirirgico, no entanto, durante a indugdo anestésica, apresentou broncoespasmo
refratario a medidas clinicas e intolerancia com ventilagdo monopulmonar. Paciente
encaminhada a UTI para estabilizagdo e acompanhamento com a Pneumologia. Apés um
més, foi realizada nova abordagem cirurgica. Paciente com proposta cirdrgica inicial de
piramidectomia esquerda e a técnica escolhida foi por VATS (video-assisted thoracoscopic
surgery). No intraoperatorio foi identificado volumosa tumoragao ocupando piramide basal.
Devido a extensa hipervascularizagéo e reacao inflamatéria local, optado por lobectomia
inferior esquerda. Realizado dissecgdo e secgdo dos ramos arteriais dos segmentos 6 ao
10°, veia pulmonar inferior e bronquio de lobo inferior esquerdo. Extragdo de pega cirdrgica
em bolsa coletora com envio ao anatomopatologico e paciente encaminhada a UTI.

Anatomopatolégico constatou neoplasia maligna de pequenas células em lobo
inferior de pulméao esquerdo, tamanho 7x5x4cm, padréo histolégico so6lido com atipias leves
a moderadas sem formacgao de rosetas, mitoses até 02/campo, margens cirurgicas livres.
Solicitado imunohistoquimica e nova radiografia de toérax para controle.
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No 7 dia PO, ap6s melhora clinica, paciente recebeu alta da enfermaria de Cirurgia
Tor4cica em bom estado geral, devendo retornar ambulatorialmente com a médica
assistente em 1 semana para revisao do pos-operatério e com rx de térax recente. Recebe

também encaminhamento a pneumologia, oncologia e a fisioterapia.

TC de térax em janela pulmonar e de mediastino

DISCUSSAO

Entende-se por tumor sincronico, aquele cujo tumor primario diagnosticado com
intervalo de até 6 meses em pacientes que ja apresentavam um primeiro tumor primario e
metacrénico quando o segundo tumor primario é diagnosticado com intervalo superior a 6
meses. (ARNALDO PEREIRA DE BRITO FILHO, 2010).

A cirurgia minimamente invasiva minimiza a resposta ao trauma e otimiza a
recuperacgao dos pacientes sem prejudicar o resultado cirtrgico final. (MINGARINI TERRA
et al., 2016). Por essa razédo, foi a técnica de escolha para a paciente. Caso o tumor
pulmonar fosse metastéatico, a abordagem ideal seria piramidectomia, porém, como o tumor
era um novo primario de pulméo, foi realizado uma abordagem mais agressiva, sendo

realizada lobectoima inferior esquerda com posterior seguimento oncolégico.
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