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APRESENTACAO

A colecao “Aspectos pedagdgicos e socioculturais da educacéo fisica e do esporte”
€ uma obra que tem como foco principal a discussao cientifica por intermédio de trabalhos
diversos que compdem seus capitulos. O volume abordara de forma categorizada trabalhos
que tratam dos seguintes blocos tematicos: docéncia no ambiente escolar, Educagéao
Fisica escolar, inclusao de escolares com deficiéncia, atividade fisica no ensino remoto,
atividade fisica na terceira idade, futebol de saldo e futsal e estudos de natureza biologica
relacionados a um projeto de lutas e ao esporte, respectivamente.

Trata-se de uma obra que traz trabalhos resultados de pesquisa e reflexdes de
pesquisadores e estudiosos de varias localidades do Brasil. Em todos esses trabalhos
a linha condutora foi o aspecto relacionado a pluralidade de discursos e referenciais,
predominantemente de cunho pedagdgico e sociocultural, mas ndo deixando de incluir
dois estudos provenientes de referencial biolégico, utilizando para isso métodos e técnicas
especificos. Essa combinagéo de textos expressa a diversidade tanto de temas como de
referenciais presentes na obra.

Temas diversos e interessantes sao, deste modo, discutidos aqui com a proposta de
fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e doutores e todos aqueles que de
alguma forma se interessam pelo estudo da educacéo fisica e do esporte.

A obra “Aspectos pedagogicos e socioculturais da educacgéao fisica e do esporte”
apresenta produgdes cientificas de professores e académicos que arduamente
desenvolveram seus trabalhos que aqui serao apresentados de maneira concisa e didatica.
Sabemos o quéo importante é a divulgacdo cientifica, por isso evidenciamos também a
estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para
estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Cinthia Lopes da Silva
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RESUMO: Na escola, os docentes assumem
um papel importante e primordial no processo
de inclusao de estudantes com deficiéncias, no

Aspectos pedagogicos e socioculturais da educagao fisica e do esporte

entanto, eles enfrentam algumas dificuldades em
desenvolver estratégias de ensino direcionadas
a atender a necessidade do estudante. Com
base nessa premissa, esta pesquisa teve como
objetivo identificar as estratégias metodologicas
adotadas pelos docentes para incluir estudantes
com deficiéncia nas aulas de educagéo fisica. O
estudo se trata de uma pesquisa descritiva, de
campo, com abordagem qualitativa, em que foram
entrevistados nove docentes de educacao fisica
que atuam no IFPB, especificamente nos campi
Cajazeiras e Sousa, que atuam ou ja atuaram
com escolares com deficiéncia. Para a coleta
das informacbes foi aplicado uma entrevista
semiestruturada com oito perguntas discursivas
elaboradas pelos autores da pesquisa. Os
dados avaliados tomam por base as dificuldades
dos docentes para atuar com escolares com
necessidades especificas, explicitando a
importancia de uma metodologia direcionada
a esse publico. Alguns ainda enfrentam uma
enorme inseguranga diante a pratica da
educacao inclusiva, por conta da auséncia de
capacitacao na area. O estudo aponta que existe
a necessidade de uma formagdo continuada
e de uma excelente capacitagéo por parte dos
docentes de EF para atuar de forma eficaz e
efetiva no processo de incluséo de escolares
com deficiéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Estudantes; Deficientes;
Inclusdo; Docentes.
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INCLUSION OF DISABLED STUDENTS IN PHYSICAL EDUCATION CLASSES AT
IFPB’S CAMPI SOUSA AND CAJAZEIRAS

ABSTRACT: At school, teachers play an important and primordial role in the process of
inclusion of students with disabilities, however, they face some difficulties in developing
teaching strategies directed to meet the student’s needs. Based on this premise, this research
aimed to identify the methodological strategies adopted by teachers to include students with
disabilities in physical education classes. The study is a descriptive field research, with a
qualitative approach, in which nine physical education teachers who work at the IFPB were
interviewed, specifically at the Cajazeiras and Sousa campuses, who work or have worked
with students with disabilities. To collect information, a semi-structured interview was applied,
with eight discursive questions prepared by the authors of the research. The evaluated data is
based on the teachers’ difficulties to work with school kids with specific needs, explaining the
importance of a methodology directed to this public. Some still face a huge insecurity when it
comes to the practice of inclusive education, due to the lack of training in the area. The study
points out that there is a need for continued education and excellent training for PE teachers
to act efficiently and effectively in the process of inclusion of students with disabilities.
KEYWORDS: Students; Disabled; Inclusion; Docents.

11 INTRODUGAO

A inclusdo social € um processo amplo que vem acontecendo e se efetivando em
paises desenvolvidos, que vem desde a década de 50 até os dias atuais, com pequenas e
grandes transformacdes nos ambientes fisicos, assim como na mentalidade das pessoas,
inclusive da propria pessoa com deficiéncia.

Muito se fala em mudangas sociais em prol da inclusdo de escolares com
deficiéncia no ensino regular das redes publicas do Brasil, e segundo Sassaki (2010) essas
modificagcdes devem servir para que a pessoa com deficiéncia possa participar efetivamente
na sociedade, exercendo o pleno papel como cidadéo.

Desse modo, tratar de Educacgéo Inclusiva vai além da remocdo dos obstaculos
que impedem alguns escolares de frequentarem a escola regular, visto que Mittler (2003)
menciona que é um processo caracterizado pela reestruturagcdo educacional tanto
organizacional quanto pedagdgico, sendo um progresso ainda em constru¢do e apto a
transformacoes e ressignificacoes.

Diante disso, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo Brasileira (LDB n° 9394/96)
regulamenta o sistema educacional publico e privado do Brasil, compreendendo da
educacao basica ao ensino superior, a qual ampara a incluséo que ja é parte integrante da
proposta de ensino regular no Brasil. A lei destaca no paragrafo Il do Art.4°, a importancia
do atendimento educacional especializado, tendo a obrigatoriedade de ser ofertado de
forma gratuita aos estudantes com deficiéncia durante toda a educagéo béasica (BRASIL,
1996).

A busca pela inclusdo nas escolas torna-se indispensavel por diversas razoes,
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nas quais pode-se citar a importancia para o desenvolvimento integral desses discentes
(ORTIZ, 20186).

Dessa forma, a formacéao inicial dos professores € fundamental neste processo de
inclusé@o, e de acordo com Souza e Silva (2005), a qualificacdo profissional & essencial
para que possa promover a incluséo social, além disso ser capaz de as responder tarefas
referentes ao processo de incluséo.

Assim, a Educagdo Fisica € uma area caracterizada tornar possivel realizar
adaptacdes, promovendo a busca pela participacdo de todos, independentemente das
limitacbes apresentadas pelos estudantes com deficiéncia, podendo proporcionar a
interacao efetiva entre os alunos e, consequentemente, a incluséo escolar (DUTRA; SILVA;
ROCHA, 2006).

A vista disso, este estudo permite considerar que os docentes de Educagéo
Fisica dos campi Sousa e Cajazeiras do IFPB, enfrentam dificuldades para atuar
pedagogicamente na educagdao inclusiva, por ndo apresentarem metodologias especificas
direcionadas aos estudantes com necessidades especificas. Diante disso, a formacgéo
académica e a qualificacdo dos docentes, podem favorecer ou néo para a pratica da
educacao inclusiva nas aulas de Educacéo Fisica.

Partindo disso, buscou-se identificar as estratégias metodoldgicas adotadas pelos
docentes para incluir estudantes com deficiéncia nas aulas de educacéo fisica, assim como
verificar se durante a formagéo académica o docente vivenciou disciplinas ou atividades
extracurriculares que contribuissem para sua atuagdo em salas inclusivas, investigando
também os conhecimentos dos docentes acerca da epistemologia do termo educacao
inclusiva, e além disso, conhecer as estruturas fisicas dos campi Sousa e Cajazeiras do
IFPB e as possiveis dificuldades encontradas pelos docentes para a realizacédo das aulas
de Educacéo Fisica;

Isto posto, o presente estudo contribuird de maneira significativa para a formacgéo
continuada de profissionais que atuam nesta area ou com esse publico-alvo, assumindo
uma possibilidade real de melhoria para a educagéo inclusiva. Juntamente disso, apresenta
expressiva relevancia para os docentes, uma vez que promove valores importantes para
a construcdo de uma praxis fundamentada, isso quando almeja-se a utilizagcdo dessas
informacdes para realizar modificacbes na metodologia aplicada nas aulas inclusivas.
Do mesmo modo, poderé corroborar para os profissionais de Educacgéao Fisica (EF) em
formacéo, possibilitando uma percepgéo ampliada a respeito do tema e servindo de base
para que expandam suas vivéncias de atuagéo e estudo.

21 METODOS DA PESQUISA

Trata-se de uma pesquisa descritiva, de campo, com abordagem qualitativa, na qual

realizou-se uma analise sobre as praticas pedagogicas dos docentes de educacgéao fisica
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com escolares com deficiéncia. Caracteriza-se qualitativa por envolver uma abordagem
interpretativa do mundo (DENZIN; LINCOLN, 2006), e descritiva como estudo de campo em
virtude da descrigéo dos elementos de determinadas populagdes, fazendo uso de técnicas
padronizadas de coleta de dados, tais como a entrevista, captando assim, as explicacoes
do que ocorre naquela realidade (GIL, 2008).

A populagéo almejada dessa pesquisa foi docentes de Educagéo Fisica que atuam
no IFPB, especificamente nos campi Cajazeiras e Sousa, tendo uma amostra de nove
professores entrevistados, os quais atuam ou ja atuaram com discentes com deficiéncia.

Para a coleta das informagbes aplicou-se uma entrevista semiestruturada com oito
perguntas discursivas elaboradas pelos préprios autores, abordando questionamentos a
respeito de conhecimentos conceituais acerca da educacgao inclusiva; a atuacdo nas aulas
com escolares com deficiéncia; infraestrutura do ambiente escolar; formacédo académica
voltada para atuacdo na educacéo inclusiva; relacao entre a metodologia utilizada em suas
aulas e a prética da educacao inclusiva e as dificuldades enfrentadas durante as aulas.

O referido projeto foi submetido ao comité de ética e pesquisa atendendo aos
critérios legais da Resolugdes n° 466/12 e 510/16 do Conselho Nacional de Saude — CNS,
garantindo ao sujeito da pesquisa o respeito aos seus direitos., e aprovado sob parecer de
nuamero 2.410.628. Em seguida, as escolas foram contatadas a fim de solicitar autorizacao
destas para interferéncia do pesquisador em ambiente escolar, a partir da carta de anuéncia.
Posteriormente, os professores receberam todas as informagdes acerca dos procedimentos
da investigacédo cientifica, através do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, para
que pudesse iniciar a aplicagéo das entrevistas.

As entrevistas foram previamente agendadas e realizadas em espacos reservados
para que fossem evitados quaisquer tipos de interferéncias externas. As informagdes foram
coletadas através de perguntas discursivas tendo como temas: a estrutura da escola,
a formagdo académica, as dificuldades enfrentadas durante as aulas e a metodologia
aplicada nas aulas para inclusdo dos escolares com deficiéncia.

A analise dos dados ocorreu através da andlise do discurso do sujeito, que
sdo entrevistas individuais com questdes abertas, obtendo o pensamento, enquanto
comportamento discursivo e fato social internalizado individualmente, podendo ser divulgado
preservando a sua caracteristica qualitativa (LEFEVRE; LEFEVRE, 2005). Assim como por
meio das transcricbes das respostas dos docentes do questionario semiestruturado.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir, serdo apresentados os resultados obtidos através das entrevistas com os
docentes, os quais estdo discorridos ao longo do texto, englobando questdes acerca do
conceito de educacéo inclusiva, infraestrutura, a formagéo inicial, a percep¢éo de conforto

para atuar com escolares com deficiéncias, bem como as dificuldades encaradas pelos
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professores nesse processo.

Sobre a educagéo inclusiva, a maioria dos docentes entrevistados em suas
respostas, citaram conceitos semelhantes, assegurando que a educagéo inclusiva é o
ato de permitir, de inserir todos os escolares nas suas mais diversas particularidades,
independente da deficiéncia existente, seja ela deficiéncia fisica, intelectual ou aquele que
se acha porventura do que a sociedade preza esclarecer melhor.

Este conceito esta explicitado abaixo, em trechos de algumas das entrevistas:

Docente 4: “E aquela modalidade de educacdo onde a gente consegue incluir todos
0s estudantes nas suas mais diversas particularidades.”

Docente 9: “(...) uma aula inclusiva ndo é necessariamente uma aula com pessoa
que tem algum tipo de deficiéncia, mas sim, uma aula que vocé ta conseguindo envolver
foda a turma naquele conteudo. Entdo seja qual for o conteudo da educagéo fisica ou
tedrico ou pratico, tem que ter a participagado de toda turma, isso é inclus&o.”

Segundo Mantoan (2000), a inclusdo néo € o simples ato de inserir o estudante na
escola e nos ambientes referentes a sua educacgédo, saude, lazer, trabalho, ao contrério,
implica contemplar todos os individuos de um grupo, independentemente de suas
peculiaridades, desconsiderando a ideia de que eles sao seres Unicos diferentes uns dos
outros.

Conforme Sassaki (2010), a educacao inclusiva tem como objetivo a construcdo
de uma sociedade para todos, sendo assim, sua pratica expde principios até entao
considerados incomuns, tais como: a aceitagdo das diferencas individuais, a valorizacéo
de cada pessoa, a convivéncia dentro da diversidade humana, e a aprendizagem através
da cooperacéo.

Nesse sentido, faz-se necessario entender o modelo de educagédo da instituicao
investigada, para isso, os professores foram indagados sobre o carater inclusivo de suas
aulas, e a maioria afirmou que sim, a escola tem carater de educacao inclusiva e esta se
movimentando para melhorar, buscando mudangas constantemente, mas evidenciam que
esse processo ainda estd caminhando lentamente.

Alguns relataram que o espaco fisico néo é totalmente inclusivo, principalmente no
quesito mobilidade dentro das escolas. A quantidade de escolares durante as aulas também
prejudica a pratica da educacéo inclusiva, de modo que se torna dificil um Unico professor
dar a atencdo necessaria para aquele estudante com deficiéncia e ao restante da turma.
Outro quesito explicitado por um dos entrevistados foi o numero de aulas disponibilizadas
na grade curricular, limitando o trabalho do docente de EF em suas aulas.

Estes posicionamentos podem ser vistos nos trechos das entrevistas descritas
abaixo:

Docente 1: “Mas eu continuo tendo estudantes com deficiéncia fisica, onde eu t6
com uma sala com 39 a 40 estudantes e ndo tem como deixar o restante da turma sozinho

para dar uma atengdo mais necessaria a esse estudante”.
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Docente 4: “Esta caminhando né, eu ndo posso afirmar com certeza (...). Muita coisa
ja mudou, muita coisa ja foi amadurecida, mas o processo esta lento ainda”.

Docente 5: “O espaco fisico eu ndo concordo que tenha total questao de incluséo,
principalmente de mobilidade. Ja em outras questbes de ter intérprete por exemplo, ja é
um avancgo”.

De acordo com Nascimento (2014), é preocupante o fato de muitas escolas ainda ndo
proporcionar uma educacéo de qualidade, cuja pratica € mais excludente do que inclusiva.
Grande parte das escolas ndo apresentam condi¢des estruturais e didatico-pedagdgicas
satisfatérias para atender a todos os escolares. A realidade da infraestrutura das escolas
n&o garante o acesso e permanéncia do aluno com deficiéncia no ambiente escolar, embora
afirmado por 65% dos docentes que as escolas possuem espacgos adequados (Grafico 1),
ainda existem certas limitacbes e a caréncia de adaptar alguns locais para melhorar a

acessibilidade e qualidade do ensino desses alunos.

Em sua opinido a escola disponibiliza infraestrutura apropriada para a
pratica da educagdo inclusiva?

NAO

35% = SIM

Sim
65%

Gréafico 1: Infraestrutura das escolas.
Fonte: Dados da pesquisa

Conforme exposto acima, 35% dos entrevistados afirmaram que a infraestrutura
atual ndo contempla a pratica da educacado inclusiva, apresentando varios pontos
negativos, como a falta de mobilidade dentro das escolas, tornando inviavel a locomocao
dos escolares com deficiéncia fisica em alguns locais das escolas. Essa afirmagédo pode
ser vista no trecho a seguir de um dos entrevistados:

Docente 5: “A parte de locomocgéo, eu tive uma aluna cadeirante que tinha muita
dificuldade em acesso em alguns locais do campus. Entdo acho que ndo contempla”.

De acordo com Lopes e Capellini (2015) a acessibilidade fisica € um componente
essencial para a efetivacao da educacéo inclusiva, validando o seu conceito que € garantir
0 acesso de todos os estudantes, nos mais diversos espacos, com facilidade, autonomia
e seguranga.

Infelizmente, o baixo investimento na educacgéo brasileira tem efeito de forma direta

e imediata, ndo s6 no baixo desempenho dos estudantes e desmotivagéo dos professores
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sobrecarregados e mal remunerados, como também na estrutura fisica das instituicdes de
ensino (HELENE, 2013).

Vale ressaltar que a inclusdo de escolares com deficiéncia na escola precisa
de fundamentos teéricos e praticos a fim de estabelecer metodologias concretas que
incentivem, guiem e deem seguranca aos educadores (CUNHA, 2015), fatores competentes
aos curriculos de formacao inicial para preparar os graduandos as distintas possibilidades
do mercado de trabalho.

Todavia, quando questionados sobre as disciplinas que abordaram contetdos
referente a educacao inclusiva, todos os docentes afirmaram que tiveram disciplinas,
porém de forma sucinta, ndo sendo o bastante para atuar com seguranca, fazendo com
que todos buscassem capacita¢des na area para poder atuar. Alguns ainda mencionaram
as dificuldades referentes a inseguranca diante da préatica pedagdgica para alunos com
deficiéncia, reiterando com convic¢do que precisam pesquisar mais sobre.

As perspectivas citadas acima sao indicadas nos trechos das entrevistas a seguir:

Docente 5: “Muito pouco, muito pouco mesmo. Néao foi o bastante para atuar, se ndo
fosse pesquisando por fora ndo era o bastante”.

Docente 8: “Na minha formagéao essa educacéo inclusiva ela ainda era mais fechada,
ndo tdo ampla como atualmente. Entédo ela era mais vista como aquela educacéo fisica
adaptada, visando as deficiéncias mais classicas, a cegueira, a surdez, a deficiéncia fisica
e um pouquinho da mental”.

Segundo Marchesi (2004), € muito dificil avancar se os professores, em seu
conjunto, ndo adquirem competéncia suficiente para ensinar a todos os escolares. A
formacao deficitaria, neste caso, reflete na atuagéo e consequentemente na percepcao de
conforto dos docentes para lidar com escolares com deficiéncia.

Para tanto, ao questionar os docentes sobre suas percepgdes referentes a atuacao,
constatou-se que 55% dos docentes entrevistados sentem confortaveis para atuar com
tal pratica. O restante 45% dos entrevistados ndo sentem-se confortaveis para atuar na
educacao inclusiva (Gréfico 2).
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Vocé se sente confortavel para atuar na pratica da educagao inclusiva?

m SIM

sIm NAO
55%

NAO
45%

Gréfico 2: percepgéo dos docentes para atuar com escolares com deficiéncia.

Fonte: Dados da pesquisa.

Os docentes afirmaram que € sempre um desafio atuar na educacao inclusiva, uma
vez que em alguns momentos sentem-se inseguros devido as necessidades especificas de
cada contexto de inclusdo e a auséncia de capacitagdo. Afirmam ainda que para ter esse
conforto durante as aulas, necessitam de mais estudos na area afim de aperfeicoar os seus
conhecimentos e ter um melhor preparo para atender os escolares com deficiéncia.

A seguir, alguns trechos das entrevistas com os docentes:

Docente 2: “Confortavel ndo, porque eu gostaria de dominar melhor certos meios
para trabalhar, entdo ndo me sinto confortavel, eu gostaria muito de poder proporcionar
mais a esse estudante”.

Docente 4: “Ainda néo, eu vejo que eu preciso ainda de muito estudo, preciso de
um respaldo da propria gestao escolar para poder me sentir mais confortavel para dar uma
aula de qualidade”.

Docente 9: “E uma prética que particularmente eu gosto muito, eu me sinto desafiada,
néo segura 100%, mas desafiada em aprender cada vez mais sobre esse tema”.

Segundo Lima (2002), a formacdo de professores € um componente que merece
énfase no quesito inclusdo. Muitos dos docentes sentem-se inseguros e ansiosos diante da
possibilidade de atuar na sala de aula com um estudante com deficiéncia. H4 uma queixa
de alguns estudantes e docentes com o discurso de que néo foram preparados para lidar
com estudantes com deficiéncia.

O atual e grande desafio posto para os cursos de formagdo de professores é o
de produzir conhecimentos que possam desencadear novas atitudes que permitam
a compreensdo de situagdes complexas de ensino, para que os professores possam

desempenhar de maneira responsavel e satisfatéria seu papel de ensinar e aprender para

Aspectos pedagogicos e socioculturais da educagao fisica e do esporte Capitulo 6 “



a diversidade (NAUJORKS; NUNES SOBRINHO, 2001).

Alia-se ao conhecimento das deficiéncias, as diferentes metodologias que podem
ser utilizadas na tentativa de melhorar a qualidade do ensino para os alunos elencados no
grupo estudado. Os professores entrevistados relatam que suas aulas estéo interligadas
com a pratica da educacao inclusiva, sempre buscando contemplar todos os estudantes,
adaptando e direcionando o material didatico & turma no intuito de estimular a participacéo
dentro de suas condicdes.

Essas propostas estao representadas nos trechos abaixo:

Docente 2: “Entdo eu procuro inserir essas atividades diferentes para que eles
sinfam essas dificuldades que o colega ou outras pessoas que eles conhecam tenham
diariamente, e sempre correlacionando com o contetido”.

Docente 5: “Os materiais, os slides eu tentava colocar mais imagens, ndo muito
texto, primeiro eu tentava achar videos que tinha tradugdo em libras e se néo tivesse, entao
eu colocava um video com legenda, e isso sempre tentando inclui-la nas aulas”.

Docente 7: “Tento identificar quais as dificuldades dele em outras disciplinas que
pode ser também visto em minha disciplina e tento fazer adaptagcdo de materiais tanto nas
aulas expositivas tanto nas aulas praticas’.

O docente, na educagdo inclusiva, precisa ser preparado para lidar com as
diferencgas, com a singularidade e a diversidade de todos os escolares e ndo padronizando
em um Unico modelo de pensamento. Prado e Freire (2001) afirmam que o docente deve
ajustar suas intervengdes pedagoOgicas ao processo de aprendizagem dos diferentes
estudantes, assim, possibilitando uma melhora significativa do ponto de vista educacional,
afetivo e sociocultural.

Em poucos trechos citados pelos professores pode-se perceber a tentativa de
melhoria, seja no uso das legendas, na identificagéo das dificuldades, na adaptagéo dos
materiais, ou simplesmente na discusséo para estimular os alunos a propagarem atitudes
inclusivas no seu cotidiano.

Na ultima pergunta, solicitou-se para que os docentes explicitassem quais as
dificuldades encontradas durante a atuacdo na educacdo inclusiva. A maioria dos
entrevistados relatou que a dificuldade maior era a falta de recursos fisicos e humanos, a
auséncia de adaptagbes em alguns locais das escolas e a falta de uma capacitagéo nessa
area, diante de toda diversidade e complexidade da educagéo inclusiva.

Algumas dificuldades relatadas por eles séo destacadas abaixo:

Docente 4: “Eu acho que a gente precisa de recursos materiais, a gente precisa de
um ambiente adequado, a gente precisa de qualificacdo”.

Docente 5: “A maior dificuldade é ter o intérprete, que nas aulas de educacéo fisica
ele estava dispensado de fazer a tradugao para ela”.

Docente 6: “As dificuldades encontradas séo a infraestrutura, por mais que a gente

tenha uma infraestrutura favoravel, mas tem coisas que demandam alguns objetos, alguns
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espacos”.

Conforme colocam Cerqueira e Ferreira (2000), os recursos didaticos tém como
objetivo auxiliar de forma eficiente o estudante durante as aulas, facilitando, incentivando
ou possibilitando o processo ensino aprendizagem.

De forma geral, faz-se necessario elaborar politicas publicas educacionais
voltadas para préaticas mais inclusivas, de modo a conciliar a prepara¢do e capacitacéo
de professores, aos recursos materiais, infraestrutura e metodologias que auxiliem a
aquisicdo de competéncias e acima de tudo, empatia para fazer o melhor aos escolares
com deficiéncia.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Contatou-se que, existe a necessidade de uma formacgdo continuada e de
capacitacbes para permitir e assegurar que os docentes de EF atuem de forma eficaz e
efetiva no processo de inclusdo de escolares com deficiéncia. Além desse fato, observou-
se que ainda é frequente encontrar falhas na formagéo inicial ao se referir & educagéao
inclusiva, visto que, assim como os entrevistados e a literatura também menciona que
tais assuntos sao tratados de maneira superficial, sem muito aprofundamento tedrico e
principalmente pratico.

Por consequéncia disso, é recorrente deparar-se com profissional que ndo se
sentem aptos para abarcar os contetdos de forma inclusiva dentro da sala de aula, uma vez
que as vivéncias durante seu desenvolvimento enquanto docente ndo séo suficientes para
preparar e potencializar uma maior seguranca a fim promover a incluséo que se almeja.

Igualmente a isso, é preciso realizar modificacdo no cenario educacional e na
comunidade escolar, como adaptacdes na infraestrutura fisica para as praticas inclusivas,
visando a acessibilidade, recursos humanos para auxiliar os docentes durante suas aulas,
como contratagdo de especialistas que garantam a permanéncia destes alunos na escola,
bem como materiais adequados para propor aulas de educacéo fisica estimulantes,
adequadas e eficazes, permitindo que seja colocado em prética a educacéo inclusiva.

Por fim, espera-se que este estudo possa contribuir para uma melhor perspectiva
da educacéo inclusiva, bem como fortalecer a importancia de capacitacdes e formacgoes
continuadas que proporcione ao docente aprofundamento sobre contetdos referentes a
incluséo e socializagéo escolar.
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