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APRESENTACAO

A coletanea ‘Ciéncias da saude: oferta, acesso e utilizagdo’ € uma obra composta
por 44 capitulos, organizados em dois volumes. Ambos abordam diferentes areas de
conhecimento no campo da saude. Os autores compartilham resultados de seus projetos
académicos ou de atuagdes profissionais. Além disso, alguns capitulos so ensaios tedricos
ou revisdes sobre a temética.

A coleténea conta com as contribuicdes de discentes e docentes de varios cursos
de graduacgdo e de po6s-graduagdo, bem como outros profissionais de instituicbes que
estabeleceram parcerias com as universidades envolvidas.

O volume 1 retne 20 capitulos com autoria predominante da enfermagem. Nota-
se a importancia da atuacgdo interdisciplinar, revelando os avangos nesse campo do
ensino superior no Brasil. As vivéncias compartilhadas corroboram com a consolidagédo
das atividades académicas que integram, cada vez mais, universidades, instituicbes e as
comunidades envolvidas.

Esperamos que as vivéncias relatadas nessa obra contribuam para o enriquecimento
da formacgdo universitaria e da atuacdo profissional com o fortalecimento das praticas
interdisciplinares nas ciéncias da saude. Agradecemos aos autores que tornaram essa
coletanea possivel e lhe desejamos uma 6tima leitura.

Edson da Silva
Rodrigo Lellis Santos
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RESUMO: Os acidentes por causas externas
com criangas sdo considerados um problema
de salde publica no Brasil, e dentre as causas
externas se encaixam as ocorréncias por
quedas. O estudo objetiva analisar e tragar o
perfil das criancas de 0 a 12 vitimas de quedas
atendidas pelo Servico Integrado de Atendimento
ao Trauma em Emergéncia (SIATE) nos anos

Ciéncias da saude: Oferta, acesso e utilizagao

de 2014 a 2016 no municipio de Foz do Iguagu/
PR. Estudo epidemiolégico, descritivo, analitico,
transversal e os dados foram coletados dos
Relatérios de Atendimentos dos Socorristas
(RAS), registrados pelos socorristas durante o
atendimento das ocorréncias. Foram analisadas
as variaveis de idade, sexo, tipo de queda, entre
outros. Espera-se com o estudo contribuir para
a elaboragdo de medidas preventivas, mostrar a
importancias de agcbes de prevencéo a acidentes
infantis, quer sejam de transito, domésticos, entre
outros, e diminuir a frequéncia de tais quedas.
PALAVRAS-CHAVE: Causas externas, criancas,
perfil epidemiologico.

RETROSPECTIVE ANALYSIS OF THE
OCCURRENCES OF CHILDREN’S FALLS
ATTENDED BY SIATE IN THE CITY FOZ
DO IGUACU IN THE YEARS OF 2015 AND
2016
ABSTRACT: External causes with children are
considered a public health problem in Brazil, and
among the external causes they fit as occurrences
due to falls. The study objectively analyzed and
traced the profile of children from 0 to 12 wounds
from falls treated by the Integrated Service for
Emergency Trauma (SIATE) from 2014 to 2016
in the city of Foz do Iguagu / PR. This is an
epidemiological, descriptive, analytical, cross-
sectional study, and data were collected from the
First Aider Care Reports (RAS), recorded by the
rescuers during the care of occurrences.Variables
such as age, sex, type of fall, among others, were
analyzed. It is hoped that the study will contribute
to the prevention of preventive measures, show
the importance of actions to prevent childhood
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accidents, whether in traffic, domestic, among others, and reduce the frequency of such falls.
KEYWORDS: External causes, children, epidemiological profile.

11 INTRODUGCAO

Os acidentes séo a primeira causa de morte criancgas e adultos jovens e representam
um problema de saude publica mundial (Barcelos et al, 2017), no Brasil, os acidentes
tornaram-se problema de saude publica pois atingiram grandes proporg¢des (Filbcomo et
al, 2017), a mortalidade infantil representa um importante indicador de qualidade de vida e
desenvolvimento socioeconémico (Vianna et al, 2016).

Sao consideradas causas externas os agravos a saude como traumatismos e lesdes
causadas por acidentes ou outras causas ndo naturais, sendo a causa dessas lesdes:
acidentes de transito; quedas; afogamentos; envenenamentos; queimaduras; agressoes;
suicidios e homicidios (Da Silva et al, 2017)

Todas as pessoas véo sofrer uma queda nao intencional em algum momento de sua
vida, e algumas pessoas sédo mais propensas a sofrerem quedas como as criang¢as, idosos,
trabalhadores e esportistas e elas atingem qualquer sexo e faixa etaria. (Malta et al, 2012)

Em um estudo realizado por (Malta et al, 2016), em 2014 dos 8164 vitimas infantis
atendidas por acidentes na capitais brasileiras, 4277 (52,4%) eram vitimas de quedas,
sendo a principal causa de internagéo hospitalar (Albuquerque et al, 2014).

Os indices de acidentes domésticos na infancia sao preocupantes em todo o mundo,
devido aos prejuizos causados a saude da criancga, tornou-se um problema de salde
publica (Brito et al, 2017), as quedas podem ocorrer por uma série de fatores associados,
sendo dificil de distinguir uma causa Unica para sua ocorréncia (Malta et al, 2012)

Muitas vezes as quedas nao intencionais na infancia sdo entendidas como um
acontecimento normal para a idade (Barcelos et al, 2017), porém elas ocorrem por fatores
associados a condicbes de moradia, estilo de vida, costumes da familia, educacéo e
socioecondmicos aliados aos fatores fisicos e psicologicos de desenvolvimento da criancas
tornando-as vulneraveis como a curiosidade de conhecer o ambiente e o desenvolvimento
de sua independéncia progressiva (Brito et al, 2017), entender as causas das quedas
infantis ajuda desenvolver formas de prevencéo (De Albuquerque et al, 2014)

Em uma pesquisa realizada por (Da Silva et al, 2017), foram entrevistados 56
cuidadores e apenas 16 responderam tomar todos os cuidados necessérios, sendo esses,
ensinar as criancas descerem degraus de forma segura, verificar a existéncia de escadas
proximas e se atentar para janelas potencialmente perigosas.

Pretende-se por meio deste estudo, levantar o perfil das quedas infantis nas
ocorréncias atendidas pelo SIATE por meio da analise do relatério de atendimento de
socorristas (RAS) e desta forma contribuir para o entendimento de suas possiveis causas
e elaboracao de medidas preventivas para evitar ou diminuir a ocorréncia de novos casos.
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2| MATERIAIS E METODOS

Estudo epidemioldgico, descritivo e transversal, os dados foram extraidos dos
Relatorios de Atendimento dos Socorristas (RAS), cujos séo preenchidos pelos socorristas
(bombeiros) durante o atendimento as ocorréncias do Servi¢o Integrado de Atendimento ao
Trauma em Emergéncia (SIATE) do municipio de Foz do Iguagu, PR. Os dados coletados
séo dos anos de 2014, 2015 e 2016, identificando e analisando as variaveis por quedas. As
variaveis analisadas foram: sexo, faixa etéria, tipo de queda (plano elevado; mesmo nivel e
queda de bicicleta). Os dados que foram analisados fazem parte de um banco de dados, e
esses dados foram coletados més a més e foram transcritos para o instrumento de coleta
no programa Microsoft Excel, mantendo o anonimato do individuo.

Foram analisadas trés tipos de ocorréncias por quedas, sendo as quedas de plano
elevado, queda de mesmo nivel e quedas de bicicleta. Os dados foram divididos em faixas
etarias de 0 a 2 anos; 3 a 5 anos; 6 a 10 anos e 11 a 12 anos. Desta forma analisamos
numero total de ocorréncias dos 3 anos, bem como o nimero de ocorréncia em cada ano,
por sexo e por faixa etaria.

Foram respeitados os procedimentos éticos para atender a Resolugéo n? 466/2012
— CNS/MS durante o periodo de execugdo e comunicagdo dos dados deste estudo.
Ressalta-se que o artigo faz parte de uma pesquisa sobre o “Perfil dos acidentes de
transito por causas externas, atendidos pelo Servico Integrado de Atendimento ao
Trauma em Emergéncia (SIATE) em municipio de Triplice Fronteira-Brasil, Argentina e
Paraguai”, a qual foi encaminhada ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade Estadual do Oeste do Parana — CEP/UNIOESTE, identificada pelo CAAE
n°: 62645416.0.0000.0107, sendo aprovada por meio do Parecer n° 1.872.690 — CEP/
UNIOESTE.

31 RESULTADOS

No periodo dos anos de 2014 a 2016, foram contabilizadas o total de 1559 ocorréncias
atendidas pelo SIATE entre 0 a 12 anos completos, destas 715 ocorréncias foram por
quedas, sendo em 2014 o total de 222 ocorréncias (31,05%), em 2015 foram 250 ocorréncias
(34,97%) e em 2016 foram 243 ocorréncias (33,99%), conforme mostrado na Tabela 1.

Ano n

2014 222 31,05
2015 250 34,97
2016 243 33,99

Tabela 1- Frequéncia absoluta e relativas das ocorréncias de quedas em criangas atendidas pelo
SIATE. Foz do Iguagu-PR.

Fonte: Dados do SIATE (2014-2016). Foz do Iguacu —PR.
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Em relagéo a idade, foram registradas 127 ocorréncias de 0 a 2 anos, 135 ocorréncia
de 3 a5 anos, 312 ocorréncias de 6 a 10 anos e 141 ocorréncias de 11 a 12 anos. Podemos
observar que a faixa etaria de 6 a 10 anos compreende o maior nimero de ocorréncias com
o total de 43,64% de todas as ocorréncias, conforme mostra a Tabela 2.

Idade n %

O0a2 127 17,76
3a5 135 18,88
6a10 312 43,64
11a12 141 19,72

Tabela 2- Frequéncia absoluta e relativa das ocorréncias por queda, conforme faixa etaria, em criangas
atendidas pelo SIATE. Foz do Iguacu-PR.

Fonte: Dados do SIATE (2014-2016). Foz do Iguacu —PR.

A Tabela 3 mostra as ocorréncias por quedas segundo o0 sexo e, podemos observar
que o maior numero de registros foi 0 sexo masculino, com mais da metade das ocorréncias
totalizando 469 (65,59%) atendimentos, enquanto ao sexo feminino, foram registrados 246
(34,41%) atendimentos.

Sexo n %
Feminino 246 34,41
Masculino 469 65,59

Tabela 3 — Frequéncia absoluta e relativa das ocorréncias por quedas de acordo com 0 sexo em
criangas atendidas pelo SIATE. Foz do Iguacu-PR.

Fonte: Dados do SIATE (2014-2016). Foz do Iguacgu —PR.

41 DISCUSSAO

Albuquerque et al, 2014, em seu estudo mostram que as quedas tiveram grande
significado na totalidade de ocorréncias compreendendo 45% de todos os acidentes
registrados e, ainda Filbcomo et al, 2017, apontaram 48,7% de quedas em todos os
atendimentos analisados e 0 no nosso estudo esse valor € muito semelhante, sendo de
45,86% das ocorréncias.

Da Silva et al, 2017, mostram em seu estudo que entre meninos a taxa foi de 62,7%,
enquanto que nas meninas essa taxa foi de 37,3%, valores completamente extremos,
e também se assemelham aos achados em nosso estudo que foi de 65,59% entre os
meninos e de 34,41% para as meninas.

N&o foram achados estudos recentes que mostram a taxa de ocorréncia por queda
de acordo com a faixa etaria, neste estudo a faixa etaria de 6 a 10 anos teve o maior nimero
de registros com 43,64%, seguido da faixa de 11 a 12 anos com 19,72% dos casos, o0 que
€ um dado curioso visto que essa é a faixa que compreende a menor variagdo de idade.
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51 CONCLUSAO

A anélise estatistica da ocorréncia de quedas infantis é de extrema importancia
para que se possa conhecer o perfil mais suscetivel a esse tipo de acidente, desta forma
podendo-se pensar em politicas publicas de educacdo em salde que tenham real alcance
aos pais e cuidadores, trazendo resultados de reducgéo efetivas dessas ocorréncias e de
seus danos, visto que esse € um problema de saude publica.
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