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Nesta quinta continuacdo da série “COVID-19: Reflexbes das ciéncias da salde
e impactos sociais” a Atena Editora traz ao leitor 15 estudos que aqui estdo organizados
por sua tematica dentro do contexto pandémico, respectivamente: prevencgao, diagnostico
e tratamento da infeccdo causada pelo novo coronavirus; aspectos e achados clinicos
da doencga; processo de imunizagdo; atuacdo colaborativa de entidades estatais no
enfrentamento da pandemia; o efeito das medidas restritivas na saude fisica e mental do
ser humano em suas fazes da vida e ainda nos profissionais de saude.

Agradecemos aos autores por suas contribuicdes técnicas e cientificas para este
tema e desejamos a todos uma boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: a historia esta repleta de epidemias
que hao assolado a humanidade no decorrer dos
tempos, como a Peste bubénica. Os chamados
bioterrorismos também tem provocado péanico
e temor e grandes prejuizos a comunidade
cientifica e 6rgdos governamentais mundiais.
Recentemente, na pandemia de Covid-19
muitos tem sido os esforgos dos varios setores
sociais, dentre eles os 6rgdos de Seguranca
Publica, para mitigar os avangos do virus. Este
estudo buscou analisar as principais ag¢des da
Seguranca Publica nacional em sua atuagéo em
conjunto com demais 6rgdos governamentais
na luta contra o SARS-CoV-2 e compreender
quais principais dificuldades enfrentadas destes
profissionais no que se refere a atuagéo na linha
de frente. Trata-se de uma revisdo de literatura
que conta também com relatos de experiéncias
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vivenciadas pelos autores, devido a escassa literatura sobre a temética. Observou-se que
seguindo as recomendagdes da Organizacdo Mundial de Saide e demais 6rgdos foram
desenvolvidos novos protocolos, planos de agao, treinamentos, estagios, como Curso NBQR,
entre outras operagdes, para o cuidado a saude destes profissionais e contribuicéo destes na
assisténcia a populag¢éo durante a pandemia. Os desafios chamam ao plano das discuss6es
e o trabalho interdisciplinar que se demandam em contextos como este, fundamentais tanto
para a classe quanto para beneficio a prépria sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: Covid-19; Seguranca Publica; interdisciplinaridade.

THE ROLE OF NATIONAL PUBLIC SECURITY IN THE CONTEXT OF THE
COVID-19 PANDEMIC

ABSTRACT: History is full of epidemics that have plagued humanity over time, such as the
Bubonic Plague. The so-called bioterrorism has also caused panic and fear and great damage
to the scientific community and international bodies. Recently, in the Covid-19 pandemic,
there have been many efforts by various social sectors, including Public Security agencies, to
mitigate the advances of the virus. This study sought to analyze the main actions of national
Public Security in its performance in conjunction with other government agencies in the fight
against SARS-CoV-2 and to understand the main difficulties faced by these professionals
with regard to acting on the front line.This is a literature review that also includes reports of
experiences lived by the authors, due to the scarce literature on the subject. It was observed
that following the recommendations of the World Health Organization and other bodies, new
protocols, action plans, training, internships were developed, such as the NBQR Course,
among other operations, for the health care of these professionals and their contribution to the
care of the population during the pandemic. The challenges call for the level of discussions
and the interdisciplinary work that are demanded in contexts like this, fundamental both for the
class and for the benefit of society itself.

KEYWORDS: Covid-19; Public security; interdisciplinarity.

11 INTRODUGAO

Pouco se sabe sobre as origens do virus SARS-CoV-2, algumas investigagdes ainda
em andamento buscam por um fim a esta incerteza, até agora o que se sabe é que os
primeiros casos de contagio ocorreram na provincia de Wuhan na China, no final do ano
de 2019 (RAFAEL et al, 2020). Desde que foi declarado como pandemia pela Organizagéo
Mundial de Saude (OMS) organizagbes internacionais e a comunidade cientifica tem
se empenhado em estudar a estrutura molecular, formas de transmisséo, prevencao,
tratamento, complicag¢des, reabilitacdo. Mas outro grande desafio tem sido a readaptacéao
de varios setores da sociedade no combate ao virus.

Os 6rgdos de Seguranga Publica sem duvida se encontram entre as atividades
consideradas essenciais e tiveram que replanejar suas ag¢des nesse novo contexto
mundial. Diante das incertezas o0 SARS-CoV-2 se categoriza como um agente biolégico
por érgéaos de defesa nacional portanto as estratégias de atuagdo se discutem com base
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nesta premissa.

A histéria das principais pandemias que se tem em registros, que assolaram a
humanidade, foram marcadas também por inimeras mortes. A Peste bubénica ou também
chamada Peste negra, causada pela bactéria Yersinia pestis foi a mais tragica epidemia
que se tem registro, se originou na Asia Central e se espalhou a muitos paises, no ano de
1334 causou s6 em Mongolia e China 5 milhdes de mortes e cerca de 24 milhGes em paises
do Oriente, onde ja ndo haviam mais sepulturas e os mortos eram postos em valas comuns
(REZENDE, 2009). Chegou a Europa em 1349 assolando campos e cidades, com a perda
de quase um terco da populagéo.

Haviam muitas especulagdes sobre a causa de todos estes dbitos, alguns acusavam
aos judeus de envenenar o mundo e estes foram perseguidos e mortos em alguns paises,
como Borgonha e Franga onde calculasse que 5 mil foram assassinados (REZENDE,
2009). Outros enforcados e mortos por haver transmitido a enfermidade a outras pessoas.
“No meio de tanto desespero e irracionalidade, houve alguns episodios edificantes”
(REZENDE, 2009, p.80). Daqueles que colocavam suas vidas em risco para atender e
cuidar aos enfermos, houveram baixas de muitos militares e as consequéncias em todas
as esferas sociais foram desastrosas.

Houveram também atos atrozes dos chamados bioterrorismos e guerra biolégica,
apesar de serem conceitos distintos ambos tem como resultado a disseminagdo do medo
e péanico na populagédo, com a utilizagdo de microorganismos como arma letal de dificil
investigacdo e controle para que alcancem o nimero ou grupo de vitimas que se planejou
(CARDOSO; CARDOSO, 2011).

O principal caso mencionado tem sido o que ocorreu nos Estados Unidos da América
(EUA) em 2001 quando 23 pessoas foram infectadas por esporos de antraz através de
cartas encaminhadas a suas correspondéncias, destas, cerca de 5 faleceram (CARDOSO;
CARDOSO, 2011). Outros exemplos desses atos aconteceram no Japao que desde 1932
até o fim da Segunda Guerra Mundial conduziu pesquisas com a peste, antraz, colera e
outros microoganismos e também em 1979 na Sverdlovsk, com grande nimero de mortes
por antraz ap6s acidente em uma instalagdo militar que produzia a bactéria (CARDOSO;
CARDOSO, 2011).

Para evitar que episddios como estes seguissem acontecendo se criou em
1925 o Protocolo de Genebra e em 1972 a chamada “Convencao sobre a Proibicdo do
Desenvolvimento, Producgéo, e Estocagem de Armas Bacterioldgicas (Biologicas) e a Base
de Toxinas e sua Destruicdo” mas ainda ha paises que se encontram fora deste tratado,
0 que significa ainda um risco para humanidade (CARDOSO; CARDOSO, 2011). Muitos
paises tem investido em programas de biosseguranca e avancado em tratamentos e
vacinas para alguns destes microorganismos, de forma interdisciplinar se tem trabalhado
para englobar diversas areas como saude, seguranga, defesa, comunicagédo, 6rgaos
federais, estaduais e municipais, entre outros (CARDOSO; CARDOSO, 2011).
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Ainda ndo se sabe ao certo o nUmero de Obitos por coronavirus, mas recordar a
historia nos permite aprender com os erros do passado, avangar em estratégias e agoes e
igualmente reconhecer nossa limitacéao.

Diante dos cenérios de Defesa biol6gica internacional contra a Covid-19 desde o
ano 2020, quais tem sido as formas de enfrentamento contra este inimigo invisivel pelas
forcas de Seguranca Publica nacionais? Como os agentes de segurancga publica vem se
posicionando em meio a esta catastrofe?

Os objetivos do presente estudo séo: analisar as principais agbes da Seguranga
Publica nacional em sua atuacédo em conjunto com demais 6rgdos governamentais na luta
contra a pandemia de covid-19; compreender quais principais dificuldades enfrentadas
pelos profissionais de seguranca publica nacional no que se refere a atuag¢édo na linha de
frente contra o SARS-CoV-2.

Trata-se de uma Revisdo de literatura na qual se buscou contetdo de artigos e
livros que explanaram ao tema sobre a pandemia Covid-19 e agbes/implementacbes das
Secretarias de Seguranca Publica nacionais nesse contexto. O estudo consistiu de etapas
distintas: (a) identificacdo do tema e formulagdo da questdo norteadora, (b) busca na
literatura, (c) categorizacao dos estudos, (d) avaliacdo dos estudos, (e) interpretagdo dos
resultados e (f) sintese do conhecimento (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Aliteratura ainda é escassa sobre a tematica, os artigos e decretos encontrados foram
de antemao buscados pelos autores ou chegaram até os mesmos através dos respectivos
orgdos onde atuam. Se obtiveram 4 resultados que cumpriam com os critérios de selegéo.
Também se somaram experiéncias vivenciadas pelos autores durante o exercicio de suas

funcdes em meio a pandemia.

21 DESENVOLVIMENTO

Atividade do Sistema de Defesa Nuclear, Biolégico, Quimico, Radioldgico
(SisDefNBQR) no Brasil

Em 18 de marco de 2020 se aprovou diretriz Ministerial de Planejamento n°6/GM/
MD sobre a seguinte proposta “emprego das forgcas armadas em todo territ6rio nacional
para apoio as medidas deliberadas pelo Governo Federal voltadas para mitigacdo das
consequéncias da pandemia covid-19”, nesse contexto se comegou a atuar e planejar
acoes da Defesa nuclear, biologica, quimica e radiolégica (DefNBQR) no processo de
descontaminacédo de materiais, pessoas e ambientes (NETO et al, 2020), para atuagdo na
Operacéo Covid-19.

O SisDefNBQR esta composto por organizagdes com diferentes funcionalidades no
ambito por exemplo da logistica e inteligéncia em situagées de emergéncia, na realizagédo
de palestras, capacitacdo da equipe de atuacgéo in locus.

Foi realizado estagio em 2020 com treinamento destes profissionais para atuagédo na
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Operacéo Covid-19, ministrado por profissionais da Marinha do Brasil, de suma importancia
para exercicio de suas atribuicbes nesse contexto. A equipe foi instruida e realizou
descontaminagdo de ambientes e equipamentos em locais com casos confirmados de
Covid-19, com instalacédo de Posto de descontaminacdo NBQR com prévio planejamento,
uso de descontaminantes quimicos, uso de equipamentos de protecdo individual e
respiratério (EPI/EPR) tendo em vista também a seguranca desses profissionais contra
possivel infeccdo (NETO et al, 2020).

O treinamento (Curso NBQR) ofereceu identificacdo de sintomas que caracterizam
casos suspeitos, métodos corretos de uso e descarte de EPIs, orientagcdes de seguranca
no transporte de pacientes, como manter as janelas das ambuléncias abertas e o ar-
condicionado desligado. Instru¢des como, caso seja confirmado que o paciente possui
COVID-19 a equipe deve utilizar prote¢édo ocular, a viseira faceshield, mascara N95, pares
de luvas, alcool liquido 70%, macacéao tayvec, toca, bota impermeéavel (NETO et al, 2020).

Os principais desafios mencionados pelos profissionais da equipe do Corpo de
Bombeiros Militar do Amazonas (CBMAM) durante treinamentos e em campo, foram a
necessidade de implementar na prética diaria estes novos materiais e a aquisicdo dos
mesmos por meio de parcerias assim como a escassez dos Equipamentos de Protecéo
Individuais no Brasil e no mundo, com a necessidade de substituir alguns materiais por
outros (NETO et al, 2020).

Figura 1 — Estagio durante curso NBQR em Manaus (AM)

Fonte: Elaborada pelos autores (2020)
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Figura 2 — Profissionais do CBMAM durante curso NBQR

Fonte: Elaborada pelos autores (2020)

Plano de acao/novos protocolos

No contexto dos profissionais do Corpo de Bombeiros Militar do Ceara (CBMCE)
se tem discutido também aprimoramento de condutas protetoras ao socorrista no contexto
do resgate de emergéncia em meio a pandemia de COVID-19. A renovacgéo de protocolos
precisa incluir manobras e cuidados adicionais que permitam uma prestacdo de socorro
eficiente e segura e com reducéo de risco de infecgcbes por aerossois a equipe.

O alcance da pandemia é tdo amplo que cada vitima precisa ser considerada
um potencial portador do novo coronavirus. Novos protocolos em salde estdo sendo
implementados no mundo desde 2020 como forma de atenuar danos sobre os socorristas
que estéo na linha de frente, mediante atualizagées de manobras ou mesmo considerando
0 uso de equipamentos extras para atuar como barreira sanitaria entre vitima e socorrista
emergencista (FURELOS et al, 2020). A paramentacéo extra e a necessidade de carregar
equipamentos adicionais podem ser obstaculos em algum grau para a mobilidade e a
performance durante a agdo emergencial do profissional.
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Figura 3 — Plano de encapsulamento de ambulancia pautada pela equipe CBMCE
Fonte: Elaborada pela equipe CBMCE (2021)

Dai a necessidade do constante treinamento da equipe e conhecimento das novas
praticas. Os métodos de barreira contra a infecgédo estéo tendo seu uso mais intensificado
entre os Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) desde o primeiro trimestre de 2020 em
todo o mundo (SOARES et al, 2020).

Oart. 2°,§1°da Portarian®12.000-0061/GS/2020, publicada 27.07.2020, pela SSP do
estado do Piaui representa algumas das medidas também adotadas em outras secretarias
dos demais estados da federagéo diante da emergéncia do virus, recomendacdes da OMS,
e 6rgédos de saude federais e estaduais, se ditou que:

As Diretorias de Gestao Interna, Inteligéncia Estratégica, Planejamento e
Gestdo do SUSP, Administrativo Financeira, bem como a Delegacia Geral
de Policia Civil, Academia de Policia, Diretoria de Policia Técnico-Cientifica
(Instituto de Identificagdo, Criminalistica e Medicina Legal), Corregedoria de
Policia Civil e Superintendéncia de Gestdo de Risco, devem apresentar, no
prazo de 15 dias, plano de adaptagao de trabalho, levando em consideracgao
as particularidades de seus setores e 0 atendimento ao publico, tendo como
prioritarias as seguintes providéncias:

| - Manutencgéo e aperfeicoamento de escalas de revezamento;

II-Manutengéao do trabalho em casa, combinado com a escala de revezamento,
no caso das tarefas compativeis com este modelo;

|Il - Garantia de distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas;
IV - Uso obrigatério de méascara, conforme Decreto Estadual n® 18.947/2020;

V - Utilizagdo de canais de agendamento de horario para atendimento ao
publico;

VI - Controle de acesso as dependéncias dos ¢rgaos;

VIl - Substituicdo, sempre que possivel, do atendimento presencial pelo
atendimento a distancia por meio da intermediagdo tecnolédgica: telefones,
sites e aplicativos;
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VIl - Instalagdo de divisérias e/ou faixas de sinalizacdo para promover o
distanciamento seguro entre servidores e publico, quando néo for possivel o
atendimento remoto;

IX - Medigdo de temperatura (termometro) de todos que ingressem nas
dependéncias dos 6rgaos;

X - Priorizag&o de reunides por videoconferéncia e garantia do distanciamento
minimo entre as pessoas nas reunides presenciais indispensaveis.

XI - Suspensdo da realizacdo de eventos coletivos nas dependéncias dos
6rgéos, que ndo sejam imprescindiveis ao funcionamento das atividades;

Xl - Disponibilizagdo de dispensadores com éalcool em todos os acessos,
salas e corredores do Org&o e suas dependéncias;

XIlI - Disponibilizacdo de dispensadores com sab&o liquido e toalhas de papel
em todos os banheiros e onde julgar necessario.

Esse necessario “plano de adaptacdo do trabalho” tem contribuido para que
minimizem os riscos de contagio a classe, a populacéo assistida por estes profissionais e
trata-se de um desafio interdisciplinar, que requer uma continua avaliagéo para a construcéo
ou reformulacéo dos protocolos nos diferentes contextos de atuagao e avancos do virus.

O cuidado a saude dos profissionais de Seguranca Publica

Um dos avangos no que se refere ao cuidado a salde destes profissionais foi a
realizacdo da vacinagao de militares e seus familiares e demais profissionais da Secretaria
de Seguranca Publica do estado do Amazonas, em meio a segunda onda por Covid-19,
0 estado se tornou pioneiro nesta acdo. A categoria também se encontram na linha de
frente, muitos expostos a casos suspeitos ou confirmados de Covid-19, seja atuando na
seguranga da populagcdo como no transporte de materiais, como cilindros de oxigénio.

O grupo de oficiais de saude do Corpo de Bombeiros do Amazonas e de Rondbnia
participaram na imunizagdo destes profissionais, e acompanhamento de salde dos
mesmos, e em programas como Gratidao, Retaguarda, Imunizacdo. A operacéo Gratidao
atuou na acolhida de pacientes provenientes de outros estados, translocados por aeronaves
da Forca Aérea Brasileira (FAB) equipadas, até as respectivas unidades de saude na
cidade de Manaus. Uma forma de agradecimento aos estados que acolheram pacientes no
colapso do sistema de saude no estado durante a segunda onda, um trabalho conjunto do
Ministério da Saude com o Ministério da Defesa (NETO et al, 2021).
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Figura 4 — Imunizagéo de profissionais de Seguranga Publica em Manaus (AM)

Fonte: lago Albuquerque (2021)

Figura 5 — Equipe de imunizagdo do CBMAM

Fonte: Elaborada pelos autores (2021)

Outra iniciativa do Corpo de Bombeiros Militar do Amazonas para que profissionais
das forgas de seguranga do estado continuassem ser assistidos no acompanhamento de
casos suspeitos foi a criagédo da Plataforma online Clinic, constando de prontuario eletrénico,
dispensacéo de receitas, atestado médico digital e outras formas de atendimento online, as
chamadas “Teleconsultas”, com resguardo aos profissionais e a propria populagdo (NETO
et al 2021).

O cuidado a saude fisica e psicolégica destes profissionais em meio a atual situagédo
sanitaria nacional e ao redor do mundo contribui também para que 0s mesmos exer¢gam
suas atribuicdes com eficacia e seguridade. Ndo foram encontrados estudos no que se
refere a afetacdo da pandemia de Covid-19 na salde mental destes profissionais, mas
sabe-se que diante de situagbes adversas como esta, o estado de calamidade e medo
séo fatores de risco para se desenvolver processos de enfermidades como, transtornos de
ansiedade, fobias e ataques de panico (BRUSCO, 2018).
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31 CONSIRERAGOES FINAIS

A seguranca publica em meio a situagdes como esta tem a necessidade de adequar
as suas praticas novos protocolos com objetivo de reduzir os riscos de infecgdo de sua
equipe assim como assistir da melhor forma a comunidade. O preparo técnico através de
estagios tem contribuido para melhores resultados em Operagdes vinculadas ao Ministério
da Saude e da Defesa.

Observasse que desde as mais cruéis epidemias que a humanidade enfrentou os
profissionais da Seguranca publica, como policiais, militares, corpo de bombeiro, exercem
fundamental participagédo na preservagédo da ordem e demais servicos a sociedade. Assim
necessitam ademais do preparo técnico, disponibilizacdo de assisténcia medica aos
mesmos, dos materiais para sua protegao contra eventual infecgdo, também dos cuidados
a sua saude mental para o pleno exercicio de suas atribuicoes.

As pesquisas ainda sdo escassas sobre a tematica que € de suma importancia
para avangos na discusséo pela classe e com demais 6rgéos publicos sobre propostas de
melhorias, planejamento e superacdo dos desafios que hédo surgido.
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