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APRESENTACAO

O Livro “Ciéncias biologicas: Génese na formagao multidisciplinar 2”, traz ao leitor
vinte capitulos de relevada importancia na area de Genética, Citogenética, Imunologia,
Parasitologia, Quimica medicinal, Saude publica e Ecologia. Entretanto, caracteriza-se
como uma obra multidisciplinar que engloba diversas areas da Ciéncias biolégicas.

Os capitulos estdo distribuidos em tematicas que abordam de forma categorizada e
multidisciplinar a Ciéncias biologicas , as pesquisas englobam estudos de: mapeamentos
genético, citogenético, sequenciamento, genética e educacéo ,analises forenses , doencas
genética, eugenesia classica, engenharia genética, analise por PCR, cultura de células de
linfoma e leucemia, salde mental, resposta imune, vacinagdo contra a covid-19, virus
Sars-Cov-2, métodos de extracdo de lipidios ,levantamento taxonémico, morfologia vegetal,
eficiéncia de inseticidas , quimica medicinal, cromatografia liquida de alta eficiéncia (CLAE),
espectroscopia de infravermelho (IV) e espectrometria de massas (EM), problematica
ambiental e de saude publica, poluentes emergentes e biodiesel.

A obra foi elaborada primordialmente com foco nos profissionais, pesquisadores
e estudantes pertencentes as areas de Ciéncias biologicas e Ciéncias da Salde e suas
interfaces ou areas afins. Entretanto, € uma leitura interessante para todos aqueles que de
alguma forma se interessam pela area.

Cada capitulo foi elaborado com o propésito de transmitir a informacgéao cientifica
de maneira clara e efetiva, em portugués, inglés ou espanhol. Utilizando uma linguagem
acessivel, concisa e didatica, atraindo a atencéo do leitor, independente se seu interesse é
académico ou profissional.

O livro Ciéncias biologicas: Génese na formagao multidisciplinar 2”, traz publica¢des
atuais e a Atena Editora traz uma plataforma que oferece uma estrutura adequada, propicia

e confiavel para a divulgacéo cientifica de diversas areas de pesquisa.

Alana Maria Cerqueira de Oliveira
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RESUMO: O atual cenario de crise sanitéria e
humanitaria de repercussao mundial ocasionada
pelo novo coronavirus tem gerado uma exaustiva
corrida cientifica e governamental em prol da
produgéo de vacinas, a fim de imunizar em
massa a populacédo, sobretudo, os individuos
pertencentes aos grupos prioritarios. Embora
gestantes e puérperas estejam incluidos neste
grupo, 0s meios de comunicacgdo reverberam e
enfatizam a todo instante que estudos acerca
da vacinacdo de mulheres nessas condicbes
ainda nédo foram conclusivos, em funcéo de elas
terem sido excluidas de todas as pesquisas, até
entédo publicadas, que envolviam vacinas contra
a COVID-19. Esse fato repercute na pulverizagéo
de duvidas na atmosfera social acerca da
eficacia e seguranca da vacinagdo nesse
grupo. Este estudo visa identificar e analisar as
implicagcdes da vacinagéo contra a COVID-19 em
gestantes e puérperas na contemporaneidade.
O presente estudo alicergou-se na pesquisa de
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LITERATURA

revisdo bibliografica na literatura pertinente aos
objetivos. Para a realiza¢do desse trabalho foram
consultados e rastreados 50 artigos cientificos
e periédicos, delimitados entre o periodo de
janeiro de 2020 a julho de 2021. Este rastreio
foi executado nas bases de dados: Google
Académico, Scientific Electronic Library Online
(Scielo), National Library of Medicine (PubMed),
Biblioteca Virtual da Saude (BVS), Observatério
Obstétrico  Brasileiro  COVID-19  (OOBr
Covid-19). Apesar de os estudos ainda serem
inconclusivos e haver um infimo quantitativo
de pesquisas sobre a tematica no campo
cientifico, foi observado que majoritariamente
os artigos pré-selecionados defendem de forma
enfatica a vacinagdo de mulheres gravidas e
puérperas contra o virus Sars-Cov-2 devido a
vulnerabilidade desses individuos no que se
refere ao contexto pandémico.
PALAVRAS-CHAVE: COVID-19;
Puérperas; Vacinacéo.

Gestantes;

IMPLICATIONS OF VACCINATION
AGAINST COVID-19 IN PREGNANT AND
PUERPERAL WOMEN IN A PANDEMIC
CONTEXT: A LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: The current scenery of sanitary and
humanitarian crisis with worldwide repercussion
caused by the new coronavirus has generated
an exhausting scientific and governmental race
in favor of the production of vaccines, in order
to immunize the population in masse, especially
individuals belonging to priority groups. Although
pregnant and postpartum women are included in
this group, the media reverberate and emphasize
at all times that studies on the vaccination of
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women in these conditions have not yet been conclusive, as they have been excluded from
all research, which has been published so far, that involved vaccines against COVID-19. This
fact affects the spreading of doubts in the social atmosphere about the efficacy and safety of
vaccination in this group. This study aims to identify and analyze the implications of vaccination
against COVID-19 in pregnant and postpartum women today. The present study was based on
the literature review research in the literature relevant to the objectives. To carry out this work,
50 scientific articles and periodicals were consulted and screened, delimited between the
period of January 2020 and July 2021. This search was performed in the following databases:
Academic Google, Scientific Electronic Library Online (Scielo), National Library of Medicine
(PubMed), Virtual Health Library (BVS) and the Brazilian Obstetric Observatory COVID-19
(OOBr Covid-19). Although the studies are still inconclusive and there is a negligible amount
of research on the subject in the scientific field, it was observed that most of the pre-selected
articles emphatically defend the vaccination of pregnant and postpartum women against the
Sars-Cov-2 virus due to the vulnerability of these individuals with regard to the pandemic
context.

KEYWORDS: COVID-19; Pregnant Women; Postpartum Women; Vaccination.

11 INTRODUGAO

Jornais, radios, revistas, websites e redes sociais a todo instante vinculam
informacdes sobre o desenrolar da catastrofe mundial gerada pelo virus Sars-Cov-2.

Esse atual cenario de crise sanitaria e humanitaria de repercussdo mundial
ocasionada pelo novo coronavirus tem gerado uma exaustiva corrida cientifica e
governamental em prol da producéo de vacinas, a fim de imunizar em massa a populagéo,
sobretudo, os individuos pertencentes aos grupos prioritarios.

De acordo com os dados do Observatério Obstétrico Brasileiro Covid-19 (OOBr
Covid-19) houve uma elevacdo de mortes de gravidas e puérperas em 2021, em relagéo
a média semanal de 2020. Em fung¢@o desse aumento significativo no nimero de Obitos
de mulheres nessas condigdes, adotou-se a inclusdo dessas mulheres no grupo prioritario
nas campanhas de vacina¢ao do novo coronavirus (MINISTERIO DA SAUDE, 2020; OOBr
Covid-19, 2021).

Embora gestantes e puérperas estejam incluidos neste grupo, os meios de
comunicacgéao reverberam e enfatizam a todo instante que estudos acerca da vacinacéo de
mulheres nessas condi¢des ainda ndo foram conclusivos, em fungéo de elas terem sido
excluidas de todas as pesquisas, até entdo publicadas, que envolviam vacinas contra a
COVID-19. Esse fato repercute na pulverizagdo de duvidas na atmosfera social acerca da
eficacia e seguranca da vacinagéo nesse grupo.

Diante do exposto, a questdo-norteadora que encaminhou o estudo esta relacionada
as possiveis implicagbes da imunizagdo ativa artificial de gestantes e puérperas contra o
Sars-CoV-2.

No que concerne aos objetivos, este estudo visa identificar e analisar as implica¢des
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da vacinacéo contra a COVID-19 em gestantes e puérperas na contemporaneidade.
Desse modo, entende-se que a vacinagédo da populacdo é a medida mais eficaz

de enfrentar 0 novo coronavirus, mesmo ainda perdurando na atmosfera social o dilema

quanto a promocgao de forma segura desses imunizantes as gestantes e puérperas no

Brasil.

21 METODOLOGIA

Na perspectiva metodoldgica, o presente estudo alicergou-se na pesquisa de
revisdo bibliografica na literatura pertinente aos objetivos. Para a realizagéo desse trabalho
foram consultados e rastreados 50 artigos cientificos sendo a maioria delimitados entre o
periodo de janeiro de 2020 a novembro de 2021. Este rastreio foi executado nas bases de
dados: Google Académico, Scientific Electronic Library Online (Scielo), National Library of
Medicine (PubMed), Biblioteca Virtual da Saude (BVS) e o Observatorio Obstétrico Brasileiro
COVID-19 (OOBr Covid-19). Apés a leitura prévia dos resumos dos artigos rastreados, 19
artigos foram excluidos, uma vez que néo eram concernentes a finalidade deste estudo, 31
artigos foram selecionados para compor o artigo de reviséo por serem mais adequados aos
objetivos propostos. Logo em seguida, estes estudos alvos da selegao foram lidos na integra,
assim como agrupados conforme o modelo classico de categorizagdo do conhecimento,
baseado nas ideias aristotélicas. Esse modelo consiste em uma organizagdo em que “as
categorias sdo definidas apenas pelas propriedades comuns a todos os seus membros,
desta forma, nenhum membro pode ser considerado melhor exemplo da categoria que os
demais” (ANGELA, 2010, p. 112 e 113). Nesse panorama, as seguintes categorias foram
formuladas para a analise:

a) A vulnerabilidade de gestantes e puérperas em contexto pandémico;
b) Implicacbes da vacinagao contra 0 novo coronavirus em gravidas e puérperas;

c¢) Relagdo médico-paciente na pandemia da COVID-19

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Avulnerabilidade de gestantes e puérperas em contexto pandémico

Tanto a gestagéo, quanto o periodo puerperal sdo fases unicas e impares da vida de
uma mulher sendo marcadas por um novo dimensionamento de vida, uma vez que nesses
momentos ocorrem diversas rupturas e construgdes, sejam nos papéis sociais, sejam nos
ambitos emocionais e biologicos. Portanto, em fungéo dessa mudancga intrapessoal somado
ao estado imunossupressao e alteracdes fisioldégicas, que as mulheres gravidas assim
como as puérperas sao caracterizadas como um grupo vulneravel no contexto pandémico
da COVID-19 (ABDEL; CAPEL, 2015; APARECIDO et al., 2021; MAMBER et al., 2020).
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Vindo de encontro a esse pensamento, Liu et al., (2020) sugerem que se comparado
amulheres néo gestantes, as mulheres gestantes possuem elevado risco de adquirir a forma
mais grave da infec¢do do virus SARS-CoV-2. Logo, a fragilidade relacionada as condi¢des
imunolégicas e fisioloégicas das mulheres em condicdo gravidica ou puerperal aumenta
demasiadamente a susceptibilidade desse grupo a aquisicéo do virus (APARECIDO et al.,
2021; MAMBER et al., 2020; ELLINGTON MMWR, 2020; PANAGIOTAKOPOULOS MMWR,
2020; MASCARENHAS VHA, et al., 2020).

Em contrapartida, pelo estudo elaborado por Breslin et al., (2020), na qual foi
realizada uma coorte retrospectiva com 43 gestantes positivas para SARS-CoV-2 em 3
instituicdes em Nova York, foi possivel observar que 29 pacientes manifestaram sintomas e
as 14 pacientes eram assintomaticos e rastreados de rotina antes do parto. De uma forma
geral, 86% apresentaram nenhum sintoma ou manifestacgées clinicas leves, 9,3%, por sua
vez, sintomas moderados e 4,7% sintomas graves.

Apesar de ainda haver questionamentos discordantes no meio cientifico quanto
as manifestagbes mais comuns nesse grupo de estudo, de acordo com as informacoes
obtidas pelo levantamento realizado pelo Observatério Obstétrico Brasileiro Covid-19
(OOBr Covid-19), notou-se que uma média de aproximadamente 10 gestantes e puérperas
faleceram por semana em 2020, correspondendo a um total de 453 mortes no ano passado
em 43 semanas epidemiologicas. Quando referente ao ano de 2021 esse cenario agravou-
se ainda mais, porque a média de Obitos por semana alcangou o quantitativo de cerca de
25 gestantes e puérperas, sendo esses dados obtidos até 10 de abril de 2021, de modo a
totalizar 362 mortes neste ano durante 14 semanas epidemioldgicas.

Conforme os dados que passaram pela analise da ONU, medidas visando a
promogéao de cuidados na gravidez assim como administradas aos recém-nascidos tiveram
sua interrupgdo em cerca de metade dos paises das Américas ao longo da pandemia.
Esse cenario alarmante s6 ampliou a condicao de vulnerabilidade desse grupo em questao
no tocante a aquisicdo de infecgdes respiratérias como a COVID-19 e possuindo maior
probabilidade de desenvolver sintomas mais graves que podem acarretar em risco de vida,
seja da criancga, seja da mae (OPAS, 2021; FERLA et al., 2021).

Outrossim, mergulhando-se no cenario socioecondmico do Brasil e colocando em
foco as mulheres do pais durante esse panorama pandémico, pode-se extrair da literatura
que a pandemia tem sido vivenciada de forma distinta e de acordo com o género e as
condi¢bes financeiras. Visto que por meio do registro da literatura notou-se que o publico
feminino no decorrer da pandemia tem sido vitima da sobrecarga de trabalho e cuidados,
ora domésticos, ora da prépria saude e de familiares. Esse fardo pesado langado sobre os
ombros das mulheres também se faz presente no grupo de mulheres gravidas e maes de
recém-nascidos de modo que favorecem a susceptibilidade desse grupo a doengas como
a COVID-19, mas também as psicopatologias. Logo, comprometem a saude das mulheres

de diversas maneiras e aumentam a demanda de cuidados por esse género acarretando no
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crescimento da frequéncia de procura por sistemas de saude. Entretanto, o acesso a saude
de qualidade e que satisfaca as necessidades dessas mulheres ainda esta restrito aquelas
que sao detentoras de poder aquisitivo, uma vez que o SUS ainda ndo é capaz de suprir
dignamente a populacdo (FERLA et al., 2021; WERMELINGER et al., 2010).

Embora houvesse diversos fatores que priorizassem as gravidas e as maes que
amamentam no que tange a vacinagao, em primeiro momento dos estudos e de campanha
de vacinagéo para a COVID-19 esse grupo se viu excluido. Isso aconteceu em fungéo
do infimo quantitativo de pesquisas envolvendo imunobiolégicos e mulheres nessas
condig¢des, uma vez que no campo cientifico ainda perdura o obscurantismo da ciéncia no
tocante aos efeitos colaterais dessas vacinas na saude materno-fetal (VAN SPALL, 2021).
Ja em um segundo momento pandémico, a vacina¢do dessas mulheres ficou a cargo da
decisdo compartilhada entre elas e seus médicos.

3.2 Implicacbes da vacinacdo contra o novo coronavirus em gravidas e
puérperas

A COVID-19 é um surto ativo (CRAIG et al., 2020). Pesquisas mostram que devido
a suas condigbes, mulheres no ciclo gravidico puerperal apresentam um risco elevado
de apresentar formas graves da doencga, resultando em internagéo, cuidados intensivos,
ventilagdo mecanica, parto prematuro, além de abortamento e morte (SA et al., 2021).

O aspecto preventivo que tem classificado a gravidez como fator de risco para o
desenvolvimento da patologia causada pelo novo Coronavirus tem por base o conhecimento
prévio acerca de doencas infecciosas surgidas ao longo do periodo gestacional, como
€ o caso do Zika virus, dos antigos Coronavirus e da gripe causada pelo virus H1N1
(RODRIGUES et al., 2021).

Considerando a relagdo do virus SARS-CoV-10 com o aumento da morbidade
materna, mortalidade na gravidez e riscos ao bebé. A Sociedade para Medicina Materno-
Fetal (SMFM), National Institutes of Health (NIH) e a National Academy of Medicine tém
defendido que a melhor abordagem para protecéo de gravidas e lactantes é por meio da
vacina (CRAIG et al., 2020).

Embora as mulheres desse grupo ndo tenham participado das pesquisas iniciais
das vacinas, testes posteriores que foram realizados, demonstraram, aparentemente, a
seguranca e eficacia do imunizante para esse grupo, além de ter sido observado também a
transferéncia de anticorpos para fetos e recém-nascidos (RODRIGUES et al., 2021).

Normalmente, a vacinagédo de mulheres gravidas é baseada no aumento dos riscos
que essas infecgdes representam para a mée e/ou bebé. Outras vacinas sdo aprovadas
em todo o mundo para circunstancias especiais quando o risco de exposi¢do a uma grave
doenca € alto, como no caso da meningocécica A e febre amarela (CRAIG et al., 2020).
Sob essa 6tica e tendo como base o historico de outras experiéncias de administragdo
de vacinas durante a gravidez, sugere-se e depreende-se que podemos esperar uma
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eficacia semelhante para as vacinas COVID-19 em mulheres gravidas em comparac¢do com
mulheres ndo gravidas (SOCIETY FOR MATERNAL-FETAL MEDICINE, 2020).

As vacinas sdo imunogénicas e os efeitos colaterais esperados poés-vacinagédo
sdo geralmente leves a moderados e, geralmente, ocorrem nos primeiros 3 dias de
vacinagéo e se resolvem em 1 a 2 dias, com presenca de dores no corpo e na cabeca.
Pacientes gravidas que apresentam febre apds a vacinacao deve ser aconselhada a tomar
paracetamol (SOCIETY FOR MATERNAL-FETAL MEDICINE, 2020).

O aconselhamento da vacinacdo deve incluir o risco teérico de danos ao feto. As
vacinas de mRNA séo consideradas de baixo risco, porém, a tomada de deciséo individual
precisa ser equilibrada com os riscos associados a vacinagao e a possibilidade de infeccao
materna por SARS-CoV-2 (SOCIETY FOR MATERNAL-FETAL MEDICINE, 2020).

Aprotecéo do recém-nascido contra a infeccao depende principalmente da imunidade
inata neonatal, além das respostas e anticorpos adquiridos por via transplacentaria materna.
Estudos j& evidenciaram a presencga de anticorpos gerados, tanto pela vacina, quanto pela
doenca, no cordado umbilical e leite materno (FLANNERY et al., 2020).

Um estudo conduzido em lactantes que receberam 2 doses da vacina Pfizer-BioNTech
em Israel, encontrou nas amostras dos respectivos leites maternos uma secrecéo robusta
de SARS-CoV-2 anticorpos IgA e IgG, 2 semanas ap6s recebida a dose. Esse achado
sugere potencial efeito protetor contra infecgéo da criancga. Alguns outros estudos também
evidenciaram achados semelhantes em mulheres infectadas por COVID-19 (PEARL et al.,
2021). Portanto, a imunizagdo materna é de suma importancia, sendo capaz de proteger
tanto a mae, quanto o seu bebé.

Em contrapartida, em maio de 2021, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) emitiu nota suspendendo o uso da vacina desenvolvida pela AstraZeneca em
gestantes tendo em vista a investigagdo da morte de uma gestante vacinada. Porém, esse
€ um caso isolado e que ainda n&o tem comprovacdes da relagdo direta entre o 6bito e
a vacina. Detalhes sobre a transferéncia transplacentaria da vacina ndo foram descritos
(ANVISA, 2021).

Diante dos dados promissores e positivos a respeito da seguranca e eficacia da
vacina COVID-19 administrada durante a gravidez, dados igualmente tranquilizadores
quando se trata de bebés nascidos de individuos vacinados, além de ndo possuir impacto
na fertilidade, mulheres gravidas e aquelas que planejam engravidar devem se sentir
confiantes na escolha da vacinacéo para proteger a si mesmas, seus bebés, suas familias
e suas comunidades (RODRIGUES et al., 2021).

O desenvolvimento e a aprovagéo regulatoria da vacina COVID-19 estéo progredindo
rapidamente. Assim, as informagcdes e recomendacgdes irdo evoluir a medida que mais
dados forem coletados sobre essas vacinas e seu uso em populagdes especificas. Embora
os estudos sobre a seguranca dos imunizantes para a gestante e o feto ndo serem

conclusivos, a preocupag¢ao com a vacinagao considerando o mero risco teérico de dano
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fetal, ndo é suficiente para justificar a negagdo do acesso dessas mulheres a vacina em
uma pandemia (SOCIETY FOR MATERNAL-FETAL MEDICINE, 2020).

Logo, depreende-se da literatura que ainda que haja poucos estudos a respeito da
temética e que ao menos que haja contraindicacéo, as gravidas e puérperas podem receber
avacina COVID-19, pois os efeitos colaterais sdo aceitaveis e ndo sédo ameagadores a vida,
portanto, os riscos teoricos relativos & segurancga da vacinagao de lactantes ndo superam
os seus beneficios (SOCIETY FOR MATERNAL -FETAL MEDICINE, 2020; CRAIG et al.,
2020).

3.3 Relacao médico-paciente na pandemia da COVID-19

Em consonéncia a todos os aspectos abordados com relagcdo a vacinagdo de
gravidas e puérperas, destaca-se como sendo primordial na abordagem desse assunto
a existéncia de uma relacdo médico-paciente harmoniosa, pois esse relacionamento é
essencial para o sucesso da promogao e prevengdo da salde desse grupo, sobretudo, em
tempos de pandemia da COVID-19 (FRANCO et al., 2020).

Arelagao médico-paciente é firmada, principalmente, através do estabelecimento de
um relacionamento entre o profissional e a paciente pautado no didlogo, respeito e em um
olhar mais humanizado por parte do médico. Quando essa relagéo estad bem fundamentada,
os aconselhamentos e as orientagdes provenientes desse profissional repercutirdo em
maior aceitacdo, satisfagcdo e continuidade do cuidado pelo paciente.

Além disso, é fundamental que esses profissionais compreendam as demandas e
necessidades, bem como os contextos socioecondmicos de cada paciente, uma vez que
cada gestante € Unica e carrega consigo queixas, morbidades e deficiéncias. Por isso, é
essencial adequacao das devidas orientacdes sobre a vacinagdo de acordo com o quadro
clinico e social da paciente. Somado a isso, 0 médico ndo pode deixar de comunicar a
sua paciente sobre as evidéncias que impera no meio cientifico no que se refere a esse
grupo de andlise tratar-se de uma populagao de risco no que concerne as complicacbes
graves da infecgéo pelo coronavirus. Desse modo, essa atitude de vacinagao deve ser feita
através de um aconselhamento profissional, incluindo os riscos e beneficios para essas
mulheres (RUBIN, 2021; MASCARENHAS VHA, et al., 2020; SA et al., 2021).

Na contemporaneidade a estratégia mais relevante de prevencgao contra a infecgao,
seguida pela vacinagdo, é preserva-se da exposicdo ao virus. Tendo isso em vista, o
papel do médico no que tange a informar esse grupo vulneravel é imperativo. Por isso,
no decorrer das consultas é fundamental que esse profissional instrua a paciente sobre a
lavagem frequentemente das méos com agua e sabao, realizagdo da assepsia com alcool
70% assim como que evite tocar em objetos e em seguida levar as méos a face, bem como
sempre que possivel faga o distanciamento social e o isolamento em caso de suspeitas de
COVID-19 (BRASIL, 2020).

Cabe destacar também que, muito embora haja o reconhecimento da importancia
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desse relacionamento médico-paciente, & necessario que as autoridades publicas
governamentais invistam e realizem capacitagbes, sobre cuidados relacionados a
COVID-19 assim como orientagdes quanto a administracdo de vacinas em gestantes e
maes de recém-nascidos, para profissionais da saude como médicos e enfermeiros que
atuam na atenc&o primaria, secundaria e terciaria. Com o intuito de romper com os entraves
que ainda prejudicam, tanto o relacionamento, quanto o didlogo de qualidade entre esses
profissionais e as gravidas assim como as puérperas no quesito vacinagdo contra o virus
Sars-Cov-2.

Ainda nessa linha de raciocinio, depreende-se da literatura e do contexto social
que langar a responsabilidade para uma decisao compartilhada entre médicos e pacientes
gravidas no que tange optar ou ndo pela vacinacdo € um ato de injustica, visto que o medo
e a inseguranca sdo coletivos, inclusive na tomada de uma decisdo de tamanha seriedade
(FERLA et al., 2020).

Além disso, nota-se que é imprescindivel o respeito por parte do profissional da salde
em relagdo a autonomia da paciente. Visto que apos as devidas orientagdes e explicagbes
sobre 0s riscos e 0s beneficios, bem como o funcionamento desses imunobiolégicos no
organismo das gestantes e puérperas, essas mulheres possuam a autonomia de deciséo,
ora pela ocorréncia da imunizagéo ativa, ora pela ndo ocorréncia da imunizagéo ativa. Ja
que esse principio da bioética preza pelo individuo ter o direito de decisao sobre quaisquer
questdes que envolva o seu corpo e sua vida. Por isso, salienta-se a necessidade de mais
estudos envoltos sobre a agdo dos imunizantes nesse grupo para que todo o0 processo
vacinal seja realizado com seguranca e sem hesitacdo (SKJEFTE et al., 2021; RIMMER,
2021; CREMESP, 2004).

41 CONCLUSAO

Apesar de os estudos ainda serem inconclusivos e haver um infimo quantitativo de
pesquisas sobre a temética no campo cientifico, foi observado que majoritariamente os
artigos pré-selecionados defendem de forma enfética a vacinagéo de mulheres gravidas e
puérperas contra o virus Sars-Cov-2 devido a vulnerabilidade desses individuos no que se
refere ao contexto pandémico.

Entende-se, portanto, que com esse cenario atroz e pandémico de COVID-19 néo &
possivel ainda qual quantificar os efeitos gerados na saude materno-infantil a curto e longo
prazo, ora pela imunizagéo, ora pela ndo imunizacdo, de gestantes e puérperas. Todavia,
através deste estudo, observou-se que os beneficios da vacinagdo transcendem aos
possiveis riscos oferecidos por esses imundgenos ao grupo de analise. Destarte, espera-
se que em um futuro breve essa lacuna cientifica seja preenchida por mais informacgoes,
bem como pesquisas sobre a atuagdo desses diversos imunobiolégicos no organismo de
gestantes e puérperas para que assim a imuniza¢ao dessas mulheres aconteca de maneira
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mais segura e eficaz.

REFERENCIAS

AHUMADA, Magdalena; Ansoleaga, Elisa; Castillo-Carniglia, Alvaro. Acoso laboral y salud mental en
trabajadores chilenos: el papel del género. Cadernos de Saude Publica [online]. v. 37, n. 2, 2021.
Disponivel em: ISSN 1678-4464 https://doi.org/10.1590/0102-311X00037220. Acesso em: 15 set. 2021.

AMERICAN COLLEGE OF OBSTETRICS AND GYNECOLOGISTS. Vaccinating Pregnant and
Lactating Patients Against COVID-19. ACOG, Practice Advisory. Disponivel em: https://rblh.fiocruz.br/
sites/rblh.fiocruz.br/files/usuario/114/vaccinating_pregnant_and_lactating_patients_against_covid-19_
acog_0.pdf. Acesso em: 14 de maio de 2021.

ANVISA. Anvisa orienta suspensao de vacina da AstraZeneca/Fiocruz para gravidas. 2021.
Disponivel em: https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2021/anvisa-orienta-suspensao-
de-vacina-da-astrazeneca-fiocruz-para-gravidas#:~:text=A%20orienta%C3%A7%C3%A30%20
da%20Anvisa%20%C3%A9,Nacional%20de%20Imuniza%C3%A7%C3%A30%20(PNI).&text=A%20
Anvisa%20recomendou%20nesta%20segunda,AstraZeneca%2FFiocruz%20em%20mulheres%20
gestantes. Acesso em: 14 de maio de 2021.

APARECIDO, G.F.J. et al. COVID-19 and its relation to pregnancy and neonates: a systematic
review. Revista Brasileira Sadde Materno Infantil, 21 (03), Jul-Sep 2021. Disponivel em: https://doi.
org/10.1590/1806-93042021000300002. Acesso em: 7 out. 2021.

BRESLIN N, Baptiste C, Gyamfi-Bannerman C, Miller R, Martinez R, Bernstein K, et al. Infeccao
por COVID-19 entre mulheres gravidas assintomaticas e sintomaticas: duas semanas de
apresentacoes confirmadas a um par afiliado de hospitais da cidade de Nova York. AmJ
ObstetGynecol MFM. 2020; 2 (02): 100118. Doi: 10.1016 / j.ajogmf.2020. 100118. Disponivel em:
https://doi.org/10.1016/j.ajogmf.2020. Acesso em: 11 set. 2021.

COVID-19 tem impactos “devastadores” sobre as mulheres, afirma diretora da OPAS.

OPAS. Pandemia COVID. 26 de maio 2021. Disponivel em: https://www.paho.org/pt/
noticias/26-5-2021-covid-19-tem-impactos-devastadores-sobre-mulheres-afirma-diretora-
daopas#:~:text=%E2%80%9CDevemos%20lembrar%20que%200s%20desafios,acrescentou%20a%20
diretora%20da%200PAS Acesso em : 11 set. 2021.

CRAIG, A. M.; HUGHES, B. L., & SWAMY, G. K. Coronavirus disease 2019 vaccines in pregnancy.
American journal of obstetrics & gynecology MFM, 3(2), 100295. Disponivel em: https://doi.
org/10.1016/j.ajogmf.2020.100295. Acesso em: 14 de maio de 2021.

CREMESP — Conselho Regional de Medicina do Estado de S&o Paulo. Cadernos Cremesp — Etica
em Ginecologia e Obstetricia. 3. ed. Sdo Paulo: Conselho Regional de Medicina do Estado de
Sao Paulo, 2004. 141 p. Disponivel: https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/biblioteca/etica-em-
ginecologia-e-obstetricia-2/ . Acesso em: 11 de outubro de 2021.

BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE. Diretrizes para Diagnéstico e Tratamento da COVID-19. Brasilia,
2020. Disponivel em: https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202004/14140600-2-ms-diretrizes-
covid-v2-9-4.pdf. Acesso em: 11 de outubro de 2021.

Ciéncias biologicas: Génese na formagao multidisciplinar 2 Capitulo 5 m


https://doi.org/10.1590/0102-311X00037220
https://rblh.fiocruz.br/sites/rblh.fiocruz.br/files/usuario/114/vaccinating_pregnant_and_lactating_patients_against_covid-19_acog_0.pdf
https://rblh.fiocruz.br/sites/rblh.fiocruz.br/files/usuario/114/vaccinating_pregnant_and_lactating_patients_against_covid-19_acog_0.pdf
https://rblh.fiocruz.br/sites/rblh.fiocruz.br/files/usuario/114/vaccinating_pregnant_and_lactating_patients_against_covid-19_acog_0.pdf
https://doi.org/10.1590/1806-93042021000300002
https://doi.org/10.1590/1806-93042021000300002
https://doi.org/10.1016/j.ajogmf.2020
https://doi.org/10.1016/j.ajogmf.2020.100295
https://doi.org/10.1016/j.ajogmf.2020.100295
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/biblioteca/etica-em-ginecologia-e-obstetricia-2/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/biblioteca/etica-em-ginecologia-e-obstetricia-2/
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202004/14140600-2-ms-diretrizes-covid-v2-9-4.pdf
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202004/14140600-2-ms-diretrizes-covid-v2-9-4.pdf

CZERESNIA, R.M. et al. SARS-CoV-2 e gestacao: uma revisao dos fatos. Brasileira Ginecologia
Obstetricia, 42 (09), Sept 2020. Disponivel em: https://doi.org/10.1055/s-0040-1715137 . Acesso em: 7
out. 2021.

ELLINGTON S, Strid P, Tong VT, et al. Characteristics of Women of Reproductive Age with
Laboratory-Confirmed SARS-CoV-2 Infection by Pregnancy Status-United States, January 22—June
7, 2020. MMWR Morb Mortal Wkly Rep 2020;69:769—-775. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.15585/
mmwr.mm6925a1external icon. Acesso em: 10 set. 2021.

FERLA AA, Gosh CS, Possa LB, Durbes M, Padilla M. A Essencialidade da Forca de Trabalho
em Saude no Enfrentamento a Pandemia: Precisamos ir além dos Aplausos. Salide em Redes.
2020;6(Supl.2). DOI. 10.18310/2446-48132021v7n1Sup.35469618. Disponivel em: http://revista.
redeunida.org.br/ojs/index.php/rede-unida/article/view/3546#:~:text=A%20ESSENCIALIDADE%20
DA%20FOR%C3%87A%20DE,APLAUSOS%20%7C%20Ferla%20%7C%20Sa%C3%BAde%20
em%20Redes. Acesso em: 11 set. 2021.

FLANNERY Dustin D. et al. Transferéncia transplacentaria de SARS-CoV- 2. MedRzxiv The Preprint
Server for Health Sciences. Disponivel em: https://doi.org/10.1101/2020.10.07.20207480. Acesso em:
14 de maio de 2021.

FRANCO, L. D. A. et al. A importancia da relagcao médico-paciente no planejamento familia.
Rev. APS, 2020; 23 (Supl. 2): 186—18. Disponivel em: https://periodicos.ufjf.br/index.php/aps/article/
view/33825/22665 . Acesso em: 11 de outubro de 2021.

LIMA, G. N. B. O. Modelos de categorizacao: apresentando o modelo classico e o modelo de
protétipos. Perspectivas em Ciéncia da Informagao, v. 15, n. 2, p. 108-122, 2010. Disponivel em:
http://hdl.handle.net/20.500.11959/brapci/38374 . Acesso em: 28 jul. 2021.

LIU H, Wang LL, Zhao SJ, Kwak-Kim J, Mor G, Liao AH. Por que as mulheres gravidas sao
suscetiveis ao COVID-19? Um ponto de vista imunolégico. J Reprod Immunol. 2020; 139: 103122.
Doi: https://doi.org/10.1016/}.jri.2020.103122. Acesso em: 10 set. 2021.

MASCARENHAS VHA, et al. COVID-19 e a producao de conhecimento sobre as recomendacoes
na gravidez: revisdo de escopo. Revista Latino-Americana de Enfermagem, 2020; 28: e3348.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/rlae/a/WBFTkqSGYsKcqyzYtkONVBj/?lang=pt . Acesso em : 28
jul. 2021.

MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovagéo e Insumos Estratégicos

em Saude. Diretrizes para Diagnostico e Tratamento da Covid-19, 2020. Disponivel em: http://
portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/10/Diretrizes-covid-V2- 9.4.pdf. Acesso em: 28 jul.
2021.

MINISTERIO DA SAUDE. Nota técnica N 1/2021 DAPES/SAPS/MS. 2021. Disponivel em: https://
portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/wp-content/uploads/2021/03/NT-vacinacao-gestantes-peurperas-e-
lactantes.pdf. Acesso em: 10 de outubro de 2021

PANAGIOTAKOPOULOS L, Myers TR, Gee J, Lipkind HS, Kharbanda EO, Ryan DS, et al. SARS-
CoV-2 infection among hospitalized pregnant women: reasons for admission and pregnancy
characteristics - eight U.S. health care centers, March 1-May 30, 2020. MMWR Morb Mortal Wkly Rep
2020;69:1355-9. Disponivel em: https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6938e2.htm. Acesso em:
11 set. 2021.

Ciéncias biologicas: Génese na formagao multidisciplinar 2 Capitulo 5 m


https://doi.org/10.1055/s-0040-1715137
http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6925a1
http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6925a1
https://doi.org/10.1101/2020.10.07.20207480
https://periodicos.ufjf.br/index.php/aps/article/view/33825/22665
https://periodicos.ufjf.br/index.php/aps/article/view/33825/22665
http://hdl.handle.net/20.500.11959/brapci/38374
https://doi.org/10.1016/j.jri.2020.103122
https://www.scielo.br/j/rlae/a/WBFTkqSGYsKcqyzYfk9NVBj/?lang=pt
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/10/Diretrizes-covid-V2-%209.4.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/10/Diretrizes-covid-V2-%209.4.pdf
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/wp-content/uploads/2021/03/NT-vacinacao-gestantes-peurperas-e-lactantes.pdf
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/wp-content/uploads/2021/03/NT-vacinacao-gestantes-peurperas-e-lactantes.pdf
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/wp-content/uploads/2021/03/NT-vacinacao-gestantes-peurperas-e-lactantes.pdf
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6938e2.htm

PERL SH, UZAN-YULZARI A., KLAINER H, et al. Anticorpos especificos para SARS-CoV-2 no leite
materno apos a vacinagdao com COVID-19 de mulheres que amamentam. JAMA. 2021; 325 (19):
2013-2014. Disponivel em: Doi: 10.1001 / jama.2021.5782. Acesso em: 12 de Abril de 2021.

PIO, Danielle; CAPEL, Mariana. Os significados do cuidado na gestacao. Revista Psicologia
e Saude, v. 7, n. 1, jan. /jun. 2015, p. 74-81. Disponivel em: https://pssa.ucdb.br/pssa/article/
view/406/525. Acesso em: 7 out. 2021.

RIMMER, A. Covid-19: Breastfeeding women can have vaccine after guidance turnaround. BMJ,
v. 372, n. 64, 8 jan. 2021. Disponivel em: https://www.bmj.com/content/372/bmj.n64. Acesso em: 11 set.
2021.

RODRIGUES Fernanda O.S. et al. Desfechos maternos da COVID-19 e atualizac6es sobre a
vacinacao em gestantes e puérperas. Brazilian Journal of Development, v.7, n.6, p.57232-57247.
Curitiba, Junho de 2021 .DOI:10.34117/bjdv7n6. Disponivel em: https://www.brazilianjournals.com/
index.php/BRJD/article/view/31123#:~:text=Discuss%C3%A30%3A%20AI1%C3%A9M%20de %20
desfechos%20em,campanhas%20de%20vacina%C3%A7%C3%A30%20d0%20pa%C3%ADs . Acesso
em: 10 de outubro de 2021.

RUBIN, R. Pregnant People’s Paradox—Excluded From Vaccine Trials Despite Having a Higher
Risk of COVID-19 Complications. JAMA, v. 325, n. 11, p. 1027-1028, 16 mar. 2021. Disponivel em:
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2777024. Acesso em: 11 de outubro de 2021.

SA, Renato A. M. D; et al. ORIENTAGAO PRATICA PARA PREVENCAO DE COVID-19 - GESTANTES
E LACTANTES. Declaragdo de Consenso da Associac¢édo de ginecologia e obstetricia do estado do

Rio de Janeiro(SGORJ) e Associacao de obstetricia e ginecologia de Santa Catarina(SOGISC) para
Vacinagao contra SARS-Cov-2. Disponivel em: http://www.sogisc.org.br/index.php/78-destaques/180-
orientacao-pratica-para-prevencao-de-covid-19-gestantes-e-lactantes. Acesso em: 11 de outubro de
2021.

SACCONE, Gabriele; ZULLO Fabrizio; MASCIO Daniele D. Coronavirus disease 2019 vaccine in
pregnant women: not so far! The importance of counseling and the need for evidence-based
data. American journal of obstetrics & gynecology MFM, 3(3), 2021, 100324. Disponivel em: https://
pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33540139/. Acesso em: 11 de novembro de 2021.

SKJEFTE, M. et al. COVID-19 vaccine acceptance among pregnant women and mothers of young
children: results of a survey in 16 countries. European Journal of Epidemiology, v. 36, n. 2, p.
197-211, 1 fev. 2021. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7920402/ . Acesso
em: 11 set. 2021.

SOCIETY FOR MATERNAL -FETAL MEDICINE. Provider Considerations for Engaging in COVID
Vaccination Consideration. 2020. Disponivel em: https://s3.amazonaws.com/cdn.smfm.org/
media/2838/Provider_Considerations_for_Engaging_in_COVID_Vaccination_Considerations_3-3-21_
(final).pdf. Acesso em: 1 de novembro de 2021.

STAFFORD,Irena A.;PARCHEM,Jacqueline G.;SIBAI Baha M. The coronavirus disease 2019 vaccine
in pregnancy: risks, benefits, and recommendations. American journal of obstetrics and gynecology,
224(5), 484—495. Disponivel em: https://doi.org/10.1016/j.ajog.2021.01.02. Acesso em: 30 de Janeiro
de 2021.

Ciéncias biologicas: Génese na formagao multidisciplinar 2 Capitulo 5 “


https://pssa.ucdb.br/pssa/article/view/406/525
https://pssa.ucdb.br/pssa/article/view/406/525
https://www.bmj.com/content/372/bmj.n64
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2777024
http://www.sogisc.org.br/index.php/78-destaques/180-orientacao-pratica-para-prevencao-de-covid-19-gestantes-e-lactantes
http://www.sogisc.org.br/index.php/78-destaques/180-orientacao-pratica-para-prevencao-de-covid-19-gestantes-e-lactantes
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33540139/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33540139/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7920402/
https://s3.amazonaws.com/cdn.smfm.org/media/2838/Provider_Considerations_for_Engaging_in_COVID_Vaccination_Considerations_3-3-21_(final).pdf
https://s3.amazonaws.com/cdn.smfm.org/media/2838/Provider_Considerations_for_Engaging_in_COVID_Vaccination_Considerations_3-3-21_(final).pdf
https://s3.amazonaws.com/cdn.smfm.org/media/2838/Provider_Considerations_for_Engaging_in_COVID_Vaccination_Considerations_3-3-21_(final).pdf
https://doi.org/10.1016/j.ajog.2021.01.02

WERMELINGER, Ménica; Machado, Maria Helena; Tavares, Maria de Fatima Lobato; Oliveira, Eliane
dos Santos de; Moysés, Neuza Maria Nogueira. A For¢a de Trabalho do Setor de Saude no Brasil:
Focalizando a Feminizacdo. Divulgacdo em Salde para Debate, N° 45, maio 2010, Rio de Janeiro,
pp54-70. Disponivel em: http://www.ensp.fiocruz.br/observarh/arquivos/A%20Forca%20de %20
Trabalh0%20d0%20Setor%20de%20Saude%20n0%20Brasil%20.pdf. Acesso em: 11 set. 2021.

WU Z, McGoogan JM. Caracteristicas e licoes importantes do surto da Doenca do Coronavirus
2019 (COVID-19) na China: resumo de um relatério de 72 314 casos do centro chinés para
controle e prevencao de doencas. JAMA. 2020; 323 (13): 1239-1242. Doi: 10.1001 / jama.2020.2648.
Disponivel em: https://doi.org/10.1001/jama.2020.2648. Acesso em: 11 set. 2021.

Ciéncias biologicas: Génese na formagao multidisciplinar 2 Capitulo 5 “


http://www.ensp.fiocruz.br/observarh/arquivos/A%20Forca%20de%20Trabalho%20do%20Setor%20de%20Saude%20no%20Brasil%20.pdf
http://www.ensp.fiocruz.br/observarh/arquivos/A%20Forca%20de%20Trabalho%20do%20Setor%20de%20Saude%20no%20Brasil%20.pdf
https://doi.org/10.1001/jama.2020.2648

iNDICE REMISSIVO

A

Acetélise 228, 229, 232, 233
Antibiosis 76, 78, 81, 83, 85, 86

Antifungal activity 76, 79, 80, 83, 84, 85, 90, 164, 165, 166, 167, 168, 170, 171, 175, 176,
177,179, 180, 181
B

Benzofenona 207, 209, 213, 214, 219, 224, 225, 226
Biodiesel 149, 150, 154, 162, 163, 251, 252, 253, 256, 258, 260, 261, 262, 263

C

Cancer 108, 109, 112, 113, 212

Caracteristicas reprodutivas 183, 185, 199

Células plancténicas 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73

Clinica ampliada 114, 115, 116, 122, 123, 124

Combustiveis 154, 251, 252, 262, 263, 264

Covid-19 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 65

D

Diabrotica speciosa 265, 266, 273, 274

Dislexia 139, 140, 141, 142, 143, 144, 146, 147, 148

Drogadicéo 39, 42, 44, 52

Drogas 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 126, 209, 210
Drosophila 183, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191, 192, 193, 194, 195, 196, 197, 198,
199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 206

E

Electromagnetic fields 93, 94, 95, 103, 104, 105, 106
Enfermedades genéticas 1, 2,3,5,7,8,9,10,13
Espermatozoide 95, 184, 186, 187, 189, 196, 197

Etanol 109, 149, 155, 156, 157, 159, 160, 161, 162, 163, 188, 251, 252, 253, 254, 256, 257,
260, 261, 262, 263, 264

Eugenesia 1, 3,4,5,6,7,9, 10
F

Fatores de viruléncia 66, 67, 69
Fusarium graminearum 76, 77, 78, 86, 88, 89, 90, 92, 175, 178

Ciéncias biolégicas: Génese na formagao multidisciplinar 2 indice Remissivo m



G

Genética 1,2,4,7,8,9, 10, 15, 16, 18, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 28, 31, 32, 33, 34, 35, 44,
93, 202, 283, 290, 291

Genetics 7, 11, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 106, 201, 202, 203, 205

H

Hibisco 228, 229, 231, 235

Hibiscus rosa-sinensis |. 228

Ingenieria genética 1,7,8,9, 10

Inseticida 270, 275

Interdisciplinaridade 114, 117, 118, 121, 126

Intervencao fonoaudiol6gica 139, 141, 142, 143, 144, 145, 146

J

Jukart 109
K

K562 108, 109, 112
L

Lactobacillus 164, 165, 166, 175, 176, 178, 179, 180, 181
Leucemia 109

Levantamento taxondmico 237, 242, 247

Linfoma 109

Lipidios 149, 151, 152, 154, 155, 158, 159, 160, 161, 162, 163

M

Madurez sexual 127, 129, 131

Marcadores moleculares 15, 16, 18, 20, 21, 27, 28, 29, 33
Medidas eletrofisiologicas 139, 142

Microalga 149, 150, 151, 152, 156, 159, 160, 161, 163, 215
Micronuclei 94, 95, 97, 98, 101, 104

Mycotoxin 77, 78, 87, 89, 90, 92, 165, 166, 176, 177, 179, 180, 181
(0]

Octocrileno 207, 209, 213, 216, 217, 219

Oxido nitrico 67, 70, 72

Ciéncias biolégicas: Génese na formagao multidisciplinar 2 indice Remissivo




P

Pez le6n 127, 130, 131, 132, 133, 135, 136, 137

Poluentes 207, 208, 209, 210, 211, 212, 215, 217, 218, 219, 220, 222, 223, 227
Pragas 26, 27, 265, 266, 267, 268, 269, 270, 272, 273, 274, 275

Professors 34, 35, 37

Pterois volitans 127, 128, 133, 134, 138

R

Reforma psiquiatrica 114, 115, 116, 117, 118, 122, 124, 125
Rio Sao Francisco 236, 238, 241, 242, 248, 249
S

Saccharomyces cerevisiae 76, 77, 78, 86, 87, 88, 89, 92, 178
Sars-Cov-2 54, 55, 61

Scenedesmus 149, 150, 151, 152, 155, 156, 159, 160, 163
Sequenciamento 14, 15, 16, 17, 18, 20, 25, 26, 27, 28

T

Tiazacridinico 107, 109, 110, 111
VvV

Vacinagédo 54, 55, 56, 58, 59, 60, 61, 64

Ciéncias biolégicas: Génese na formagao multidisciplinar 2 indice Remissivo m











