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APRESENTACAO

A colecéo “Ciéncias da Saude em Debate” apresenta em dois volumes a producéo
cientifica multiprofissional que versa sobre tematicas relevantes para a compreenséo do
conceito ampliado de saude.

Tendo em vista a relevancia da tematica, objetivou-se elencar de forma categorizada,
em cada volume, os estudos produzidos pelos diferentes atores, em variadas instituicbes
de ensino, pesquisa e assisténcia do pais, a fim de compartilhar as evidéncias produzidas.

O volume 1 da obra apresenta publicagbes que contemplam a inovagéo tecnolégica
aplicada a area da saude, bem como os avangos nas pesquisas cientificas direcionadas a
diferentes parcelas da populagéo.

No volume 2 estédo agrupadas as publicagbes com foco nos diferentes ciclos de vida,
criancas, adolescentes, mulheres, homens e idosos. As publicagbes abordam os aspectos
biologicos, psicolégicos, emocionais e espirituais que permeiam o individuo durante a sua
vida e o processo de morrer.

A grande variedade dos temas organizados nessa colegdo permitira aos leitores
desfrutar de uma enriquecedora leitura, divulgada pela plataforma consolidada e confiavel
da Atena Editora. Explorem os contetdos e compartilhe-os.

Luana Vieira Toledo
Organizadora
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RESUMO: A anadlise da determinagdo da acidez
da uva é principalmente utilizada na fabricagéo
de vinhos e sucos. Os &cidos presentes na
uva (tartarico e malico) sdo os principais
responsaveis pela acidez do mosto, os quais
influenciam no sabor, cor, odor, conservacao
e qualidade do produto. Ao calcular a acidez
total, os resultados padrbes sdo expressos em
quantidades titulaveis de é&cido tartarico. De
acordo com a legislacgao brasileira, portaria n® 55,
de 27 de julho de 2004, que trata dos padrdes de
identidade de qualidade de uvas para producao
de vinhos, sucos e bebidas, a acidez total deve
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estar entre 55,0 e 130,0 mEqg/L. O objetivo deste
estudo foi analisar a acidez total titulavel em
amostras de uvas (Vitdria, Niagara, Thompson e
Italia) de Juazeiro - Bahia e verificar se estédo de
acordo com a legislac¢ao brasileira para producéo
de bebidas. Essa pesquisa &€ um estudo do tipo
quantitativo, consistiu na coleta de amostras de 4
tipos de uvas (Vitoria, Niagara, Thompson e ltalia)
cultivadas em Juazeiro — BA, Brasil. O método
para a determinacéo de acidez foi a titulometria,
utilizando a fenolftaleina como indicador. Os
resultados foram obtidos pelo céalculo de acidez
total das amostras, que equivale a soma dos
acidos titulaveis quando se neutraliza o suco
de uva com solugdo alcalina (NaOH 0,1 N).
As anadlises realizadas nas amostras de uvas
constataram que o teor de acidez total da uva ltalia
foi de 113,1 mEq/L; uva Vitéria, 74,64 mEqg/L; uva
Niagara, 72,38 mEg/L e uva Thompson, 67,86
mEg/L. As amostras obtiveram valores de acidez
entre 67,86 e 113,1 mEqg/L, portanto, estdo dentro
dos padrdes estabelecidos de acidez para uma
boa producgéo de bebidas.
PALAVRAS-CHAVE: Seguranca
Acidez, Titulometria.

Alimentar,

ANALYSIS OF THE TOTAL TITRATABLE
ACIDITY CONTENT OF GRAPE SAMPLES
FROM JUAZEIRO - BA

ABSTRACT: Grape acidity determination
analysis is mainly used in the conversion of
wines and juices. The acids present in the grape
(tartaric and malic) are mainly responsible for the
acidity of the must, which influences the flavor,
color, odor, conservation, and quality of the final
product. When calculating total acidity, standard
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results are expressed in titratable amounts of tartaric acid. According to Brazilian legislation,
ordinance n° 55, of July 27, 2004, which deals with the identity standards of quality of grapes
to produce wines, juices and beverages, the total acidity must be between 55.0 - 130.0 mEq/L.
Therefore, the aim of this study was to analyze a total titratable acidity in grapes and verify
if they are in accordance with the Brazilian legislation to produce beverages. This research
is a quantitative study, consisting in the collection of 4 types of grapes (Vitéria, Niagara,
Thompson, and ltaly) cultivated in Juazeiro - BA, Bras. The method for determining acidity for
titration, using phenolphthalein as an indicator. The results were obtained by calculating the
total acidity of the, which corresponds to the sum of the titratable acids when neutralizing the
grape juice with an alkaline solution (0.1 N NaOH). The analysis carried out on the grapes
found that the total acidity content of the Italia grape is 113.1 mEqg/L, the Vitéria grape is 74.64
mEq/L, the Niagara grape is 72.38 mEq/L and the Thompson grape of 67.86 mEq L. As they
obtained acidity values between 67.86 and 113.1 mEq/L, therefore, they are within the acidity
standards for a good production of beverages.

KEYWORDS: Food Safety, Acidity, Titulometry.

11 INTRODUGAO

A viticultura brasileira encontra-se constantemente em expanséo, sua produgéo é
designada essencialmente para o consumo in natura e para elaboracéo de vinhos, sucos
e derivados (COPELLO, 2017) (MELLO, 2016). Os acidos presentes na uva, tartarico
e malico, sdo principais responsaveis pela acidez do mosto da uva; sua formagéo é
influenciada pelas condi¢des do clima, caracteristicas do solo e das técnicas de cultivo.
Durante o processo de maturagédo das uvas nas vinicolas, a titulometria € um processo
comumente utilizado, pois essas andlises influenciam no produto requerido.

Os principais estudos voltados a viticultura no Brasil ocorrem na Regido Sul do
pais com cerca de 50,8% da produc&o nacional, em sequéncia ao Sudeste e Nordeste
(ANZANELLO 2012). Nao foram encontrados estudos referentes a andlise titulométrica das
uvas da cidade de Juazeiro - BA. Na producéo industrial de sucos e vinhos é necessario
o controle de acidez da matéria prima durante a maturagédo, para identificagdo de sabor
e aroma, além de contribuir para conservagdo, envelhecimento e qualidade do produto
pronto para consumo (RESMIM, 2019). A legislacéo brasileira, RDC 55 de 27 de julho de
2004, determina que os padrdes de identidade e de qualidade de uvas para produgao de
sucos, vinhos e bebidas por anélise titulométrica devem estar entre 55,0 - 130,0 mEq/L
(BRASIL, 2004).

A titulometria refere-se ao conjunto de acidos titulaveis quando se neutraliza o
mosto de uva a pH 7,0 com solugéo alcalina (RIZZON, et al, 2010). Titulagcdo relaciona-
se a uma analise quimica quantitativa comumente manipulada em laboratério, aplicada
na determinagé@o da concentracdo de uma determinada substancia. O método ocorre por
comparacao e inferéncia, ao fazer reagir uma solugéo padrédo com um volume conhecido
de uma amostra (FIGUEIREDO, et al, 2016).
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Mediante a necessidade da analise titulométrica das uvas, o presente trabalho
traz como objetivo analisar a acidez total tituldvel em amostras de uvas (Vitdria, Niagara,
Thompson e Italia) de Juazeiro da Bahia e verificar se estdao de acordo com a legislacéo
brasileira para producéo de bebidas.

21 METODOLOGIA

Esse estudo foi uma pesquisa experimental, quantitativa, em amostras de uvas
(Italia, Niagara, Thompson e Vitéria) cultivadas em Juazeiro - BA. As amostras foram
coletadas de forma aleat6ria, na mesma linha de producgéo, pelo fornecedor do restaurante
universitario da Faculdade Adventista da Bahia. As amostras foram compostas de 500g de
cada tipo de uva em estado de boa maturagcdo (EMBRAPA, 2003). A analise da acidez foi
desenvolvida no laboratério de analises bromatolégicas da Faculdade Adventista da Bahia
(FADBA).

A extracdo do mosto para a amostra foi feita espremendo as uvas e macerando-as,
seguida da separagcdo com o auxilio de algodao e funil. Deste extrato foram utilizados 5
mL como titulado, fenolftaleina como indicador e solugéo de hidréxido de so6dio 0,1 N (fator
de correcdo = 0,1131) como titulante. Este processo se repetiu em triplicata com todas
as amostras para posteriormente se comparar os resultados. A titulacdo foi realizada, por
apenas uma pessoa treinada, até o ponto de viragem que foi identificado pela mudanga de
coloragéo indo para a cor lilas. Ao final de todo o processo, foram calculadas as médias das
triplicatas das titulagdes e calculou-se a acidez total.

31 RESULTADOS

Ficou constatado que o maior teor de acidez total esta na uva ltalia 113,1 mEg/L e na
uva Thompson, 67,86 mEqg/L, o menor indice de acidez. Abaixo, as imagens do processo
da titulagéo.
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Imagem 1.1: Mosto retirado das amostras. Da
esquerda para direita estdo a uva ltalia (CS), uva Imagem 1.2: Equipe no processo da titulacio
Thompson (SS), uva Niagara (CS) e uva Vitéria gem 1.: Equipe no p gdo.

(SS).

Imagem 1.3: Mosto ap6s o processo de titulagcao.

Segue abaixo a tabela 1.1 com a representacao da acidez titulavel de cada espécie
de uva analisada.

Tipos de uvas Concentracao de acido tartarico (mEq/L)*
Italia 131,1
Vitéria 74,64
Niagara 72,38
Thompson 67,86

Tabela 1.1: Acidez total titulavel das amostras analisadas

*Legislac¢éo Brasileira: 55,0-130,0 mEqg/L

41 DISCUSSAO

Nossos achados sugerem que as uvas analisadas que sédo cultivadas na cidade de
Juazeiro-BA concordam com os parametros preconizados pela legislagao brasileira para
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a acidez total presente na uva (BRASIL, 2004). Estes achados demonstram que houve
eficacia no tempo de colheita de acordo com a maturagéo, ja que esta esta associada ao
nivel de acidez das uvas (GUERRA, 20083).

A andlise de acidez total por titulometria & reportada na literatura com a mesma
metodologia. Nos artigos analisados, foram feitas utilizando-se amostras de uvas de
espécies diferentes e com anélises que iam além da acidez total e traziam aspectos mais
amplos como o pH e o Grau Brix (DAUDT e FOGACA, 2008), (RESMIM et al., 2019),
(RIZZON e SGANZERLA, 2007).

Solo, tempo de cultivo, clima e colheita influenciam na variagcdo da acidez da uva
(WARMILING, 2017). Quanto maior o tempo de maturagdo, maior ser4 a sua acidez
(GUERRA, 2003). Durante a comparacéo dos resultados foi notada essa diferenciagéo de
acidez total de cada espécie, com tempos semelhantes de maturagao entre elas, de acordo
com os valores de acidez encontrados (RIZZON e SALVADOR, 2010).

E importante que a analise quimica do mosto seja realizada com frequéncia, para
manter a qualidade dos produtos derivados da uva.

A pesquisa passou por limitagcdes de tecnologia para uma analise acurada do pH e
andlises de grau Brix. O estudo foi desenvolvido por alunas do terceiro periodo de nutricdo
da FADBA, porém, foi realizado com muita cautela e método. Todo esse processo criterioso
de andlise garantiu fidelidade dos resultados apresentados na pesquisa.

51 CONCLUSAO

Através dos resultados analisados concluiu-se que as uvas ltalia, Niagara, Thompson
e Vitoria cultivadas na Regido de Juazeiro - BA, possuem acidez total que atendem aos
parametros exigidos pela legislacéo brasileira vigente, para a produgéo de sucos e bebidas.
Analises como essa devem ser realizadas antes do inicio da produgéo das bebidas para
verificar a acidez total nas uvas do lote em questao.
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