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APRESENTAÇÃO

Iniciamos o ano de 2022 com mais um projeto de qualidade na área da saúde, trata-
se da obra “A medicina na determinação de processos patológicos e as práticas de saúde 
- volume 2” coordenada pela Atena Editora, e inicialmente, compreendida em dois volumes. 

Sabemos que o olhar técnico é de extrema importância na determinação dos 
processos patológicos, assim como o desenvolvimento de metodologias que sejam cada 
vez mais acuradas e assertivas no diagnóstico. Uma consequência desse processo é o 
estabelecimento de práticas otimizadas e eficazes para o desenvolvimento da saúde nos 
âmbitos sociais e econômicos.

Todo material aqui disposto, está diretamente relacionado com o trabalho constante 
dos profissionais da saúde na busca deste desenvolvimento mencionado, mesmo em 
face dos diversos problemas e dificuldades enfrentados. Assim, direcionamos ao nosso 
leitor uma produção científica com conhecimento de causa do seu título proposto, o que a 
qualifica mais ainda diante do cenário atual e aumentando a importância de se aprofundar 
no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do campo médico que tragam retorno 
no bem estar físico, mental e social da população. Esta obra, portanto, compreende uma 
comunicação de dados muito bem elaborados e descritos das diversas áreas da medicina 
oferecendo uma teoria muito bem elaborada em cada capítulo.

Por fim, oferecer esses dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada, 
evidencia a importância de uma comunicação sólida com dados relevantes na área médica, 
deste modo a obra alcança os mais diversos nichos das ciências médicas.  

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O nascimento pré-termo é aquele 
que ocorre com menos de 37 semanas de idade 
gestacional. No caso relatado encontramos 
um recém-nascido com prematuridade 
extrema (menor que 30 semanas) (RNPT). Na 
prematuridade extrema, as intercorrências são 
frequentes e geralmente de maior gravidade em 
virtude de extrema imaturidade dos órgãos e 
sistemas. Uma complicação clínica possível é a 
patência do canal arterial (PCA). O trabalho tem o 
objetivo de avaliar retrospectivamente a evolução 
de RNPT extremo com canal arterial patente, 
através da análise de prontuário. Conclui-se 
que PCA é uma patologia com alta incidência 
e morbimortalidade nos recém-nascidos pré-
termo. Devemos estar sempre atentos para a 
sua possibilidade diagnóstica nesta população, 
medidas de suporte e o tratamento podem 
ser necessários e levar a alteração na taxa de 
mortalidade.

PALAVRAS-CHAVE: Artéria Pulmonar; Canal 
Arterial; Permeabilidade do Canal Arterial.

SURGICAL TREATMENT IN PATENT 
DUCTUS ARTERIOSUS IN EXTREME 

PRETERM INFANTS
ABSTRACT: Preterm birth is that one occurs at 
less than 37 weeks of gestational age. In this 
report, there is a newborn with extreme prematurity 
(less than 30 weeks). In extreme prematurity, 
complications are frequent and usually more 
serious due to the extreme immaturity of organs 
and systems. A possible clinical complication is 
the patent ductus arteriosus (PDA). This report 
have the purpose of retrospectively evaluating 
evolution in extreme preterm infants’s patent 
ductus arteriosus, through medical record 
analysis. It is concluded that PDA is a pathology 
with high incidence and morbidity and mortality 
in preterm newborns. We must always be aware 
of its diagnostic possibility in this population. 
supportive measures and treatment may be 
necessary and lead to a change in the mortality 
rate.
KEYWORDS: Pulmonary Artery; Arterial duct; 
Arterial duct permeability.

1 | 	INTRODUÇÃO 
O nascimento pré-termo é aquele que 

ocorre com menos de 37 semanas de idade 
gestacional. No caso relatado encontramos um 
recém-nascido (RN) com prematuridade extrema 
(menor que trinta semanas), tal condição pode 
implicar em complicações clínicas como Canal 

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=12088
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=4434
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=4434
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=4435
https://www.linguee.com.br/ingles-portugues/traducao/extreme.html
https://www.linguee.com.br/ingles-portugues/traducao/extreme.html
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Arterial Patente, que apresenta elevada morbimortalidade em RN com extremo baixo peso 
(menor que um quilo). 

O canal arterial tem a função de conectar a artéria pulmonar e a aorta, realizando o 
desvio de sangue do leito pulmonar. Durante a vida fetal o mesmo permanece patente pela 
ação da prostaglandina E2 produzida pela placenta (SMITH, 1998), está prostaglandina 
desempenha importante papel vasodilatador. Os baixos níveis de oxigênio arterial também 
contribuem para a permeabilidade do canal. Após o nascimento, ocorre um aumento da 
resistência vascular sistêmica e diminuição dos níveis de prostaglandina E2, levando a uma 
constrição do canal arterial (LOFTIN et al. 2002). Existem outros mediadores que possuem 
papel na obliteração do CA como angiotensina, fator de crescimento endotelial entre outros. 
O fechamento ocorre da artéria pulmonar em direção a aorta, é esperado que o fechamento 
hemodinâmico funcional ocorra dentro de até 15 horas após o nascimento e o fechamento 
anatômico é concluído em torno de 3 semanas de vida (IWASHIMA et al, 2018).

A prematuridade é considerada o fator de risco mais importante para o 
desenvolvimento desta patologia. Em recém-nascidos pré-termo o fechamento é retardado 
e quanto menor a idade gestacional ao nascimento maior será o risco de PCA (CLYMAN 
et al, 1983). O baixo peso ao nascimento também possui relação com a PCA, sendo que 
recém-nascidos com menos que 1.500g possuem uma incidência de aproximadamente 
30% de PCA (LEMONS et al, 2001). 

	 A PCA leva a um desvio do fluxo sanguíneo da circulação esquerda para a direita 
com um consequente aumento do fluxo pulmonar e diminuição no fluxo da circulação 
sistêmica, favorecendo a hipoperfusão sistêmica de acordo com o grau do “roubo ductal”. 
Tal alteração pode levar a alterações como edema pulmonar, displasia brocopulmonar e 
hemorragia pulmonar (SALDEÑO, 2012). As manifestações clínicas têm relação com o 
grau do desvio e o tamanho do ducto patente. Naquelas com desvio hemodinamicamente 
significativo podemos ter taquipneia, apneia, necessidade de oxigênio suplementar, má 
perfusão sistêmica, cianose, acidose, hipotensão entre outros, porém nenhum achado é 
específico da patologia. 

	 O diagnóstico é firmado pela realização de ecocardiografia transtorácica 
combinada ao doppler (HUHTA et al, 1984). Usamos os achados clínicos e de imagem para 
classificar a gravidade do PCA e direcionar o tratamento. Ductos patentes maiores que 1,4 
mm são mais relacionados a repercussões hemodinâmicas, porém essa variável tem pouco 
valor isolada. 

	 Entre as opções terapêuticas para a PCA temos o manejo conservador (suporte), 
fechamento farmacológico, oclusão transcateter percutânea e a ligadura cirúrgica. Não 
existem estudos comprovando a superioridade de algum método, dessa forma temos vários 
manejos possíveis frente a PCA. Alguns centros começando com o conservador, pois a 
resolução espontânea acontece em muitos casos, evoluindo para tratamento farmacológico 
se conforme a resposta, deixando a cirurgia para aqueles que não respondem as outras 

https://www.uptodate.com/contents/clinical-manifestations-and-diagnosis-of-patent-ductus-arteriosus-in-term-infants-children-and-adults/abstract/15
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medidas (ISAYAMA, et al, 2020). A escolha do método deve levar em conta aspectos 
individuas do caso como estabilidade hemodinâmica ou não e os recursos disponíveis no 
serviço. Os tratamentos estão associados a diferentes taxas de complicação e sequelas 
como morte, lesão neurológica grave, enterocolite necrotizante, assim, devendo levar em 
conta o benefício dos mesmos (EL-KHUFFASH et al, 2021). 

2 | 	RELATO
Paciente, sexo masculino, nascido com 25 semanas e 5 dias de idade gestacional 

com peso de 660g, por parto vaginal pélvico devido a incompetência istmo-cervical. 
Foi realizado pré-natal deficitário com apenas 4 consultas. No primeiro minuto após o 
nascimento apresentou apneia, hipotonia e frequência cardíaca menor que 80 batimentos 
por minuto. Foi realizada reanimação com um ciclo de ventilação com pressão positiva, 
intubação orotraqueal e administrado surfactante. 

Após o nascimento foram identificadas várias alterações patológicas: síndrome 
do desconforto respiratório, infecção neonatal precoce, plaquetopenia, displasia bronco 
pulmonar, icterícia neonatal e canal arterial patente com importante repercussão 
hemodinâmica. A PCA foi diagnosticada por ecocardiografia transtorácica apresentando 
diâmetro de 3 mm. 

No manejo em um primeiro momento foi realizada a estabilização hemodinâmica 
e tratamento das infecções presentes. Fez uso de fentanil, budesonida (inalatória), 
betametasona, ampicilina e gentamicina, transfusão de concentrado de hemácias e 
plaquetas e diálise peritoneal por 5 dias. Não apresentou resposta ao tratamento clínico, 
mantendo instabilidade hemodinâmica. Então, foi realizada tríplice ligadura de canal arterial 
após 51 dias de vida, evoluindo satisfatoriamente nos padrões hemodinâmicos, ganho de 
peso e melhora nos padrões ventilatórios. 

3 | 	CONCLUSÃO
A patência do canal arterial é uma patologia com alta incidência e morbimortalidade 

nos recém-nascidos pré-termo, possui relação também com o baixo peso ao nascimento. 
Devemos estar sempre atentos para a sua possibilidade diagnóstica nestas populações, 
medidas de suporte e o tratamento podem ser necessários e levar a alteração na taxa de 
mortalidade. O risco benefício deve ser pesados na decisão, tendo em mente as possíveis 
complicações das intervenções.
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