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APRESENTAÇÃO

O e-book: “O papel fundamental da química entre as ciências naturais” apresenta 
vinte e sete capítulos de livros que foram organizados em quatro temáticas: i) química 
e sociedade: em busca da ressignificação e contextualização do processo de ensino-
aprendizagem; ii) química orgânica e de produtos naturais; iii) síntese, caracterização e 
avaliação de materiais nanoestruturados e iv) química e remediação ambiental.

O primeiro tema é constituído por doze capítulos que procuraram avaliar o processo 
de ressignificação e contextualização do ensino de química a partir: i) da percepção dos 
estudantes em relação ao consumo de água; ii) o ensino de química por meio de projetos; 
iii) a visão do aluno em relação ao processo de aprendizagem; iv) utilização de recursos 
tecnológicos e midiáticos como ferramentas facilitadoras no processo de aprendizagem; e 
v) utilização de materiais alternativos para a experimentação no ensino de química.

O segundo tema possui seis capítulos que procuraram avaliar o desempenho de novas 
substâncias químicas com inúmeras propriedades biológicas, entre as quais: a redução do 
número de larvas do mosquito Aedes Aegypti, bem como propriedades anti-inflamatória, 
antimicrobiana entre outras de interesse biológica. O terceiro tema é constituído por três 
capítulos que investigaram a síntese de nanopartículas de polianilina para composição de 
tintas utilizadas na impressão e do mineral hidroxiapatita. Por fim, o último tema é composto 
por seis capítulos que investigaram a remediação ambiental que se utilizou de resíduos de 
biomassa para remoção de metais pesados, a síntese de nanopartículas de sílica para a 
remoção de Ba2+em matrizes aquosas, remediação de efluente contaminado com cádmio 
e chumbo e a aplicação de diferentes Processos Oxidativos Avançados para remoção de 
contaminantes.

Nesta perspectiva, a Atena Editora vem trabalhando com o intuito de estimular e 
incentivar os pesquisadores brasileiros e de outros países a publicarem seus trabalhos com 
garantia de qualidade e excelência em forma de livros, capítulos de livros e artigos que são 
disponibilizados de forma gratuita no site da Editora e em outras plataformas digitais.

Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua
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RESUMO: O objetivo principal desse estudo 
foi construir jogos lúdicos e brinquedos a 
partir das garrafas PET’s. Como métodos e 

procedimentos utilizamos observações das 
aulas, palestra, caminhada pelas proximidades 
da escola, construção dos jogos e brinquedos e, 
para finalizar, a mostra do projeto de educação 
ambiental para a comunidade escolar. Como 
resultados podemos destacar o senso crítico que 
as crianças possuem acerca da problemática 
central e o interesse delas em fazer a diferença no 
que tange a preservação do meio ambiente, além 
da facilidade de criar jogos e brinquedos a partir 
das garrafas PET’s coletadas. Concluímos que é 
de suma importância que a educação ambiental 
seja parte integrante do currículo da educação 
básica, enquanto componente obrigatório com 
intuito de incentivar na criança sua criticidade 
perante a realidade na qual vivemos, além 
de despertar a criatividade em criar a partir 
da reciclagem e reutilização de materiais que 
descartamos, como garrafas PET’s.
PALAVRAS-CHAVE: Educação Ambietal; PET’s; 
Jogos lúdicos e brinquedos.

BUILDING PLAY GAMES AND TOYS 
FROM PLASTIC BOTTLES: AN ACTION 
PROJECT IN A MUNICIPAL SCHOOL IN 

PARINTINS, AM.
ASTRACT: The main objective of this study was to 
build playful games and toys from plastic bottles. 
As methods and procedures, we used classroom 
observations, lectures, walks around the school, 
construction of games and toys and, finally, 
the exhibition of the environmental education 
project for the school community. As a result, 
we can highlight the critical sense that children 
have about the central issue and their interest in 
making a difference regarding the preservation of 
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the environment, in addition to the ease of creating games and toys from the collected plastic 
bottles. We conclude that it is extremely important that environmental education is an integral 
part of the basic education curriculum, as a mandatory component in order to encourage 
children to be critical of the reality in which we live, in addition to awakening creativity in 
creating from recycling and reuse of materials that we discard, such as plastic bottles.
KEYWORDS: Environmental Education; plastic; playful games and toys.

1 |  INTRODUÇÃO
O poli(tereftalato de etileno), conhecido mundialmente pela sigla PET, é um polímero 

da familia dos poliésteres que se tornou muito popular ao ser usado para fabricar as garrafas 
de refrigerantes (bebidas carbonatadas). A reciclagem é muito importante, pois beneficia 
o meio-ambiente, a economia, a sociedade, faz com que a poluição diminua, valoriza a 
limpeza pública e a consciência ecológica. Explorar a possibilidade da comercialização 
internacional de garrafas PET recicláveis, focando não somente na matéria prima, como 
também seus derivados, é uma vantagem competitiva na gestão de organizações verdes 
(AKABANE, 2015).

Tendo em vista que o meio ambiente depende do cuidado de todos para seu bom 
desenvolvimento, a proposta do grupo foi de desenvolver um projeto com a temática: Jogos 
Lúdicos e Brinquedos a partir de garrafas PET’s.

Com base no que diz a Lei Federal nº 9.795, de 27 de abril de 19999, no artigo 2º 
“A Educação Ambiental é um componente essencial e permanente da educação nacional, 
devendo estar presente, de forma articulada, em todos os níveis e modalidades do 
processo educativo, em caráter formal e não formal”, tal projeto de ação se justificou pela 
necessidade e possibilidades de se trabalhar a educação ambiental de diferentes formas 
no ambiente escolar, nesse caso, com a construção em conjunto com os alunos do 5º ano 
“A”, de jogos lúdicos e brinquedos, com o intuito de reduzir o nível de poluição na cidade, 
conscientizando-os sobre a importância de não poluir o meio ambiente e ainda incentivá-los 
na ação de reciclagem e reutilização de garrafas PET’s.

Fez-se necessária a realização dessa pesquisa, a priori para obtenção de uma 
avaliação parcial da disciplina de Educação Ambiental, no curso de Química do Centro de 
Estudos Superiores de Parintins – CESP/UEA. Além disso, foi observado nas proximidades 
da escola uma quantidade considerável de garrafas PET’s, dentre outros objetos, despejadas 
nas ruas, e em um pequeno lago localizado a alguns metros de distância da escola. E isso 
nos despertou o interesse, pois pensamos em relacionar a questão do Lixo com temas, 
como: coleta seletiva, reciclagem, doenças, alimentação, enfim, os quais discutimos em 
uma aula teórica ministrada para os alunos.

Essa pesquisa justifica-se ainda, pois poderá ser útil para a comunidade escolar 
(alunos, professores, e demais servidores) a respeito da importância da reciclagem não 
somente para o meio ambiente, mas também para a própria saúde do indivíduo.
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O objetivo geral da nossa pesquisa-ação foi construir jogos lúdicos e brinquedos a 
partir das garrafas PET’s. E para que esse objetivo principal fosse alcançado, destacamos 
quatro objetivos que contribuíram para tal: 1 - Ministrar uma aula teórica de conscientização 
a respeito do lixo, reciclagem e reaproveitamento de materiais; 2 - Realizar uma caminhada 
com os alunos do 5º ano “A” da escola Lila Maia, nas proximidades da instituição, analisando 
as questões da poluição, realizando registros fotográficos da realidade local; 3 - Construir, 
juntamente com os alunos, jogos lúdicos e brinquedos com as garrafas PET’s coletadas; 
4 - Realizar uma exposição das produções para a comunidade escolar.

2 |  MATERIAL E MÉTODOS
A pesquisa realizada foi do tipo qualitativa, pois analisamos criticamente as ações 

desenvolvidas e não houve dados percentuais, buscando identificar pontos revelantes 
sobre a temática do trabalho (MICHEL, 2009).

Tratou-se de uma pesquisa-ação, na qual observamos a realidade do problema 
levantado, descrevemos tal realidade e partir dela intervimos com uma ação coletiva de 
conscientização.

A população e amostra deste estudo foram formadas por 25 alunos do 5° ano “A” do 
ensino fundamental II, regularmente matriculados na escola onde ocorreu a pesquisa, na 
faixa etária entre 11 e 12 anos de ambos os sexos.

A pesquisa foi realizada na Escola Municipal Lila Maia, a qual foi escolhida por 
questão de localização em relação as moradias dos pesquisadores.

Para realização deste estudo concluímos 10 horas entre observação em sala 
de aula, onde pudemos acompanhar a rotina dos alunos e algumas aulas do professor 
regente e ainda planejamento das ações do projeto, e 50 horas de intervenção, onde foram 
aplicadas as ações planejadas.

E como recursos de auxílio, além das garrafas PET’s coletadas, utilizamos ainda: 
Data show, notebook, tesouras, cola (isopor, branca, quente), pistola de cola quente, 
pincéis, tinta, palitos de picolé.

Primeiramente, na primeira semana de maio de 2019, a monitora da disciplina 
de Educação Ambiental do CESP/UEA entregou os documentos de apresentação dos 
estagiários à equipe pedagógica da escola. Foi explicado como seria a pesquisa e o 
objetivo dela. Após isso, na semana seguinte buscamos o professor da sala de aula para 
nos apresentarmos e organizarmos o cronograma das ações do projeto de educação 
ambiental.

E no período de 13 de maio a 5 de junho, em dias intercalados, colocamos em 
prática o projeto de ação, desde as observações de aulas, regência sobre o tema central, 
e construção de jogos lúdicos e brinquedos.
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3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO
Neste segmento apresentaremos os resultados obtidos com o projeto de ação, bem 

como discussões com base na literatura a respeito do objeto de estudo da pesquisa.
No dia 13 de maio se 2019 os estagiários ministraram uma aula teórica (figura 1), 

contendo os seguintes pontos: 1 - coleta seletiva / decomposição; 2 – lixo e saúde; 3 
- doenças causadas pelo lixo; 4 - reciclar e reutilizar; 5 – projeto de ação. Foi bastante 
favorável, pois os alunos foram bem participativos e contribuíram bastante para o êxito da 
aula. Questionaram, expuseram suas opiniões e sugestões.

Figura 1- Aula teórica.

Fonte: Autores.

As crianças atualmente estão muito ligadas à tecnologia, e acabam interagindo 
pouco com brinquedos convencionais. Além de criar o conhecimento e cuidado com a 
natureza, esta prática desenvolve a consciência do reciclar e reutilizar materiais. A criança 
aprende como fazer a correta destinação do material e tem a oportunidade de transformar 
o que era lixo em brincadeiras ou algo útil (HAURA, s.d.).

Na semana seguinte, no dia 17 de maio estava prevista a caminhada com a turma 
pelas proximidades da escola. Ela aconteceu da seguinte forma: nesse dia compareceram 
24 alunos e éramos 5 estagiários, portanto dividimos a turma em 5 pequenos grupos. 
Caminhamos por três ruas próximas à escola, onde nos deparamos com uma realidade 
espantosa no que diz respeito ao alto nível de poluição.
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Figura 2: Lixos no lado próximo a escola.

Fonte: Autores.

Figura 3: Caminhada realizada com os alunos para observação de lixos descartados de forma 
inadequada nas aproximidades da escola.

Fonte: Autores.

Nas imagens acima podemos observar alguns momentos da caminhada realizada 
próxima a escola, na qual encontramos muito lixo jogado pelas ruas, lago, frente das casas, 
e ouvimos alguns comentários dos próprios alunos, do quanto isso era preocupante. A 
participação deles nesse dia foi fundamental para a pesquisa, pois também foi possível 
perceber o pensamento crítico que as crianças possuem, o que foi válido para as próximas 
etapas do projeto.

As duas primeiras etapas do projeto foi de suma importância para despertar nos alunos 
um comportamento e pensamento mais crítico sobre a questão da educação ambiental. 
Levando em consideração que o lixo vem sendo apontado como um dos problemas mais 
graves no país, destacamos para os alunos a existência dos 3 R’s (redução, reutilização 
e reciclagem), o que ficou sendo relembrado ao longo de todos o projeto até seu término 
(LIMA; OLIVEIRA; QUEIROZ, s.d.).

No período de 14 a 17 de junho foi solicitado que os alunos levassem para a 
escola o maior número de garrafas PET’s que pudessem arrecadar, para colocarmos em 
prática nosso projeto. Então, no dia 19 de maio os estagiários se reuniram na casa de um 
dos integrantes para a limpeza e organização desses materiais e ainda para confecção de 
alguns protótipos de brinquedos a partir de garrafas PET’s.
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Figura 4: Garrafas PET`s coletadas.

Fonte: Autores.

Na figura 4 encontram-se as garrafas PET’s recebidas de doações dos alunos, da 
escola, do professor de educação ambiental do CESP/UEA, e demais colaboradores, entre 
familiares, vizinhos e etc. Contabilizamos cerca de 250 garrafas, de tamanhos variados. 
“Reaproveitar ou reciclar embalagens plásticas é uma forma de reduzir a quantidade de 
lixo. Reduzindo a quantidade de lixo, estamos preservando o ambiente e reduzindo os 
custos para o poder público e para nós cidadãos” (QUÍMICA E SOCIEDADE, s.p., 2002).

Figura 5: Brinquedo "Pega-tampinha".

Fonte: Autores.

A figura 5 é um dos protótipos de brinquedo que construímos como exemplo para os 
alunos. O conhecido “pega-bolhinha” (no caso, “pega-tampinha”) foi construído realizando 
um corte na parte superior de uma garrafa (de 1L), duas tampinhas coladas e unidas a um 
pequeno fio de barbante, ambos presos à tampa da garrafa já cortada. Foi utilizada ainda 
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cola quente para unir as duas tampas da ponta juntamente com o barbante. A brincadeira 
consiste em conseguir colocar a extremidade do barbante com tampa na parte interior da 
garrafa, realizando movimento de balanço, de fora para dentro da garrafa.

Nos dias 20, 23, 24 e 27 de maio de 2019 foi o período destinado a confecção e 
ornamentação dos jogos e brinquedos. Portanto o professor da sala de aula cedeu nesses 
dias seus tempos a partir do intervalo para nos dedicarmos a essas atividades juntamente 
com os alunos.

Figura 6: Vai-e-vem Figura 7: Jogo da velha
Fonte: Autores.

Figura 8: Mini tartaruga Figura 9: Aranha
Fonte: Autores.

Nas imagens acima, podemos notar algumas das produções feitas pelos alunos, 
dentre as quais destacamos, na seqüência: Vai-e-vem, um brinquedo construído com 
apenas duas metades superiores de garrafas PET coladas com cola quente e dois fios de 
barbantes, ambos com tamanhos definidos à gosto dos participantes; Jogo da velha, jogo 
construído com tampinhas de garrafas PET e palitos de churrasco; e por fim brinquedos 
com formas de animais, no caso, mini tartarugas e aranha.
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Devemos destacar a criatividade das crianças para a criação dos jogos e brinquedos. 
Auxiliamo-las no processo de construção com o uso de materiais cortantes e etc, porém 
as idéias surgiam da parte delas, o que nos aproxima da idéia de Haura et al que considera 
que o objetivo dessa criação é a “reutilização, sustentabilidade e educação ambiental”, 
como se essas crianças tivessem a natureza em suas mãos, e partir disso tornar o jogo ou 
o brinquedo um símbolo da natureza (HAURA et al., s.d.).

Para fechamento do projeto na escola, no dia 5 de junho (Dia nacional do Meio 
Ambiente) foi realizado na escola a Mostra do projeto de ação de educação ambiental, 
na qual estavam presentes a turma do 5º ano “A” público participante da pesquisa, os 
estagiários, a monitora da disciplina de educação ambiental do CESP/UEA, as demais 
turmas do turno vespertino, do 1º ao 5º ano e seus respectivos professores, o gestor 
da escola, o representante da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e o secretário de 
educação do Município. Todos foram prestigiar os jogos lúdicos e brinquedos produzidos 
pelos alunos do 5º ano “A”.

Figura 10: Representantes da Secretaria Municipal de meio Ambiente.

Fonte: Autores.

Figura 11: Secretaria Municipal de Educação.

Fonte: Autores.
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Foi muito gratificante receber uma avaliação positiva dos visitantes desse dia, pois 
nos fez enxergar que o projeto ali desenvolvido poderia se ampliar ainda mais e surtir 
um efeito ainda mais em outros lugares. Prova disso foi que recebemos a proposta do 
representante da Secretaria Municipal de Meio Ambiente, para sermos multiplicadores 
do conhecimento ali contruído. Foi lançada a proposta de ministrarmos no segundo 
semestre deste ano oficinas para educadores do município e demais interessados, sobre 
a construção de mais jogos lúdicos e brinquedos para fins de doação e também materiais 
didático-pedagógicos.

O estudo limitou-se em apenas uma escola, pelo fato de haver pouco tempo para 
realização das ações do projeto e por fazer parte de uma disciplina de estágio (educação 
ambiental), a qual nos destina a apenas uma escola. Porém, para estudos futuros sugere- se 
uma pesquisa mais ampla, com mais escolas e maior número de alunos, para que tenham 
uma visão mais ampla do problema apresentado na pesquisa, que é sobre a questão da 
poluição na nossa cidade e como esta pode vir a se tornar algo reaproveitável e reutilizável.

4 |  CONCLUSÕES
Com a pesquisa realizada e o projeto de ação colocado em prática, e levando em 

consideração o pouco tempo que tivemos e o material que tínhamos, acreditamos ainda que 
alcançamos com êxito os objetivos do nosso trabalho. Resgatando nosso objetivo central, 
concluímos que os jogos lúdicos e brinquedos foram construídos a partir de garrafas PET’s, 
com alguns outros materiais auxiliares, para isso acontecer ministramos uma palestra e 
realizamos uma caminhada reflexiva com os alunos a respeito da temática central. E por 
fim demos o feedback à comunidade escolar a respeito do trabalho que foi desenvolvido.

Podemos ressaltar a importância da educação ambiental enquanto componente 
curricular na educação básica, pois com base nela, ao longo do projeto foi notório o 
interesse das crianças em preservar o meio ambiente, não poluir, reciclar e reutilizar 
resíduos possíveis de serem reaproveitados. E além disso aprendemos que as crianças, 
em processo de formação, estão interessadas em fazer a diferença, e para isso cabe ao 
professor estimular ainda mais esse interesse.

Diante disso, faz-se necessário que o trabalho desenvolvido na escola tenha 
continuidade. Para tanto, os professores podem incluir em seus planejamentos atividades 
que despertem interesse no aluno a respeito da educação ambiental e como externalizar 
esse aprendizado para outros ambientes, como em casa com a família.

Por fim, esperamos que essa pesquisa seja base para futuros estudos sobre o 
mesmo tema, ou similar, e que venha despertar interesse na comunidade como um todo a 
respeito da importância de preservar o meio ambiente. E mais do que isso, adotar hábitos 
mais saudáveis ao meio ambiente, e compreender que muita coisa que é descartada pode 
ser reutilizada e transformada em algo de utilidade particular, como um brinquedo ou jogo, 
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no caso desse projeto.
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