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CAPITULO 21

FORMACAO DE CONDUTORES: COLETIVIDADE,

Data de aceite: 01/11/2021

Vanessa Jacqueline Monti Chavez
Professora docente da Uniamerica
-Especialista em Psicologia do transito
Foz do Iguacu -PR
http://lattes.cnpq.br/3139641792906389.

Silvio Serafim da Luz Filho
Pés-Doutorado e docente pelo Programa de
Po6s-Graduagcéo em Administracéo -UFSC
Florianopolis -SC

RESUMO: O transito como espago publico
serve largamente para transporte de pessoas
e objetos apresenta-se cada vez mais violento,
ndo garantindo uma convivéncia harménica entre
todos os elementos. O comportamento humano
tem sido pauta de diversas pesquisas, por ser
um dos principais responsaveis pelo numero
de acidentes de transito. Comportamentos
hostis e individualizados comprometem a
seguranca deste espaco. O presente estudo
tem por objetivo enfatizar a relevancia de
uma formagdo de condutores que contribua
para a interiorizagdo do conceito de transito
como espago publico. Espago este que exige
comportamentos coerentes com o0 mesmo, se
faz necessaria a aprendizagem de conceitos
sobre comportamento humano em ambiente
social, comportamentos individualizados e
suas consequéncias. A fim de criar alternativas
auxiliadoras para a diminuicao dos altos indices
de violéncia urbana.
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DRIVER TRAINING: COLLECTIVENESS,
PUBLIC SPACE

ABSTRACT: The transit and public space
serves largely to transport people and objects
has become increasingly more violent, not
guaranteeing harmonious coexistence between
all elements. Human behavior has been diverse
research agenda, to be a major contributor
to the number of car accidents. Hostile and
individualized behavior undermine the security
of this space. This study aims to emphasize the
importance of a driver training that contributes to
the internalization of the concept of transit and
public space. This space that requires consistent
behavior with the same learning concepts about
human behavior in the social environment,
individual behavior and its consequences is
needed. In order to create helper alternatives to
reduce the high rates of urban violence
KEYWORDS: Collective; Public
Individuality.

space;

INTRODUCAO

Faz parte da histéria da humanidade
a relacdo entre homem e o mundo, e como
seus comportamentos refletem o espago de
seu dominio, assim como é afetado pelas
consequéncias desta relagcdo. Lane (1989)
homem é cultura é historia é aquele ser que
fala, pensa, aprende e ensina transformando a
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natureza.

O homem modifica 0 ambiente em que vive enquanto ao mesmo tempo tem de
viver com as consequéncias de sua intervengéo, um refluxo é o problema da datagéo das
continuas mudancas ambientais e de ajustamento as outras pessoas, grupos e sociedades
em geral. Existe uma defasagem entre o progresso tecnolégico e progresso humano em vista
que ocorrem sentimentos de perplexidade, inadequacgao, alienagéo e despersonalizacéo
do homem contemporaneo (Moscovici 2011). O homem tem de acompanhar sua evolugéo
como agente, estando constantemente em atualizagéo com relagdo ao ambiente criado por
ele mesmo.

O transito € um dos ambientes criados pelo homem, ou seja, € neste ambiente
que se faz necessaria sua autopercepgédo. Transito de acordo com o Codigo de Transito
Brasileiro CTB, Lei n°. 9.503, de 23 de setembro de 1997, Artigo 1°, § 2°, € a utilizagc&o das
vias por pessoas, veiculos e animais, isolados ou em grupos, conduzidos ou ndo, para
fins de circulagéo, parada, estacionamento e operacfes de carga ou descarga (Rizzardo,
2004). O mesmo tema foi definido por Rozestraten (1988) como “o deslocamento de
pessoas ou coisas pelas vias de circulacéo, distinto de trafego, que seria 0 mesmo transito,
mas em missado de transporte”. Trata-se de um “conjunto de deslocamentos de pessoas e
veiculos nas vias publicas, dentro de um sistema convencional de normas, que tem por fim
assegurar a integridade de seus participantes” (Rozestraten, 1988, p.4).

E possivel identificar que duas primeiras definicdes explicitam o esforgo em garantir
a seguranga neste ambiente através de normas para todos os possiveis participantes do
transito, assim como o fluxo e o funcionamento. E com a definicdo de Vasconcelos (1985)
que chegamos mais proximos da realidade atual que diz que existe uma disputa pelo
espaco fisico. Existe uma negociacdo permanente, coletiva e conflituosa do espaco, ja que
no transito existem conflitos de interesses. Essa disputa é através da posigcao que elegem
ocupar na sociedade através dos meios de transportes que utilizam. E um conflito pautado
pelo poder real ou imaginario de cada ator social envolvido no contexto.

Os elevados numeros de acidentes de transporte terrestre (ATT) geram mais
despesas ao setor de salde publica. Muito embora os trabalhos de conscientizagédo
exercam influéncia na compreenséao da populagéo, ainda existem crengas erréneas, como
a ideia de que acidentes de transito estdo distantes de sua realidade sendo improvéavel
acontecer em suas vidas.

Em 2011 o Brasil teve ao todo 43.256 mortes devido a um acidente de transporte
terrestre, ou transito, neste nimero incluiu-se pedestres, ciclistas, motociclistas, ocupantes
de veiculos fechados, e outros n&o especificados.

Alguns comportamentos que contribuem para que estes nUmeros permanegam e
tornem-se crescentes sdo os de caracteristica a fuga do desempenho normativo como:
deixar de usar o cinto de seguranca, exceder a velocidade, conduzir colado a traseira de
outro veiculo, avangar sinal vermelho, usar ilegalmente pista restrita, deixar de dar a vez,
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fazer manobras ilegais, velocidade acima da permitida (Hoffmann 2005).

Em diversas tentativas para evitar o agravamento da situagéo, alguns autores
debrugcam seus estudos sobre o comportamento humano como: personalidade abuso de
alcool, fumo, excesso de velocidade, sociabilidade, sinalizagéo, stress, uso do telefone
celular, suicidio, estilo perceptivo, agressividade, culpa e acidentes de transito (EVANS,
1991 apud THIELEN, 2002, p.47).

A grande maioria dos estudos dedica-se a relacionar os trés subsistemas ressaltados
por Rozestraten: a via, o veiculo e 0 homem. Contudo o sistema poderia se beneficiar
de estudos em outras areas, como a psicologia social e ambiental a fim de melhorar a
qualidade de vida no contexto do transito.

O ambiente criado por bilhGes de pessoas, que percebem, sentem, pensam e
desejam e que buscam por equilibrio, uma espécie de homeostase somatica e psiquica
constitui o ambiente social, ambiente este que nds fazemos parte considerando-nos
ambiente (Rozestraten 1988).

Este ambiente serve também para perceber a cultura local, observando o respeito
entre individuos desconhecidos e o valor subjetivo entre sujeitos participantes de um
mesmo contexto.

Entender a relagédo entre sujeitos que constituem o transito se torna relevante a
partir do momento que os comportamentos entre eles sdo causadores ou receptores de:
leséo, fatalidade, perda material ou doen¢a mental.

Sendo o transito um espago publico de comportamento social, tem por curiosidade
e caracteristica estar em constante movimento, tanto espacial como social, ja que os
participantes jamais se encontraram em uma situacdo igual na hora seguinte. Um sujeito
pode causar grandes prejuizos aos demais ou ser agente de boas condutas.

Este € um contexto por definicho como comportamento social, pois todos os
participantes devem atuar de maneira a contribuir para que todos os sujeitos cheguem com
seguranga a seu destino, € um grupo de qualidade Unica, pois conta com a diversidade
como: transporte coletivo, caminhdo, motocicleta, pedestres entre outros, sendo assim
qualquer destes participantes pode intervir negativamente para com o grupo inteiro
(Rozestraten, 1988).

Vale lembrar que pedestres sado parte importante deste contexto dos pedestres, mas
que é constante perceber os sentimentos de serem vitimas deste sistema. A sociedade
brasileira ainda tem dificuldades em pensar de maneira horizontal, ou seja, pensar em bem
comum, muitos acham que um bom comportamento no transito € aquele bom motorista,
mas que ndo pensa na coletividade e sim unicamente em suas habilidades individuais.

Muito embora se saiba que os pedestres ndo estdo isentos da responsabilidade da
realidade atual, devemos considera-los como parte mais fragil da relagcdo e que deve ser
de responsabilidade dos condutores de automoveis de pequeno ou grande porte proteger
e garantir a integridade fisica dos mesmos. E por este motivo que se faz necessaria a

A psicologia e a exploragao da percepgéo, cognicdo, emocao e personalidade Capitulo 21 m



conscientizacdo dos condutores, que estdo em constante troca de papéis como condutor-
pedestre, garantindo um espaco destinado ao coletivo.

Diante da face cruel da violéncia urbana que se vive no contexto do transito brasileiro,
que se faz necessarios estudos a respeito de como tornar o transito mais humanizado,
espaco de real convivéncia social.

Este estudo visa contribuir para ampliar as questdes sobre a necessidade de inserir
projetos de conscientizacdo no momento de formagédo dos condutores a fim de torna-los
precursores de novos comportamentos, sendo estes voltados a coletividade.

11 O TRANSITO E AS RELAGOES SOCIAIS

Apsicologia do transito definida por Rozestraten (1988) como uma &rea da psicologia
que estuda, através de métodos cientificos validos, os comportamentos humanos no
trénsito e os fatores e processo externos e internos, conscientes e inconscientes que os
provocam ou alteram”.

O transito nao pode ser entendido como distanciado da realidade histérica,
politica e social em que vivemos ja que reflete, diaria e continuamente, os
conflitos existente na nossa sociedade — a competicéo, a falta de educacgéo,
a diferenga de classes, o consumismo, a auséncia de solidariedade, a pouca
consciéncia social, a cidadania, o pouco consenso comunitario (MACHADO
apud ALCHIERI; CRUZ; HOFFMANN, 2003 p. 93).

O psic6logo como profissional que compreende o ser humano em diversos contextos
assim como sua subjetividade pode aplicar diversos instrumentos para enriquecer o
processo de conscientizacdo e compreensao das relacées neste ambiente.

As pessoas que participam do transito ja nascem inseridas nele como bebés
empurrados nos carrinhos ou presos nas cadeirinhas dos carros, circulardo de velocipede,
motoquinha, skates, patinetes e bicicletas, passando um dia a motoristas.

Portanto os participantes do transito ndo abandonam este contexto em nenhum
momento, eles apenas deixam de transitar em vias urbanas para transitar em algum outro
lugar como: shopping ou edificios para lazer ou cumprir compromissos, talvez seja este o
motivo da banalizacdo do perigo que cerca este ambiente.

Os comportamentos séo lapidados principalmente ao longo da vida:

O comportamento é adquirido de varias formas, mas no transito, além das
técnicas de condicionamento para aprender a dirigir, as decisdes, muitas
vezes, sdo moldadas pela imitacdo da atitude ndo punida. Escoradas na
condicdo do livre-arbitrio, as pessoas podem escolher como se comportar
em determinada situagao (...) O comportamento irresponsavel das pessoas
ao volante parece ter se constituido em um habito corriqueiro (LEMES apud
ALCHIERI; CRUZ; HOFFMANN, 2003 p.106).

Vale considerar portanto que ao falar-se sobre transito € necessario reforcar o

entendimento cultural ndo unicamente no pais, mas compreender que se trata da cultura
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familiar que constréi diretamente esse conceito do sujeito sobre tal contexto. Assim como:

No mundo em que vivemos, parece que transgredir virou norma. E o universo
do descartavel, da rapidez, da voracidade, da volatilidade, mundo em que,
como disse Marx, tudo que é sélido se desmancha no ar (Marx, n.d., p. 26). Se
esses tragos sdo 0s que prevalecem, isso ndo se faz, contudo, sem conflitos.
Asch (1977) ja havia lembrado: os impulsos fazem parte dos homens do
mesmo modo que as barreiras. E tanto uns quanto outros — acrescentamos
nés — engendram uma dialética complexa das relagdes sociais (OLIVEIRA,
2013 p.318).

Enquanto comportamentos de transgressao apresentam puni¢cdo apenas quando

vistos ou acidentes graves é perceptivel que a condug¢édo sem dire¢do defensiva € constante

e tornou-se uma constante.

Seres humanos com liberdades e personalidade propria escolhem diversas maneiras

de se expressar, e algumas podem nao ser socialmente adequadas:

Um exemplo de comportamento agressivo é o demonstrado pelos condutores
que ndo reconhecem a preferéncia dos pedestres nas faixas de seguranga.
Esses condutores néo titubeiam em acelerar para dissuadir os pedestres
vacilantes, ou frear bruscamente diante daqueles pedestres que decidiram
passar na faixa em razdo de ser reconhecida a sua prioridade, ou para
abruptamente, um segundo antes do impacto iminente (HOFFMANN & LEGAL,
apud ALCHIERI; CRUZ; HOFFMANN, 2003 p.308).

Vale dizer que o comportamento agressivo como os autores dizem nédo é Unico e

exclusivo de acidentes/ eventos de transito consumados. Por outro lado:

Numa outra vertente de analise é possivel identificar aqueles comportamentos
individuais, que sdo caracterizados como comportamentos de risco, tais
como a ingestédo de bebidas alcodlicas, o excesso de velocidade, o avango
de semaforo, entre outros, € que resultam em danos. Nesses casos, 0
sofrimento é identificado naqueles que foram atingidos pelas consequéncias
desse comportamento de risco. O motorista imprudente se apoia na prépria
definicdo de acidente como algo inevitavel, para justificar suas agdes,
além de deslocar sua responsabilidade frente aos danos, seja utilizando o
comportamento alheio, seja indicando as instancias politicas ou reguladoras,
ou mesmo 0s mecanismos de fiscalizagdo como responsaveis pelos atos
individuais (THIELEN, 2002).

Enquanto participantes deste contexto, todas as relacdes dialéticas ocorrem, e

com isso também ocorre de se estar vulneravel diante de situagbes néao controlaveis por

significar o comportamento de outros sujeitos.

Uma outra dimenséo se refere ao sofrimento decorrente da inevitabilidade
de controle sobre o comportamento alheio. Ainda que os motoristas balizem
seu comportamento pelos principios da chamada “diregcao defensiva”, eles
estdo expostos ao envolvimento em acidentes, decorrentes da negligéncia,
imprudéncia ou impericia alheias. Como as ag¢des no transito tém sempre
consequéncias coletivas, é possivel identificar a dimensdo de sofrimento
em quem executa a agdo e em quem é vitimado pela agdo. Quando um
motorista fere ou mata pessoas, ele préprio € atingido e seu sofrimento ndo
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entra nas estatisticas. E seu comportamento individual esta, inevitavelmente,

relacionado a esse sofrimento (THIELEN & GRASSI, 2006 p.7).

Estes e outros comportamentos tém sido largamente identificados e combatidos na

atualidade, contudo nem sempre é possivel garantir que se cumpra a norma.

Conforme a reprodugdo de comportamentos inadequados aumenta se faz

necessarias reflexdes a respeito de sua dimenséo.

A diferenca entre comportamento de seguranca individual versus coletivo
tem gerado polémica. Uma adequada definicdo de comportamento seguro
individual é aquela que alinha os limites impostos pelas caracteristicas da via,
as condigdes atmosféricas, o veiculo e as habilidades do condutor. Porém este
conceito somente permanece valido na auséncia de outros atores de transito,
em uma via ou conducéo individual, por exemplo, em um circuito fechado para
provas. O conceito de comportamento seguro implica em normas observadas
em comum acordo pelos usuarios, que maximiza os beneficios do transito,
minimizando os riscos deste para o conjunto de populagcéo (PERFEITO,

HOFFMANN apud ALCHIERI; CRUZ; HOFFMANN, 2003 p.69).

Comportamentos centralizados nos préprios motoristas dizem respeito a concepgdes

distorcidas e individualistas sobre o coletivo.

O individualismo gera desrespeito a regras que orientam a convivéncia
harménica no transito e produz formas de sofrimento que causam
agressividade e impaciéncia na disputa pelo espago publico (THIELEN &

GRASSI, 2006, apud SOARES & THIELEN p.733).

Comportamentos individualistas tém como caracteristica a privatizagdo do espacgo

publico no trénsito, desconsiderando o outro em suas decisdes e agoes.

Acbes individualistas podem ser pensadas em termos da promogao de
orientagdes sociais e disposicées psicolégicas, que se caracterizam pela
disposicdo da pessoa em orientar-se exclusivamente para o proprio bem-
estar, em detrimento dos demais e da coletividade, desconsiderando a
repercussdo que tal disposicdo representa na relagdo com outras pessoas
ou grupos sociais. (...) (O) individualismo (...) relaciona-se de perto com
disposigdes egoistas, corporativistas, hostis e competitivas (PALMIERI &

BRANCO, 2004, p. 193).

A existéncia destes comportamentos ocorre em grande parte devido a culturas

competitivas e consumistas que ndo valorizam a solidariedade prezando por ascensédo

social e monetaria.

21 SOCIALIZAGAO ENTRE INDIVIDUOS

A socializagdo é de utilidade publica um processo que todo ser humano participa ja

que esta em constante contato com outros seres, porém para estar habilitado ao convivio

social de uma maioria o sujeito tem de conseguir manifestar-se de maneira coerente ao

grupo, ou seja, conseguir conviver sem prejuizos aos demais.
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A socializagdo implica um processo em que nos afirmamos como seres
habilitados ao convivio social; preparamo-nos para isso € esperamos dos
outros, nossos semelhantes, que também o facam. Por isso, a vida societéria
néo é feita apenas da afirmagdo de meus impulsos e minhas vontades, mas
também dos limites que conscientemente desejamos e consagramos para
uma convivéncia respeitosa (OLIVEIRA, 2013 p.313).

O contexto do transito exige mais do que a imposicéo de limites e normas, exige
sujeitos que possam obedecé-las a contento, mas principalmente sujeitos conscientes de
seu papel e de como seus comportamentos atingem o outro e opta por um comportamento
seguro para o grupo.

A dimenséao individualismo x coletivismo refere-se a natureza das relagées
que o individuo mantém com o grupo, caracterizando-se o individualismo pela
prevaléncia do interesse individual sobre o grupal, o que leva as pessoas a
Se preocuparem apenas consigo proprias ou com sua familia imediata, € o
coletivismo, pela sobreposi¢do do interesse do grupo sobre o individual, o
que tem como conseqUéncia a formagédo de grupos coesos que protegem o
individuo em troca de sua lealdade (FERREIRA, ASSMAR, & SOUTO, 2002,
p. 83).

Viver em grupo implica em aprendizado do sentido da coletividade a fim de conseguir

viver socialmente em harmonia.

O comportamento coletivo € um comportamento individual que incorpora o
sentido da coletividade, manifestado pela pessoa que ndo age como se fosse
a unica no universo a partir da qual o mundo gira, mas toma decisées e age
com base em uma concepc¢éo do transito como um fendbmeno que ocorre no
espaco publico, compartilhado coletivamente. A orientacdo do comportamento
individual ao contexto que ressalta a prioridade da coletividade como
determinante da sobrevivéncia passa a criar a demanda de desenvolvimento
de habilidades grupais nas pessoas (SOARES & THIELEN, 2012 p.734).

A capacidade de se adaptar a ambientes diferentes ocorre também diante da
flexibilidade de lidar com individuos diferentes de si. A harmonia em diversos contextos
depende de fatores internos e externos, ou seja, as habilidades sociais de um sujeito. O

desenvolvimento pode se dar também na area social, em grupo, a fim de permitir novas
estratégias de convivéncia com o mesmo.

31 RELAGOES EXISTENTES NO TRANSITO

Alguns autores est@o debrugando seus estudos sobre o comportamento humano e
seus reflexos.

Soares & Thielen (2012) em seu artigo intitulado como “Projeto Transformando o
transito e a perspectiva do facilitador” relatam como o Nucleo de Psicologia do Transito
(NPT) da Universidade Federal do Parana conta com o projeto Transformando o Transito,
que tem por finalidade discutir temas com jovens, este projeto preocupa-se em planejar
alternativas de intervencao a fim de despertar novos significados sobre o transito. Utiliza-se
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a dinamica de grupo Metaphor (Ferreira & Corte, 1978), foi introduzida no Brasil na década
de 70.

Consiste em uma técnica vivencial fundamental em duas etapas: inicia como
um jogo da sobrevivéncia e a culmina no debate de articulagdo metaférica
dos aspectos vivenciados no jogo em relagdo a temas do transito. O jogo
confere um determinado sentido a a¢éo, e € na sua intensidade e poder de
fascinagdo que reside sua esséncia e caracteristica fundamental (THIELEN,
2012 p.735).

De acordo com os autores, as regras compelem o grupo ao desenvolvimento de
organizagao, cooperagado e rompimento do individualismo — como Unica forma de atingir o
objetivo da atividade.

Usa como andlise as diretrizes de: 1. Recria a interagéo “subjetividade e sociedade”
a partir de uma situagdo concreta artificialmente estruturada. 2. Desvela as diversas
facetas e contornos de que se reveste a relacdo entre espago privado e espacgo publico.
3. Possibilita a reflexdo do comportamento individual a partir de uma perspectiva coletiva.
4. Permite a discussdo da questdo transito, incorporando a vivéncia durante o jogo. 5.
Facilita a articulagdo de antagonismos entre vivéncia e reflexdes elevando os niveis de
comprometimento com um transito mais seguro.

Este projeto conta com dois artigos, um relato do ponto de vista de aluno que
vivenciou as atividades do projeto como participante de um dos grupos, e em um segundo
momento como integrante que ajudou a aplicar o jogo. Destaca-se uma fala sincera do
aluno que diz:

(...)... enquanto a dindmica estivesse viva em minha memoria, eu pensaria
duas ou trés vezes antes de infringir uma lei do transito de forma que se
tornaria mais dificil cometer qualquer infracdo. Mas, no entanto, eu poderia
esquecer tal dinamica e voltar a fazer o que eu fazia antes (THIELEN, 2002

p.3).
Ainda coloca-se que:

Somente melhoramos a vida no transito se comegarmos um trabalho de
educacdo incipiente na vida da pessoa, ou seja, desde crianca para que
ela tenha aprendido o comportamento correto solidamente e, também, se
estivermos constantemente relembrando as pessoas de que o transito é um
fendmeno publico e coletivo e que a melhoria da qualidade de vida no mesmo
depende delas: motoristas e transeuntes (THIELEN, 2002 p.46).

Este ndo é o Unico trabalho preocupado com a forma de relacionamento e percep¢ao
deste contexto. O artigo “Ajuda entre passageiros de 6nibus” dos autores Silva e Gunter
(2001) da Universidade de Brasilia, relata uma pesquisa que contou com a observagao
sistematica de duas linhas do transporte coletivo no Distrito Federal.

Esta pesquisa destinou-se a observacado de comportamentos pro-sociais, oferecer
ou receber ajuda, entre passageiros. A relevancia deste estudo esta no fato de que

aproximadamente 60% da populacdo utilizam o transporte coletivo. E importante, pois
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muitos usuarios sentem-se prejudicados neste meio de transporte.

Embora ndo se possa dizer que a qualidade de vida de uma determinada
populacdo seja funcdo exclusiva na qualidade dos relacionamentos
interpessoais, ndo se pode ignorar a sua participagdo macrossocial
(observando comportamento globalmente numa cidade) nem microssocial
(observando situagdes e locais especificos). Neste sentido, pode-se analisar a
qualidade dos relacionamentos pessoais como aspecto da qualidade de vida
de uma cidade, observando-se a vida das pessoas em seus locais de trabalho,
lazer, vizinhanca etc. Ao mesmo tempo, a qualidade dos relacionamentos em
diferentes locais de grandes cidades poderia ser analisada como aspecto da
qualidade de vida existente (SILVA & GUNTHER, 2001 p.80).

Comportamentos pro-sociais podem demonstrar uma responsabilidade social.
Estes dois trabalhos tém em comum o foco em sujeitos que participam do transito e que
podem levar consigo comportamentos que expressam uma melhor qualidade de vida
neste ambiente. Nenhum destes artigos apresentou qualquer acompanhamento poés-
pesquisa de controle sistematica para verificar a viabilidade ou impacto do experimento
na vida dos sujeitos, porém deixa a necessidade de se refletir os sujeitos e como alguns
comportamentos podem se manifestar e impactar o ambiente social das relacdes humanas
ligadas a uma possivel melhora com a qualidade de transitar em seguranga.

41 FORMACAO DE CONDUTORES, ESPACO DE APRENDIZAGEM DA
COLETIVIDADE.

Atualmente o processo de formacgéo de condutores esta voltado para aprendizagem
das leis, das pontuacgdes por infracdes o valor de multas, saber identificar os tipos de vias,
apos aprovado nesta etapa passara a ser treinado para adquirir habilidades motoras para

conduzir um carro.

A formacéo inicial do condutor, que deveria levar a capacidade de usar o
veiculo eficientemente e com seguranca, dentro dos principios da cidadania,
comega a ser considerada relevante para a seguran¢a na circulagéo viéria.
Em 1987, Brown, Groeger e Biehl realizaram uma revisdo de estudos sobre
avaliag&o da formacé&o dos condutores s e concluiram n&o haver evidéncias de
que essa formacgéo contribua para a seguranca. As atividades desenvolvidas
na formagéo do condutor ainda estdo essencialmente voltadas para obter a
licenga de motorista 0 mais rapido possivel; ignoram muito do comportamento
relevante de seguranca e o desenvolvimento da cidadania. Claramente, este
€ um campo que poderia se beneficiar significativamente dos conhecimentos
da Psicologia Social (HOFFMANN, 2005 p.21).

Nao se percebe, contudo, que os ensinamentos de formagao inicial de futuros
condutores transcende o entendimento das leis para a introdug¢éo de respeito ao espacgo
publico.

Como foi dito anteriormente no inicio deste trabalho, o problema do homem se

agrava quando os sujeitos ndo apresentam respostas educacionais e sociais imediatas
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adequadas.

O complexo cultural transito abriga uma grande quantidade de
comportamentos contingentes a situagdo (ambiente fisico e relacional), ao
meio de transporte e aos objetivos do deslocamento. Os conflitos resultantes
deste complexo cultural geralmente se manifestam como comportamentos
inadequados, desagradaveis, destrutivos (auto hetero) e estressantes. Os
problemas do transito sdo, em grande parte, de ordem comportamental. O
transito é o tipico sistema no qual se tenta controlar o comportamento pelas
regras (LEMES apud ALCHIERI; CRUZ; HOFFMANN, 2003 p.106).

Motoristas tém apresentado mais frequentemente comportamentos inadequados,
destrutiveis para si e para o outro, e para estes tipos de comportamentos existe uma
abordagem normativa para conté-los, ndo se sabe ainda quéao eficaz esta sendo para a
real compreenséo do motorista a necessidade de comportamentos adequados.

A chamada educac¢ao de laboratério € uma tentativa de resposta ao problema
de ajustamento a mudanca. Baseia-se no pressuposto de que é preciso
aprender a aprender, ndo apenas copiar formas e modelos alheios, de fora,
e sim, identificar, descobrir sua melhor maneira para utilizar seus recursos
e potencialidade, confiando em suas habilidades, sabendo aproveitar
suas forgas e lidar com suas fraguezas. Ao mesmo tempo, desenvolver
habilidades de utilizar recursos dos outros, sem excessiva dependéncia
nem independéncia total até alcancar a sabia dosagem da autenticidade
interdependéncia (MOSCOVICI, 2011 p.25- 26).

Esta proposta oportuniza a mudanga e um ajustamento ao convivio social, estudo
este que também fez parte do embasamento teérico para o artigo de Soares & Thielen
(2012) citado anteriormente. Visa-se o treinamento de sensibilidade social.

O treinamento de sensibilidade social, de grupo T, de dindmica interpessoal
visa proporcionar ao individuo um autoconhecimento mais realistico e
um conhecimento dos processos de grupo e da interagdo Eu-Outros para
compreenséo de seus significados e alternativas de decisdes de mudanga
pessoal e interpessoal. Toda conscientizagao traz em si as possibilidades de
mudanca, através da nova percepcao da realidade externa ou interna. Se a
percepcédo se modifica, varios outros planos do processo psicolégico também
se modificam levando o individuo ndo apenas a ver diferente, mas a sentir
e pensar de forma diferente e, consequentemente, a agir de outra maneira
(MOSCOQVICI, 2011 p.26).

Novos modelos de intervencdo e compreensdo estdo sendo necessarios para
modificar o quadro atual. A falta de sensibilidade e consideragdo para com o outro, pode
ser construida através da educacéo de laboratério que visa uma vivéncia mais harmdnica
em grupos sociais.

E de suma importancia ressaltar que a educacgéo para o transito é transcender o
cotidiano.

A educagéo para o Transito vai além da aplicagdo de procedimentos a fim
de que o aluno conheca, compreenda e respeite as normas de circulagéo e
se comporte como um cidadao responsavel, ela insere-se num ambito mais
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amplo que é a educagdao ético-social. Ambas se ocupam de procedimentos
para promover e desenvolver estratégias e habilidades com os alunos que
facilitem sua compreenséo e respeito ativos as normas e aos principios que
as regem. Sua missdo é favorecer a criagdo de atitudes, comportamentos e
pautas de conduta para possibilitar a convivéncia harménica das pessoas e
dos grupos. (HOFFMANN & FILHO apud ALCHIERI; CRUZ; HOFFMANN, 2003
p.89).

E garantido por lei a obrigatoriedade da educagéo para o transito, porém nio se tem
uma efetividade pratica em todo o pais ou um movimento continuo para que seja possivel
uma mudanca de cultura mais eficaz e pontual. O profissional da psicologia pode enriquecer
0 espaco de aprendizagem atuando de maneira direta com os candidatos proporcionando

entdo que a compreensao destes conceitos sejam atrativos.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do momento que se compreende a cultura do transito brasileiro é possivel
constatar os motivos que corroboram com dados infelizmente tdo negativos a respeito do
numero de vitimas no transito. Percebeu-se que comportamentos de ordem individual no
contexto de espago publico, um espago coletivo, pode ter consequéncias individuais, mas
que afetam o grupo como um todo.

O sofrimento no transito decorre pelo elevado nimero de pessoas participantes
desse contexto que visam beneficio proprio, sobrepondo-se ao beneficio coletivo, sentir-
se vulneravel ao outro e estar despersonalizado pelos desejos individuais de um individuo
também causa sofrimento.

Contudo a mudanga cultural pode ser possivel a partir do momento que os sujeitos
deixam de pensar que a sua frente esta o empecilho entre ele e seu destino, percebendo
que na realidade encontra-se outro sujeito de iguais condi¢cbes e direitos desmistificando
0 carro como um bem maior permitindo assim que ocorra entdo a socializagéo reciproca
entre participantes do transito.

O Brasil esta entre os paises que necessitam de mais investimento no setor. A
mudanca cultural é possivel através do uso de agentes que sejam precursores de bons
comportamentos e que passem adiante 0s conceitos de espago publico e respeito aos
demais. A demanda atual ndo esta apenas voltada a habilidades cognitivas ou habilidades
motoras, mas necessita igualmente de investimento na psicoeducagéo a conscientizagao
e sensibilizacdo para a coletividade junto aos condutores, pedestres, criancas, afinal séo
eles que constituem o transito e recebem igualmente seus reflexos sendo positivos ou nao.

Propostas como a educacao de laboratério, dindmicas de grupo podem tornar-
se Otimas ferramentas para o processo de lapidagcdo de comportamentos desejados e
adequados.

O trabalho do psicologo do transito deve ser capaz de atingir o maior nimero de
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pessoas para tornar possivel um transito melhor. Psic6logos que ja atuam diretamente com
os candidatos a CNH ou Renovacgéo de EAR podem ser os primeiros a desenvolver este
tipo de trabalho pela oportunidade de encontro que possuem.

Ainda sdo necesséarias novas pesquisas e criacdo de métodos de controle de
consequéncias positivas e negativas deste tipo de atuacdo, porém séo trabalhos como o
de Soares & Thielen (2012) que se tornam inspiracdo para as mudangas necessarias no
pensamento e atuagédo do profissional da avaliagéo psicolégica de condutores a primeira
habilitacdo.

E certo que deve existir apoio do triplo E (engenharia, educacéo, esforco legal)
para que tudo seja efetivamente colocado em pratica, mas mais importante ainda é que
0s responsaveis pela organizagdo deste sistema de trafego percebam as possibilidades
de intervencéo para poder tentar diminuir o quanto antes o numero de vitimas no transito.
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