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APRESENTACAO

Ciéncia é uma palavra que vem do latim, “scientia’, que significa conhecimento.
Basicamente, definimos ciéncia como todo conhecimento que é sistematico, que se
baseia em um método organizado, que pode ser conquistado por meio de pesquisas. Ja a
tecnologia vem do grego, numa jung¢ao de “tecnos” (técnica, oficio, arte) e “logia” (estudo).
Deste modo, enquanto a ciéncia se refere ao conhecimento, a tecnologia se refere as
habilidades, técnicas e processos usados para produzir resultados.

A produgéo cientifica baseada no esforgco comum de docentes e pesquisadores
da area da saude tem sido capaz de abrir novas fronteiras do conhecimento, gerando
valor e também qualidade de vida. A ciéncia nos permite analisar o mundo ao redor e
ver além, um individuo nascido hoje num pais desenvolvido tem perspectiva de vida de
mais de 80 anos e, mesmo nos paises mais menos desenvolvidos, a expectativa de vida,
atualmente, é de mais de 50 anos. Portanto, a ciéncia e a tecnologia s&o os fatores chave
para explicar a redugdo da mortalidade por varias doengas, como as infecciosas, o avanco
nos processos de diagnostico, testes rapidos e mais especificos como os moleculares
baseados em DNA, possibilidades de tratamentos especificos com medicamentos mais
eficazes, desenvolvimento de vacinas e o consequente aumento da longevidade dos seres
humanos.

Ciéncia e tecnologia sdo dois fatores que, inegavelmente, estdo presentes nas
nossas rotinas e associados nos direcionam principalmente para a resolugéo de problemas
relacionados a saude da populagdo. Com a pandemia do Coronavirus, 0s novos métodos
e as possibilidades que até entdo ainda estavam armazenadas em laboratérios chegaram
ao conhecimento da sociedade evidenciando a importancia de investimentos na area e
consequentemente as pessoas viram na pratica a importéncia da ciéncia e da tecnologia
para o bem estar da comunidade.

Partindo deste principio, essa nova proposta literdria construida inicialmente de
quatro volumes, propde oferecer ao leitor material de qualidade fundamentado na premissa
que compde o titulo da obra, isto €, a busca de mecanismos cientificos e tecnolbégicos que
conduzam o reestabelecimento da satde nos individuos.

Finalmente destacamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicagéo s6lida e
relevante na area da saude, assim a obra “Medicina: A ciéncia e a tecnologia em busca da
cura - volume 1” proporcionara ao leitor dados e conceitos fundamentados e desenvolvidos
em diversas partes do territrio nacional de maneira concisa e didatica.

Desejo uma o6tima leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: INTRODUGAO: Adenocarcinoma
gastrico representa subgrupo de tumores
gastricos com apresentacao inicial metastatica
em cerca de 50% dos casos. Intercorréncias
ginecologicas como apresentagéo inicial séo
extremamente raras e levantam o alerta para
diagnédstico diferencial importante de lesbes
anexiais. MATERIAL E METODOS: Paciente,
26 anos, sexo feminino, G2P2cA0, sem
comorbidades e com laqueadura tubaria bilateral,
procurou emergéncia por quadro de dor em baixo
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ventre moderada e sangramento transvaginal
ha 9 dias, com atraso menstrual e resultado de
BHCG positivo. Em ultrassonografia pélvica,
imagem sugeria gravidez ectépica rota em
anexo esquerdo e grande quantidade de liquido
livre em cavidade. Em laparotomia exploradora,
observava-se liquido ascitico serossanguinolento
e massa anexial esquerda, a qual fora retirada.
Retornou ao hospital no 120 dia pos-operatorio,
com dor em baixo ventre, sangramento
transvaginal, aumento do volume abdominal e
hiporexia, associadas a irritacdo peritoneal. Em
tomografia computadorizada, eram evidentes
densificacao reticular e espessamento omental
difuso, espessamento nodular anexial direito
e ascite volumosa. Em nova laparotomia
exploradora, havia acentuado bloqueio de algas
e omento com aderéncias a parede abdominal,
pelve e regidao periumbilical associado a les6es
nodulares disseminadas em peritGnio, além
de cerca de 3 litros de liquido ascitico. Fora
colhido liquido ascitico e realizadas biopsias
peritoneais. No pds-operatédrio imediato, evoluiu
com episodios de vomitos biliosos e auséncia de
atividade intestinal. Nova tomografia, confirmou
obstrucédo a nivel jejunoileal de provavel origem
neoplasica. Resultado de histopatolégico da
primeira cirurgia confirmou gravidez ectdpica e
resultado das biépsias peritoneais evidenciou
células em anel de sinete. Em investigacéo de
sitio primario, em endoscopia digestiva alta havia
lesdo gastrica cujo histopatoldégico confirmou
adenocarcinoma gastrico. Iniciou quimioterapia
paliativa, com regressdo total do quadro de
ascite e obstrugdo intestinal. RESULTADO
E DISCUSSAO: Trata-se de quadro raro de
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adenocarcinoma gastrico metastatico, intercorrendo com gravidez ectépica devido a lesbes
metastaticas anexiais. Mesmo diante de intercorréncia ginecolégica confirmada, & necessario
sempre expandir o diagnostico diferencial inicial.

PALAVRAS-CHAVE: Massa anexial, lesdo mestatatica anexial, adenocarcionoma gastrico
mestastatico.

GASTRIC ADENOCARCINOMA WITH ATYPICAL PRESENTATION IN
GYNECOLOGY SERVICE: THE IMPORTANCE OF INTERDISCIPLINARY
DIFFERENTIAL DIAGNOSIS

ABSTRACT: INTRODUCTION: Gastric adenocarcinoma represents a subgroup of gastric
tumors with an initial metastatic presentation in about 50% of cases. Gynecological
complications as an initial presentation are extremely rare and raise the alert for an important
differential diagnosis of adnexal lesions. MATERIAL AND METHODS: A 26-year-old female
patient, G2P2cA0, without comorbidities and bilateral tubal ligation, sought emergency due
to moderate lower abdominal pain and transvaginal bleeding for 9 days, with menstrual delay
and positive BHCG result. On pelvic ultrasound, the image suggested a ruptured ectopic
pregnancy in the left adnexa and a large amount of free fluid in the cavity. In exploratory
laparotomy, serosanguineous ascitic fluid and a left adnexal mass were observed, which had
been removed. He returned to the hospital on the 12th postoperative day, with lower abdominal
pain, transvaginal bleeding, increased abdominal volume and hyporexia, associated with
peritoneal irritation. Computed tomography revealed reticular densification and diffuse
omental thickening, right adnexal nodular thickening and large ascites. In a new exploratory
laparotomy, there was an accentuated blockage of the loops and omentum with adhesions
to the abdominal wall, pelvis and periumbilical region, associated with nodular lesions
disseminated in the peritoneum, in addition to approximately 3 liters of ascitic fluid. Ascitic
fluid was collected and peritoneal biopsies performed. In the immediate postoperative period,
he evolved with episodes of bilious vomiting and lack of intestinal activity. New tomography
confirmed obstruction at the jejunoileal level of probable neoplastic origin. Histopathological
results from the first surgery confirmed ectopic pregnancy and the results of peritoneal
biopsies showed cells in a signet ring. In investigation of the primary site, in upper digestive
endoscopy, there was a gastric lesion whose histopathological examination confirmed gastric
adenocarcinoma. Palliative chemotherapy was started, with complete regression of ascites
and intestinal obstruction. RESULT AND DISCUSSION: It is a rare condition of metastatic
gastric adenocarcinoma, occurring with ectopic pregnancy due to adnexal metastatic lesions.
Even in the face of confirmed gynecological complications, it is always necessary to expand
the initial differential diagnosis.

KEYWORDS: Adnexal mass; adnexal metastatic lesion; mestastatic gastric adenocarcinoma.

11 INTRODUGAO

Adenocarcinoma gastrico representa subgrupo de tumores gastricos com
apresentacéo inicial metastatica em cerca de 50% dos casos’. Intercorréncias ginecologicas
como apresentacéo inicial sdo extremamente raras e levantam o alerta para diagnéstico
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diferencial importante de lesbes anexiais?.

21 MATERIAL E METODOS

Paciente, 26 anos, sexo feminino, G2P2cA0, sem comorbidades e com laqueadura
tubéria bilateral, procurou emergéncia por quadro de dor em baixo ventre moderada e
sangramento transvaginal h4 9 dias, com atraso menstrual e resultado de BHCG positivo.
Em ultrassonografia pélvica, imagem sugeria gravidez ectopica rota em anexo esquerdo e
grande quantidade de liquido livre em cavidade. Em laparotomia exploradora, observava-
se liquido ascitico serossanguinolento e massa anexial esquerda, a qual fora retirada.

Retornou ao hospital no 120 dia pds-operatério, com dor em baixo ventre,
sangramento transvaginal, aumento do volume abdominal e hiporexia, associadas a
irritacdo peritoneal. Em tomografia computadorizada, eram evidentes densificac¢ao reticular
e espessamento omental difuso, espessamento nodular anexial direito e ascite volumosa
(fig 1 e 2). Em nova laparotomia exploradora, havia acentuado bloqueio de algas e omento
com aderéncias a parede abdominal, pelve e regido periumbilical associado a lesGes
nodulares disseminadas em peritbnio, além de cerca de 3 litros de liquido ascitico. Fora
colhido liquido ascitico e realizadas biopsias peritoneais.

No po6s-operatoério imediato, evoluiu com episoédios de vémitos biliosos e auséncia
de atividade intestinal. Nova tomografia, confirmou obstrugéo a nivel jejunoileal de provavel
origem neoplasica.

Resultado de histopatologico da primeira cirurgia confirmou gravidez ectépica e
resultado das bidpsias peritoneais evidenciou células em anel de sinete.

Fig 1. Ascite.
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Fig 2. Massa anexial a direita.

Em investigagdo de sitio primario, em endoscopia digestiva alta havia leséo gastrica
cujo histopatoldgico confirmou adenocarcinoma géstrico. Iniciou quimioterapia paliativa,
com regressao total do quadro de ascite e obstrugéo intestinal, estando em atual seguimento
ambulatorial com oncologia clinica.

31 RESULTADO E DISCUSSAO

Trata-se de quadro raro de adenocarcinoma gastrico metastatico, intercorrendo com
gravidez ectbpica devido a lesbes metastaticas anexiais?2. Mesmo diante de intercorréncia
ginecoldgica confirmada, & necessario sempre expandir o diagnostico diferencial inicial.
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