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APRESENTACAO

Diante do atual cenario educacional brasileiro, resultado de constantes ataques
deferidos ao longo da histéria, faz-se pertinente colocar no centro da discusséo as diferentes
questdes educacionais, valorizando formas particulares de fazer ciéncia. Direcionar e
ampliar o olhar em busca de solugbes para os inumeros problemas educacionais postos
pela contemporaneidade é um desafio, aceito por muitos professores pesquisadores.

A area de Humanas e, sobretudo, a Educagéo, vem sofrendo destrato constante nos
Ultimos anos, principalmente no que tange ao valorizar a sua producao cientifica. O cenario
politico de descuido e destrato com as questbes educacionais, vivenciado recentemente
e agravado com a pandemia, nos alerta para a necessidade de criagdo de espacos de
resisténcia. Este livro, intitulado “A Educacado enquanto instrumento de emancipacéao
e promotora dos ideais humanos”, da forma como se organiza, é um desses lugares:
permite-se ouvir, de diferentes formas, os professores e professoras pesquisadoras em
seus diferentes espacos de trabalho.

E importante que as inimeras problematicas que circunscrevem a Educacéo,
historicamente, sejam postas e discutidas. Precisamos nos permitir ser ouvidos e a cria¢do
de canais de comunicagédo, como este livro, aproxima a comunidade das diversas agbes
que sao vivenciadas no interior da escola e da universidade. Portanto, os diversos capitulos
que compdem este livro tornam-se um espaco oportuno de discusséao e (re)pensar do
campo educacional, considerando os diversos elementos e fatores que o intercruza.

Neste livro, portanto, relinem-se trabalhos de pesquisa e experiéncias em diversos
espagos, com o intuito de promover um amplo debate acerca das diversas problematicas
que permeiam o contexto educacional, tendo a Educacdo enquanto fendbmeno social
importante para o fortalecimento da democracia e emancipa¢do humana.

Os/As autores/as que constroem essa obra sdo estudantes, professores/as
pesquisadores/as, especialistas, mestres/as ou doutores/as e que, muitos/as, partindo
de sua praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas que os mobilizam. Esse
movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um movimento pendular que,
pela mobilizacdo dos/as autores/as e discussbes por eles/as empreendidas, mobilizam-se
também os/as leitores/as e os/as incentivam a reinventarem os seus fazeres pedag6gicos
e, consequentemente, a educacéo brasileira. Nessa dire¢do, portanto, desejamos a todos
e a todas uma produtiva e ludica leitura!

Ameérico Junior Nunes da Silva
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EXPERIMENTAL

RESUMO: Introdugdo: O método Snoezelen é
uma técnica que estimula sensorialmente as
pessoas por meio de equipamentos de sons,
luzes, cores, texturas e aromas. Objetivos:
Avaliar a efetividade do método Snoezelen em
uma crianga portadora de TEA. Método de
Pesquisa: Estudo de carater experimental do tipo
transversal aplicados em uma crianga com TEA.
O periodo de intervengéo foi 120 dias sendo o
paciente submetido a sessbes de fisioterapia 2
vezes por semana. Para anélise dos resultados do
paciente foram avaliados pré e pos-intervencgéao,
sendo aplicado o questionario GMFM como
instrumento avaliativo. A hipotese a ser analisada
foi: O método Snoezelen pode melhorar o
equilibrio estatico e dindmico em criangcas com
TEA?.Para os testes de homocedasticidade foi
adotado o teste de Shapiro-Wilk, e para o teste
da hipotese foi adotado o teste t Student, em
todas as analises estatisticas foi adotado um
nivel de significancia de 0,05. Resultados: As
andlises estatisticas apresentaram que amostra
obteve uma melhora significativa nos seguintes
ltens do formulario GMFM: Item C (p-value:
0.01864), D (p-value: 0.00003806), E (p-value:
0.002748). Demonstrando que aplicagdo do
método Snoezelen melhorou significamente
a capacidade de equilibrio motor estatico e
dindmico. J4 os itens A e B do questionario
GMFM né&o obtiveram modificagbes. Concluséo:
Aplicagdo do método Snoezelen em criancas
portadoras de TEA ¢ indicado pois melhora a sua
capacidade funcional.
PALAVRAS-CHAVE: TEA;
Fisioterapia.

Estimulacgéo;



ABSTRACT: Introduction: The Snoezelen method is a technic that stimulates sensorial people
by sound equipment, lights, colours, textures, and smells. Objective: Evaluate the Snoezelen
method on a child that has ASD. Research Method: Cross-sectional experimental study
applied to a child with ASD. The intervention period was 120 days, with the patient undergoing
physical therapy twice a week. To analyze the patient’s results, pre and post-intervention
were evaluated, using the GMFM questionnaire as an evaluation tool. The hypothesis to be
analyzed is: Can the Szoezelen method improve the static and dynamic balance in children
with ASD? The homoscedasticity’s test adopted Shaipiro-Wilk’s test and to the hypothesis test
the student’s t-test. In all statistical analyzes was adopt 0,05 significance level. Results: The
statistical analyzes showed a significative improvement in the following GMFM questionnaire
items: Item C (p-value: 0.01864), D (p-value: 0.00003806), E (p-value: 0.002748). Proving
that the Szoezelen method had a positive impact and improved the static motor balance
and dynamic. However, items A and B in the GMFM questionnaire did not have changes.
Conclusion: The Snoezelen method application in children that has ASD is indicated because
it improves the functional capacity.

KEYWORDS: TEA; Stimulation; Physiotherapy.

INTRODUCAO

A fisioterapia € a area da saude que estuda previne e trata os disturbios cinéticos
funcionais intercorrentes em érgéos e sistemas do corpo, gerados por alteragbes genéticas,
por traumas e por doencgas adquiridas Fundamenta suas a¢gdes em mecanismos terapéuticos
proprios, sistematizados pelos estudos da Biologia, das ciéncias morfologicas, das ciéncias
fisiol6gicas, das patologias, da bioquimica, da biofisica, da biomecéanica, da cinesia, da
sinergia funcional, e da cinesia patologia de 6rgaos e sistemas do corpo humano e as
disciplinas comportamentais e sociais (COFFITO 2010).

Conforme o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (2009), a
formacdo do fisioterapeuta esta direcionada a desenvolver competéncias e habilidades
gerais para atencédo a saude, como agdes de prevengdo, promoc¢ao e protecao da salde,
além da reabilitacdo individual e coletiva.

Entre as patologias tratadas pela fisioterapia, o Transtorno Do espectro autista
tem tido destaque nos ultimos anos. Segundo Klin (2006), os disturbios do Autismo e da
Sindrome de Asperger sdo transtornos invasivos do desenvolvimento que afetam criangas e
adolescentes. Ainda segundo Klin (2006) existe um indice de prevaléncia destas sindromes
de 4,5 em cada 10.000 criancas nascidas, sendo considerada uma doenga sem cura.

Para Gadia, Tuchman e Rotta (2004), a expressdo autismo foi utilizada pela
primeira vez pelo pesquisados Bleuler no ano de 1911 que designava uma dificuldade ou
impossibilidade de comunicagéo das criangas com o mundo exterior. Para Jr e Pimentel
(2000), a etiologia do Autismo ocorre uma predominéncia maior nos individuos do sexo
masculino especificamente devido ao cromossoma X.

Ainda segundo Jr e Pimentel (2000), uns dos reflexos do Autismo em criancas é
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o comprometimento do desenvolvimento cognitivo e motor possuindo diversos niveis de
comprometimento, estes sinais patoldgicos sdo avaliados em sua grande maioria entre
0 meses até os 36 meses de vida das criancas. No estudo efetuado por Klin (2006), foi
relatado que os pais comegam a perceber estes sinais entre 0s 12 e os 18 meses de vida,
principalmente devido ao ndo desenvolvimento no processo de linguagem das criangas.

De acordo com Gadia, Tuchman e Rotta (2004), o diagnéstico do Autismo € complexo
e demorado, pois sdo necessarias diversas analises clinicas e exames para identificar a
sindrome e o nivel de comprometimento no individuo. Para Jr e Pimentel (2000) a sindrome
€ enquadrada no DSM IV no eixo Ill, que correspondem a disturbios e condi¢des fisicas,
sendo aglutinados estes disturbios com uma nova denominagdo TEA (Transtorno do
Espectro do Autista).

Equilibrio corporal e controle postural sdo termos utilizados como sinGnimos e podem
ser definidos como a habilidade em manter o centro de gravidade corporal projetado sobre
os limites da base de sustentacao durante posi¢cbes estaticas e dindmicas (RICCI, 2009).

Ainda para Ricci, os limites de estabilidade durante a posigédo vertical estatica
sdo considerados como a angulagdo méaxima a partir da vertical que pode ser tolerada
sem a perda do controle postural. Para a manutengéo do equilibrio dentro dos limites de
estabilidade, o sistema de controle postural tenta reposicionar o centro de gravidade por
meio de oscilagdes corporais ou adogdes de estratégias posturais.

O ouvido é o responsavel pela audicdo e pelo equilibrio, mas sua manutencéao
depende de outros 6rgdos além do ouvido interno. O cérebro calcula a posi¢do da cabega,
do pescoco, dos membros superiores e inferiores, que € informado por proprioceptores
dispostos em musculos, tenddes e 6rgdos internos, os olhos também s&o importantes para
a manutencao do equilibro, pois esclarecem ao cérebro a posi¢cdo do corpo por meio das
imagens que captam. Além dos 6rgaos ja meniconados, o cerebelo é a parte posterior do
cérebro e a ponte, que liga-se ao coértex cerebral ao tronco enefélico e a medula espinhal
por inimeras fibras nervosas. Recebe informagbes sobre as posi¢cdes das articulacoes,
musculos, auditivas e visuais, deste modo pode cooredenar os movimentos e orientar a
postura corporal, mantendo-o em equilibrio. (SELLA, 2017)

Conforme a Associacao Brasileira de Psicomotricidade, a psicomotricidade, € um
termo empregado para uma concepg¢do de movimento organizado e integrado, em funcéo
das experiéncias vividas pelo sujeito cuja acdo é resultante de sua individualidade, sua
linguagem e sua socializagdo. Para Costa, 2002 A Psicomotricidade, baseia-se em uma
concepgédo unificada da pessoa, que inclui as interagbes cognitivas, sensoriomotoras
e psiquicas na compreensdo das capacidades de ser e de expressar-se, a partir do
movimento, em um contexto psicossocial. Ela se constitui por um conjunto de conhecimentos
psicolégicos, fisiolégicos, antropoldgicos e relacionais que permitem, utilizando o corpo
como mediador, abordar o ato motor humano com o intento de favorecer a integragéo deste
sujeito consigo e com 0 mundo dos objetos e outros sujeitos.
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Os tratamentos existentes para o TEA, envolvem desenvolvimento cognitivo e motor
por meio de aplicacdo de medicamentos especificos e fisioterapia (NIKOLOVI et all 2006).
Os objetivos dos tratamentos em criancas com TEA visam melhorar a qualidade de vida e
minimizar os reflexos da sindrome nos individuos (JR E PIMENTELI 2000).

Dentre os métodos existentes para tratamentos em criangas autistas esta o método
Snoezelen, que segundo Oliveira (2015), é um tratamento que efetua a estimulacdo
Multisensorial em pacientes com disturbios cognitivos e motores por meio de uma sala
adaptada com equipamentos sonoros, visuais, olfativos, tateis e gustativos como também
vestibulares, tendo como foco proporcionar diversos estimulos distintos para os pacientes.
Snoezelen é derivado das palavras “snufflen” (cheirar) e “doezelen’ (relaxar), conceito
desenvolvido por Hartenberg, na Holanda na década de 60. Ainda segundo Oliveira (2015),
este método foi aplicado pelos pesquisados Hulsegge & Verheul do Instituto Harteberg
na Holanda com objetivo de proporcionar um relaxamento e experiéncias recreativas
saudaveis a individuos com disturbios sensoriais.

Entretanto Hortz et al (2006) o termo Snoezelen foi patenteado e registrado pela
companhia ROMPA® internacional baseada no Reino Unido, sendo efetuado neste periodo
varios estudos e aplicagbes deste métodos em pessoas com paralisia cerebral, porém,
devido aos resultados satisfatorios obtidos com este método em criangas com paralisia
cerebral houve uma propagacédo deste conceito para outros paises da Europa e Estados
Unidos, sendo aplicados diversas variacbes deste método para outras doencas que
comprometiam o cognitivo e motor das criangas, sendo aplicados também em criangas com
TEA (HORTZ et all 2006). De acordo com Sella (2017) No Brasil o histérico do Snoezelen
teve inicio em 2003, quando a equipe diretora da AMCIP- Associacdo Mantenedora do
Centro Integrado de Prevencéo, teve o primeiro contato com a sala em Orlando/ Flérida,
USA, onde acompanharam sessfes e também receberam matérias ligados ao trabalho,
pensando no trabalho desenvolvido pela AMCIP, que atende criangas saidas da UTI
neonatal ou hospitalizadas por longos periodos, a equipe trouxe o método para o Brasil e
em 2006 ja atendiam em torno de trinta criangcas com diversas patologias. Desde entédo a
equipe pesquisa e traduz informagdes recebidas no curso. Atualmente no Brasil, existem
sete estados multiplicadores, com quarenta salas para a aplicacdo do método. Ainda ha
poucas salas dedicadas ao método Snoezelen, o que pode comprometer significativamente
os tratamentos de pessoas com sindromes cognitivas e motoras.

Uma das maneiras de se avaliar a evolugédo do paciente com TEA é por meio do
GMFM (Mensuracéo da Fungcéao Motora Grossa), que tem como finalidade avaliar alteracées
das fun¢des motoras de forma quantitativa, retratando o nivel de funcao, sem desconsiderar
a qualidade do movimento, contribuindo para o desenvolvimento do plano de tratamento.
O método possui critérios padronizados, contendo oitenta e oito itens, o qual teve sua
primeira versdo desenvolvida por Russel et al. 1989. Os itens foram distribuidos em cinco

dimensdes, as quais estao distribuidas em: A- deitar e rolar; B- sentar; C- engatinhar e
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ajoelhar; D- ficar em pé; E- andar, correr e pular. A pontuagdo € graduada através de
uma escala de quatro pontos, na qual: 0= néo realiza, 1= inicia atividade, 2= completa
parcialmente a atividade e 3= completa a atividade (OLIVEIRA et all 2010).

METODO DE PESQUISA

O método de pesquisa aplicado neste artigo cientifico é o estudo de caso do tipo
transversal e experimental de intervengdo quantitativa. Para GIL (1991), o estudo de
caso é um método préatico e objetivo tendo como principal caracteristica a obtengédo de
dados e informaces para os pesquisadores de maneira mais rapidos e precisa sobre um
determinado assunto. Outro fator destacado por GIL (1991) sobre a vantagem da aplicacao
de estudos de caso é o formato no qual as informagdes sdo coletadas de maneira clara e
satisfatéria em comparacao a outros métodos cientificos existentes.

Sendo assim, para este estudo foram adotados protocolos fisioterapéuticos de
intervencdo sendo aplicada a metodologia do Snoezelen em uma crianga com transtorno do
espectro autista (TEA), para avaliagdo dos resultados foram utilizadas avaliagbes por meio
do formulario GMFM antes e depois do periodo de intervencéo. A pesquisa foi realizada
na Associacdo Mantenedora do Centro Integrado de Prevengdo — AMCIP, localizada em
Curitiba-Parana. Para a selecao do participante foram adotados critérios de inclusdo com
idade inferior a cinco anos, possuir TEA, ndo terem doencas impeditivas para este estudo,
terem assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) por parte dos
seus responsaveis legais, e para a exclusdo participantes: ndo ser crianga ou possuir
idades superiores a cinco anos, terem sofrido lesbes impeditivas para este estudo, nédo
assinarem o TCLE e doencas infecto contagiosas.

Apos o processo de exclusdo das amostras ndo pertinentes ao método de pesquisa,
a crianga selecionada passou por um protocolo de intervencéo fisioterapéutica seguindo
as especificagbes do método Snoezelen duas vezes na semana durante 120 dias, foram
efetuadas duas avaliagdes por meio do questionario GMFM, a primeira antes do inicio do
protocolo de intervencéo e a segunda ap6s o periodo de intervengcao

O programa de tratamento fisioterapéutico foi constituido por exercicios no piso
interativo, com objetivo de aprimorar o equilibrio dindmico, e no¢ao de espaco, a piscina de
bolinha visando dessensibilizagéo e flat Ball com o intuito de melhorar o equilibrio estatico
e dinamico do paciente.

Ao entrar na sala ela ja estava preparada para esse paciente com as luzes baixas
e com musica suave, auxiliando no foco e relaxamento da crianca.

Para as andlises dos resultados obtidos apds as coletas, foram utilizados testes
estatisticos de hipoteses, pois segundo Reis et al (2001), os testes estatisticos podem
descrever as relacdes entre diferentes caracteristicas de uma popula¢do podendo ampliar
as compreensdes das suas interacdes e até discrepancias entre as amostras. Ainda
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segundo Reis et al (2001), a estatistica possui uma ampla aplicagdo sendo utilizada em
diversas areas cientificas entre elas: saude, engenharia, marketing, ciéncias sociais, entre
outras.

Ayres (2003) complementa as definicdes efetuadas por Reis et al (2001) sobre o
uso da estatistica, descrevendo que a sua aplicagdo podem ser excelentes ferramentas
de analises, pois permite a possibilidade de efetuar simulagbes de hipbteses ou teorias,
facilitando as analises representativas para os pesquisadores.

Sendo assim, para este estudo de caso foram aplicados métodos estatisticos para
analises das seguintes hipoteses:

HO = p-value =<0,05 - Aceitacdo da hip6tese de melhora dos pacientes

H1 = p-value > 0,05 - Rejei¢cdo da hipétese de melhora dos pacientes

Para as andlises estatisticas foi adaptado o método cientifico proposto por Reis et al
(2001), que organiza uma analise estatistica em cinco etapas, sendo elas:

Etapa 1 — Delimitag&do dos objetivos especificos e gerais do estudo de caso;

Etapa 2 — Coleta dos dados primarios, por meio de questionarios, entrevistas e
ensaios clinicos;

Etapa 3 — Classificagcdo e organizacdo dos dados coletados em campo, efetuando
uma codificagdo das informagdes coletadas por meio de um banco de dados, sendo
organizadas em tabelas e planilhas eletrénicas por meio do software Microsoft Excel;

Etapa 4 — Efetuar analises estatisticas por meio do software rcomannder, version
3.4.2 (2017-09-28) - “Short Summer”, software este que serviu como base para todas as
andlises e calculos estatisticos deste estudo de caso.

Para isto, inicialmente aplicou-se os testes de normalidade e homocedasticidade
Shapiro-Wilk e Kolmogorov-Smirnov, com uma significAncia de 0,05 nas amostras
coletadas, este teste & fundamental para definicdo de qual método estatistico € mais
adequado conforme suas amostragens de dados, pois conforme Gupta e Leech (2005), as
andlises de normalidade é uma fase preliminar e pode proporcionar aos pesquisadores a
compreensao e o devido entendimento se sua amostragem é considerada normal ou nao,
sendo que, o resultado desta analise definira quais os testes estatisticos mais adequados
para o estudo de caso.

Apos os testes de normalidades e homocedasticidade, foram aplicados os seguintes
testes estatisticos: Para as amostras pareadas e que os pressupostos foram confirmados
foi adotado o teste t Student, ja no caso quando uns dos pressupostos foram feridos foi
adotado o teste Wilconxon, em todos os testes foi levado em consideragdo um nivel de
significancia de 0,05 para as analises.

Etapa 5 — Apresentacgéo dos resultados obtidos nas analises por meio de graficos,
tabelas, que fundamentaram as discussdes e consideragdes finais deste estudo cientifico.
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RESULTADOS

Os resultados obtidos nas analises estatisticas apresentaram melhora nos itens C
(31 para 36), D (18 para 28) e por fim no item E (19 para 27), conforme representado no

quadro 01.
ITEM PRE - PACIENTE POS - PACIENTE
A - Deitar e Rolar 51 51
B - Sentar 60 60
C - Engatinhar 31 36
D - Em pé 18 28
E - Andar 19 27

Quadro 01 — Resultados das avaliagGes pré e pos-intervencao.

Fonte: Os Autores (2018)

Efetuando a analise estatistica por meio do software r commander, para verificar
a relacdo de significancia dos resultados de cada item do formulario GMFM, obteve-se
os seguintes resultados: ltens A e B ndo apresentaram melhora significativa nas duas
avaliagcbes, tendo em vista que o paciente alcangou o escore maximo nestes dois itens. Ja
no item C “Engatinhar” obteve-se uma relevancia significativa de p-value de 0.01864; item
D “Em pé” p-value de 0.00003806; item E “Andar” p-value de 0.002748, demonstrando que
estes topicos melhoraram apos a intervencao fisioterapéutica no paciente, estes resultados
podem ser verificados conforme apresentado no quadro 02.

Avaliacao Estatistica - Formulario GMFM
Teste t Student
. (Pareado) Teste
Est-[a—?i?stt?cos Teste de Normalidade das Amostras para Amostras Resultado do
Paramétricas Teste Estatistico
Significancia
W Pvalue Resultado Teste de P-value (Sig )
Normalidade
A - Deitar e Rolar Erro* Erro* N&o se Aplica* N&o se Aplica* Erro*
B - Sentar Erro* Erro* Nao se Aplica* N&o se Aplica* Erro*
P-value <
C - Sentar 0.68767  0.0002761 0,05 (Dados 0.01864 Sim
Paramétricos)
P-value <
D - Em pé 0.86385 0.04332 0,05 (Dados 0.00003806 Sim
Paramétricos)
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P-value <
E - Em pé 0.61413  0.00000030 0,05 (Dados 0.002748 Sim
Paramétricos)

* Pacientes foram avaliados com a nota maxima nos ltens A e B pré e pés intervengéo, ndo sendo
possivel efetuar testes estatisticos

Quadro 02 — Resultados Estatisticos.
Fonte: Os Autores (2018)

DISCUSSAO

A plasticidade cerebral pode ser definida como a capacidade adaptativa do sistema
nervoso central permitindo modificagdes na sua propria organizagéo estrutural e funcional.
Os mecanismos através dos quais ocorrem os fenémenos de plasticidade cerebral podem
incluir modificagdes neuroquimicas, sinapticas, do receptor, da membrana e ainda de
outras estruturas neurais. (AGUILAR-REBOLLEDO, 1998).

Sabe-se que os estimulos externos e as experiéncias vividas sdo os principais
mediadores para a plasticidade cerebral, que se aplica as situagdes em que as estruturas
cerebrais sofrem modificagbes para se adaptar as exigéncias de desempenho (cognitivo,
motor, visual, auditivo, entre outros).Para SELLA (2017), todo o processo de reabilitagcao
e estimulagdo motora acontece com base na plasticidade cerebral. Esta atua diretamente
nos resultados motores, permitindo que a cada nova experiéncia do individuo haja uma
modificagéo estrutural no sistema nervoso, ou seja, um novo arranjo de redes de neurdnios,
tornando possivel respostas diversificadas, inclusive a aquisicdo motora trabalhada. A
plasticidade em processos patologicos depende de fatores como, idade do individuo, local,
tempo de lesdo e sua natureza (SELLA, 2017). Entende-se entao que a sala multissensorial,
trabalha os cinco sentidos do corpo humano, os quais sdo porta de entrada para a recepg¢ao
dos estimulos, facilita a atividade cerebral, contribuindo para ocorréncia da plasticidade
(SELLA, 2017).

As criangas diagnosticadas com transtorno do espectro autista séao descritas como
solitarias e que se fecham para o exterior. Elas possuem uma grande dificuldade de se
relacionar de forma habitual com as pessoas e situagdes. De acordo com SELLA (2017) a
sala multissensorial permite e oferece oportunidades para viver experiéncia, construindo
uma ponte sobre as barreiras impostas pela limitacdo, deste modo é necessario conhecer
cada individuo para que o os recursos do Snoezelen sejam oferecidos com intensidade
e frequéncia adequada e exclusiva para cada individuo. O trabalho da fisioterapia com
pacientes autistas na sala tem um papel fundamental na estimulag¢do deste individuo, pois
o0 ambiente favorece o relaxamento proporcionando um interesse maior nas realizagbes
das atividades e facilitando os movimentos e o aprendizado de novas habilidades. Sendo
considerado também que os ganhos no desenvolvimento que o portador de TEA adquirir, 0
trabalho fisioterapéutico foi positivo, pois como esta patologia ndo tem cura, o trabalho de
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estimulagéo desta crianga é fundamental para ganhos positivos.

O objetivo deste estudo foi avaliar se 0 método Snoezelen pode melhorar o equilibrio
estatico e dindmico em criangas com TEA em criangas com cinco anos e conforme o0s
resultados obtidos com o método, a amostra obteve melhora nos seguintes itens: C -
engatinhar (0.01864), D- em pé (0.00003806), E- no andar (0.002748). Os itens A — Deitar
e Rolar e o item B — Sentar, ndo tiveram alteracbes tanto negativas quanto positivas com a
utilizacdo do método, pois a crianga ja obteve a nota méaxima esperada durante a primeira
avaliacdo.

Com uma abordagem multidisciplinar e orientagcdo aos pais, pode-se trazer uma
maior fungédo e desenvolvimento aos pacientes portadores da TEA, sendo que este venha
apresentar resultados positivos de envolvimento social. E fato que a doenca néo tem cura,
mas com o auxilio de toda equipe no tratamento desta crianca, ela ter& um percentual
cognitivo e motor muito maior caso ela néo tivesse a intervencgéo e auxilio dos profissionais
de saude e da familia.

Existem algumas divergéncias entre as pesquisas com enfoque no método Snoezelen
em criangas autistas, tendo como exemplo McKee (2007) que afirma que as criangas com
autismo podem desenvolver um comportamento agressivo dentro da sala, porém ressalta
que durante sua pesquisa as criangas faziam uso de medicamentos que poderiam contribuir
para a mudanga de comportamento, ndo encontrando nenhuma evidéncia da eficiéncia do
método. Ja para Botts, Hershfeldt, & Christensen-Sandfor (2008), o método demonstrou
uma melhoria do processo de concentragdo das criangas, tanto com danos cerebrais
quanto com incapacidades intelectuais.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Com base nos estudos desenvolvidos, 0 método Snoezelen apresentou resultados
positivos para a crianga diagnosticada com Transtorno do Espectro Autista com idade
inferior a cinco anos, contudo é notavel a divergéncia entre as pesquisas ja existentes,
portanto € imprescindivel que os profissionais busquem mais informagdes e se interessem
por mais pesquisas relacionadas aos beneficios do método Snoezelen. Sugere-se o

aumento do tempo de aplicagdo da pesquisa e maior numero de sujeitos.

REFERENCIAS

ASSUMPCAO JR, Francisco B.; PIMENTEL, Ana Cristina M. Autismo infantil. Revista Brasileira de
Psiquiatria, v. 22, p. 37-39, 2000.

AYRES, M. , Bioestat 3.0: aplicacdes estatisticas na area das ciéncias bioldgicas e médicas.
Belém: Sociedade Civil Mamiraua; 2003

A Educacao enquanto instrumento de emancipacao e promotora dos ideais humanos 2 Capitulo 15 m



DAVID, Maria Laura Oliveira; et al. Proposta de atuagéo da fisioterapia na satde da crianca e do
adolescente: uma necessidade na aten¢éo basica. Satide em Debate. V.37, n. 96, p. 120-129, jan./
mar.2013.

FERREIRA, Fabio Daniel Oliveira. Efeitos de estimulagao multissensorial pelo método Snoezelen
em adultos com paralisia cerebral. 2015. Dissertagcdo de Mestrado. Universidade de Aveiro.

GADIA, Carlos A.; TUCHMAN, Roberto; ROTTA, Newra T. Autismo e doencas invasivas de
desenvolvimento. Jornal de pediatria, v. 80, n. 2, p. 83-94, 2004.

GIL, Antonio Carlos.Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 1991

GUPTA, P.P.; LEECH, T. 2005. Control Deficiency Reporting: Review and analysis of filings during
2004. Danvers, Financial Executives Research Foundation, 48 p.

KLIN, Ami. Autismo e sindrome de Asperger: uma visao geral Autism and Asperger syndrome: an
overview. Rev Bras Psiquiatr, v. 28, n. Supl |, p. S3-11, 2006.

McKEE, Shari A,; HARRIS, Grant T.; RICE, Marnie E.; SILK, Larry effects of a Snoezelen room on the
behavior of three autistic clients. Research in Developmental Disabilities, p.313-315, 2007.

MOLINA, Johanna Sibaja; PACHECO, Tracy Sanchez; CARVAJAL, Mijail Rojas; TRIAS, Jaime
Fonaguera. De la neuroplasticidad a las propestas aplicadas: estimulacion temprana y su
implementacion em Costa Rica. Revista Costarricense de Psicologia. Jul-Dic 2016, Vol. 35, N.°2, p.
159-177.

NIKOLOV, Roumen; JONKER, Jacob; SCAHILL, Lawrence. Autismo: tratamentos
psicofarmacolégicos e areas de interesse para desenvolvimentos futuros Autistic disorder:
current psychopharmacological treatments and areas of interest for future developments. Rev
Bras Psiquiatr, v. 28, n. Supl I, p. S39-46, 2006.

OLIVEIRA, Ana lvone.; GOLIN, Marina Ortega.; CUNHA, Marcia Cristina Bauer. Aplicabilidade do
Sistema de Classificacao da Funcao Motora Grossa (GMFM) na paralisisa cerebral- revisao de
literatura. Arq Bras Ciéncia e Saude. V35,n3, p 220-222, 2010.

REIS, E. Estatistica multivariada aplicada. 2.ed. Lisboa: Edi¢des Silabo, 2001

SELLA, Marisa Amada Pires. Snoezelen/MSE: Em Busca da Esséncia da Vida. Ed Multideia,
2017,p.125,126, 133,134.

RICCI, Natalia Aquaroni; GAZZOLA, Juliana Maria; COIMBRA, Ibsen Bellini. Sistemas Sensoriais no
Equilibrio Corporal. P. 95. Arq Brasi Ciéncias e Satde. Santo André, 2009.

A Educacao enquanto instrumento de emancipacao e promotora dos ideais humanos 2 Capitulo 15




iNDICE REMISSIVO

A

Adocédo 179, 220, 221, 222, 223, 224, 225, 226, 265
Altas habilidades/superdotacdo 176, 177, 181, 187, 228, 229, 233

Aprendizagem 4,5, 6, 7, 8, 21, 27, 28, 29, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 50,
51, 57, 58, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 86, 90, 94, 95, 98,
101, 102, 106, 108, 111, 142, 143, 145, 147, 148, 149, 150, 151, 152, 153, 155, 157, 158,
159, 160, 161, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 171, 172, 173, 174, 177, 178,
179, 180, 186, 187, 189, 190, 192, 193, 194, 195, 197, 210, 217, 218, 230, 232, 233, 234,
243, 244, 245, 246, 247, 251, 252, 253, 254, 256, 257, 266, 269, 270, 271, 272, 273, 274,
275, 276, 279, 280, 281, 282, 285, 286, 292, 293

Aprendizagem ativas 251

Atividades em grupo on-line 176, 179, 180, 181
Autoestima 20, 21, 50, 51, 52, 156

Autorregulacdo 27, 28, 29, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37

B

Brincadeiras 114, 117, 269, 270, 271, 276, 278, 279, 292
Brinquedos 114, 119, 150, 269, 270, 276, 277, 279

Cc

Charbonneau 77, 78, 80, 81, 82, 83, 84
Covid-19 1, 44, 60, 61, 65, 74, 177, 186, 187

D

Deficiéncia visual 85, 86, 90, 91, 92, 93, 94, 97, 101

Desafios 5, 24, 26, 63, 71, 72, 73, 85, 86, 101, 105, 109, 142, 143, 144, 145, 148, 149, 151,
153, 158, 159, 173, 186, 197, 215, 217, 229, 236, 241, 245, 254, 255, 256, 260, 267, 273

Descentralizagdo 3, 212, 227, 230

Dificuldades de aprendizagem 57, 67, 74, 145, 148, 269, 270, 280

Direitos humanos 1, 2, 3, 6, 7, 8, 103, 104, 110, 220, 222, 224, 230, 232, 268

E

Educacédo 1,2,3,4,5,6,7,8,12,13,17, 19, 21, 29, 33, 36, 37, 42, 44, 56, 57, 58, 59, 60,
61, 62, 63, 64, 67, 68, 69, 70, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87,

88, 90, 91, 92, 93, 95, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 109, 110, 111,
112, 113, 114, 115, 117, 119, 120, 121, 122, 123, 124, 125, 126, 127, 128, 129, 130, 131,

A Educagéo enquanto instrumento de emancipagéo e promotora dos ideais humanos 2 indice Remissivo m



A Educagéo enquanto instrumento de emancipagéo e promotora dos ideais humanos 2 indice Remissivo

132, 133, 134, 135, 136, 137, 138, 139, 140, 141, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 149, 151,
153, 154, 155, 158, 159, 161, 166, 170, 173, 174, 177, 178, 179, 181, 185, 186, 187, 188
189, 190, 191, 192, 193, 194, 196, 197, 208, 210, 211, 214, 215, 216, 217, 218, 227, 228,
229, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 237, 238, 239, 240, 241, 243, 244, 245, 247, 248,
249, 250, 252, 254, 257, 258, 267, 268, 269, 270, 271, 272, 274, 275, 276, 277, 278, 279,
280, 281, 282, 283, 284, 285, 286, 287, 291, 293, 294, 295, 296, 297

Educacéo de imigrantes 77

Educacéo em valores sociomorais 208, 211, 215, 216, 218

Educacéo especial 86, 90, 92, 99, 129, 131, 132, 142, 143, 151, 179, 187, 228, 229, 230,
232, 233, 234, 235, 236, 237

Educacgéo geogréfica académica 85, 86

Educacédo inclusiva 85, 86, 91, 93, 98, 101, 142, 143, 145, 147, 151, 227, 228, 229, 230,
231, 232, 233, 234, 235, 236

Educacgéo infantil 112, 122, 123, 124, 125, 126, 127, 128, 130, 133, 134, 137, 139, 140,
141, 269, 270, 272, 274, 275, 276, 278, 280, 281, 282, 283, 284, 285, 286, 291, 293, 294,
295, 296

Educacéo libertadora 139, 188, 190, 193, 196

Educacéo on-line 60, 61, 62, 63, 64, 67, 68, 70, 73

Enfrentamentos 125, 129, 142

Ensino-aprendizagem 32, 38, 39, 40, 41, 42, 57, 102, 106, 108, 142, 193, 279
Ensino de linguas 188, 189, 191, 193, 196, 197, 251

Ensino de Sociologia 102, 106

Ensino remoto 1, 8, 61, 64, 72, 76, 177, 178, 179, 185, 186

Ensino superior 2, 4,7,12, 13, 20, 21, 22, 27, 29, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 93, 101, 102, 107,
113, 134, 297

Escola Paranaense 77

Estagio supervisionado 102, 105, 109

Estimulacdo 25, 97, 148, 151, 198, 201, 205, 206, 207

Estudantes 4, 6, 13, 14, 18, 20, 21, 23, 24, 25, 29, 32, 34, 35, 36, 47, 52, 53, 54, 61, 64,
65, 67,70, 71, 72, 85, 86, 89, 90, 92, 94, 95, 97, 98, 99, 102, 106, 107, 108, 109, 110, 115,
145, 149, 153, 155, 163, 164, 167, 171, 172, 176, 177, 178, 179, 180, 181, 183, 185, 186,
187, 227, 228, 229, 230, 232, 233, 234, 249, 253, 254, 255, 256

Etnografia escolar 102
F

Fisioterapia 198, 199, 201, 205, 207

Formacéo 5, 6, 7, 12, 13, 61, 67, 68, 72, 73, 74, 80, 81, 82, 83, 85, 89, 90, 93, 94, 98, 102,
103, 104, 105, 106, 107, 109, 110, 111, 122, 123, 134, 135, 136, 139, 142, 143, 147, 148,



A Educagéo enquanto instrumento de emancipagéo e promotora dos ideais humanos 2 indice Remissivo

150, 152, 153, 154, 155, 156, 158, 159, 161, 173, 179, 187, 189, 191, 192, 196, 197, 199,
209, 211, 215, 224, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 238, 241, 243, 244,
245, 246, 247, 255, 257, 259, 261, 264, 265, 268, 269, 292, 294, 295, 296, 297

Formacao de professores 110, 111, 191, 196, 197, 227, 228, 229, 231, 232, 234, 235, 259,
297

G

Gamificagdo 251, 252, 253, 254, 255, 256, 257, 258
Gramética 192, 251, 252, 253, 254, 255, 256, 257, 258

H

Histéria da educagéo 77, 79, 80, 83, 84, 119, 190
Homens na Pedagogia 112, 125

Idosos 2, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 108, 118, 254

Incluséo 4, 8, 29, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 99, 100, 101, 104, 142, 143, 144,
146, 147, 148, 150, 151, 152, 192, 202, 227, 228, 229, 230, 232, 233, 234, 235, 236, 237,
248, 265

Infancia 57, 61, 74, 104, 113, 123, 157, 211, 217, 220, 223, 280, 283, 286, 296
Interculturalidade 188, 189, 192, 193, 196

Intergeracional 20, 24

J

Jogos 65, 114, 150, 159, 167, 180, 182, 185, 186, 212, 251, 252, 254, 255, 256, 257, 263,
264, 265, 266, 267, 269, 270, 272, 276, 279, 280, 296

Jogos eletrénicos 252

L

Letramento digital 73, 259, 268

Letramento informacional 259, 261, 262, 265, 266, 267
M

Materiais concretos 149, 243, 246, 249

Mercado de trabalho 22, 110, 112, 114, 115, 122, 126, 128, 129, 131, 133, 134, 135, 136,
137, 138, 139, 155, 158

P

Pedagogia freireana 188, 196, 238, 241
Pedagogo 79, 112, 114, 122, 127, 128, 132, 134, 135, 136, 138, 139, 141, 191, 269



A Educagéo enquanto instrumento de emancipagéo e promotora dos ideais humanos 2 indice Remissivo

Planejamento didatico-pedagogico 60

Politicas publicas 19, 40, 56, 89, 138, 143, 151, 220, 223, 224, 227, 228, 229, 230, 233,
235, 236, 283, 284

Praticas de ensino 60, 63, 142, 144, 232

Prevencao de riscos 215, 259

Q

Qualidade de vida 21, 38, 40, 41, 43, 45, 46, 48, 50, 52, 53, 57, 58, 59, 201
R

Recurso didatico tatil 85, 95

Redes sociais 17, 23, 70, 208, 209, 210, 214, 215, 216, 217, 218, 219, 234, 265, 266, 268
Reflexdes freireanas 238

Relagbes de género 112, 115, 118, 126, 134, 135, 137, 140, 141

Relagbes interpessoais 39, 43, 51, 65, 176, 180, 186, 213, 215

Resolucéo de problemas 156, 173, 243, 245, 248, 250

S

Salde escolar 38

Situagdo-problema 243, 245

Sociedade da informagéo 1, 2, 3, 7, 8, 268
T

TEA 95, 179, 198, 199, 200, 201, 202, 205, 206, 229
Tecnologias da informacédo e comunicacdo 1, 4, 8

Teoria 10, 22, 37, 58, 67, 95, 140, 211, 212, 213, 218, 238, 239, 242, 244, 245, 246, 247,
250, 253, 267, 270, 289, 296

w

Web 208, 209, 259, 260, 265











