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APRESENTAÇÃO

Diante do atual cenário educacional brasileiro, resultado de constantes ataques 
deferidos ao longo da história, faz-se pertinente colocar no centro da discussão as diferentes 
questões educacionais, valorizando formas particulares de fazer ciência. Direcionar e 
ampliar o olhar em busca de soluções para os inúmeros problemas educacionais postos 
pela contemporaneidade é um desafio, aceito por muitos professores pesquisadores. 

A área de Humanas e, sobretudo, a Educação, vem sofrendo destrato constante nos 
últimos anos, principalmente no que tange ao valorizar a sua produção científica. O cenário 
político de descuido e destrato com as questões educacionais, vivenciado recentemente 
e agravado com a pandemia, nos alerta para a necessidade de criação de espaços de 
resistência. Este livro, intitulado “A Educação enquanto instrumento de emancipação 
e promotora dos ideais humanos”, da forma como se organiza, é um desses lugares: 
permite-se ouvir, de diferentes formas, os professores e professoras pesquisadoras em 
seus diferentes espaços de trabalho.

É importante que as inúmeras problemáticas que circunscrevem a Educação, 
historicamente, sejam postas e discutidas. Precisamos nos permitir ser ouvidos e a criação 
de canais de comunicação, como este livro, aproxima a comunidade das diversas ações 
que são vivenciadas no interior da escola e da universidade. Portanto, os diversos capítulos 
que compõem este livro tornam-se um espaço oportuno de discussão e (re)pensar do 
campo educacional, considerando os diversos elementos e fatores que o intercruza.

Neste livro, portanto, reúnem-se trabalhos de pesquisa e experiências em diversos 
espaços, com o intuito de promover um amplo debate acerca das diversas problemáticas 
que permeiam o contexto educacional, tendo a Educação enquanto fenômeno social 
importante para o fortalecimento da democracia e emancipação humana.

Os/As autores/as que constroem essa obra são estudantes, professores/as 
pesquisadores/as, especialistas, mestres/as ou doutores/as e que, muitos/as, partindo 
de sua práxis, buscam novos olhares a problemáticas cotidianas que os mobilizam. Esse 
movimento de socializar uma pesquisa ou experiência cria um movimento pendular que, 
pela mobilização dos/as autores/as e discussões por eles/as empreendidas, mobilizam-se 
também os/as leitores/as e os/as incentivam a reinventarem os seus fazeres pedagógicos 
e, consequentemente, a educação brasileira. Nessa direção, portanto, desejamos a todos 
e a todas uma produtiva e lúdica leitura! 

Américo Junior Nunes da Silva
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RESUMO: O objetivo deste capítulo é apresentar 
a elaboração e a significância clínica do 
estudo piloto de um programa de resposta à 
intervenção (RTI) em segunda camada para 
desenvolvimento do princípio alfabético e das 
habilidades metafonológicas para escolares de 
risco para dislexia. O desenho metodológico 
do estudo foi realizado em duas fases, sendo a 
fase 1 a elaboração do programa realizada por 
meio do levantamento bibliográfico nas bases 
Scielo e Pubmed utilizando os descritores 
“estudos de intervenção”, “leitura”, “dislexia” 
e “aprendizagem” e a fase 2, a aplicação do 
programa elaborado na fase 1 em um estudo 
piloto. O programa coletivo foi elaborado a 
partir das habilidades metafonológicas, de 
conhecimento do alfabeto e de correspondência 
grafema-fonema, habilidades estas preditoras 
para o desenvolvimento da leitura em um sistema 
de escrita alfabético. Foram selecionados 
estímulos linguísticos (palavras reais) e estímulos 
visuais (figuras) para serem utilizados nas provas 
que foram elaboradas. Esses estímulos foram 
selecionados a partir do banco de palavras 
distribuídas por série, extensão e frequência, 
extraído de textos contidos nos livros didáticos 
de Língua Portuguesa. O programa foi composto 
pelas seguintes habilidades: conhecimento da 
letra-som, conhecimento da silaba, segmentação 
silábica, segmentação fonêmica, adição silábica, 
adição fonêmica, subtração silábica, subtração 
fonêmica, substituição silábica, substituição 
fonêmica, combinação silábica e combinação 
fonêmica. O programa foi aplicado em pequenos 
grupos de 4 a 5 escolares na faixa etária de 
6 anos e 11 meses a 7 anos e 11 meses em 

http://lattes.cnpq.br/7088260988438081
http://lattes.cnpq.br/6635698740584151
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sessões de 50 minutos de duração. O programa elaborado neste estudo se mostrou eficaz e, 
que o mesmo pode ser utilizado como um instrumento de intervenção baseada em evidência 
científica para auxiliar no desenvolvimento das habilidades necessárias para a melhora no 
mecanismo de decodificação da leitura dos escolares de riso para dislexia.
PALAVRAS-CHAVE: Habilidades metafonológicas. Preditores para alfabetização. Estudos 
de intervenção. Alfabetização.

TIER 2 OF THE RESPONSE TO INTERVENTION (RTI) ELABORATION 
PROGRAM FOR THE DEVELOPMENT OF THE ALPHABETICAL PRINCIPLE 

AND METAPHONOLOGICAL SKILLS 
ABSTRACT: The objective of the chapter is to present the elaboration and clinical significance 
of the pilot study of a tier 2 Response to Intervetion Model (RTI) for the development of 
the alphabetic principle and metaphonological skills for students at risk for dyslexia. The 
methodological design of the study was carried out in two phases, phase 1 being the 
preparation of the program carried out through a literature review in the Scielo and Pubmed 
databases using the descriptors “intervention studies”, “reading”, “dyslexia” and “learning” and 
phase 2, an application of the program developed in phase 1 in a pilot study. The collective 
program was developed based on metaphonological skills, knowledge of the alphabet and 
grapheme-phoneme correspondence, skills that are predictors for the development of reading 
in an alphabetic writing system. Linguistic stimuli (real words) and visual stimuli (pictures) 
were selected to be used in the tests that were developed. These stimuli were selected from 
the bank of words distributed by grade, length and frequency, extracted from texts contained 
in Portuguese language textbooks. The program consisted of the following skills: letter-
sound knowledge, syllable knowledge, syllabic supply, phonemic supply, syllabic addition, 
phonemic addition, syllabic subtraction, phonemic subtraction, syllabic substitution, phonemic 
substitution, syllabic combination and phonemic combination. The program is designed in 
small groups of 4 to 5 schoolchildren ranging in age from 6 years and 11 months to 7 years 
and 11 months in full 50 minutes in length. The program elaborated in this study proved to 
be effective and that it can be used as an intervention instrument pratical evidence based to 
assist in the development of skills needed to improve the reading decoding mechanism of 
students at risk for dyslexia.
KEYWORDS: Metaphonological skills. Predictors for literacy. Intervention Studies. Literacy. 

 

INTRODUÇÃO
Uma das hipóteses causais da dislexia propõe a presença de déficit fonológico 

que afeta a aquisição de habilidades de alfabetização. Caravolas e colaboradores (2012) 
e Moll e colaboradores (2014), referiram que as habilidades metafonológicas junto com 
o princípio alfabético e a correspondência grafema-fonema, são habilidades fortemente 
preditoras para o desenvolvimento da leitura em um sistema de escrita alfabético; em que, 
os escolares que apresentam déficits nestas habilidades em início de alfabetização são 
considerados com de risco para a dislexia.

O conhecimento do alfabeto é caracterizado como uma habilidade que possibilita 
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o acesso rápido e automático da correspondência grafema-fonema, sendo assim uma 
habilidade importante no aprendizado da leitura, uma vez que quanto mais automático é 
o acesso aos nomes das letras e aos sons que elas representam mais satisfatório será a 
decodificação das palavras (NICOLAU; NAVAS, 2015).

Pesquisas verificaram a eficácia de intervenções com base metafonológica 
e princípio alfabético para a melhoria do desempenho em leitura dentro do Modelo de 
Resposta à Intervenção (RTI). Intervenções complementares de leitura para escolares 
em início de alfabetização destinam-se a fornecer instruções de habilidades de leitura 
direcionadas às necessidades dos escolares que estão em risco para dislexia. Intervenções 
menos intensivas, como as intervenções coletivas, fornecem instruções adicionais para os 
escolares que não apresentaram progresso adequado nas habilidades preditoras para o 
desenvolvimento da leitura (VAUGHN et al, 2010; VAUGHN; WANZEK, 2014; NATIONAL 
READING PANEL et al, 2000).

A intervenção de base metafonológica, de conhecimento do alfabeto e de 
correspondência grafema-fonema, quando aplicada de forma coletiva, pode desempenhar 
um importante papel na identificação de escolares com dislexia, pois essas intervenções 
menos intensivas são de natureza preventiva e remediativa, implantando sessões 
relativamente breves de intervenções para permitir que os escolares acompanhem o 
desempenho da leitura e se identifique os escolares que apresentam dificuldades mais 
significativas que exigem intervenções mais extensas e intensas (WANZEK et al, 2013; 
ARAVENA et al, 2016; SANFILIPPO, 2020).

Mediante o exposto acima e devido a importância da identificação precoce, este 
estudo está pautado na hipótese de que um Programa Coletivo de Remediação Fonológica 
e Princípio Alfabético, para escolares em fase inicial de alfabetização, objetivando identificar 
precocemente escolares de risco para a dislexia minimizando as dificuldades acadêmicas 
destes escolares.

OBJETIVO
O objetivo deste capítulo é apresentar a elaboração e a significância clínica do 

estudo piloto de um programa de resposta à intervenção (RTI) em segunda camada para 
desenvolvimento do princípio alfabético e das habilidades metafonológicas para escolares 
de risco para dislexia.

DESENHO METODOLÓGICO 
Este estudo foi realizado após aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa da 

Faculdade de Filosofia e Ciências da Universidade Estadual Paulista “Júlio de Mesquita 
Filho” – CEP/FFC/UNESP-Marília-SP sob o número CAEE nº 0663/2013.

Este estudo foi desenvolvido em duas fases, sendo a fase 1 a elaboração de um 



 
A Educação enquanto instrumento de emancipação e promotora dos ideais humanos 3 Capítulo 3 21

Programa de Resposta à Intervenção (RTI) em segunda camada para desenvolvimento do 
princípio alfabético e das habilidades metafonológicas para escolares de risco para dislexia 
e a fase 2 a verificação da significância clínica do Programa elaborado na fase 1 deste 
estudo. 

Fase 1 - Elaboração de um Programa de Resposta à Intervenção (RTI) 
em segunda camada para desenvolvimento do princípio alfabético e das 
habilidades metafonológicas para escolares de risco para dislexia

A Elaboração do Programa de Resposta à Intervenção (RTI) foi desenvolvida 
por meio do levantamento da literatura com base nos seguintes aspectos: 1) revisão da 
literatura sobre as habilidades descritoras nos programas de resposta à intervenção; 2) 
descrição das tarefas com os objetivos descritos; 3) tempo de duração para a realização 
das tarefas e 4) número de sessões realizados nos programas. 

A partir do levantamento da literatura, a elaboração do programa coletivo foi realizada 
a partir da seleção das atividades de habilidades metafonológicas, de conhecimento do 
alfabeto e de correspondência grafema-fonema que são habilidades preditoras para o 
desenvolvimento da leitura em um sistema de escrita alfabético como o Português Brasileiro. 
Foram selecionados estímulos linguísticos (palavras reais) e estímulos visuais (figuras) 
para serem utilizados nas atividades elaboradas. Estes estímulos foram selecionados 
a partir do banco de figuras e de palavras agrupado por série, extensão e frequência, 
extraídos dos textos contidos nos livros didáticos de Língua Portuguesa, do Laboratório de 
Investigação dos Desvios de Aprendizagem (LIDA) da Faculdade de Filosofia e Ciências da 
Universidade Estadual Paulista “Júlio de Mesquita Filho” – CEP/FFC/UNESP-Marília-SP.

O Programa Coletivo segundo o Modelo de Resposta à Intervenção (RTI) 
elaborado para este estudo foi composto por doze provas fonológicas, sendo estas tarefas 
desenvolvidas para serem trabalhadas em seis sessões. Em seguida, seguem as tarefas 
que compuseram o programa com as suas respectivas descrições: 

• Conhecimento da letra-som: O alfabeto foi apresentado aos escolares para 
que eles identifiquem o nome da letra e o valor sonoro de cada letra apresen-
tada;

• Conhecimento de sílabas: Foi apresentado um cartão com seis sílabas ao 
escolar para que ele identifique através de um bingo de sílabas, as sílabas sor-
teadas pelo aplicador e que marque em seu cartão as sílabas correspondentes; 

• Segmentação silábica: Os escolares receberam três cartões, contendo uma 
figura e seu respectivo nome, para a realização da segmentação silábica. Em 
uma mesa foi posicionado três baldinhos com a indicação de 1, 2 e 3 (números 
de sílabas) em cada um, para que o escolar inserisse seu cartão dentro do bal-
dinho correspondente ao número de silabas das palavras;

• Segmentação fonêmica: Os escolares receberam três cartões, contendo uma 
figura e seu respectivo nome, para a realização da segmentação fonêmica. Em 
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uma mesa foi posicionado seis baldinhos (sendo três maiores e três menores), 
com a indicação de 1, 2, 3 (números de sílabas) nos baldinhos maiores e (nú-
meros de fonemas) nos baldinhos menores. Os baldinhos menores serviram 
para mostrar aos escolares de uma forma lúdica que dentro das sílabas existem 
unidades menores, os fonemas. Os escolares contaram quantos fonemas cada 
palavra do cartão tinha, e inserido os cartões nos baldinhos com a suas respec-
tivas indicações de números;

• Adição silábica: Cada escolar recebeu um cartão contendo três atividades de 
adição silábica.  Em cada cartão continha um sinal de mais (+), para representar 
a adição da silaba na palavra. O escolar adicionou uma sílaba no início ou no 
fim de uma palavra, formando-se uma nova palavra;

• Adição fonêmica: Cada escolar recebeu um cartão contendo três atividades 
de adição fonêmica.  Em cada cartão continha um sinal de mais (+), para repre-
sentar a adição do fonema na palavra. O escolar adicionou um fonema no início 
ou no fim de uma palavra, formando uma nova palavra;

• Subtração silábica: Cada escolar recebeu um cartão contendo três atividades 
de subtração silábica. Em cada cartão continha um sinal de menos (-), para 
representar a subtração silábica na palavra. O escolar devia subtrair uma sílaba 
no início ou no fim de uma palavra, formando-se uma nova palavra;

• - Subtração fonêmica: Cada escolar recebeu um cartão contendo três ativi-
dades de subtração fonêmica. Em cada cartão continha um sinal de menos (-), 
para representar a subtração do fonema na palavra. O escolar devia subtrair 
um fonema no início ou no fim de uma palavra, formando-se uma nova palavra;

• Substituição silábica: Cada escolar recebeu um cartão contendo três ativi-
dades de substituição silábica. Cada cartão continha uma palavra com a sua 
respectiva ilustração e ao lado uma sílaba (nova) que iria substituir uma sílaba 
da palavra que está em negrito, em posição inicial ou final para formar uma 
nova palavra;

• Substituição fonêmica: Cada escolar recebeu um cartão contendo três ativi-
dades de substituição fonêmica. Cada cartão continha uma palavra com a sua 
respectiva ilustração e ao lado um fonema (novo) que substituía o fonema que 
está em negrito, em posição inicial ou final para formar uma nova palavra;

• Combinação silábica: Cada escolar recebeu um cartão com três tarefas de 
combinação silábica. Nesta tarefa o escolar deveria combinar uma sílaba inicial 
ou final de cada figura apresentada para formar uma nova palavra; 

• Combinação fonêmica: Cada escolar recebeu um cartão com três tarefas de 
combinação fonêmica. Nesta tarefa o escolar combinou um fonema inicial ou 
final de cada figura apresentada para formar uma nova palavra.

As sessões do programa elaborado seguiram a seguinte ordem de apresentação: 

• Sessão 1: Conhecimento da letra-som e Conhecimento de sílaba; 
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• Sessão 2: Conhecimento da letra-som e Conhecimento de sílaba;

• Sessão 3: Segmentação silábica e fonêmica, Adição silábica e fonêmica, Sub-
tração silábica e fonêmica;

• Sessão 4: Segmentação silábica e fonêmica, Adição silábica e fonêmica, Sub-
tração silábica e fonêmica;

• Sessão 5: Substituição silábica e fonêmica e Combinação silábica e fonêmica;

• Sessão 6: Substituição silábica e fonêmica e Combinação silábica e fonêmica.

O programa foi composto por 6 sessões para ser aplicado em 50 minutos de duração, 
de forma coletiva.
Fase 2 – Verificação da significância clínica do Programa de Resposta à 
Intervenção (RTI) em segunda camada para desenvolvimento do princípio 
alfabético e das habilidades metafonológicas para escolares de risco para 
dislexia

A verificação da significância clínica foi realizada por meio da aplicação coletiva do 
programa elaborado na fase 1 deste estudo em um estudo piloto.

Participaram deste estudo piloto um grupo composto por 4 escolares do primeiro 
e segundo ano do ensino fundamental, com idade entre 6 e 7 anos de idade, sendo 2 do 
sexo masculino e 2 do sexo feminino, com dificuldades de aprendizagem, encaminhadas 
das escolas públicas municipais do interior do Estado de São Paulo. 

Os escolares foram selecionados a partir dos critérios de inclusão para estudo, sendo 
os critérios de inclusão: assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido por 
pais ou responsáveis, ausência de histórico de realização de intervenção (ou remediação) 
fonoaudiológica, pedagógica ou psicopedagógica; ausência de alterações sensoriais 
auditivas e visuais e ausência de outras síndromes genéticas e deficiência intelectual.

Todos os escolares que participaram deste estudo foram submetidos à pré-
testagem, intervenção e pós-testagem. Para as etapas da pré e da pós-testagem, foi 
utilizado o Protocolo de Identificação Precoce dos Problemas de leitura - IPPL (CAPELLINI; 
CERQUEIRA CÉSAR; GERMANO, 2017).  Esse protocolo é composto pelas seguintes 
provas: conhecimento do alfabeto, produção de rima, identificação de rima, segmentação 
silábica, produção de palavra a partir de fonema dado, síntese fonêmica, análise fonêmica, 
identificação de fonema inicial, memória operacional fonológica, nomeação automática 
rápida, leitura silenciosa, leitura de palavras e pseudopalavras e compreensão auditiva a 
partir de figuras. 

Para analisar a significância clínica do programa coletivo de intervenção para o 
desenvolvimento do princípio alfabético e habilidades metafonológicas, foi utilizado o 
Método JT (JACOBSON; TRUAX, 1992) para análise de caso único. Esse método prevê 
uma análise comparativa entre escores pré e pós-intervenção com o objetivo de decidir se as 
diferenças entre eles representam mudanças confiáveis e se são clinicamente relevantes. 
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Esse método implica dois processos complementares: (a) cálculo da confiabilidade das 
alterações ocorridas entre a pré-avaliação e a avaliação pós-intervenção, descrita em 
termos de um Índice de Mudança Confiável (IMC); e (b) análise do significado clínico dessas 
alterações. A diferença é calculada com base na divergência entre pré e pós-teste dividida 
pelo erro-padrão da diferença. Dessa forma, a mudança da pré para a pós-testagem pode 
ser positiva confiável (quando há melhora); negativa confiável (quando há piora); com 
significância clínica (que faz ou fará diferença no âmbito clínico); podendo também haver 
ausência de mudança (JACOBSON; TRUAX, 1992; DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2008).

Esta análise foi realizada por meio de um Software Online, disponível na página de 
PsicoInfo da Universidade Federal de São Carlos – UFSCAR.

RESULTADOS 
Por meio do Método JT, foram analisadas as mudanças entre a pré e a pós-testagem 

de cada habilidade testada neste estudo em cada um dos quatro sujeitos que participaram 
do estudo, que serão chamados de Sujeito 1, Sujeito 2, Sujeito 3 e Sujeito 4, apresentada 
na tabela a seguir.

SUJEITOS
Provas Protocolo de Identificação Precoce dos Problemas de Leitura

CA PR IR SS PPF SF AF IFI MOF RAN LS LPPP CAF
1 MPC MPC MPC MPC - - - MPC - MPC - MPC -
2 MPC MPC MPC - MPC - - MPC - - - MPC -
3 MPC - - MPC - - - MPC - MPC - - MPC
4 MPC - - - MPC - - MPC - - - - MPC

Legenda: MPC = Mudança positiva confiável; - = ausência de mudança; CA = conhecimento do 
alfabeto; PR = produção de rima; IR = identificação de rima; SS = segmentação silábica; PPF = 

produção de palavra a partir de fonema dado; SF = síntese fonêmica; AF = análise fonêmica; IFI = 
identificação de fonema inicial; MOF = memória operacional fonológica; RAN = nomeação automática 

rápida; LS = leitura silenciosa; LPPP = leitura de palavras e pseudopalavras; CAF = compreensão 
auditiva a partir de figuras. 

Tabela 1 - Confiabilidade de mudança após intervenção nas provas do IPPL em sujeitos com 
dificuldades de aprendizagem 

Na Tabela 1, podemos verificar a confiabilidade da mudança, que podem ser 
atribuídas à intervenção, nas provas do IPPL, sendo que nessas todos os sujeitos do grupo 
apresentaram mudança positiva confiável nas habilidades de conhecimento do alfabeto e 
identificação de fonema inicial; além de, os Sujeitos 1 e 2, nas habilidades de produção 
de rima, identificação de rima e leitura de palavras e pseudopalavras e os Sujeitos 3 e 
4 na habilidade de compreensão auditiva a partir de figuras. Os Sujeitos 1 e 3 também 
apresentaram mudança positiva confiável nas habilidades de segmentação silábica e 
nomeação automática rápida; e os Sujeitos 2 e 4 na habilidade de produção de palavra a 
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partir de fonema dado.
Não houve mudança confiável para as habilidades de síntese fonêmica, análise 

fonêmica e memória operacional fonológica. 

SUJEITOS
Provas Protocolo de Identificação Precoce dos Problemas de Leitura

CA PR IR SS PPF SF AF IFI MOF RAN LS LPPP CAF
1 SC - SC - - - - - - SC - SC -
2 SC - SC - SC - - - - - - SC -
3 - - - - - - - SC - SC - - -
4 - - - - SC - - - - - - - -

Legenda: SC = significância clínica; - = ausência de significância; CA = conhecimento do alfabeto; 
PR = produção de rima; IR = identificação de rima; SS = segmentação silábica; PPF = produção de 
palavra a partir de fonema dado; SF = síntese fonêmica; AF = análise fonêmica; IFI = identificação 

de fonema inicial; MOF = memória operacional fonológica; RAN = nomeação automática rápida; LS = 
leitura silenciosa; LPPP = leitura de palavras e pseudopalavras; CAF = compreensão auditiva a partir 

de figuras. 

Tabela 2 – Significância Clínica após intervenção nas provas do IPPL em sujeitos com dificuldades de 
aprendizagem 

De acordo com a tabela 2, os sujeitos apresentaram significância clínica, ou seja, 
passaram para a população funcional, nas habilidades de conhecimento do alfabeto, 
identificação de rima e leitura de palavras e pseudopalavras para os sujeitos 1 e 2, em 
produção de palavra a partir de fonema dado para os sujeitos 2 e 4, em identificação de 
fonema inicial para o sujeito 3 e em nomeação automática rápida para os sujeitos 1 e 3. 

DISCUSSÃO
Os resultados deste estudo, analisados por meio do Método JT, possibilitaram a 

verificação da análise da eficácia do procedimento elaborado. Os escolares de risco para 
dislexia deste estudo apresentaram melhora nas provas de conhecimento do alfabeto, 
produção de rima, identificação de rima, segmentação silábica, produção de palavra a 
partir de fonema dado, identificação de fonema inicial, nomeação automática rápida, leitura 
silenciosa, leitura de palavras e pseudopalavras e compreensão auditiva a partir de figuras. 

A melhora na habilidade de compreensão auditiva a partir de figuras pós intervenção 
corrobora com os achados de (Capellini, Oliveira e Pinheiro, 2011) que apontam que 
intervenções baseadas nas habilidades fonológicas proporciona melhor e maior atenção, 
percepção, discriminação e memória auditiva de forma direta ao sistema de escrita da 
Língua Portuguesa. 

O processamento fonológico refere-se ao uso consciente da informação fonológica 
(sons de uma determinada língua) no processamento da fala e da escrita. Esse 
processamento está relacionado ao processamento mental do tratamento da informação 
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com base na estrutura fonológica oral, sendo diferentes habilidades cognitivas consideradas 
representativas deste processamento como as habilidades metafonológicas, velocidade de 
acesso ao léxico mental e a memória operacional fonológica (Mendes & Barrera, 2017). 
Esse processamento é fundamental para o desenvolvimento e aprendizagem da leitura, 
pois em um sistema alfabético a leitura é realizada por meio da capacidade de analisar 
e sintetizar as estruturas fonológicas, podendo afirmar então que, por meio da realização 
da intervenção com as habilidades metafonológicas, houve melhora no desempenho das 
habilidades que compõem o processamento fonológico,  permitindo não só as habilidades 
metafonológicas, mas também a habilidade de velocidade de acesso ao léxico avaliada por 
meio da prova de nomeação automática rápida (Tenório & Ávila, 2012; Cardoso, Silva & 
Pereira, 2013). 

Cheung e colaboradores (2010) e Xue (2013), apontam que dificuldades de percepção, 
identificação e manipulação dos segmentos da língua, necessários para a realização de 
provas fonológicas, expõem problemas futuros com relação à decodificação e acurácia de 
leitura; desta forma há relação significativa entre as habilidades metafonológicas e a leitura, 
uma vez que para leitura obter acurácia, velocidade e fluência, o indivíduo necessitará da 
ativação de representações morfológicas e fonológica da palavra. 

A partir da análise dos resultados encontrados nas habilidades de leitura silenciosa 
e leitura de palavras e pseudopalavras, corrobora com estudos de Medina, Souza e 
Guimarães (2018) que constatam que a instrução direta das habilidades metafonológicas 
combinadas à de conhecimento do alfabeto e correspondência grafema-fonema, favorece 
a aquisição da leitura.

Sendo assim, o programa elaborado neste estudo pode oferecer  aos profissionais 
da área da educação, a possibilidade de um novo instrumento de intervenção com as 
habilidades metafonológicas e princípio alfabético, baseada em evidência científica, como 
parte do Modelo de Resposta à Intervenção em segunda camada, a fim de se identificar e 
intervir de forma precoce com os sinais de risco para problemas de leitura.

CONCLUSÃO
Foi possível elaborar um programa de resposta à intervenção (RTI) em segunda 

camada para desenvolvimento do princípio alfabético e das habilidades metafonológicas a 
partir da literatura especializada na área. 

Para que este estudo em segunda camada de resposta à intervenção (RTI), 
possibilite a detecção, a identificação e a intervenção precoce em escolares de risco para 
a dislexia, para que assim, as dificuldades de leitura destes escolares em fase inicial de 
alfabetização sejam minimizadas em contexto de sala de aula.

Podemos concluir com os achados do estudo piloto que, o programa elaborado 
neste estudo se mostrou eficaz e, que o mesmo pode ser utilizado como um instrumento 
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de intervenção baseada em evidência científica para auxiliar no desenvolvimento das 
habilidades necessárias para a melhora no mecanismo de decodificação da leitura dos 
escolares de riso para dislexia. 
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