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APRESENTACAO

A colecao “Cultura, epistemologia e educacdo em ciéncias exatas e da terra” é
uma obra que objetiva uma profunda discussao técnico-cientifica fomentada por diversos
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transitam varios caminhos das Ciéncias exatas e da Terra, bem como suas reverberagbes
e impactos econémicos e sociais a luz da epistemologia.

Tal obra objetiva publicizar de forma objetiva e categorizada estudos e pesquisas
realizadas em diversas instituicbes de ensino e pesquisa nacionais e internacionais. Em
todos os capitulos aqui expostos a linha condutora é o aspecto relacionado as Ciéncias
Naturais, tecnologia da informacgéo, ensino de ciéncias e areas afins correlatos ao locos
cultural.

Temas diversos e interessantes sdo deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de alguma
forma se interessam por inovagéo, tecnologia, ensino de ciéncias e demais temas. Possuir
um material que demonstre evolugdo de diferentes campos da engenharia, ciéncia e
ensino de forma temporal com dados geograficos, fisicos, econdmicos e sociais de regibes
especificas do pais & de suma importancia, bem como abordar temas atuais e de interesse
direto da sociedade.

Deste modo a obra Cultura, epistemologia e educagdo em ciéncias exatas e da
terra apresenta uma profunda e sélida fundamentacgéo teérica bem com resultados praticos
obtidos pelos diversos professores e académicos que desenvolvem seu trabalho de forma
séria e comprometida, apresentados aqui de maneira didatica e articulada com as demandas
atuais. Sabemos o quéao importante é a divulgagao cientifica, por isso evidenciamos também
a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel
para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Francisco Odécio Sales
Karine Moreira Gomes Sales
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CAPITULO 17

TEAM BASED LEARNING:

UMA ESTRATEGIA DE AVALIACAO COLABORATIVA

Data de aceite: 01/11/2021
Data de Submissao: 08/10/2021

Telma Vinhas Cardoso

Faculdade de Tecnologia de Sorocaba José
Crespo Gonzales

Centro de Educacgéo Tecnol6gica Paula Souza
http://lattes.cnpq.br/7244264147278406

RESUMO: A metodologia ativa Team Based
Learning (TBL) é uma estratégia de organizacao
modular de conteudos com complexidade
crescente centrada no ensino colaborativo.
Apresenta-se a realizacdo de atividade TBL
simplificada, nos regimes presencial e remoto
para checar o grau de dominio de conceitos em
Fisica. S&o propostas questdes fechadas que
os alunos resolvem sozinhos e, posteriormente,
em equipes de trabalho, seguindo regras pré-
definidas, para obter um desempenho final como
a soma dos desempenhos parciais. A atividade
foi avaliada a nivel docente e pelos alunos,
que responderam um questionario especifico.
Os resultados séo partilhados, juntamente com
detalhes de preparo e aplicagdo da metodologia.
Achados que permitem refinar a metodologia
assim como levantar pontos positivos de sua
aplicacdo séo discutidos.

PALAVRAS-CHAVE: Avaliagdo, Colaboragéo,
Metodologia Ativa, Team Based Learning.

Cultura, epistemologia e educacao em ciéncias exatas e da terra

TEAM BASED LEARNING: A
COLLABORATIVE EVALUATION
STRATEGY

ABSTRACT: The active Team Based Learning
(TBL) methodology is a modular content
organization strategy with increasing complexity
centered on collaborative teaching. A simplified
TBL activity is presented, in the presential and
remote regimes, to check the degree of mastery
of concepts in Physics. Closed questions are
proposed that students solve on their own and,
later, in work teams, following pre-defined rules,
in order to obtain a final performance as the
sum of the partial performances. The activity
was evaluated at the teaching level and by the
students, who answered a specific questionnaire.
Results are shared, along with details of
preparation and application of the methodology.
Findings that allow to refine the methodology as
well as to raise positive points of its application
are discussed.

KEYWORDS: School Test, Collaboration, Active
Methodology, Team Based Learning.

11 INTRODUGAO

Todo
diarios em sua pratica didatica. Esta verdade

professor enfrenta  desafios
tornou-se particularmente intensa atualmente,
quando a humanidade enfrenta uma pandemia
de proporcbes avassaladoras, levando-nos
ao afastamento social e ao ensino remoto.
Capacitacbes e criatividade tém sido as

ferramentas de muitos docentes para fazer face
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as exigéncias de um ensino sincrono, mas néo presencial.

Tomando o trinbmio “tema-professor-aluno”, costumava-se verificar que, muitas
vezes, 0 assunto que estava sendo desenvolvido (tema) em aulas ou prelegcdes por um
agente gabaritado (professor) buscava o menor caminho para chegar a um receptor que
deve receber, processar e aplicar corretamente o seu contetdo (aluno). Alinearidade destas
relagbes, no entanto, tem sido quebrada, principalmente com a insercao de elementos
mediadores da aprendizagem, dentre os quais estédo as tecnologias digitais coroadas pelas
plataformas de ensino e aprendizagem, solu¢do adotada para permitir a continuidade de
acdes pedagobgicas nao presenciais.

Naturalmente, os momentos de avaliagdo da aprendizagem n&o poderiam ser menos
desafiadores. Tradicionalmente tratada como somativa ou formativa, no dizer do Both
(2012, p.25), a avaliagdo tem o papel de ser “a voz da consciéncia” tanto da aprendizagem
como do ensino. Neste sentido, pode ser uma excelente ferramenta de aprendizagem para
o préprio professor avaliar suas a¢des pedagdgicas e como os aspectos trabalhados tém,
efetivamente, impactado e mudado as percepcdes de seus alunos.

Na area de Ciéncias Exatas, existem diversos pré-requisitos que os ingressantes
ao Ensino Superior deveriam manifestar. No entanto, e diversas séo as causas para isto,
muitos alunos chegam ao terceiro grau sem estes pré-requisitos, exigindo empenho de
seus docentes no sentido de propiciarem situacdes de aprendizagem que gerem ou
reprocessem estes pré-requisitos. Dentre eles, esta a notagdo cientifica: a linguagem
adotada universalmente para designar corretamente as grandezas fisicas.

A notacgéo cientifica é, pois, uma linguagem, uma forma de representagdo que
segue um padrdo acordado internacionalmente: toda grandeza fisica expressa desta forma
contém uma parte numérica, uma certa poténcia de 10, positiva ou negativa, e uma unidade
de medida. A notagéo cientifica faz uso, pois, das poténcias de 10 e da substituicao de
algumas delas por prefixos que séo agregados as unidades de medida. Fazer uso correto
dela, principalmente em textos técnicos, € um diferencial importante no mundo tecnolégico
e uma habilidade esperada de todos os calouros em Fisica I. Convém observar que a
notagao cientifica esta realmente difundida em todas as areas tecnologicas, como atestam
as aplicagbes da nanotecnologia nos mais diversos setores da vida moderna.

E muito simples para um professor atestar que os alunos ndo entendem ou néo
dominam a notacgéo cientifica. Porém, néo é tao simples assim estimular e aferir o grau de
absor¢éo do seu uso. Mais ainda, deve o professor manter cada aluno motivado a superar
suas dificuldades, incorporar novos conhecimentos e desenvolver novas habilidades, com
a certeza de ser capaz disto.

Neste sentido, aparecem as aprendizagens colaborativas, como modalidades das
metodologias ativas, entendendo-se aqui as metodologias como as diretrizes maiores que
orientam todos os processos de ensino e aprendizagem (MORAN, in BACICH, MORAN,
2018, p.4).
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As metodologias ativas apresentam caracteristicas notaveis, destacando-se os
seguintes aspectos (VALENTE, in BACICH, MORAN, 2018, p.28):

» Séo centradas no aluno;

* Envolvem métodos e técnicas que estimulam a interagdo entre aluno e professor,
entre aluno-aluno, entre aluno-material didatico e outros recursos de aprendi-
zagem;

+ Baseiam-se em aprendizagem colaborativa e significativa;
+ Estéo fundadas no desenvolvimento da capacidade para a autoaprendizagem;
» Baseiam-se no desenvolvimento do senso critico e da capacidade de refletir;

» Podem produzir melhorias no relacionamento interpessoal.

Dentre as metodologias ativas colaborativas, este trabalho volta-se para a utilizagéo
do Team Based Learning (TBL) que tem sido chamada Aprendizagem baseada em Equipes
ouem Times. O TBL foi proposto na década de 70 do século XX na Universidade de Oklahoma
por Larry Michaelsen, para melhorar a aprendizagem e desenvolver habilidades de trabalho
colaborativo, tal que cada aluno se sinta tanto responsavel pela sua aprendizagem como
pela aprendizagem dos colegas (DE OLIVEIRA et al, 2016).

A metodologia TBL ndo esta ainda bem difundida entre n6s. Uma revisdo de
literatura, com janela temporal de 2008 a 2017 realizada por Marques et al (2017), levou
a uma selegédo de apenas seis trabalhos publicados em portugués. Aplicada ao ensino de
Fisica, busca semelhante conduziu a apenas quatro trabalhos usando a data mais antiga
disponivel pelas plataformas de busca até setembro de 2015 (DE OLIVEIRA et al, 2016).

Esta pratica foi usada no ensino presencial € no ensino remoto das disciplinas de
Fisica | e de Optica Técnica de um Curso Superior de Tecnologia de uma das Faculdades
de Tecnologia (Fatec) do Centro Paula Souza (CPS), uma autarquia do Governo do Estado
de Sao Paulo com amplo reconhecimento da qualidade de seu ensino. Sera dada énfase a
aplicacé@o do TBL a disciplina de Fisica |, no que toca ao planejamento da atividade.

21 OBJETIVO DA AULA E COMPETENCIA DESENVOLVIDA

A Unidade | da disciplina Fisica | tem objetivos bem definidos e que séo apresentados
e discutidos com os alunos. Dentre eles esta “criar as bases para o uso correto da notagéo
cientifica”, objetivo que tem estreito laco com a competéncia buscada nesta unidade que
€ a de “expressar as grandezas fisicas corretamente, com sua unidade de medida, e em
notacédo cientifica sempre que se aplicar’. Buscou-se deixar bastante claro para os alunos
0 quanto a notagéo cientifica € usada no mundo tecnolégico e como tanto as pessoas
comuns como 0s meios de comunicagdo fazem mal uso delas. Alguns exemplos do dia
a dia s&o: considerar que quilo é a unidade de peso mais usada nos agougues; usar 0s
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“gigas” ou “teras” da internet; ouvir musicas nos “megas” da sua estacao de radio preferida
ou considerar que alguns “microns” (sic!) € um tamanho muito pequeno...

Para cumprir este objetivo foram tomadas varias iniciativas, como: definir o que é
uma grandeza fisica; revisar a origem da utilizagcdo das poténcias de 10 para expressar
grandezas fisicas grandes e pequenas; definir a l6gica da notagao cientifica em poténcias
de 10; apresentar os prefixos definidos para substituir determinadas poténcias de 10 e seu
uso correto; discutir mecanismos para expressar grandezas fisicas em diferentes prefixos.
Diversos recursos convergiram para fazer face aos desafios langados: simulador que
mostra o Universo em escala permitindo acessar dimensdes interatdmicas e dimensdes
extragalacticas; exercicios de revisdo com respostas; filme de curta duracdo sobre a
notacédo cientifica e atividades desafiadoras resolvidas dialogando com os alunos em
tempo real.

31 METODOLOGIA ATIVA UTILIZADA E SUA JUSTIFICATIVA

Segundo de Oliveira et al (2016), a metodologia ativa TBL é implementada a partir
da estruturagdo de uma disciplina em médulos de modo a cumprir as duas fases ilustradas
na Figura 1.

Figura 1 - Fases da metodologia TBL.

Fonte: De Oliveir, Aratjo e Veit (2016).

A fase preparo pressupde um estudo extraclasse seguido de atividades em classe,
quando ocorrem testes de preparacéo individual e de preparagdo em equipe. Estéo previstos
recursos relacionados a questionamento quanto a corre¢do dos testes e uma exposicao
oral do professor, tanto para responder a estes recursos como para sinalizar aspectos de
dificuldades detectados. Na fase de aplicagdo, os alunos recebem tarefas de execucgéao
individual e tarefas para serem realizadas em equipe com complexidade crescente.

A metodologia TBL propde que as equipes sejam compostas por 5 a 7 alunos,
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definidos pelo professor de modo a balancear os times com alunos comunicativos e
timidos, com facilidade e com dificuldade na matéria, tornando-os o mais heterogéneos o
possivel. Aqui ha uma diferenciagéo entre “equipe” de “time”, considerando que relacbes
de confianca e, principalmente, de corresponsabilidade devem ser desenvolvidas pelos
membros da equipe e por esta razdo as equipes sdo permanentes.

Tendo considerado que a implementagéo das duas fases demandaria uma mudanca
filoséfica na organizagao das disciplinas que as tornariam muito diferentes das abordagens
adotadas nas demais que compdem a grade curricular do curso, optou-se por adaptar
a metodologia TBL, aplicando-a como uma ferramenta de avaliagdo colaborativa. Desta
forma, gerou-se a metodologia TBL simplificada, adotando-se somente a fase 1, o que
propicia a realizacédo de atividades de avaliagdo em regime colaborativo.

A atividade deve ser preparada cuidadosamente, observando-se o0s seguintes
passos:

1. Selecéo do contetdo a ser estudado;

2. Disponibilizagédo do contetdo, com diversos recursos, como filmes, simulagées,
exercicios de revisao e aulas, se necessario;

. Preparo de material para explicar a atividade aos alunos;
. Preparo de uma avaliagdo com questdes fechadas;

. Preparo de gabaritos para as respostas das questoes;

. Dimensionamento temporal das etapas de execugao;

. Preparar questionério para avaliagéo da atividade;

o N o o A~ W

. Avaliar e ajustar.

A selecdo de conteudo foi centrada na recuperagdo de conceitos fundamentais:
notagéo cientifica em Fisica (atividades presenciais e remotas) e mecanismos de formacao
de imagens em Optica Técnica (atividades presenciais). Tal escolha se deu porque estes
conceitos sdo esperados nas duas disciplinas e precisam ser harmonizados entre os alunos
para que a sequéncia de conteudo se dé de forma mais tranquila. Ao acenar para os alunos
que este conteldo seria avaliado, a maioria dos alunos se alinhou para estudar o material
disponibilizado.

No caso do ensino presencial este material foi disponibilizado em vérias midias,
como: gravagado no Sistema de Gestdo Académica das Fatecs (SIGA); envio por email
da classe, disponibilizacdo na nuvem em aplicativos de hospedagem de contetdo, como
Dropbox ou Google Drive. Em regime remoto, o material foi disponibilizado na plataforma
Microsoft Teams, nas respectivas equipes ou disciplinas.

Foi preparada uma apresentacdo em PowerPoint para explicar a metodologia aos
alunos, enfatizando os detalhes quanto a atividade individual e quanto a atividade em equipe,
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em nosso caso, uma avaliagdo em dois tempos. No primeiro tempo, individual, o aluno
recebe cinco questdes fechadas (quatro op¢des de resposta). Cada questéo vale quatro
pontos, perfazendo vinte pontos disponiveis. Ele devera resolver as questdes, sinalizando
a resposta correta ou as respostas que, a seu ver, podem ser corretas, atribuindo pontos
para as opgbes com combinacdes permitidas, tal que a soma dé quatro, mas n&o podera
atribuir um ponto para cada opgéo. Em regime presencial, o aluno preenche uma planilha
de respostas, entregando-a ap6s o final da atividade individual. Em regime remoto, escreve
suas respostas em uma caixa de texto de um questionéario do aplicativo Microsoft Forms.

No segundo tempo, em equipe, os alunos retomam as questdes da avaliacdo. Em
regime presencial, estardo com as questdes anteriormente distribuidas e vao se reunir em
equipes de trabalho, seguindo orientacbes. Em regime remoto, acessardo as questbes
na aba geral da plataforma Teams e serdo convidados para uma reunido com a equipe
de trabalho para o qual foram designados. Passardo, entdo, a discutir com os demais
integrantes da equipe a melhor resposta para cada questdo. Apbés a decisdo por uma
resposta, em regime presencial, o aluno designado pela equipe vai até o professor e solicita
0 envelope com a resposta selecionada para a questao, volta a sua equipe, abre o envelope
e verifica se o selo na opgao escolhida € verde. Em regime remoto, o professor visitara as
equipes, colhendo as opgdes da primeira questao e marcando-a em sua planilha. Para a
equipe, a resposta sera simplesmente CERTO ou ERRADO. Em caso de selo verde ou
CERTO na primeira consulta, a equipe recebe 4 pontos. Se, na resposta, estiver escrito
ERRADO ou o selo for vermelho, a discussdo devera ser retomada. Ao decidir por uma
nova resposta, o procedimento anterior € repetido na disputa por dois pontos. Para marcar
pontos, a equipe tem trés chances de acertar, sendo que marcara apenas um ponto se
acertar na terceira tentativa.

A Figura 2 apresenta réplicas de opgdes de respostas, em regime individual e em
equipe, para uma pergunta hipotética. Estd sendo mostrada apenas uma questdo, mas, ao
final, vé-se que cada aluno obtera um score final que é a soma dos pontos obtidos nas duas
fases do TBL simplificado.
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Figura 2 -Gabaritos para atividade individual e em equipe, pode ser utilizado em regime presencial
e remoto. S&o apresentados exemplos para as atividades de trés diferentes alunos em situagdes
diversas.

Fonte: a propria autora (2021).

Observa-se que, em regime presencial, a atividade demanda um tempo relativamente
longo para se preparar os gabaritos de respostas. H4& uma recomendag¢do de que as
respostas para as equipes sejam disponibilizadas em cartées de correcédo instantanea,
estilo as loterias conhecidas popularmente como “raspadinhas”. Este material é de uso
Unico e especifico para cada atividade e significaria custos nem sempre acessiveis ao
docente. A solugéo foi criar envelopes com as respostas utilizando etiquetas coladas as
opcodes de respostas, como mostra a Figura 3. Deve-se preparar um kit de envelopes com
as etiquetas de respostas para cada equipe. Este trabalho foi feito, contudo, apenas uma
vez, recuperando-se o material ao final da atividade para ser usado oportunamente. Em
regime remoto, os formularios do Teams deverd@o ser corrigidos, de modo a se obter a
pontuacéo de cada aluno. Para as planilhas com as respostas das equipes, utilizou-se uma
planilha Excel ativa em um laptop e programada para fornecer as respostas em tempo real,

facilitando a geracéo do score final de cada equipe.
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Figura 3 — Envelopes para a questé@o 1, com as etiquetas de respostas em duas visées, mostrando o
conjunto que foi preparado e selecionado para cada equipe.

Fonte: A prépria autora (2021).

O dimensionamento temporal das etapas de execuc¢éo pode ser visto na Tabela 1,
onde se observa que o preparo da atividade em si demanda um tempo de cerca de 30 min,
dependendo do nimero de alunos e da desenvoltura do professor no ambiente Teams,
em caso remoto. Observe também que a execucéo da atividade foi projetada para 60 min,
incluindo abertura e fechamento.

A etapa de atividade nas equipes &, naturalmente, exigente, pois o professor devera
checar com cada equipe se a resposta acordada esta correta, abrindo nova rodada de
discussoes, caso esteja incorreta. A estruturagdo das respostas em etiquetas e seu transito
com envelopes no regime presencial revelou-se até mesmo divertida para os alunos.
Enquanto o porta-voz ia buscar a resposta, a equipe se mostrou ansiosa € comemorou,
ainda que discretamente, cada acerto. O docente deve considerar a ajuda de um auxiliar
neste momento.

No caso remoto, o professor devera visitar cada reunido aberta, checando as
respostas em tempo real e sinalizando as respostas para seu controle. Desta forma, pelo
menos em principio, a verificagdo das respostas nas trés possiveis rodadas € mais simples
no regime remoto.

ATIVIDADE MOMENTO DURACAO
Geracgéo das equipes Antecede atividade remota 10 min
Criagdo das salas virtuais Antecede atividade remota 20 min
Explicacéo aos alunos Inicio da atividade 5 min
Realizagéo: atividade individual Alunos respondem as questdes 20 min

Ambiente presencial: espontanea 5 min
Formagéao das equipes Ambiente remoto: alunos sé&o chamados

para nova reuniao
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Realizacao: atividade em equipe Alunos discutem as questbes 25 min
Apds 15 min Primeira rodada de respostas

Apds 10 min Segunda rodada de respostas

Apds 5 min Terceira rodada de respostas

Encerramento Finalizacdo e avaliacdo da atividade 5 min

Tabela 1 — Estimativa da duracéo de cada atividade a ser realizada antes e durante o TBL.

Fonte: a prépria autora (2021).

Na etapa de encerramento, o professor devera pedir aos alunos que preencham
um questionario de avaliacdo da atividade previamente preparado e que, tanto em regime
presencial como em regime remoto foi disponibilizado como um formulario que € chamado
Questionario de Avaliacdo da Atividade (QAA). As perguntas do QAA estdo inseridas no
Apéndice 1.

O retorno com as pontuagdes completas de todos foi feito apds a atividade, pois
houve a necessidade de importar as notas da plataforma Teams, transformando-as em
arquivo Excel e soma-las as notas obtidas pela respectiva equipe. Além disto, o professor
podera discutir alguma questdo que tenha ficado em aberto para as equipes ou alguma
questao que nenhuma equipe conseguiu resolver.

41 RESULTADOS

Como o TBL simplificado foi uma modalidade de avaliagdo, o grau de dominio dos
conceitos em foco foi, de certa forma, “medido” pelo grau de acerto nas respostas. Contudo,
como se pOde aferir das respostas dos alunos a pergunta 1 do QAA, cerca de 60% dos
alunos sinalizaram sentir-se inseguros na realizagdo da atividade. Calouros fizeram uso
da opcéo “outros” e registraram: “em choque”, “em péanico”, “aterrorizado”, o que atesta a
sensacéo de pavor que uma avaliacdo gera nos alunos. Tal fato ndo se repetiu na disciplina
de Optica (3° semestre), pois apenas 18% dos alunos sinalizaram insegurancga, enquanto
os restantes se dividiram entre tranquilos (50%) e muito tranquilos (32%).

Em regime remoto, cerca de 80% dos alunos reconheceram que a metodologia foi
Util para o seu aprendizado, sendo que 50% deles considerou a relagdo com os colegas
muito produtiva e respeitosa. De fato, quando a professora percorreu as equipes, buscando
respostas para conferir, foi possivel acompanhar as discussées. Convém sinalizar que o
assunto de todos as equipes eram as questdes propostas e que liderangas virtuais naturais
surgiram no sentido de gerenciar o tempo e otimizar as decis6es da equipe. Em regime
presencial, em uma turma de terceiro semestre, com equipes formadas espontaneamente,
foi unanimidade que a interacdo foi muito produtiva e respeitosa, contudo, observou-se
uma tendéncia a dispersao, com outros assuntos percorrendo as equipes paralelamente a
busca por consenso para as respostas.
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Quanto a colaboracao de cada um nas equipes, em regime remoto, 61% dos alunos
sinalizaram que colaborou um pouco, lembrando do que tinha estudado, enquanto apenas
6% disseram ter colaborado bastante, porcentagem que aumentou para 38% para a
disciplina de Optica (periodo mais avancado e em regime presencial).

Questionados sobre o que cada um pode fazer para se sentir mais participativo,
a maioria, nas duas modalidades, sinalizou que deveria ter estudado mais sobre o tema
da atividade. Contudo, 22% e 38% dos participantes em regimes remoto e presencial,
respectivamente, sinalizaram aspectos de ansiedade dificultando aprender com os colegas.
Isto pode nos levar a pensar qual € a visdo que os alunos tém dos aspectos colaborativos
em sua aprendizagem, se e como eles, de fato, consideram os pares como colaboradores
proximos e ndo apenas o professor.

Muitos alunos, em regime presencial, embora assistam a apresentacao dos passos
do TBL, acabam se confundindo bastante, principalmente quanto ao fato de que né&o
h& pontuagcéo de respostas quando se trabalha em equipe e acabam levando opg¢des
ao professor que, entdo, esclarece que as equipes deverdao convergir para uma Unica
resposta, com trés chances de acerto. Em regime remoto, os alunos foram questionados
sobre aspectos relacionados a metodologia em si, considerando a ndo proximidade fisica
do professor para esclarecer duvidas rapidamente. Metade dos alunos estabeleceu nao
ter tido dificuldades com a metodologia do TBL simplificado, enquanto o restante se dividiu
entre um estado neutro (22%) e alguma dificuldade (28%). Uma porcentagem expressiva
(44%) considerou o tempo destinado a explicagéo da atividade ndo foi o suficiente, enquanto
55% dos alunos sinalizaram que o tempo destinado a atividade individual ndo foi muito bom
e metade dos alunos sinalizou que o tempo para as atividades em equipe foi suficiente.

A participacdo espontdnea em novas atividades TBL e associadas a outras
metodologias ativas, foi medida usando um score do aplicativo Forms chamado Net
Promoter Score (NPS) e que mede o grau de satisfagcdo dos clientes com determinado
produto como “promotor = muito satisfeito, vai replicar”; “passivo = indiferente, pode até
ter gostado, mas vai logo esquecer”; “detrator = nada satisfeito, vai falar mal da empresa”.
Para novas atividades TBL 45% se manifestaram como “detrator”, enquanto 33% como
“promotor” e 22%, “passivo”. Quanto a probabilidade de, espontaneamente, participarem
de algum tipo de aprendizado ativo, 44% dos alunos se posicionaram como “passivo”,
enquanto 33% ficaram como “detrator”.

Sondados quanto a recursos usados no aprendizado, a maioria dos alunos sinalizou
que utiliza celular para acompanhar as aulas, que o0 acesso a internet &€ de qualidade
mediana e que 0 uso de periféricos, como microfone e cadmera, ndo é muito constante.
Quanto ao dominio dos recursos da plataforma Teams, a maioria sinalizou que tem um
dominio de bom para 6timo.

Questionados sobre sugestdes, as mais citadas foram:
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» Aumentar o tempo para a explicacéo da atividade;
» Aumentar o tempo para a atividade individual para, no minimo, 30 min;
» Aumentar o tempo para a interagéo nas equipes;

+ Realizar a atividade com outras equipes em momentos diferentes da disciplina.

Alguns comentarios espontaneos estdo registrados, seguindo a forma de
comunicac¢ao dos alunos. Aluno 1: “Nao € uma sugestédo. Eu s6 queria parabenizar vocé
(professora), pela iniciativa, pois vi o quanto € boa e importante essa metodologia. E de
uma forma consegui compreender melhor o conteudo e interagir com a minha equipe,
conseguindo entao melhorar muito a nossa somatoria de pontos e conhecimento ao final. “
Aluno 2: “Acredito que seria interessante se a senhora passasse mais trabalho em equipe
como esse do TBL, apesar de alguns alunos - pelo menos eu - ter um pouco de receio na
hora de interagir com os outros estudantes, o trabalho em equipe sempre ajuda a fixar os
assuntos muito melhor.” Aluno 3: “... talvez gastar um pouco mais de tempo explicando
como funciona e frisando qual a separacao das equipes ajude (tempo para realizar a tarefa
tbm ).” Aluno 4: “Em geral, ajustando algumas coisas € possivel chegarmos a algo
bem legal. Muito obrigada professora! ”

Em regime presencial, muitos alunos optaram por falar diretamente com a docente,
manifestando o quanto se “divertiram” com a avaliagdo. Nos formularios, mas duas
merecem destaque: “realizar a atividade mais vezes” e um elogio que deixaria qualquer um
feliz: “Vocé arrasou, professora!”.

O resultado mais expressivo pode, contudo, ser sinalizado pelo grafico mostrado
na Figura 4. Observa-se que o desempenho final de 79% das equipes foi maior do que o
desempenho individual dos participantes, sinalizando o aspecto extremamente positivo de
que, também no aprendizado de conceitos de Fisica, a uniédo faz a forca.
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Figura 3—Resultadopara os desempenhos das equipes de Fisical, 1° semestre/2021.

Fonte: a propria autora (2021).

51 DIFICULDADES ENCONTRADAS

A metodologia simplificada demanda, realmente, um bom planejamento,
principalmente no que se refere ao dimensionamento temporal da sequéncia de atividades
online. Observou-se que, a despeito dos alunos sinalizarem dominio na plataforma de ensino
remoto, muitos deles ficaram literalmente perdidos e com dificuldades em acessar tanto o
formuléario de questdes como o arquivo word editavel para a elaboracdo das respostas das
equipes. Varios nédo localizaram suas equipes de origem e ficaram, no chat, perguntando
0 que deviam fazer. A lista de formacgéo das equipes estava, desde o inicio da atividade,
colada na guia geral e isto foi comentado com os alunos. Outro ponto que os alunos néo
perceberam é que eles foram, de fato, avisados de que “teriamos uma avaliagédo surpresa”
na proxima aula... Sé nao foi dito “como” seria.

A apresentacé@o com as regras do TBL foi feita em PowerPoint e testada previamente
com o monitor da disciplina para se ouvir a opinido de um aluno. Ele atestou que as etapas
estavam bem claras e que era “sé” os alunos prestarem atencédo. Na verdade, ndo temos
certeza se nossos alunos estdo atentos a nossas colocagdes em ambiente remoto. Tenho
chamado aleatoriamente alunos para conversarem comigo, tanto para repetirem algo muito
importante que acabou de ser colocado como para resolver exercicios juntos. No entanto,
muitos alegam n&o terem microfone disponivel naquele momento.

O acompanhamento das respostas nas equipes € um momento de tenséo para a
professora, tanto em regime presencial como em regime remoto. Deve-se acompanhar
as equipes até se esgotarem as chances de resposta. Observou-se que a maioria das
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equipes néo tinha chegado a um consenso em relagédo as respostas apés 15 minutos de
discussao. Quando esta atividade for replicada para a mesma classe, deve-se atentar para
0 gerenciamento do tempo.

61 CONSIDERAGOES FINAIS

A metodologia ativa de aprendizagem baseada em equipes (TBL) apresenta pontos
fortes como desenvolver a capacidade para autoaprendizagem, favorecer a colaboragéo
entre pares, propiciar reflexdes criticas sobre o tema que se esta discutindo, além de gerar
0 espirito de equipe, favorecendo e melhorando o relacionamento interpessoal com uma
maior apropriacdo do ensinar e do aprender. Implementada plenamente, o TBL pode ainda
gerar sentimentos de responsabilidade coletiva pelo processo de aprendizagem e aplicacao
dos conhecimentos e, assim, favorecer uma aprendizagem mais profunda e significativa
para todos.

As dificuldades naturais da implementagdo de uma nova abordagem em sala de
aula, seja presencial, seja remota, configuram-se em desafios instigadores para o professor
e, com criatividade, podem ser facilmente suplantadas.

Pode-se, portanto, considerar que a experiéncia foi muito boa, tanto para os
alunos como para a docente. Pretende-se repetir esta experiéncia e, mais, pretende-se
implementar a metodologia TBL completa em uma unidade das disciplinas de Fisica | e
de Optica. Critérios preliminares de selecdo apontam como temas aplicagdes das leis de
Newton e vidros e materiais dpticos, respectivamente.
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APENDICE 1

Avaliacao da Atividade TBL
1. De modo geral, como vocé se sentiu realizando esta atividade:
(a) Muito tranquilo.
(b) Tranquilo.
(c) Sob pressao.
(d)

d) Inseguro.

2. Vocé considera que a metodologia foi Gtil para o seu aprendizado:
(a) Sim, bastante.

(b) Sim, um pouco.
(c) Nao, muito pouco.
(d)

d) N&o, de jeito nenhum.

3. Como foi sua interagdo com seus colegas?
(a) Muito produtiva e respeitosa.
(b) Apenas agradavel.
(c) Nem agradavel, nem produtiva.
(d)

d) N&o foi uma boa interagéao.

4. Como foi sua colaboragéo para o sucesso da equipe?
(a) Colaborei bastante, pois tinha estudado o tema.
(b) Colaborei um pouco, lembrando do que ja tinha estudado.

(c) Nao colaborei muito, pois tenho muitas dividas no tema discutido.

(d) Nao me senti apto a colaborar e, assim, fiquei em siléncio a maior parte do
tempo.

5. Em uma atividade futura, o que vocé podera fazer para ser mais colaborativo?
() Estudar mais sobre o tema da atividade.

() Prestar mais atencéo as aulas e executar as atividades solicitadas.

() Vencer minha timidez e mostrar minhas opinides de modo mais claro.

() Segurar minha ansiedade e me preparar para aprender junto com 0s colegas.

6. Considere os itens abaixo e classifique-os atribuindo notas de 1 (nada bom) a 5
(excelente)

() Grau de dificuldade de compreender a metodologia.

() Tempo destinado a explicacdo da metodologia.

() Tempo destinado a fase individual.

() Tempo destinado ao trabalho em equipe.
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7.Qual é a probabilidade de vocé participar espontaneamente de uma nova atividade
estilo TBL? (escala 0 a 10)

8. Considere os itens abaixo e classifique-os atribuindo notas de 1 (nada bom) a 5
(excelente).

() Minha conexao a internet

() Midia (celular, computador)
() Dominio da plataforma.
(

) Periféricos (microfone, camera)

9. Qual é a probabilidade de vocé participar espontaneamente de algum tipo de
aprendizado ativo? (escala 0 a 10)

10. Vocé tem sugestdes a dar? Pode escrever agora, por favor.
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