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APRESENTAÇÃO

A coletânea Gênero e sexualidade Lugares, história e condições, reúne neste 
volume dezoito artigos para problematizar as relações de gênero na contemporaneidade.

A partir da virada do século XIX para o XX, com o advento da Psicanálise, estudando 
a histeria e se questionando sobre o que quer uma mulher, e com as discussões em torno 
das Ciências Sociais e Humanas, que procuravam encontrar um lugar social para os 
homens e mulheres, e sobretudo, com o advento das pesquisas culturais e feministas, 
indagando sobre a participação dos grupos minoritários na sociedade, as pesquisas sobre 
sexualidade e gênero ganham espaço nos meios acadêmicos.

Do questionamento sobre como se constrói uma mulher, à despatologização da 
homossexualidade, e à luta pela igualdade de direitos, um leque infinito de possibilidades 
discursivas é aberto, na tentativa tanto de remediar os efeitos danosos de intolerância e 
tradicionalismo, quanto de construção de subjetividades impares.

Espero que pela leitura dos textos que se seguem, uma abertura crítica sobre a 
diversidade das possibilidades de leituras sobre a questão do gênero surja para cada leitor.

Uma boa leitura a todos!

Ezequiel Martins Ferreira
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RESUMEN: Las libertades fundamentales y 
las decisiones respecto del autocuidado y el 
bienestar de la vida propia implican ser formada 
e informada por lo cual el sistema educativo tiene 
un rol fundamental en promover el respeto por 
los derechos y desarrollar capacidades para 
que todos exclusivamente las mujeres puedan 
conseguir sus objetivos en salud, bienestar y 
placer. Principalmente la escuela es una agente 
activa que cuenta con facultades para comenzar 
a derribar los mitos, estigmas e impunidades del 
sistema patriarcal a partir de la educación sexual 
integral. 
PALABRAS CLAVE: Violencia hacia las 
mujeres – Escuela – Educación Sexual Integral 
– Desarrollo de capacidades.

THE SCHOOL, A RESPONSIBLE 
ACTRESS TO ERADICATE VIOLENCE 

AGAINST WOMEN THROUGH CAPACITY 
DEVELOP

ABSTRACT: Fundamental freedoms and 

1 https://www.uc.cl/noticias/violencia-de-genero-la-pandemia-que-viven-las-mujeres-en-cuarentena/

decisions regarding self-care and the wellbeing 
of one’s own life imply being educated and 
informed, which is why the educational system 
has a fundamental role in promoting respect 
for rights and developing capacities so that all 
women exclusively can achieve their goals in 
health, wellbeing and pleasure. Mainly the school 
is an active agent that has the power to begin to 
break down the myths, stigmas and impunity of 
the patriarchal system through comprehensive 
sexual education. 
KEYWORDS: Violence against women - School 
- Comprehensive sexual education - Capacity 
building.

INTRODUCCIÓN
Durante la llegada de la pandemia se 

han tomado medidas como el confinamiento 
para proteger la vida de las personas, situación 
paradojal, pues estas medidas han sido un 
peligro para la integridad y la vida de las mujeres 
dado el incremento de la violencia, reflejado 
en un aumento del 70% de las denuncias por 
medio de llamadas en línea del Ministerio de la 
mujer y equidad de género1. Paralelamente, la 
suspensión de clases en los establecimientos 
ha aumentado la carga para las mujeres y 
la tensión de las estudiantes quienes han 
presenciado y vivenciado situaciones violentas 
y de abuso siendo el hogar un espacio inseguro 
donde solo el hecho de ser mujer es el factor de 
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riesgo y vulnerabilidad Rico (1996). Dada esta situación es que se torna aún más relevante 
implementar reformas rápidas y estructurales para derribar la violencia hacia las mujeres.

En relación a lo anterior, habitar el espacio privado, producto del confinamiento, y 
compartir en el hogar no son atributos de los roles de género que configuran la masculinidad 
hegemónica, por lo cual la necesidad de ejercer el control social de lo femenino se torna 
un mandato constante Segato (2003). El continuum de la violencia definido por Johannson 
(2014) es estructural, se manifiesta de manera transversal y actúa como fuente poder 
y dominación lo que se complejiza en las mujeres más vulnerable de la sociedad. Esta, 
se basa en la desigualdad de género y es transmitida en distintas modalidades siendo 
las instituciones uno de los actores que la reproducen. En este sentido, Segato (2003) 
menciona que erradicar la violencia es inseparable de la reforma misma de los afectos 
constitutivos de las relaciones de género como las conocemos y en su aspecto percibido 
como “normal”.

Ante esta “normalidad” es preciso complementar, que en términos de Butler (1990) 
el género es performativo y construyen la identidad, importante si se considera que las 
normas impuesta por la sociedad y las instituciones responden a una cultura androcéntrica 
y la reproducción de las mismas consolidan la desigualdad de los roles de género y los 
estereotipos, es decir, desde el punto de vista psicoanalista, las interpretaciones de estas 
normas son reproducidas de la misma manera por quienes se las atribuyen, normas que 
facultan y mantienen las relaciones asimétricas de poder en desmedro de las mujeres 
quienes son sujetas de sacrificios y violencias nutridas por el lenguaje, valores y creencias 
impuestas.

Asimismo, Scott (1990), aludiendo a Focault, menciona que estas relaciones de 
poder constituidas en el sistema patriarcal son reproducidas y perpetuadas a través de las 
instituciones. Mediante su poder biopolítico impone patrones culturales que terminar por 
limitar o delimitar la sexualidad, el género y el deseo y de este modo, mantiene el orden 
social binario basado en la heteronorma.

A partir de lo mencionado, los roles de género han determinado la feminidad y 
las masculinidades, en términos de Scott (1990), el propósito es derribar esas formas 
de relaciones significantes de poder reproducidas por distintos actores, entre ellos las 
instituciones, quienes promueven una identidad desde la diferencia binaria, por ende, 
según Bordieu (2000) resulta fundamental deconstruir el orden social determinado por el 
habitus pues solo ha favorecido la perpetuación de la violencia y la dominación masculina 
por sobre la mujer. 

Según lo propuesto en la Convención sobre todas las formas de Discriminación 
contra la Mujer (CEDAW) y luego en la Convención Belem do Pará, Chile se compromete 
a transformar al Estado como un actor que impida la violación a los derechos humanos, 
derribar estereotipos y los patrones sociales y culturales mencionados que reproducen la 
violencia y todo tipo de discriminación que ha impedido el goce de los derechos y de las 



 
Gênero e sexualidade Lugares, história e condições Capítulo 5 50

libertades fundamentales de las mujeres.
El cambio social debe situar a las mujeres en el centro de las transformaciones con 

sus diversas y diferentes formas de pensar, sentir y actuar, en tanto se debe considerar su 
experiencias e historia para elaborar políticas democráticas para erradicar los actos violentos. 
En términos de Rico (1996), dado que la violencia tiene un carácter multidimensional, la 
respuesta para erradicarla debe tener un enfoque integral, con acciones coordinadas y 
democráticas.

Todos los factores antes mencionados que dan origen al continuum de la violencia, 
las valoraciones de los roles, del cuerpo, la sexualidad y la identidad tienen origen en 
los distintos procesos de socialización de los niños y niñas en un entorno sociocultural 
determinado. En este escenario, la educación formal cumple un papel vital en la reproducción 
de valores y actitudes, por cierto, es en la escuela donde se modela principalmente el 
ser mujer, no solo mediante el curriculum educativo, sino que también por las prácticas 
y gestos de disciplinamiento formativo y performativo denominado curriculum oculto y el 
curriculum omitido, Azua et al. (2019).

Al respecto, se requiere desplegar esfuerzos y acciones que permitan llevar a cabo 
una socialización igualitaria entre niños y niñas que quiebre la reproducción de la violencia. 
El sistema educacional debe contribuir a eliminar los roles de género, las relaciones 
asimétricas en sus familias y la sociedad con foco en los derechos humanos que cuestione 
la validez universal del androcentrismo y al sistema patriarcal. 

En este sentido en relación a lo que plantea la Estrategia de Montevideo para la 
Implementación de la Agenda de Género 2030 aprobada en 2016, Chile se comprometen 
a desarrollar educación sexual integral en los establecimientos educacionales con el fin 
de combatir las desigualdades estructurales y desconcentrar el poder que propone este 
sistema patriarcal, desde una propuesta alternativa de desarrollo con perspectiva feminista, 
que expanda las capacidades para el logro del bienestar de las mujeres y erradique la 
cultura del privilegio de los hombres.

En particular, se indica la importancia de fomentar la participación activa de las niñas 
y adolescentes en toda su diversidad en el marco de eliminar patrones discriminatorios 
y violentos que limitan el ejercicio pleno de los derechos sexuales y reproductivos, el 
reconocimiento de los distintos tipos de familia, diversidad y la identidad de género que 
evite la regresividad respecto de la garantía de derechos de las mujeres y que además 
incluya la participación activa de niños y jóvenes como agentes beneficiarios de ese cambio 
(CEPAL, 2016). Ciertamente, este escenario ayudaría a establecer un ambiente informado 
y un entorno seguro para el ejercicio pleno de las libertades y propiciar el desarrollo de 
capacidades y liderazgos juveniles.

Contrariamente, en la práctica, según diversos estudios e investigaciones realizadas 
en los establecimientos educativos chilenos se presentan dificultades y debilidades para 
avanzar hacia una educación sexual integral y especialmente para implementar un modelo 
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educativo en base en la igualdad de género. Al respecto, Valdés (2013), menciona que los 
establecimientos chilenos poseen una alta heteronormatividad, reproduciendo un orden 
cultural binario, androcéntrico y basada en estereotipos, obstaculizando la posibilidad de 
expresión de las diferentes identidades, expresado en la implementación del curriculum 
y en la performatividad propuesta por los adultos, privilegiando aspectos asociados a las 
masculinidades. 

Específicamente, Azua (2016), en sus estudios identifica que en las escuelas a los 
hombres se les perdona más el empleo de la violencia, las mujeres que juegan deportes 
masculinizados son “marimachas” y que la maternidad y sus funciones como el cuidado 
es una simbolización de su autorealización, Zúñiga (2013). Paralelamente, la identidad 
sexual se impulsa desde el ocultamiento y la regulación, la libido se niega en el proceso 
de enseñanza, se vigilan las masculinidades y se invisibiliza el acoso sexista González 
(2016), manteniendo el statu quo de la subordinación de las mujeres y la afirmación 
heteronormada. En este contexto, Azua et al (2019), concluye que el “naturalizar” es una 
conducta transversal de los docentes donde el lenguaje y la performance se encargan 
de reproducir y cristalizar el androcentrismo y el sistema patriarcal, sustentado por un 
panorama adultocéntrico academicista que restringe la participación activa, democrática y 
el protagonismo de niños, niñas y jóvenes. 

Complementariamente, al revisar las Orientaciones para el Diseño e Implementación 
del Programa de Sexualidad, Afectividad y Género entregada por MINEDUC en 2017, solo 
se puntualizan recomendaciones generales a docentes para abordar el autocuidado, la 
sexualidad inclusiva y la violencia hacia la mujer, no obstante, no promueve una educación 
sexual basado en el placer y el goce, no cuestionan los roles de género, ni al sistema 
patriarcal o los estereotipos que han obstaculizado la igualdad, libertad y la identidad. 
Sumando a ello, en consideración a lo que menciona Dides y Fernández (2016), la 
mayoría de las escuelas han suscrito sus programas de educación sexual a propuestas 
conservadoras o bien preventivas principalmente del embarazo adolescente, además ha 
tenido una implementación deficiente ya que no es promotor de educación propiamente tal 
y queda a criterio de conciencia de género del profesorado según los estudios de Baeza y 
Lamadrid (2018).

De este modo, de acuerdo con Valdés (2013), los establecimientos no están 
entregando una educación que asegure condiciones de igualdad, débilmente cumplen 
con el objetivo de entregar herramientas necesarias para el pleno desarrollo de las 
potencialidades e identidades de las mujeres. Ante esto, resulta relevante que las políticas 
educativas expresamente, la educación sexual integral considere un foco en el desarrollo 
de capacidades que tengan sus principios en los derechos humanos y las libertades 
personales con el propósito de lograr la identidad y el bienestar deseado y la construcción 
de propios proyectos de vida Nussbaum y Sen (1998).

Al respecto, la educación debe ser una propuesta paritaria transversal en el diseño 



 
Gênero e sexualidade Lugares, história e condições Capítulo 5 52

pedagógico, planes educativos, uso del lenguaje, corporalidad e interacciones, según 
Herraiz (2018), la escuela debe repensar constantemente su rol en la construcción de 
género y sexo para luego generar acciones de deconstrucción de las cuestiones sobre 
masculinidades, sobre pilares de la violencia e incorporar al feminismo como una propuesta 
constructiva, cultural, social y política en pos de la igualdad de derechos y del bienestar 
subjetivo de sus estudiantes específicamente de las mujeres. Para esto es necesario, 
en primer lugar, capacitar continuamente a, docentes, equipos directivos y apoderados 
de modo que adquieran e internalicen conocimientos en teorías de género, feminismos, 
masculinidades y educación sexual integral y no sexista, que les permita guiar y proveer 
de herramientas a las y los estudiantes para desarrollar sus capacidades, y que, además, 
favorezca la detección de situación de violencia de género, Rico (1996).

Ciertamente, tal como se menciona en la Estrategia de Montevideo, para el 
cambio social es necesario fortalecer la autoimagen sobretodo en las mujeres donde se 
reconozcan como sujetas de derechos y que los hombres puedan ser agentes beneficiarios 
de ese cambio. Entonces, luego de las instancias de formación continua, las escuelas 
deben implementar planes transversales, entre ellos de educación sexual integral, que 
considere instancias constantes donde los docentes  faciliten la información, el diálogo 
reflexivo y participativo en un ambiente democrático de libre expresión donde las y los 
estudiantes cuestione y critiquen el orden simbólico, al patriarcado, la desigualdad, roles 
y violencia de género, la sexualidad con el fin de derribar aquellos patrones culturales, 
sociales y estereotipos que en situación de pandemia se ha intensificado, de esta forma 
las mujeres podrán contar espacios para lograr la igualdad y desarrollar una autoimagen 
positiva, también serán instancias para construir en conjunto, nuevos preceptos de género, 
de relaciones, diversidad e identidad que derribe los patrones actuales, imaginarios y 
comience a erradicar la continuidad de la violencia de género. 

Finalmente, con esta propuesta, las y los estudiantes podrán contar con información 
y desarrollar capacidades, como la autonomía y pensamiento crítico, para disfrutar una 
sexualidad plena basada en el autocuidado y el goce de las libertades fundamentales 
propuestas en el marco de los derechos humanos con el propósito de alcanzar el bienestar 
y los proyectos de vida deseados.
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