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APRESENTACAO

E com imenso prazer que apresentamos a colegdo “Politicas e Praticas em Salde e
Enfermagem”, uma obra dividida em trés volumes que tém como objetivo principal desvelar
discussoes cientificas sobre as diversas interfaces de atuacdo do profissional enfermeiro.
Os conteudos dos volumes perpassam por trabalhos de pesquisas originais, relatos de
experiéncias e revisdes da literatura, que foram desenvolvidos em instituicbes nacionais e
internacionais na area de saude.

O advento da pandemia pela COVID 19 trouxe mais visibilidade e valorizagdo a
profissdao de Enfermagem, responsavel pelo cuidado com vistas as mdltiplas dimensbées
do ser humano. Sabe-se que a Enfermagem deve ter a capacidade de planejar uma
assisténcia baseada em evidéncias, fundamentada em politicas e praticas que evidenciem
seu protagonismo frente as transformacoes exigidas pela Saude Publica.

Nesta obra, o primeiro volume traz estudos relacionados ao desenvolvimento da
pratica de enfermagem em diferentes unidades hospitalares, destacando a importancia do
trabalho em equipe desde o periodo pré-natal até a saude do idoso, além da assisténcia aos
cuidados paliativos. No segundo volume, os artigos associam-se aos fatores psicossociais
e politicos envolvidos na atuagéo do enfermeiro, além daqueles direcionados a lideranca
e a pratica docente. No terceiro volume, sdo apresentados estudos que demonstram a
atuacao da enfermagem na Salde Publica, nestes incluidos os cuidados as familias e as
comunidades.

Ao decorrer de toda a obra “Politicas e Praticas em Saude e Enfermagem”, é
notorio observar que os trabalhos envolvem a atuag@o da Enfermagem de forma holistica,
com praticas integrativas e complementares para alcancar o bem-estar do paciente, o
uso de métodos ndo farmacoldgicos de alivio da dor, além de acdes de educacdo em
saude, com enfoque na humanizag¢édo do cuidado. Desta forma, firma-se o compromisso
da Enfermagem como ciéncia, e ressalta-se a relevancia da divulgacéo desses estudos,
para que 0s mesmos possam servir de base para a pratica dos profissionais, na prevencgéo
de doencas, promocéo e reabilitacdo da saude. Nesse sentido, a Atena Editora oferece
a estrutura de uma plataforma solidificada e segura para que os pesquisadores possam
expor e divulgar seus resultados.

Hakilla Pricyla de Jesus Souza
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RESUMO: O estudo objetivou conhecer a
produgcdo cientifica acerca da atuagcdo da
enfermeira frente a crianca vitima de violéncia
sexual. Realizou-se uma revisdo integrativa da
literatura embasada em sete artigos cientificos de
revistas identificados a partir das bases de dados
Scientific Electronic Library Online (SCIELO),
Literatura Latino — Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), Base de Dados de
Enfermagem (BDENF), Sistema Online de Busca
e Andlise de Literatura Médica (MEDLINE) e
SCOPUS. Todas as bases de dados localizadas
na Biblioteca Virtual em Saude, disponivel no
sistema BIREME. Os artigos captados foram
caracterizados e os dados foram analisados pela
técnica de Andlise Tematica. Obteve-se dados
acerca da atuacdo da enfermeira como membro
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da equipe multiprofissional, da notificacdo dos
casos suspeitos ou confirmados de violéncia
sexual contra criangas, da abordagem da crianca
vitima de violéncia sexual e da familia. Concluiu-
se que a violéncia sexual contra a crianga €
um fendbmeno complexo presente em nossa
sociedade. A enfermeira possui papel importante
na deteccéo dos casos suspeitos e confirmados,
sendo capaz de atuar junto a vitima e a familia,
sendo necessario para tal, conhecer a legislacéo
vigente de protecdo a crianga, participar da
elaboracgéao de politicas publicas especificas e de
protocolos assistenciais de atuagéo profissional
nos varios servicos de cuidado a crianca.

PALAVRAS-CHAVE: Crianca; Violéncia sexual;
Abuso Sexual na Crianga; Enfermagem.

THE PERFORMANCE OF THE NURSE
AGAINST CHILDREN VICTIM OF SEXUAL
VIOLENCE

ABSTRACT: The study aimed to understand
the scientific production about the role of nurses
in relation to children against children victim of
sexual violence.An integrative literature review
was carried out based on seven scientific articles
identified from the Scientific Electronic Library
Online (SCIELO), Latin American and Caribbean
Literature in Health Sciences (LILACS), Database
of Nursing (BDENF), Online Medical Literature
Search and Analysis System (MEDLINE) and
SCOPUS. All data bases was located in the
Virtual Health Library, available in the BIREME
system. The captured articles were characterized
and the data were analyzed using the Thematic
Analysis technique. Data were obtained about
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the role of the nurse as a member of the multidisciplinary team, the notification of suspected
or confirmed cases of sexual violence against children, the approach to the child victim of
sexual violence and to the family. It was concluded that sexual violence against children is a
complex phenomenon present in our society. The nurse has an important role in the detection
of suspected and confirmed cases, being able to work with the victim and the family. For this,
it is necessary to know the current legislation for the protection of the child, participate in the
elaboration of specific public policies and care protocols. professional performance in the
various child care services.

KEYWORDS: Child; Sexual violence; Child Sexual Abuse; Nursing.

11 INTRODUGCAO

Configura-se como problema de pesquisa desse estudo a atuagéo da enfermeira
frente a crianga vitima de violéncia sexual. Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, considera-se como crianga o0 periodo que
corresponde de zero aos doze anos de idade incompletos e adolescente dos doze aos
dezoito anos completos, considerando a maior idade penal aos vinte um anos (BRASIL,
2014). Criangas e adolescentes ndo devem ser negligenciados, discriminados, sofrer
quaisquer crueldade e opresséo, exploragdo e violéncia, cabivel ao causador de tais
agravos punicdo legal a violagdo desses direitos (BRASIL, 2014). A crianga tem seus
direitos garantidos pelo Cddigo Penal sob a Lei n°12.015/2009 especificando e ampliando
a definicdo de crimes como o estupro, exploragdo sexual para quem cometa ou facilite o
abuso sexual infantil (TRABBOLD et al. 2016).

Em um conceito ampliado, a Portaria n.° 737/GM 16 de maio de 2001, define que a
violéncia resulta da acdo ou omissdo e condicionantes sociais e técnicos, realizados por
grupos, individuos ou classes que causam danos fisicos emocionais, morais e ou espirituais
a outrem (MINISTERIO DA SAUDE, 2001). A violéncia sexual podera se apresentar ainda
como atos de natureza ndo consensual, assédio, coercéo, trafico para exploragédo sexual
e mutilacdo genital (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2003). A violéncia sexual contra
criangas pode ser caracterizada pelo abuso de poder de um adulto para que este obtenha
prazer com ou sem violéncia, de modo for¢cado ou induzido, podendo a crianca nao ter
entendimento do ato ao qual estd sendo submetida (BRASIL, 2012- CADERNO DE
ATENCAO BASICA N°33). Violéncia sexual pode ser tipificada quanto a natureza dos atos
em Violéncia sexual doméstica ou intrafamiliar ou incestuosa, Violéncia sexual comunitaria
ou extrafamiliar, Violéncia sexual ou assédio sexual, Violéncia sexual com contato fisico,
Pedofilia, Exploracdo sexual, Pornografia, Turismo para fins sexuais, Tréfico para fins de
exploracdo sexual. (BRASIL, 2012- CADERNO DE ATENCAO BASICA N°33).

O Conselho Tutelar foi criado para cumprir as diretrizes estabelecidas na
Constituicao Brasileira, sob o artigo 227 (BRASIL, 1988). Apresenta-se como um 06rgéo
permanente e autbnomo, sem poder de julgamento, encarregado pela sociedade de tomar
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conta quanto ao cumprimento dos direitos da crianca e do adolescente, exercendo uma
politica de atendimento ao seu publico alvo, cabendo-lhe ainda notificar ao Ministério
Puablico fatos que constituam infragcdo penal ou administrativa ocorridas com criancas e
adolescentes, incluindo os casos de violéncia sexual (BRASIL, 2014).

A violéncia sexual é compreendida como uma situacdo complexa vivenciada por
criangas, podendo ser acompanhada da culpa. E entendida como um trauma que deixa
marcas profundas, causando, muitas vezes, isolamento, retraimento, medo e vergonha
pela situacdo vivenciada. Estimular o fortalecimento da rede de atendimento a crianga em
seus trés eixos que sdo: o enfrentamento a violéncia, a responsabilizacédo e a protecéo
pode levar a uma melhor compreensao da situagéo vivenciada. Um trabalho terapéutico
pode ser desenvolvido no sentido da reorganizacé@o da distor¢éo na relagcéo adulto/crianca
que provocou o trauma, facilitando a compreensédo acerca da violéncia, possibilitando
um melhor entendimento da crianca de sua condi¢ao de vitima e ndo de desencadeante/
causadora do ato, levando as vitimas a sentirem grande dificuldade de denunciar o abuso
em decorréncia do medo, das ameacgas e da suspeita da veracidade dos fatos relatados
para a familia (ARPINI, SIQUEIRA, SAVEGNAGO, 2012).

A Secretaria dos Direitos Humanos, do Ministério da Salde, Brasil, atua por meio de
denlncias feitas ao Disque 100. Esta referiu que em 2015 a violéncia sexual apresentou-
se como 21,3% das denudncias; 80.437 ligagbes foram acerca de casos de violéncia contra
criancas e adolescentes, dessas 17 mil referiram-se a casos de violéncia sexual. Em 2016
a violéncia sexual contra criangcas e adolescentes foi a quarta causa mais denunciada.
Foram recebidas 7788 ligacdes com denudncias de violéncia sexual contra criangas. Este
namero configurou 18,35% das denlncias recebidas por este ramal. A populagdo do sexo
feminino corresponde a 68,12% das vitimas na faixa etaria de 12 a 14 anos. Os agressores
em 64,38% dos casos foram homens entre 25 e 30 anos. A violéncia ocorreu na casa da
vitima em 39% dos casos e na casa do abusador 31,6%.

Verifica-se que a violéncia sexual é grave e dificil de ser identificada. A rede de
enfrentamento para atendimento dos casos de violéncia sexual no Brasil ainda € insuficiente
e precaria, o que dificulta a eficacia dos atendimentos e o estabelecimento de medidas a
serem tomadas (DESLANDES, CAMPOS, 2015). A Portaria n° 1.988/2001 que aborda a
notificagdo de violéncia contra criancas e adolescentes refere que as entidades do Sistema
Unico de Saude (SUS) devem realizar a notificacdo dos casos em formulario préprio, em
duas vias, uma a ser encaminhada ao Conselho Tutelar e a outra anexada ao prontuéario
do paciente buscando a adog¢do de medidas que cessem a violéncia. (MINISTERIO DA
SAUDE 2001. PORTARIA N° 1.968).

Nesse sentido, a qualificacdo da enfermeira que atende criangas vitimas de violéncia
sexual é imprescindivel para reconhecer os sinais que ndo sejam compativeis com as lesdes/
historia relatada e atender as vitimas. Para realizar um diagnéstico rapido e implementar um
tratamento efetivo é importante que esta consiga perceber as subjetividades presentes em
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cada caso concreto, dando maior atencao as questdes psicoldgicas e fisiologicas no intuito
de minimizar os efeitos da violéncia sofrida, principalmente as que ndo deixam marcas
fisicas evidentes (SARAIVA et al, 2012). A enfermeira deve atuar realizando o acolhimento
da vitima e sua familia, identificacdo da vitima e agressor, notificar os casos suspeitos ou
confirmados, atuando na ideologia de prote¢do aos direitos da crianga, desempenhando
sua funcédo de facilitador junto & comunidade, podendo desenvolver grupos de autoajuda,
oficinas, palestras educativas para pais, a fim de incentivar e fortalecer vinculos saudaveis
com seus filhos, no sentido de realizar a prevengéo do fendmeno da violéncia, principalmente
intrafamiliar. (SARAIVA et al, 2012).

A Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio profissional,
em seu artigo 11, determina que o enfermeiro tem como uma de suas fun¢des a educacéao
com vistas a melhoria na condi¢do de saude da populagéo (COFEN, 1986). Nesse sentido,
€ importante que haja o engajamento do profissional enfermeiro nos locais de (con)
vivéncia das criancas e suas familias, atuando em nivel de educagédo em saude com vistas
a prevencéo, identificacdo dos casos e atuacéo frente aos mesmos. Nesse contexto, a
questao norteadora deste estudo foi: qual a atuagéo da enfermeira frente a crianca vitima
de violéncia sexual? A partir dessa, objetivou-se conhecer a producéo cientifica acerca da
atuacao da enfermeira frente a crianga vitima de violéncia sexual.

21 METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma reviséo integrativa que tem por finalidade a sumarizagao
de pesquisas ja concluidas para obter novas conclusdes a partir de um tema de interesse.
A reviséo integrativa é a forma mais &gil de se tomar conhecimento sobre a patologia
e as devidas condutas (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008). Na operacionalizagdo
dessa revisao, utilizaram-se as seguintes etapas: definicdo do objetivo e dos descritores;
delimitagé@o dos critérios de inclusdo das produgdes cientificas; busca em base de dados;
andlise dos resumos e sele¢do das produgdes cientificas; fichamento e caracterizagéo dos
artigos selecionados e analise dos dados. (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

O estudo foi embasado em artigos cientificos de revistas especializadas acerca
do tema. Foram captados artigos publicados entre os anos de 2011 até 2017. O S
artigos captados foram indexados nas bases de dados Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), Literatura Latino — Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Sistema Online de Busca e Analise de Literatura Médica (MEDLINE), Base de Dados de
Enfermagem (BDENF) e SCOPUS. Todas as bases de dados localizadas na Biblioteca
Virtual em Saude, disponivel no sistema BIREME.

O corpus de materiais para andlise em uma revisdo integrativa constituiu-se de
artigos cientificos que foram analisados de acordo com os seguintes critérios de incluséo:
ser artigo cientifico; estar no idioma portugués, inglés e espanhol, ter, além do resumo, o
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texto completo e apresentar nos resultados aspectos acerca da atuacdo da enfermagem
frente a violéncia sexual contra criangas. Foram excluidos dissertagdes, teses, capitulos de
livros e noticias de jornais.

Os artigos captados foram caracterizados e os resultados foram analisados
pela técnica de analise tematica, que consiste em descobrir os nicleos de sentido que
compdem uma comunicagdo cuja presenca ou frequéncia, possuam significado para o
objetivo analitico visado (MINAYO, 2010). Esta técnica foi operacionalizada através de trés
etapas: a pré-analise em que se elaboraram as unidades de registro; a exploracéo do
material em que os a dados foram codificados, agrupados por semelhancas e diferencas e
categorizados e a fase de tratamento dos resultados em que os dados foram discutidos a
luz de alguns autores.

Considerando-se os aspectos éticos e legais, nesta revisédo integrativa foi
assegurada a autoria das publicacdes, sendo os autores citados em todos os momentos
em que os artigos foram mencionados. O projeto, apés qualificagéo, foi aprovado pelo
Comité Cientifico da Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande —
FURG. O projeto de pesquisa néo foi encaminhado ao Comité de Etica, tendo em vista que
os dados sdo de acesso livre.

31 RESULTADOS E DISCUSSOES

A busca nas bases de dados foi realizada em dois momentos distintos. Inicialmente
a selegéo foi realizada em 25 de abril de 2017. Ao final da selegéo inicial, com os critérios
de inclusdo definidos foram captados: na BDENF 22 e utilizou-se um, na LILACS 36 e
utilizou-se um, na SCIELO 16, mas nenhum com texto completo. Na SCOPUS 177, mas
apos refino apenas um foi utilizado. Apds a leitura dos resumos e artigos na integra apenas
trés artigos puderam ser utilizados no estudo.

Decidiu-se, entdo, acrescentar o descritor Abuso Sexual na Crianca. Realizou-
se nova busca em 19 de maio de 2017. Com este descritor na LILACS encontrou-se 25
artigos, mas apenas dois foram utilizados. Na BDENF 15, mas apenas um foi utilizado. Na
SCIELO cinco artigos, mas apenas um foi utilizado. Na SCOPUS encontrou-se 110 artigos,
mas apenas oito referiam-se a tematica. Ap6s retirarmos os repetidos da primeira busca
apenas quatro artigos foram utilizados, computando um total de sete artigos.
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3.1 Caracterizacao dos estudos encontrados

N° | Base de Ano Objetivo Tipo de pesquisa | Autores Local do | Periédico

dados estudo publicado

1 Lilacs 2011 Refletir sobre a Estudo Lygia Maria Brasil Revista
violéncia sexual bibliografico Pereira da Brasileira de
contra criangas em que foram Silva, Maria Enfermagem
e adolescentes, analisadas 31 das Gracas REBEN
focalizando publicagdes, de Carvalho
a atuacado do abrangendo os Ferriani,
enfermeiro aluz | anos de 2005 a Marta
da sua pratica 2008. Angélica
profissional e lossi Silva.
da legislacéo
brasileira

2 Lilacs 2014 Compreender Investigacédo Lia Ledo Rio de Investigacéo
a atuacao do qualitativa Ciuffo; Janeiro e educacgao
enfermeiro com base na Benedita Brasil em
como integrante | fenomenologia Maria Régo enfermagem,
da equipe sociologica de Deusdara Medellin
interdisci plinar Alfred Schutz. Rodrigues;
no atendimento Florence
da crianga com Romijn
suspeita de Tocantins
abuso sexual

3 SCOPUS 2017 Apresentar Estudo descritivo Priscila Rio Revista
o perfil e documental, Arruda da Grande do | Electrénica
epidemiologico de abordagem Silva; Valéria | Sul, Brasil | Trimestral de
da violéncia quantitativa Lerch Lunardi; Enfermeria.
contra criangas Guilherme
e adolescentes Lerch Lunardi;
atendidas em Ceres Braga
um Centro de Arejano;

Referéncia Andréa Stifft
Especializado Ximenes;
em Assisténcia Juliane
Social (CREAS) Portella
Ribeiro

4 SCOPUS 2017 Explorar a Entrevistas Lisbet Suécia, The Journal
capacidade dos secundaria de Engh Kraft, Europa of School
enfermeiros grupos focais GullBritt Nursing
escolares para com enfermeiras Rahm,
detectar e apoiar | escolares e analise | Ulla-Britt
as criangas tematica. Eriksson.
sexualmente
abusadas.

5 SCOPUS 2015 O objetivo deste | Descritivo de Julie Taylor, Reino Nursing
artigo € mostrar diferentes tipos de | Caroline Unido, Standard
aos enfermeiros | maus-tratos, os Bradbury- Europa
0 seu papel de fatores de risco e Jones Reader.
protecéao da identificacéo de
crianga. fatores de risco

as consequéncias
potenciais.
Politicas e praticas em saude e enfermagem 2 Capitulo 1




6 SCOPUS 2011 Descrever o nivel | Coleta de dados Cathy Missouri, | Journal of
de conhecimento | através que Koetting, EUA Forensic
dos profissionais | questionario Joyce. J. Nursing
de enfermagem estruturado. Fitzpatrick,
em relagédo aos Linda Lewin,
sintomas de Jill Kilanowski
abuso sexual
infantil em
criangas com
deficiéncia
cognitiva.

7 SCOPUS 2014 Descrever as Desenho descritivo | Gail Hornor, Estados Journal of
caracteristicas Pamela Unidos Pediatric
da pratica de Herendeen. Health Care.
profissionais em
enfermagem
avancada
que cuidam
de criancas
maltratadas.

Tabela 1 — Caracterizagéo dos estudos encontrados quanto a base de dados, ano de publicacao,
objetivo, tipo de estudo, autores, local de realizagéo do estudo e periddico publicado.

Quanto ao ano de publicacdo dos artigos utilizados, seguindo uma ordem
cronologica, dois foram publicados no ano de 2011, dois em 2014, um em 2015 e dois
em 2017. Tinham por objetivo compreender a atuacao do enfermeiro frente a criangca com
suspeita de abuso sexual; refletir sobre a violéncia sexual contra criancas e adolescentes,
avaliando o papel do enfermeiro; evidenciar o perfil epidemioldgico da violéncia sofrida por
criancas e adolescentes; explorar a capacidade dos enfermeiros escolares na detecgcéo
e apoio das criangas abusadas sexualmente; mostrar aos enfermeiros seu papel de
protecédo a crianca vitima de abuso sexual; descrever o conhecimento dos profissionais
de enfermagem acerca dos sintomas de abuso sexual infantil em criangas com deficiéncia
cognitiva; descrever caracteristicas das praticas do profissional de enfermagem avancada
no cuidado de criangas que foram abusadas sexualmente. Quanto ao tipo de pesquisa
realizada encontraram-se estudos bibliografico; investigagdo qualitativa; descritivo e
documental de abordagem quantitativa; entrevistas secundarias de grupos focais. A andlise

tematica originou como categoria:
3.2 Atuacao da enfermeira frente a crianca vitima de violéncia sexual

E necessario refletirmos sobre a violéncia sexual contra criangas e adolescentes,
focalizando a atuacdo do enfermeiro a luz da sua pratica profissional e da legislagdo
brasileira. Tal fato requer o conhecimento da legislacdo para uma assisténcia efetiva as
necessidades das vitimas. O enfermeiro deve estar apto a cuidar da crianga com base
nas leis que os protegem, sendo imperativo o envolvimento dos servicos de saude, das
entidades de classe e das universidades (SILVA, FERRIANI, SILVA, 2011).

A violéncia sexual envolve diversos aspectos, por isso a necessidade de uma

equipe multiprofissional, onde a enfermeira atua como parte integrante de equipes inter
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e multidisciplinares, normalmente fornecendo cuidados ao lado pediatras (HORNORO,
HERENDEEN, 2014). A interdisciplinaridade constitui-se como uma possibilidade
importante na assisténcia e atengéo integral a crianga com suspeita ou confirmacéo de
abuso sexual. A interdisciplinaridade favorece o desenvolvimento de a¢des baseadas na
aceitacéo, na escuta e no acordo entre os membros da equipe sobre as possiveis solu¢des
no atendimento da crianga com suspeita de abuso (CIUFFO, RODRIGUES, TOCANTINS,
2014). A atuacdo em equipe é importante para que a enfermeira ndo se sinta isolada
no processo de tomada de decisdo, tendo com quem compartilhar suas preocupagdes
com outros profissionais, sentindo-se apoiada. Frente a violéncia sexual contra a crianca
a enfermeira atua junto com outros servigos e profissionais como o pediatra, o servico
social, profissionais da saude mental, psicologia entre outros. (CIUFFO, RODRIGUES,
TOCANTINS, 2014).

A enfermeira colabora com outros profissionais de salde e praticas como um
membro interdependente da equipe de cuidados de saude para prestar cuidados
pediatricos (HORNORO, HERENDEEN, 2014). Enfatiza-se como relevante a assisténcia a
criangca com suspeita de abuso sexual a interacdo entre diferentes categorias profissionais
no atendimento a crianga. Com este entendimento, encaminhar para o médico, para a
assistente social e para a psicologia, expressam estratégias e caminhos institucionais a
serem percorridos pela enfermeira no atendimento da criangca (CIUFFO, RODRIGUES,
TOCANTINS, 2014).

Uma das atuagbes da enfermeira frente a violéncia sexual de criangcas é atuar
realizando o registro das notificacbes dos casos. A obrigatoriedade da notificacdo é
justificada ndo somente pelos danos causados a saude da vitima e pelo aspecto criminal
da violéncia, mas, sobretudo por se constituir um instrumento de protecdo e defesa dos
direitos das vitimas (SILVA, FERRIANI, SILVA, 2011). Destaca-se que a acao interdisciplinar
da enfermeira implica, entre outros, notificar e acionar ao Conselho Tutelar (CIUFFO,
RODRIGUES, TOCANTINS, 2014). Considerando-se todas as modalidades de violéncia se
verifica um crescimento no numero de notificagées, mostrando uma maior conscientizacéo
dos profissionais acerca do seu papel. Observa-se que o abuso sexual ocupou o primeiro
lugar nas notificagdes, seguido pela violéncia fisica. A violéncia psicoldgica, tao dificil de
detectar, surgiu como terceira modalidade mais notificada. A realidade analisada permite
inferir que o fenébmeno da violéncia contra criangas e adolescentes é significativo em nossa
sociedade (SILVA, FERRIANI, SILVA, 2011). Nesse sentido, defende-se que a notificagéo
da violéncia intrafamiliar contra criangcas e adolescentes constitui-se em uma manifestacéo
de exercicio de poder do denunciante, 0 que pode requerer coragem de enfrentamento e
temor de represalias (SILVA et al., 2017).

A enfermeira assume papel de destaque na identificacéo e notificacdo da violéncia,
seja por sua maior permanéncia nos ambientes de cuidado, nas instituicbes de saulde,

seja por sua maior aproximagcdo com as vitimas e agressores desde sua insercéo
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nesses ambientes institucionais (SILVA, FERRIANI, SILVA, 2011). Mas é necessario
criar mecanismos e estratégias para poder notificar e saber trabalhar com realidades
de um hospital, uma unidade de Salude da Familia ou de uma unidade basica (CIUFFO,
RODRIGUES, TOCANTINS, 2014).

Conhecer e compreender o comportamento tipico da crianga ajudara os profissionais
enfermeiros a determinar sintomas comportamentais preocupantes que podem ser
indicativos de abuso sexual. Em caso de suspeita de abuso as enfermeiras tém o mandato
de relatar essa preocupacgéo imediatamente a aplica¢édo da lei e a agéncia local de protecéo
da crianca. A agéncia atribuirda um trabalhador social e oficial de investigacdo para o
caso. Estes individuos irdo ajudar na avaliagdo do caso se abuso sexual infantil e daréo
encaminhamento ao processo (KOETTING et al.; 2012).

A maioria dos agressores € do sexo masculino, com idades entre 20 e 40. Quanto
a escolaridade, apresentam diferentes graus de instrucdo, destacando-se que 22%
dos agressores, cujo dado referente a escolaridade foi identificado, cursaram o ensino
fundamental incompleto ou completo, caracterizando o predominio de baixa escolaridade.
No entanto, encontram-se agressores que atingiram o nivel superior. Quanto a relagéo da
vitima com o agressor, na maioria das notificagdes o pai ou o padrasto sdo os agressores.
Cabe destacar que, além desses, em 24,2% dos casos, 0s autores sdo parentes proximos
das vitimas (irméos, avés, tios, cunhados) (SILVA, FERRIANI, SILVA, 2011). Como
indicativos para a pratica de Enfermagem, os achados aportam subsidios que podem
contribuir para a elaboragéo de estratégias de intervengéo e de controle desse agravo, com
vistas a evitar que novos casos de violéncia acontegcam ou mesmo que continuem sendo
perpetrados em um circulo vicioso de impunidade e injustica contra as criancas. Pode,
ainda, oferecer informagdes para a avaliagédo da situagéo local, subsidiando a identificagdo
de problemas, a proposicdo de solu¢des e a tomada de decisbes como, por exemplo,
a criacdo de politicas publicas de saude direcionadas para o perfil pesquisado (SILVA,
FERRIANI, SILVA, 2011; SILVA et al., 2017).

A protecao das criangas ndo é apenas de competéncia de um certo grupo de
enfermeiras. E importante que todos as enfermeiras estejam cientes do seu papel frente as
vitimas e precisam reconhecer e atuar nos casos suspeitos ou confirmados de maus-tratos
infantis, assumindo o papel crucial no seu cuidado (HORNORO, HERENDEEN, 2014). O
abuso sexual infantil configura-se em um fenémeno complexo que deve ser investigado
em profundidade e examinado com muita cautela (CIUFFO, RODRIGUES, TOCANTINS,
2014).

Um estudo sueco acerca da atuacdo de enfermeiras escolares frente a crianca
vitima de violéncia sexual mostrou que para que a crianga abusada receba apoio adequado
h& a necessidade de ser assistida por uma pessoa disponivel e preparada para ouvir,
pois a divulgacao do fato € uma condig¢édo prévia e dependente. Assim, & preciso explorar
a capacidade das enfermeiras escolares, pois a escola € um dos principais ambientes
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para detectar e apoiar as criangas sexualmente abusadas (KRAFT, RAHM, ERIKSSON,
2017). Um terco dos hospitais infantis e centros de defesa da crianca responderam
afirmativamente a respeito da atuacédo do profissional de enfermagem especializado no
atendimento a criangas vitimas em suas organizagdes e identificaram esse profissional em
uma posicéao de lideranga como o mais adequado para completar o Inquérito acerca do ato
de violéncia. (HORNORO, HERENDEEN, 2014).

Os profissionais de enfermagem que atuam frente ao abuso infantil ndo somente
fornecem cuidados clinicos, mas também estdo envolvidas na educagdo, pesquisa e
publicagéo de trabalhos acerca desta tematica (HORNORO, HERENDEEN, 2014). As
enfermeiras atuam na detec¢édo do abuso sexual a crianga e apoiam crian¢as abusadas,
dando especial atencdo aos problemas fisicos e mentais que podem acometer essas
criancas (KRAFT, RAHM, ERIKSSON, 2017). As a¢des devem ser pautadas no acolhimento,
escuta e pactuacédo de possiveis solugbes na assisténcia a crianga com suspeita de abuso
sexual (CIUFFO, RODRIGUES, TOCANTINS, 2014). Nos servi¢os, a triagem é importante e
geralmente é feita pela enfermeira e deve ser conduzida sem a presenca dos pais para que
a crianca possa revelar se foi abusada por um deles (CIUFFO, RODRIGUES, TOCANTINS,
2014; KRAFT, RAHM, ERIKSSON, 2017). Estudo mostrou que a habilidade para conduzir
o inquérito de saude sobre quem abusou da crianga abre caminho para a divulgagéo e
para a protegdo da mesma. Além da importancia de construir uma relagdo de confianca,
deve haver um processo de sele¢do onde a crianga possa escolher o tempo, o lugar e a
pessoa a quem divulgara a sua situacéo. E crucial que esta pessoa tenha tempo para ouvir,
acredite na historia da crianca, e reaja de forma solidéaria para evitar atrasar ou mesmo
impedir o processo de divulgagcdo (KRAFT, RAHM, ERIKSSON, 2017). O conhecimento
do perfil das vitimas é importante, pois essas devem principalmente ser o foco das a¢bes
de prevengdo. O abuso sexual a crianga é uma area em que os enfermeiros escolares
precisam estar atentos com o objetivo de identificar os casos, parar o abuso e atender
a crianga, fornecendo-lhe apoio. Atengdo ao abuso sexual como uma possivel causa de
comprometimento da salde fisica e mental requer conhecimento e colaboragéo.

Muitas vezes, esse tipo de violéncia ndo deixa marcas visiveis, dificultando a
assisténcia por parte dos profissionais que realizam o atendimento a crianga, incluindo
a enfermeira. Um dos pontos mais criticos dessa questdo, tdo alarmante em nossa
sociedade, é que, muitas vezes, a crianga se torna vitima dessa agressdo por um longo
periodo, marcando de forma indelével a sua saude mental e social (CIUFFO, RODRIGUES,
TOCANTINS, 2014).

Uma forma de abordagem preventiva € a educacdo sexual obrigatéria em que a
enfermeira escolar geralmente participa. E necessaria uma investigacdo mais aprofundada
sobre o valor das agbes dos profissionais na perspectiva das criangas vitimas de abuso,
aumentando o conhecimento das criangas e familias para a prevengéo do abuso sexual da
crianga (KRAFT, RAHM, ERIKSSON, 2017).
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Criangas muito novas ou com dificuldades de comunicagdo dependem ainda mais
dos outros para reconhecer que algo esta errado. E importante entender que um grande
namero de maus-tratos nunca é revelado. A enfermeira, entretanto, pode ser a pessoa
que a reconhece, podendo criar um ambiente seguro, de nédo julgamento, retratando uma
atitude de cuidado profissional em que uma crianga se sinta segura em dizer a alguém,
direta ou indiretamente, que esta sendo abusada (TAYLOR, READER, 2015). Criancas
com deficiéncia intelectual tém um risco aumentado para o abuso sexual. Essas podem
apresentar uma histéria de aumento do comportamento auto prejudicial, verbalizagbes de
comentarios sexuais inadequados e apresentacdes novas e aleatorias de comportamento
sexualizado (KOETTING et al.; 2012).

Enfermeiras, além da realizacdo do exame fisico completo da crianga com énfase na
genitalia devem estar atentos para a ocorréncia de infec¢ao urinéria de repeti¢céo na crianga
e para a ocorréncia de infecgdes sexualmente transmissiveis como Gonorreia, Clamidia,
Sifilis, Herpes Genital, Trichomonas, HIV, HPV em crian¢as saudaveis como sugestivo de
abuso sexual e relatavel para servico de protegdo a crianga (KOETTING et al.; 2012).
Como parte da pratica clinica diaria, as profissionais enfermeiras devem realizar o rastreio
de rotina nos casos de violéncia sexual examinando todas as estruturas anatémicas
durante o exame fisico de rotina (KOETTING et al.; 2012). A maioria dos profissionais
de enfermagem frequentemente realizam atividades gerais e de praticas como avaliagdo
e diagnostico de pacientes, desenvolvimento de planos de tratamento e imunizagbes
(HORNORO, HERENDEEN, 2014).

O testemunho do caso € uma parte importante da prestacdo de cuidados a criangas
abusadas/ negligenciadas, e as enfermeiras podem testemunhar em juizo como peritas
em casos envolvendo abuso sexual infantil. Outra atuagéo da enfermeira frente ao cuidado
a crianga diz respeito a pesquisa e a publicagdo acerca da pratica de profissionais de
enfermagem frente ao abuso sexual de criangas (HORNORO, HERENDEEN, 2014).

Compete a enfermeira, também, a assisténcia apropriada a familia da crianga vitima
de violéncia sexual (SILVA, FERRIANI, SILVA, 2011; CIUFFO, RODRIGUES, TOCANTINS,
2014). As acgOes para abordagem da familia apresentam-se na forma de orientagdo aos
pais sobre os direitos da crianga crescer sem violéncia e os efeitos da mesma para a
saude da vitima, buscando adeséo ao tratamento dos agravos resultantes da violéncia e
esclarecendo sobre os deveres dos adultos responsaveis em relacdo a seguranca e ao
bem-estar das criangas (SILVA, FERRIANI, SILVA, 2011). A violéncia intrafamiliar € um
problema complexo, uma vez que os agressores ndo sdo pessoas desconhecidas, mas
adultos, pais, médes, membros de familias que mantém relagdes proximas com as criangas.
O enfrentamento do problema da violéncia é, também, complexo, requerendo medidas
protetivas imediatas (SILVA, FERRIANI, SILVA, 2011).
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41 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo objetivou conhecer a producéo cientifica acerca da atuagdo da

enfermeira frente a crianca vitima de violéncia sexual, uma vez que é necessario focalizar
a atuagao do enfermeiro a luz da sua prética profissional e da legislagéo brasileira.
Os dados nos possibilitaram concluir que a violéncia sexual contra a criangca € um
fendmeno complexo presente em nossa sociedade. A enfermeira possui papel fundamental
na deteccdo dos casos suspeitos e confirmados, sendo capaz de atuar junto a vitima e a
familia com o auxilio da equipe multiprofissional. Precisa conhecer a legislagdo vigente
de protecdo a crianga, participar da elaboragdo de politicas publicas especificas e na
elaboragcédo de protocolos assistenciais de atuacdo profissional nos varios servicos de
cuidado a crianga.
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