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APRESENTACAO

Diante do atual cenario educacional brasileiro, resultado de constantes ataques
deferidos ao longo da histéria, faz-se pertinente colocar no centro da discusséo as diferentes
questdes educacionais, valorizando formas particulares de fazer ciéncia. Direcionar e
ampliar o olhar em busca de solugbes para os inumeros problemas educacionais postos
pela contemporaneidade é um desafio, aceito por muitos professores pesquisadores.

A area de Humanas e, sobretudo, a Educagéo, vem sofrendo destrato constante nos
Ultimos anos, principalmente no que tange ao valorizar a sua producao cientifica. O cenario
politico de descuido e destrato com as questbes educacionais, vivenciado recentemente
e agravado com a pandemia, nos alerta para a necessidade de criagdo de espacos de
resisténcia. Este livro, intitulado “A Educacado enquanto instrumento de emancipacéao
e promotora dos ideais humanos”, da forma como se organiza, é um desses lugares:
permite-se ouvir, de diferentes formas, os professores e professoras pesquisadoras em
seus diferentes espacos de trabalho.

E importante que as inimeras problematicas que circunscrevem a Educacéo,
historicamente, sejam postas e discutidas. Precisamos nos permitir ser ouvidos e a cria¢do
de canais de comunicagédo, como este livro, aproxima a comunidade das diversas agbes
que sao vivenciadas no interior da escola e da universidade. Portanto, os diversos capitulos
que compdem este livro tornam-se um espaco oportuno de discusséao e (re)pensar do
campo educacional, considerando os diversos elementos e fatores que o intercruza.

Neste livro, portanto, relinem-se trabalhos de pesquisa e experiéncias em diversos
espagos, com o intuito de promover um amplo debate acerca das diversas problematicas
que permeiam o contexto educacional, tendo a Educacdo enquanto fendbmeno social
importante para o fortalecimento da democracia e emancipa¢do humana.

Os/As autores/as que constroem essa obra sdo estudantes, professores/as
pesquisadores/as, especialistas, mestres/as ou doutores/as e que, muitos/as, partindo
de sua praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas que os mobilizam. Esse
movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um movimento pendular que,
pela mobilizacdo dos/as autores/as e discussbes por eles/as empreendidas, mobilizam-se
também os/as leitores/as e os/as incentivam a reinventarem os seus fazeres pedag6gicos
e, consequentemente, a educacéo brasileira. Nessa dire¢do, portanto, desejamos a todos
e a todas uma produtiva e ludica leitura!

Ameérico Junior Nunes da Silva



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

EDUCAGAO CIENTIFICA E A CULTURA IORUBA: UM DIALOGO A PARTIR DA MUSICA
‘MARACATU DO MEU AVO’

Camila Oliveira Lourenco

Antonio Fernandes Nascimento Junior

https://doi.org/10.22533/at.ed.4932228011

(071 =11 1 1] N0 X5 20 12

A DIFICULDADE E A NECESSIDADE DE SER FREIREANO HOJE
Paulo Gomes Coutinho

https://doi.org/10.22533/at.ed.4932228012

(071 =11 1 1] N0 Y5 JOUuu TR 18

ELABORACAO DE UM PROGRAMA DE RESPOSTA A I[\ITERVENQAO (RTI) EM
SEGUNDA CAMADA PARA DESENVOLVIMENTO DO PRINCIPIO ALFABETICO E DAS
HABILIDADES METAFONOLOGICAS

Melissa Pinotti Marguiti

Alexandra Beatriz Portes de Cerqueira César

Simone Aparecida Capellini

https://doi.org/10.22533/at.ed.4932228013

(071 =11 1 1] N0 X0 N 29

REFLEXOES SOBRE ETICA NA FORMACAO DOCENTE E CIDADA DOS DISCENTES
Sibeli Balestrin Dalla Costa
Inayara da Silva Rebelatto
Débora Juliana Hirt Lintzmaia
Derli Juliano Neuenfeldt
Cristiane Slusarski
Ananza Di Renzo dos Santos

https://doi.org/10.22533/at.ed.4932228014

CAPITULO 5.t eeeseseseseseseesmsmsasasasssssssessmsnsasassasesssesensasasassasasesenemsasassnsnns 34

A PRODUGAO DO CONHECIMENTO DO PACTO NACIONAL PELA ALFABETIZACAO
NA IDADE CERTA (Pnaic) SUBSUMIDO EM PERIODICOS ELETRONICOS E ANAIS DA
ANPED NO ENTRETEMPO 2014-2020

Silvia Cristiane Alfonso Viédes
José Edson Barbosa de Morais

https://doi.org/10.22533/at.ed.4932228015

(071 =11 1 1] N0 Y- J00N TR 46

TRATAMENTO DA INFORMAGAOQ: EXERCITANDO A LEITURA E A INTERPRETAGAO
DE GRAFICOS E TABELAS

Aleff Herminio da Silva
Eduarda de Lima Souza



Claudilene Gomes da Costa
Marilza Pereira Valentini

https://doi.org/10.22533/at.ed.4932228016

[07.Y =11 1 1] W0 Y 200U 59

A BIOANTROPOETICA NO ESPACO ESCOLAR: PRATICAS DE AUTOCONHECIMENTO
COM CRIANCAS E PESSOAS ADULTAS E OS PROCESSOS DE AUTO-ECO-CO-
TRANS-FORMACAO

Fernanda Silva do Nascimento

https://doi.org/10.22533/at.ed.4932228017

(071 =11 1] W0 X J0Uuu TR 68

AINFLUENCIA DA ATIVIDADE FiSICA NA APRENDIZAGEM DO EQUILIBRIO CORPORAL
DE ADOLESCENTES COM PARALISIA CEREBRAL PARTICIPANTES DO PROGRAMA
DE ATIVIDADES MOTORAS PARA DEFICIENTES

Jefferson Raimundo de Almeida Lima

Augusto Carvalho de Souza

Minerva Leopoldina de Castro Amorim

Kathya Augusta Thomé Lopes

https://doi.org/10.22533/at.ed.4932228018

(071 =11 1 ] W0 XX JEUuT TR 81

COMPORTAMENTO SOCIAL VIRTUAL EM CURSOS DE EXTENSAO: A COOPERACAO
PARA OS DIREITOS HUMANOQOS E CIDADANIA DAS MULHERES

Marzely Gorges Farias

Zelindro Ismael Farias

Cleia Demétrio Pereira

Martha Inés Moreno Mendel

Soeli Francisca Mazzini Monte Blanco

Fabio Manoel Caliari

Luciana Kornatzki

https://doi.org/10.22533/at.ed.4932228019

(071 =11 1] W0 X5 [ YU 93

A “MAEZONA” DE TODOS: A PRATICA DISCURSIVA SOBRE DONA NILZA DE OLIVEIRA
PIPINO NA GLEBA CELESTE, NA DECADA DE 1970

Cristinne Leus Tomé

Leandro José do Nascimento

Milton Mauad de Carvalho Camera Filho

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280110

(07 =11 1 1] W0 X5 & IV 105

INTI;RSECQAO ENTRE PROCESSO EDUCACIONAL E O TRABALHO EM SAUDE:
VIVENCIAS EMMETODOLOGIAS ATIVAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM NO MESTRADO
PROFISSIONAL

Adriana Barbieri Feliciano

Aline Guerra Aquilante



Daniele Perez Gomes
Helen da Costa Toledo Piza
José Sérgio Traldi Junior
Rosana Maria Menzani

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280111

CAPITULO 12.eeeeeeeeeeeeeseseseessessssnsmsssasassssssssssnsnsasasassssssssensnsasasanssssesenensasassasas 115

A METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIA APLICADAS AOS
CURSOS DE ASSISTENTE ADMINISTRATIVO E RECEPCIONISTA
Marley de Carvalho Lima Soares

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280112

CAPITULO 13.eeeeeeeeeeeeeesesesesessssssesmsssasasasssssssensnsasasssssssssssnsnsasasanssssessnsnsnsasassas 126

PRATICAS PEDAGOGICAS NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR ATRAVES DA
ABORDAGEM SAUDE RENOVADA: EXPERIENCIA DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Rosana Cabral Pinheiro

Agna Retyelly Sampaio de Souza

Anderson dos Santos Oliveira

André Luis do Nascimento Mont” Alverne

Camilla Ytala Pinheiro Fernandes

Dyandra Fernanda Lima de Oliveira

Thamires Santos do Vale

José Edson Ferreira da Costa

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280113

CAPITULO 14eeeeeeeeeeeeeeeeeeveseeeseesssssnsssasasassesssssnsnsasasssssasessssnsnsasassssssasensnsnsasassnas 138

CONSTRUINDO COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NA 4® REVOLUCAO
INDUSTRIAL

Olivia Cristina Vituli Chicolami

Rosana Helena Nunes

Nirlei Santos de Lima

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280114

CAPITULO 15..eeeeeeeeeeeeeesesesesesessssssnsssasassssssssssssnsasasssssssessssnsnsasasasssesassnsnsnsasassras 150

O CURRICULO E AS TECNOLOGIAS: A INSERCAO SOCIAL DO ESTUDANTE NA
CONTEMPORANEIDADE

Juliana Mezomo Cantarelli

Michele Moraes Lopes

Lucinara Bastiani Correa

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280115

CAPITULO 16...ueeeeerererereseseseesesesssssesssssasesessssssssasassssssssasasessssssesesssssssssasasssasasessensnns 160

RIO BONITO: A INTEGRACAO DAS TECNOLOGIAS NOS ANOS FINAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL

Mario Eduardo Coutinho de Oliveira

Soénia Regina Mendes dos Santos

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280116



(oY 1 (1] 0 1 O 166
APLICATIVOS UTILIZADOS NA AULA REMOTA NO ENSINO DA FILOSOFIA: RELATO
DE EXPERIENCIA NUMA IES EM SAO LUIS - MA

Isabel Cristina Costa Freire

Maria Tereza Silva de Medeiros

Rosilene da Conceigéo Rodrigues Moreira

Gabriella Sousa da Silva Barbosa

Kiema Victéria Padilha Taty

Isabella Fernanda Ferreira Pereira

Miria de Fatima Araujo Martins

Cristiane Alvares Costa

Francisco Batista Freire Filho

Jodo Batista Bottentuit Junior

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280117

(07 =11 1 1] Mo J5 £ TN 181

A CONTRIBUICAO DE ANTONIO JOAQUIM SEVERINO PARA A ETICA NA FORMACAO
DO EDUCADOR

Ananda Samanta Melo da Paix&o

Raimunda Lucena Melo Soares

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280118

(07 =11 1 1] W0 15 [ YHUu T 190

HISTORIOGRAFIA DA EDUCACAO ESPECIAL/INCLUSIVA NO MUNICIPIO DE CAMETA
Alice Marques Assuncéo
Railma Santiago Costa

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280119

CAPITULO 20........ececeeeeeeeeseeeseeeeeseeessasasesssssesesensasassasssssssessnssassssssenenensassesssssasens 198

A PESQUISANOS/DOS/COM/OS COTIDIANOS DAS ESCOLAS SOBRE O APRENDIZADO
DA LINGUA INGLESA

Claudia Botelho Silva

Inés Barbosa de Oliveira

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280120

(07 =11 1 1] W0 X [T 202

APONTAMENTOS SOBRE AS POLITICAS DO ENSINO RELIGIOSO NO BRASIL
Sergio Luiz de Souza Vieira
Ubiratan Silva Alves

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280121

CAPITULO 22....eeeeeeeeeeeereseseeeeeeeessssasssssssesesensssassssssssssssnsnsasassssssensssnsssassssssesnsns 216

INTEGRANDO CONCEPTOS FiSICOS, QUIMICOS Y BIOLOGICOS eN LA
POTABILIZACION DE AGUA de CANADA

Gabriela Rodriguez Giordano
Sonia Rodriguez Giordano



https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280122

(07 =11 1] W0 YpX TN 227

OFICINAS DE SABONETES ARTESANAIS E SAIS DE BANHO EM ESCOLAS PUBLICAS
Hellen Carolina Nunes Queiréz
Gabriela Carolina Milanezzi
Maria Isabel de Oliveira
Andreia Pereira Matos

https://doi.org/10.22533/at.ed.49322280123
SOBRE O ORGANIZADOR.......cccctereraseerssmrssssrssssessssssssssssmssssmssssssssssessasessmssssmssssnes 237

INDICE REMISSIVO.......oureueurersenseasessessssssessessessesssessessessessssssessessesssssseasessessessseanes 238




CAPITULO 11

INTERSECCAO ENTRE PROCESSO EDUCACIONAL
E O TRABALHO EM SAUDE: VIVENCIAS

EM METODOLOGIAS ATIVAS DE ENSINO-
APRENDIZAGEM NO MESTRADO PROFISSIONAL

Data de aceite: 10/01/2022
Data de submiss&do: 08/10/2021

Adriana Barbieri Feliciano

Programa de Pés-Graduacdo em Gestéo da
Clinica -UFSCar

Séo Carlos — SP
http://lattes.cnpq.br/9398810638733882

Aline Guerra Aquilante

Programa de Pés-Graduacdo em Gestéo da
Clinica — UFSCar

Sao Carlos — SP
http://lattes.cnpq.br/5699716799010108

Daniele Perez Gomes

Programa de Pés-Graduacéo em Gestéo da
Clinica — UFSCar

Séo Carlos — SP
http://lattes.cnpqg.br/8809958671135592

Helen da Costa Toledo Piza

Programa de P6s-Graduagdo em Gestéo da
Clinica — UFSCar

Araraquara - SP
http://lattes.cnpqg.br/9001556995152894

José Sérgio Traldi Junior

Programa de P6s-Graduagédo em Gestéo da
Clinica — UFSCar

Araraquara - SP
http://lattes.cnpqg.br/1051904975977743

Rosana Maria Menzani

Programa de P6s-Graduagcédo em Gestéo da
Clinica — UFSCar

Matao - SP
http://lattes.cnpq.br/8499701296637241

A Educacao enquanto instrumento de emancipacao e promotora dos ideais humanos 3 Capitulo 11

RESUMO: Atualmente, ainda é possivel
encontrar, na formagdo em saude, curriculos
de graduacdo que se centram mais na doenca
e nos procedimentos € menos nos sujeitos e
suas necessidades. Os mestrados profissionais
podem ajudar a superar esta lacuna, pois tém
seu interesse na transformacdo do mundo do
trabalho. Este texto teve por objetivo relatar o
processo de ensino aprendizagem num mestrado
profissional e o efeito do mesmo para o contexto
do trabalho. Trata-se de um relato de experiéncia
onde analisou-se cinco portfolios construidos,
por mestrandos, no periodo em que realizaram
uma atividade curricular em metodologias ativas.
Os excertos foram escolhidos pelos proprios
mestrandos. Os resultados mostraram que
vivenciar as metodologias ativas de ensino-
aprendizagem contribuiu para produzir mudangas
no contexto de trabalho pela descoberta e
valorizagdo de novos modos de aprender e
ensinar, ampliando o olhar para os diferentes
saberes na construgéo coletiva.
PALAVRAS-CHAVE: Mestrado profissional;
metodologias ativas; aprendizagem significativa;
formacéo em saude.

INTERSECTION BETWEEN
EDUCATIONAL PROCESS AND
WORK IN HEALTH: EXPERIENCES
IN ACTIVE TEACHING-LEARNING
METHODOLOGIES IN PROFESSIONAL
MASTERS

ABSTRACT: Currently, it is still possible to find,
in health education, undergraduate curricula that
focus more on the disease and procedures and
less on individuals and their needs. Professional



master’s degrees can help to overcome this gap, as they are interested in transforming
the job market. This text aimed to report the teaching-learning process in a professional
master’s degree and its effect on the work context. This is an experience report where five
portfolios built by master’s students were analyzed during the period in which they carried
out a curricular activity in active methodologies. The excerpts were chosen by the masters
themselves. The results showed that experiencing active teaching-learning methodologies
contributed to producing changes in the work context by discovering and valuing new ways of
learning and teaching, broadening the look at different knowledge in collective construction.
KEYWORDS: Professional master’s; active methodologies; meaningful learning; health
training.

11 INTRODUGAO

A formagé@o em graduacéo dos profissionais da area da saude, em sua grande
parte, ndo os prepara para o mundo do trabalho, pelo seu enfoque biologicista, curativo
e desvinculado das praticas em saude. O modelo tradicional de formacg&o, ao se voltar
para o modelo biomédico, desqualifica os aspectos psicologicos, sociais e ambientais
envolvidos no processo do adoecer pois 0 modelo biomédico faz uma divisao entre corpo e
mente, o que contribui para o ndo entendimento do sujeito na sua integralidade. (ARAUJO,
MIRANDA E BRASIL, 2007).

Dessa forma, as estratégias metodolégicas utilizadas na formacao de profissionais
da area da salde precisam ser repensadas, buscando a integracéo entre teoria e pratica,
assim como entre servigo e ensino (SOBRAL E CAMPOS, 2012).

E um desafio desenvolver novas concepgdes do processo salide-doenca, praticas
de saude mais horizontalizadas nos processos de trabalho em saude e formar profissionais
na o6tica da integralidade. Isto porque, a ruptura ndo & somente com o modelo tradicional
de ensino, mas também envolve a reorganizagédo dos servigcos de saude e a analise critica
dos processos de trabalho (ARAUJO, MIRANDA E BRASIL, 2007).

No que se refere aos cursos de pos graduacgéo é possivel identificar nos mestrados
profissionais, de carater multiprofissional, esta poténcia de formagdo porque possuem
na sua génese, uma relagéo intrinseca ao mundo do trabalho e suas transformacoes.
Segundo a Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES é um
dos objetivos de mestrados profissionais: capacitar profissionais qualificados para praticas
avancgadas, inovadoras e transformadoras dos processos de trabalho, visando atender as
demandas sociais, econémicas e organizacionais. (Portaria CAPES N. 60/2019).

Se constitui objetivo deste texto relatar o processo de ensino aprendizagem
experienciado por mestrandos num mestrado profissional e o efeito do mesmo para o

contexto do trabalho onde se inserem.
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21 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A educacao passou por varias mudancas em seu processo de evolugdo. Desde o
século XIX, com o surgimento das ideias construtivistas, uma nova dinamica foi estabelecida
na relagdo entre educador e educando, exigindo que o educando assumisse papel na
construcdo do conhecimento, enquanto o educador atuasse como mediador e facilitador
desse conhecimento (FARIAS, MARTIN E CRISTO, 2015).

O método tradicional centrado na transmissdo de conteldos pelo docente e na
postura passiva dos estudantes continua muito presente no ensino, caracterizado pela
memorizagcao de informacgdes afim de reproduzi-las (DIESEL, BALDEZ E MARTINS, 2017).
Segundo Paulo Freire (1987), esses modelos de educagdo denominados como bancério,
prestigiam a transferéncia de conhecimentos do docente para o aluno, a supervalorizagédo
da formagdo técnica e a dissociacdo do conhecimento tedrico com o contexto social da
realidade local (apud SOBRAL E CAMPQS, 2012).

A metodologia ativa € uma estratégia educativa que valoriza processos de ensino-
aprendizagem critico-reflexivos, onde o educando participa e se compromete com o préprio
aprendizado. A proposta dessa metodologia é a elaboragado de situagbes de ensino que
aproximem o aluno da realidade de forma critica, estimule a reflexdo sobre os problemas
para gerar curiosidade e desafio, disponibilize recursos para a pesquisa de problemas e
solugdes, identifique e organize as solugdes mais adequadas e coloque em pratica essas
solugdes. (SOBRAL E CAMPCQOS, 2012)

Outros referenciais sdo importantes na conformagédo das experiéncias com as
metodologias ativas. Para o construtivismo na educagédo, a aprendizagem se da pela
interpretacéo da realidade, especialmente quando esta produz significados para quem se
debrucga sobre ela. A releitura da abordagem construtivista baseada em Jean Piaget, por
meio de outros aportes tedricos, como a aprendizagem significativa de David P. Ausubel,
a teoria sociocultural de Lev S. Vygotsky se amplia para a construgéo de significados de
praticas que se ddo em relacdo (aluno, professor, escola, sociedade). (LIMA E PADILHA,
2018, p. 19)

31 METODOLOGIA

Como parte das atividades curriculares (AC) do mestrado profissional “Gestao
da Clinica”, da Universidade Federal de Sao Carlos, no ano de 2019, foi ofertada a AC
Metodologias Ativas de Ensino Aprendizagem (MAEA). A ementa que a subsidia contempla
a reflexdo em que o contexto atual é de rapidas mudangas na produgdo do cuidado
em saulde, urge o desenvolvimento de uma visdo integral do homem e a ampliagéo da
concepgédo de cuidado apontando para a necessaria discussdo dos aspectos relativos a
formacéo profissional, em especial, processos de ensino-aprendizagem, numa perspectiva

ética, critica e transformadora. A utilizagdo de metodologias ativas possibilita a formacéo
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de um profissional capaz de: (i) aprender a aprender, aprender a conhecer, aprender a
fazer, aprender a conviver e aprender a ser, capacitando-o para interven¢des em contextos
complexos e em cenarios de incertezas; (ii) trabalhar em equipe; (iii) atuar com pacientes/
responsaveis/familiares segundo uma relagéo dialégica, humanizada e horizontal.

No desenvolvimento daAC utilizou-se como estratégia pedagogica o desenvolvimento
da “Espiral Construtivista” (EC) (LIMA, 2017), que se inspira na Aprendizagem Baseada
em Problemas (ABP), sendo disparada por situagdes-problema. No desenvolvimento
das etapas da EC, sintese provisé6ria e nova sintese, os mestrandos puderam também
experimentar, em exercicio de simulagédo, a atuac@o no papel de facilitadores. Por meio da
EC, discutiu-se o tema metodologias ativas, o protagonismo do educando e a atuacdo dos
facilitadores, no didlogo com processos ensino-aprendizagem na salde. Todos puderam
viver os dois lugares deste processo educacional, o de participantes e o de facilitadores.
Outra estratégia foi a vivéncia da técnica “Team Based Learning” - TBL, onde discutiu-se o
tema “curriculos”, com a participagdo de uma docente especialista.

Na sequéncia, os mestrandos realizaram uma atividade de simulagédo, inspirada em
seus contextos de trabalho, para refletir sobre a poténcia da mesma, como ag¢ao educativa,
a partir dos pressupostos das metodologias ativas. A simulagdo vivenciada e discutida
trouxe o tema “reunido de equipe na Estratégia Saude da Familia”.

Em todos os encontros, ao final de cada atividade realiza-se uma rodada de avaliagéo
formativa, onde cada um, se autoavalia, avalia o grupo e avalia o facilitador.

Como um dos instrumentos de producéo de reflexdo e de avaliagdo somativa do
percurso educacional na AC, adotou-se o uso do portf6lio. Sendo este concebido como
um dossié de aprendizagem, construido pelos estudantes, que devem registrar indicios de
progressao e de realizagbes que demonstram desempenhos que estes vao adquirindo nas
suas vivéncias, onde exprimem sentimentos, motivacao e satisfagdo associadas as suas
reflexdes. (SCALLON, 2015)

Os resultados relatados neste texto sdo excertos extraidos dos portfélios dos
mestrandos, a partir da leitura dos mesmos, pelas docentes responsaveis pela proposicao
da AC, que identificaram efeitos desta vivéncia para os seus contextos de vida e trabalho.
Foram lidos dez portfélios, sendo que cinco estdo efetivamente contribuindo para os
resultados deste texto, dos mestrandos que desejaram contribuir visibilizando sua prépria
experiéncia. Os mestrandos escolherem a narrativa que gostariam de destacar, a partir da
consigna: “Como a AC Metodologias Ativas em Processos Educacionais contribuiu para
producdo de mudancas no seu processo de trabalho?”

Os excertos foram escolhidos, extraidos e descritos pelos mestrandos, que o
registraram num formulario “Google Drive”destacando aquilo que eles proprios identificavam
correspondente a consigna dada. Os trechos escolhidos se constituiram objeto de anélise
pelo proprio grupo.
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41 RESULTADOS

Ao longo dos anos, a educagéo foi se transformando e ganhando novos cenarios de
aplicabilidade no Brasil. Diante deste contexto, surgiu o desafio de capacitar profissionais
éticos, criticos e reflexivos, pautados pela horizontalidade no trabalho e reorganizagdo das
praticas na logica da integralidade, para a qualificagéo do cuidado em salde.

Aexperiéncia de ensino e aprendizagem, hegemonicamente, vivida pelos mestrandos
participantes deste relato foi pautada pela metodologia tradicional, onde em geral, a relagédo
professor-aluno era vertical e centrada na figura do professor. Neste sentido, cursar a AC
foi a descoberta de uma outra possibilidade de aprendizagem, onde todos, como dizia
Paulo Freire, aprendem e ensinam juntos, professor e aluno.

Os resultados aqui apresentados evidenciam efeitos positivos na mudanca da
realidade profissional dos participantes, considerando a vivéncia na AC Metodologias
Ativas, pois trouxe contribuicbes importantes a cada mestrando e suas realidades. A
seguir, apresentamos agrupamentos por similaridade de temas oriundos dos excertos dos
portfélios dos mestrandos.

Tema 1: Descoberta de uma nova possibilidade de ensinar e aprender

Os relatos abaixo procuram mostrar esta descoberta.

“A oportunidade de vivenciar o aprendizado por meio da metodologia ativa na
atividade curricular do Programa de Pés-Graduacdo em Gestdo da Clinica da UFSCar foi
um divisor de aguas em minha atuagao profissional.” (Mestrando 1)

Ao contrario do método tradicional, que primeiro apresenta a teoria e dela parte, o
método ativo busca a pratica e dela parte para a teoria (Abreu, 2009). Nesse percurso, ha
uma “migracé@o do ‘ensinar’ para o ‘aprender’, o desvio do foco do docente para o aluno,
que assume a corresponsabilidade pelo seu aprendizado” (Souza; Iglesias; Pazin-Filho,
2014, p. 285).

Nessa abordagem, o ponto de partida € a pratica social do aluno que, uma vez
considerada, torna-se elemento de mobilizacdo para a construgdo do conhecimento
(Anastasiou; Alves, 2004, p. 6):

“A vivéncia dessa atividade curricular contribuiu para meu amadurecimento em
relagdo aos referenciais de metodologias ativas, e fomentou meu desejo de continuar
num esforgo de identificar e criar oportunidades para pratica-las no mundo do trabalho.”
(Mestrando 4);

De acordo com Freire (2015), um dos grandes problemas da educacgao paira no fato
de os alunos praticamente ndo serem estimulados a pensarem autonomamente. Nesse
sentido, Fini (2018) afirma que um dos grandes desafios do ensino superior € formar
profissionais, uma vez que estes estdo em constante mudancga e exigem, por conseguinte,
capacidade continua de adaptacéo e aperfeicoamento das novas formas de trabalho e de
vida:
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“Os encontros realizados a partir da disciplina nos mantiveram em contato
com maneiras diferentes de “ensinar e aprender”, demonstrando que é possivel outras
possibilidades de promover aprendizagens que fagcam sentido e que sejam de fato
significativas.” (Mestrando 2).

Este processo faz com que o sujeito parta da sua visdo de mundo e comece a
interpretar outras visdes atribuindo sentidos e fazendo com que as coisas tenham significado
(GHEDIN, 2012, p.20):

“Ter participado desta atividade curricular..., a partir dos referenciais tedricos e
vivéncia em metodologias ativas, me trouxe uma ressignificacdo para a vida.” (Mestrando
3).

“Conhecer as diferencas entre as metodologias ativas em relagdo a tradicional,
traz a oportunidade de escolha na vida académica, pois tenho a intencdo de me tornar
professor...” (Mestrando 5).

Com base nesse entendimento, a metodologia ativa € um processo que visa estimular
a auto aprendizagem e a curiosidade do estudante para pesquisar, refletir e analisar
possiveis situagdes para tomada de decisédo, sendo o professor apenas o facilitador desse
processo (Bastos, 2006, apud Berbel, 2011). E que conforme refere Moreira (2011, p 25)
nao se trata exatamente de motivagao ou de gostar da disciplina e/ou do contetdo, trata-se
de relaciona-la interativamente aos novos conhecimentos da estrutura cognitiva prévia do
aluno, modificando-a, enriquecendo-a e elaborando-a para concretizar as condi¢des para
aprendizagem significativa.

Tema 2: Avalorizacao dos diferentes saberes na construcao coletiva ampliando
a habilidade critico-reflexiva

“Eu queria escutar a realidade de sua pratica a respeito do tema, entender seus
conhecimentos, ouvir o que funciona melhor e quais as tentativas que ndo deram certo
na pratica, e partir deste compartilhamento de ideias, discutidas em cima de referenciais
tedricos e vivéncias praticas inseridas a uma realidade” (Mestrando 1).

Com isso, de acordo com o pensamento de Dewey (1978), € permitido ao estudante
compreender os objetos, os acontecimentos e os atos do seu contexto social, habilitando-
0s para uma participacado ativa nas atividades:

“Aprender a aprender, ao mesmo tempo em que eu aprendia a ensinar foi uma
experiéncia que desencadeou uma mudanga interna em mim, pois fiz uma conexao com
a vertente participativa da metodologia ativa e a trouxe para um nivel de conex&o social.
As reflexbées oriundas dos encontros no pequeno grupo, das buscas em artigos cientificos
mudaram minha visdo sobre o processo de ensino-aprendizagem e sobre as conexbées
que podemos fazer com as pessoas em diferentes niveis e contextos em busca de uma
construgcdo comum.” (Mestrando 1).

As falas mostram que um processo educacional pautado pelas metodologias ativas
tem poténcia para ampliar a escuta e o olhar para o outro. A medida que o mestrando foi
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compreendo que suas produgdes podiam ganhar em perspectiva, a partir de uma analise
ampliada, quando ele “via e ouvia” a contribuicdo do outro e a propria leitura e reflexdo
encontrada na literatura cientifica, pois cada encontro era produtor de indagagbes que
eram por estes investigadas. Este exercicio amplia a sua leitura e possibilidade de anélise
de contexto de realidade.

Tema 3: Ressignificando as praticas educativas e de cuidado no contexto do
trabalho pela ampliacao do olhar e da escuta

Os relatos abaixo exemplificam algumas transformagdes ocorridas no espago do
trabalho, seja no ambito das agbes educativa, como de cuidado. Os mesmos evidenciam
ganhos importantes para os mestrandos na habilidade de prestar mais atencéo ao contexto
e nas pessoas repercutindo no reconhecimento da necessidade de valorizar todos os
saberes que compdem o momento do encontro, seja com o profissional da equipe ou com
0 usuario que esté sob seu cuidado.

“Pude repensar no meu papel nos momentos em que como assistente social, sou
convidada para acées formativas e socioeducativas, bem como nos momentos que dialogo
em equipe. Refletir sobre como construir aprendizagem e facilita-la no universo do meu
espaco de trabalho.” (Mestrando 3).

Esse movimento, de acordo com Jéfili (2002), propicia um saudavel conflito cognitivo
no aluno e, além disso, provoca o desenvolvimento da atitude critica, que transcende os
muros da escola, alcangando a atuagao daquele aluno enquanto sujeito ativo da sociedade:

“Possibilitou também repensar a minha pratica enquanto orientadora de familias de
adolescentes em situagdo de medida socioeducativa e a responsabilidade de acolher, ouvir
e validar de forma mais humana aquilo que o outro e o coletivo nos traz...” (Mestrando 2).

Neste sentido Felicio e colaboradores (2018) afirmam que deve haver desde
a formagdo, uma integrag@o entre o ensino, o servigo que se oferece e a comunidade
contemplada por esses servigos:

“As discussbes contribuiram para eu pudesse vivenciar processos de reflexdo e
de mudancga, com pequenas mudangas nas rotinas de trabalho, incrementando processos
mais dialégicos e ativos de reunido de equipe e de avaliagdo do trabalho em equipe”.
(Mestrando 4).

A analise das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN'’s), dos cursos da area da
saude, corrobora esta ideia, uma vez que aponta para a necessidade de um ensino critico-
reflexivo e a da implementacao de metodologias que estimulem o aluno a refletir sobre a
realidade social e aprenda a aprender (BRASIL, 2001):

“Em minha atividade laboral sou responsavel pela documentagdo de protocolos
e procedimentos que serdo o padrdo na instituicdo e por inumeras oportunidades me
sentei ao computador cheia de referéncias bibliogréficas e redigi estes documentos. Apos
vivenciar a atividade curricular e ter ressignificado meu papel como enfermeira educadora

em um contexto social, tive a iniciativa de solicitar aos colaboradores de enfermagem da
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pediatria, um encontro, para conversarmos.” (Mestrando 1).
Tema 4 - Aquisicao de uma nova tecnologia para o processo de trabalho

O relato abaixo mostra que o método utilizado no processo educacional pautado
pela “Espiral Construtivista” possibilitou a aquisicdo de uma nova metodologia para o
trabalho. Segundo Lima (2018) a espiral construtivista € uma metodologia educacional
que favorece o processo de ensino-aprendizagem, por meio do dialogo possibilitando a
articulacdo de diferentes pontos de vista. As etapas previstas para o desenvolvimento de
um ciclo educacional completo compreendem: 1. Identificacéo de problemas; 2. Formulando
explicagdes; 3. Elaborando questdes; 4. Buscando novas informacgdes; 5. Construindo
novos significados; 6. Avaliando o processo e produtos. (Lima 2018; 2017)

Estas etapas tém aplicabilidade no contexto do trabalho, uma vez que estes
mestrandos estdo no seu cotidiano enfrentando desafios de diferentes naturezas.

“...penso que o dia-a-dia no mundo do trabalho pode ser baseado em metodologias
ativas, fazendo uma analogia como a espiral construtivista, onde identificamos problemas,
sugerimos hipoteses e buscamos construir solu¢ées e avaliamos os resultados.” (Mestrando
3).

Segundo Moran (2015), o professor que se utiliza do método ativo tem o papel de
curador e de orientador. E para tanto, segundo Oliveira (2010), o professor precisa ter
ciéncia uma série de atos complexos, como oferecer um ambiente afetivo na sala de aula
que seja favoravel ao aprendizado, dar espaco para que a voz do estudante seja ouvida,
sugerir estratégias de aprendizagem e recomendar leituras.

Tema 5: O que fica para a vida: producao coletiva com ganho de autonomia

Os relatos abaixo corroboram com as premissas em que um processo educacional
pautado pelas metodologias ativas tem como um efeito desejado, a produgéo de autonomia
dos sujeitos.

“Esta construgcdo da aprendizagem, além de refletirmos sobre os diversos contextos
profissionais, no meu caso como dentista de uma USF e repensando as aplicabilidades
nestes espacos através de varias estratégias existentes, me trouxe autonomia e ultrapassou
o universo do trabalho.” (Mestrando 3).

Koch (2002) complementa essa ideia ao mencionar que o aluno deve saber
entender sua realidade. Ao professor cabe a tarefa de despertar no educando uma atitude
critica diante da realidade em que se encontra inserido, preparando-o para “ler o mundo”, a
principio, o seu mundo, mas dai em diante, e paulatinamente, todos os mundos possiveis
(KOCH, 2002, p. 159):

“.. foi o primeiro ano que tive a oportunidade de participar de uma disciplina baseada
em metodologias ativas...trouxe uma mensagem de aprender através da construgdo
coletiva e isso se torna viavel inclusive no ambiente de trabalho, afinal as pessoas se tornam

mais participativas e comprometidas quando possuem o sentimento de pertencimento.”
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(Mestrando 5).

A ideia de fortalecer a autonomia do educando levou ao desenvolvimento de
metodologias ativas de ensino que tem como objetivo formar profissionais independentes,
criticos e formadores de opinido. De modo geral, as metodologias ativas sédo consideradas
tecnologias que proporcionam engajamento dos educandos no processo educacional e que
favorecem o desenvolvimento de sua capacidade critica. (FARIAS, 2015)

51 CONCLUSAO

Osmestrandos acreditam que aAC Ihes proporcionou um gatilho para aprofundamento
didatico-pedagbgico em metodologias ativas, desta forma se sentem capazes de manter
constante mudanga em sua realidade laboral, ou manter a busca por oportunidades de
aplica-la em suas relagbes de trabalho.

O Programa de Pés-Graduagcdo em Gestdo da Clinica — Mestrado profissional
da UFSCar, exerce importancia na formagédo de mestres, pois abre espago para que
esses profissionais, busquem estratégias para a implementacdo de uma nova proposta
pedagogica no cuidado, na educagdo em salde, na educacao permanente de profissionais
de saude e no relacionamento com suas equipes de trabalho.
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