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APRESENTACAO

Todas as ciéncias de maneira geral sdo de fundamental relevancia perante a
sociedade, e a Medicina Veterinaria ndo é diferente, e com o aumento da biodiversidade
a sua presenca esta cada dia mais forte no meio social, pois esté inserida na rotina de
Médicos Veterinarios e estudantes que sdo fascinados pelo lastro de opg¢des dentro da
area, por este e varios outros motivos que a subsisténcia dessa ciéncia médica se mantém
firme e em continuo crescimento.

Este livro demonstra claramente esse crescimento com tantos capitulos abordando
de forma aprofundada o conhecimento da ciéncia animal. O que deixa o leitor seguro
para seguir se atualizando e tirando suas duvidas por uma fonte autores consagrados da
Medicina Veterinaria.

Esta obra vem dividida em dois capitulos com informagdes relevantes para sociedade
cientifica, e para o leitor que se interessa pelo assunto em busca de informacdes assertivas.

O livro possui 32 trabalhos com informages técnicas sobre os mais diversos estudos
de caso, e foi dividido em dois volumes onde volume 1 tem 17 capitulos e volume 2 tem
16 capitulos. Nesses trabalhos serdo abordados identificagdo de patologias que podem
ampliar e apoiar decisdes de estudos e profissionais da area da ciéncia animal.

Neste sentido busca-se o entendimento do leitor sobre o crescimento da Veterinaria
e suas atribuicbes no mercado de trabalho, principalmente jovens estudantes e jovens
médicos. Desejamos uma boa leitura!

Alécio Matos Pereira
Danrley Martins Bandeira
Cledson Gomes de Sa
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RESUMO: A retengcdo de ovo ftrata-se de
uma disfungdo reprodutiva diagnosticada
frequentemente em psitacideos cativos de
pequeno porte. Caracterizada pela falha do
ovo em passar pelo oviduto no periodo normal
de tempo, essa enfermidade apresenta grande
variabilidade de sinais clinicos e possiveis
causas. O presente estudo tem como objetivo
relatar um caso de retengcdo de ovo em
Agapornis roseicollis, de idade desconhecida,
apresentada para atendimento médico apoés
exibir comportamento agressivo e manifestagbes
sutis de desconforto e angustia. O exame
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fisico detalhado, especialmente pela palpacdo abdominal, juntamente com a andlise da
criacdo e histérico da paciente, destacando-se os erros no manejo e nutricdo fornecidos
a ave, proporcionou indicativos sugestivos caracteristicos do disturbio reprodutivo em
questéao, cujo diagnoéstico foi confirmado apo6s a realizagdo do exame radiogréafico. Apds a
determinacao da afec¢éo, o tratamento medicamentoso foi estabelecido de forma a induzir a
oviposicdo de maneira ndo invasiva. A abordagem escolhida, por sua vez, foi embasada no
prognostico favoravel, uma vez que o diagndstico precoce e tratamento imediato evitaram o
desenvolvimento de possivel quadro de distocia e complicacdes secundérias potencialmente
fatais.

PALAVRAS-CHAVE: Diagnostico por imagem, Disturbios reprodutivos, Manejo de aves,
Psittaciformes.

EGG RETENTION IN AGAPORNIS ROSEICOLLIS: CASE REPORT

ABSTRACT: Egg retention is a reproductive disorder frequently diagnosed in small captive
parrots. Characterized by the failure of the egg to pass through the ear in the normal period of
time, this disease has great variability in clinical signs and possible causes. The present study
aims to report a case of egg retention in Agapornis roseicollis, of unknown age, presented
for medical care after exhibiting aggressive behavior and subtle manifestations of discomfort
and anguish. The detailed physical examination, especially by thorough abdominal palpation,
together with the analysis of the patient’s breeding and history, highlighting the errors in
management and nutrition provided to the bird, provided suggestive indicative features of
the reproductive disorder in question, whose diagnosis was confirmed after the radiographic
examination. After determining the condition, drug treatment was established in order to induce
oviposition in a non-invasive manner. The approach chosen, in turn, was based on a favorable
prognosis, since early diagnosis and immediate treatment prevented the development of a
possible condition of dystocia and potentially fatal secondary complications.

KEYWORDS: Diagnostic imaging, Reproductive disorders, Bird management, Psittaciformes.

11 INTRODUCAO

Os distarbios reprodutivos originam-se em decorréncia de um conjunto de fatores
fisiologicos, hormonais ou comportamentais, que se relacionam diretamente com as
condic¢des fornecidas e intrinsecas ao ambiente onde o animal esta inserido (BOWLES,
2002). Diante do carater uni e multifatorial das disfuncdes reprodutivas, a investigagdo da
fonte primaria dessas enfermidades se torna pouco promissora. Além do mais, embora a
maioria das aves de companhia ndo seja destinada para a produgéo de filhotes, ainda assim
podem desenvolver doencas referentes ao comportamento reprodutivo e atividade hormonal
(ROSEN, 2012; SCAGNELLI e TULLY, 2017).

A retencédo de ovo, por sua vez, trata-se de uma disfungéo reprodutiva caracterizada
pela falha na travessia do ovo pelo oviduto durante o periodo normal de tempo (GRESPAN
e RASO, 2014; ROSEN, 2012). Embora o processo de produgcdo de ovos ocorra sem a

necessidade de fertilizacdo, agentes ambientais e genéticos atuam como mecanismos
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indiretos na formacao e liberagdo de horménios, alterando consequentemente o curso regular
da ovulagéo e oviposi¢do (OTTINGER e BAKST, 1995; POLLOCK e OROSZ, 2002). Sendo
assim, as aves acometidas apresentam historico médico e sinais clinicos variaveis de acordo
com as causas implicitas, presenca simultanea de outras enfermidades ou complica¢des
secundarias relacionadas com o tempo de retencdo de ovo. Na maioria das espécies de
psitacideos, a ovipostura é realizada naturalmente em intervalos de 24 a 48 horas, tornando-
se dificultoso a identificacdo e confirmagédo do diagnostico nos estagios iniciais do disturbio
(BOWLES, 2002).

Entre as condicdes ambientais influentes na ovipostura, incluem-se o fornecimento
prolongado de iluminagéo artificial, exposi¢éo a chuva, presenga de um companheiro ou de
outras aves, temperaturas inadequadas, disponibilidade de alimento e presenca de material
ou local de nidificacdo (BOWLES, 2002; CLAYTON e RITZMAN, 2006). Além do mais,
pode-se inferir como causas possiveis de retengédo de ovo a deficiéncia nutricional (calcio,
selénio, vitamina E ou vitamina A), postura crénica ou malformag¢éo de ovos, exposi¢ao
continua a situagbes geradoras de estresse, obesidade, falta de exercicios que estimulem
a forca muscular, miopatias, predisposi¢cao genética e infec¢cdes ocorrentes (GRESPAN e
RASO, 2014; GUNDUZ et al., 2009; ROSEN, 2012). Espécies de pequeno porte, portanto,
apresentam maior predisposi¢ao a retencéo de ovo, principalmente aves muito jovens ou em
idade avancada (BOWLES, 2002; GUNDUZ et al., 2009).

Os sinais clinicos, de modo geral, podem se manifestar de forma branda. Entretanto,
na caréncia de diagnostico precoce, a evolugéo do caso clinico favorece o desenvolvimento
de quadros graves potencialmente fatais (GRESPAN e RASO, 2014). As aves com retengéao
de ovo geralmente apresentam depresséo, esforco e distensdo abdominal, inapeténcia ou
anorexia, diarreia ou excrementos diminuidos ou ausentes, postura ampla, abanamento
persistente da cauda, dispneia, asas caidas, regurgitacdo ou vomito (MATOS e MORRISEY,
2005; ROSEN, 2012; RUPLEY, 1998).

O ovo alojado pode comprimir 0s vasos sanguineos pélvicos e nervos isquiaticos,
ocasionando claudicacao, paresia, paralisia e problemas de perfusdo dos érgdaos (BOWLES
et al., 2007; ROSEN, 2012). Pode-se observar fungdo diminuida da perna esquerda como
resultado direto da pressao do ovo no nervo ciatico esquerdo proximo (HADLEY, 2010). A
necrose por pressdo pode ocorrer devido a presenga do ovo imoével e alojado na parede
do oviduto. Ademais, distirbios metabdlicos também podem ocorrer como resultado de
defecagdo e micgdo anormais (BOWLES et al., 2007; ROSEN, 2012).

Um diagnéstico provisério pode ser realizado apenas com base no histérico e
no exame fisico do paciente. Aves gravemente debilitadas podem n&o ser capazes de
sobreviver a outros procedimentos diagnosticos sem intervengdes imediatas e tratamento em
longo prazo até recuperagdo completa. A radiografia e a ultrassonografia sdo padrbes para
localizar e caracterizar a presenca e quantidade de ovos retidos (GRESPAN e RASO, 2014;
ROSEN, 2012). As opg¢des de tratamento incluem cuidados médicos de suporte, manipulagdo
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manual do ovo, medicamentos para induzir a oviposicdo, ovocentese, endoscopia e cirurgia
abdominal (BOWLES, 2002; CLAYTON e RITZMAN, 2006). A medicacao antibi6tica pode ser
necessaria se o trato reprodutivo estiver perfurado e a celomite supurativa estiver presente
(ROSEN, 2012).

O objetivo deste trabalho € relatar um caso de retencdo de ovo diagnosticado

precocemente em Agapornis roseicollis e as préaticas médicas néo cirlrgicas adotadas.

21 METODOLOGIA

Uma fémea, de idade desconhecida, da espécie Agapornis roseicollis, pesando
639, foi apresentada para avaliagdo médica. Durante o atendimento, o proprietéario relatou
que havia adquirido a ave ha trés meses e afirmou que, até 0 momento da consulta, ndo
apresentava historico de reproducdo ou enfermidade. O tutor revelou que a ave comegou
a manifestar apatia, postura encorujada e olhos serrados. A assisténcia médica, por sua
vez, foi procurada quando a ave demonstrou uma mudanca de comportamento, tornando-
se agressiva ao manuseio. A alimentacdo da ave ndo sofreu altera¢des recentes e consistia
unicamente de mistura de sementes, sem suplementagéo, e agua proveniente de torneira,
ambas com acesso ad libitum. Além do mais, o proprietario informou que tem mais duas
calopsitas (Nymphicus hollandicus) e um céo, de raga ndo mencionada, em casa.

Em relag@o a gaiola onde a ave era mantida, verificaram-se condi¢cdes de higiene
impréprias para o bem-estar do animal. O papeléo presente embaixo da gaiola apresentava
uma grande quantidade de excretas misturadas com sementes. Entretanto, o proprietario
informou que a limpeza era realizada esporadicamente utilizando agua e detergente. O pote
de racao era relativamente grande, porém colocado no chéo da gaiola em meio a sujeira de
fezes e urina. A gaiola ostentava dimensées pequenas quando comparadas ao recomendado
para a espécie, com dois poleiros € um ninho, que inclusive encontrava-se destruido por
bicadas e sem material de nidificagéo. O tutor esclareceu que a ave era solta durante parte
do dia, normalmente de manha ou de tarde, e que a gaiola néo era atingida por raios solares,
chuva ou vento. Informou também que a paciente tinha contato com as duas calopsitas, mas
que cada ave tinha sua propria gaiola.

Através da anamnese detalhada, observou-se normalidade na dilatacdo das pupilas
e auséncia de secre¢cbes ou sangue nas cavidades nasais, bico ou cavidade oral. As asas
néo exibiam indicios de possiveis lesbes e, mediante a palpagéo, notou-se a presencga de
uma massa solida na cavidade celomatica. Durante a anamnese, a paciente realizou forga
abdominal em tentativa de ovipostura. O esfincter cloacal encontrava-se pouco dilatado,
porém a regido pericloacal e cloaca continham sangue e excretas. Com base nos sinais
clinicos e nos achados do exame fisico, o diagnéstico era sugestivo para retencdo de ovo,
sendo necessaria a solicitagdo de radiografia da cavidade celomatica para correta analise

do caso.
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O exame radiografico realizado em duas projecoes, ventrodorsal (Figura 1) e
laterolateral direita (Figura 2), comprovou a presenca de um Unico ovo calcificado, de
contornos regulares e finos, na por¢do caudal da cavidade celomética. Os campos
pulmonares e 0s sacos aéreos possiveis de avaliagdo se encontravam dentro dos paradmetros
normais. A silhueta cardiohepética apresentava alargamento de acordo com o padréo da
espécie examinada. O ventriculo continha um discreto deslocamento cranial e se encontrava
preenchido pelo contetido habitual. As partes 0sseas e articulares néo sofreram alteracdes e
as silhuetas renais exibiam morfologia e radiopacidade preservadas. A partir dos resultados
obtidos, pode-se confirmar o diagnéstico como retencéo de ovo, sem surgimento de distocia

consequente.

Figura 1: projecéo ventro-dorsal possibilitando a identificagcdo de uma estrutura radiopaca como
compativel a ovo na porgéo caudal da cavidade celomatica. Alteragdes secundarias minimas
relacionadas a presenga do ovo.
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Figura 2: projecéo latero-lateral direita possibilitando a identificacédo de uma estrutura radiopaca
como compativel a ovo na por¢éo caudal da cavidade celomética. Alteragdes secundarias minimas
relacionadas a presencga do ovo.

Foi sugerida a internagéo da paciente com o intuito de fornecer aquecimento e manejo
médico de suporte adequado para o caso, porém o tutor recusou o servico. Assim sendo, 0
tratamento clinico se baseou na administragcéo de Bionew (0.04 mL), vitamina A (0.04 mL),
gluconato de célcio (50mg/kg IM) e ocitocina (5 Ul/kg IM). Para os cuidados domiciliares,
receitou-se suplementacéo oral de célcio (0.05 mL em 1 mL de papinha, sendo 0.05 mL
correspondente a uma gota). Além disso, foi recomendado o aquecimento do paciente,
correcdo da dieta (adaptacédo para ragéo extrusada juntamente com alimentagcéo natural) e
aumento de exposicao a luz como manejo ambiental com o propésito de estimular a postura.
Apb6s 7 horas, o tutor informou ao médico veterinario responsavel pelo caso que a ave

acabara de realizar a postura do ovo antes retido.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A espécie Agapornis roseicollis apresenta coloragdo predominantemente verde
brilhante, com tons rosados na cabeca, pescogco e parte do peito. Em geral, vivem em
torno de 12 a 15 anos quando criadas em cativeiro, e a reproducdo nesse tipo de ambiente
ocorre ao longo de todo o ano. No entanto, por se tratar de um psitacideo de pequeno porte,
possuindo 15 centimetros de comprimento e normalmente pesando entre 55 a 60 gramas,
as fémeas tornam-se mais suscetiveis a reterem ovos (BOWLES, 2002; ROWMAN, 1983), o
que corrobora com o presente relato.

Os achados clinicos obtidos no exame fisico, somado ao histérico da paciente e
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sinais clinicos apresentados, séo indicativos presuntivos para retencdo de ovo, de acordo
com os achados da literatura (BOWLES et al., 2007; HADLEY, 2010; MATOS e MORRISEY,
2005; ROSEN, 2012; RUPLEY, 1998). A manifestacdo branda dos sinais clinicos, sem exibir
caréater especifico, provavelmente se deve ao estagio inicial da enfermidade (GRESPAN e
RASO, 2014). Ademais, a massa s6lida descoberta a palpacdo abdominal complementou o
diagnéstico provisério como retencdo de ovo (BOWLES, 2002; ROSEN, 2012). A conduta
profissional adotada no presente relato revela a importancia da palpagao celémica cuidadosa
e do exame cloacal no auxilio para indicacdo de possivel presenca e posicdo do ovo
(BOWLES et al., 2007).

As disfungdes reprodutivas em psitacideos cativos frequentemente estéo relacionadas
com o manejo inadequado (BOWLES, 2002). Sendo assim, considerando a nutricado restrita
a mistura de sementes fornecida a paciente, GRESPAN e RASO (2014) afirmam que, apesar
de proporcionarem altos niveis de energia, dietas compostas basicamente por sementes
carecem de nutrientes fundamentais (como vitaminas, alguns aminoacidos essenciais e
minerais). Acrescenta-se a isso a instalagédo precaria fornecida para a criagcdo. Além da falta
de higiene e auséncia de local para nidificagéo, o tamanho da gaiola deveria proporcionar a
ave total abertura de asas, sem que esbarrasse nas paredes laterais ou em equipamentos
acessorios internos, o que ndo corresponde a gaiola onde a paciente é mantida (CLAYTON
e RITZMAN, 2006; GRESPAN e RASO, 2014; ROWAN, 1983). Os manejos irregulares
mostraram-se impréprios para o bem-estar da ave e se revelando como possiveis fatores
predisponentes para o desenvolvimento da doenca.

Arealizacado da radiografia foi essencial para a confirmacgéo do diagnéstico (GRESPAN
e RASO, 2014). Por meio do exame radiografico, em particular a proje¢éo ventrodorsal, torna-
se possivel localizar, caracterizar e definir a quantidade de ovos presentes, além de fornecer
a visualizagdo de estruturas eventualmente comprometidas, exceto em casos de ovos
com casca mole ou colapsados, uma vez que, em sua maioria, a observagéo é dificultada
(GUNDUZ et al., 2009; HADLEY, 2010; ROSEN, 2012; SCAGNELLI e TULLY, 2017). Em
casos de ovos de casca mole ou sem casca, nota-se celoma inchado e mole a palpagéo e a
radiografia assemelha-se a peritonite ou massa celémica, tornando-se necessaria a realizagao
de ultrassonografia para diferenciacéo e confirmacgao do diagnostico (BOWLES et al., 2007;
MATOS e MORRISEY, 2005; RUPLEY, 1998). No presente estudo, o exame radiografico foi
conclusivo em especificar a existéncia de Unico ovo de aspecto calcificado e delimitacdes
visualmente identificaveis, cuja presenca néo resultou em deslocamentos de tecidos moles
ou complicagbes secundarias. Logo, as imagens obtidas justificam a manifestacdo dos
sinais clinicos brandos de desconforto e angustia apresentados pela paciente, levando em
consideracédo a pouca gravidade do caso diante do diagnéstico precoce (BOWLES, 2002;
GRESPAN e RASO, 2014).

Fundamentado em medidas menos invasivas diante do progndstico favoravel, o

tratamento se baseou em medicamentos capazes de induzir a oviposi¢do sem necessidade de
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intervencéo cirurgica (CLAYTON e RITZMAN, 2006). A terapia varia com a histéria, gravidade
dos sinais clinicos e resultados de testes diagnésticos, porém, independentemente da origem
do desenvolvimento da retencédo de ovo, aconselha-se a internagdo para monitoramento e
fornecimento dos cuidados de suporte, como suplementacéo ideal de calor e umidade, calcio
parenteral, fluidoterapia, analgésicos e nutricdo apropriada, uma vez que qualquer declinio
no estado do paciente exige intervencdo adicional (BOWLES, 2007). A administracdo de
polivitaminico condiz com recomendagdes encontradas na literatura (RUPLEY, 1998). Além
do mais, estudos de BOWLES (2002), GUNDUZ et al. (2009), ROSEN (2012), SCAGNELLI
e TULLY (2012) direcionam que a aplicagéo intramuscular de calcio deve ser realizada em
todos os casos de retengéo de ovo, especialmente antes de administrar ocitocina, justificando
a conduta executada no presente estudo. Com excegdo de casos que envolvem obstrugéo
da passagem do ovo ou presenca de aderéncias ou massas uterinas, o uso da ocitocina
tem sido defendido por promover a contragdo uterina e possuir menos efeitos colaterais
quando comparada com a prostaglandina (POLLOCK e OROSZ, 2002; HUDELSON e
HUDELSON, 1996). Além do mais, a recomendagdo médica para a corregcao nutricional para
racoes extrusadas em conjunto com alimentacéo natural representa a melhor opgéo de dieta
balanceada para os psitacideos. Embora este tipo de ragéo proporcione uma fonte equilibrada
de energia, acidos graxos essenciais, aminoacidos, vitaminas e minerais, a suplementacéao
com frutas e verduras frescas é aconselhavel principalmente como enriquecimento ambiental
do que propriamente pelo valor nutricional (GRESPAN e RASO, 2014).

41 CONCLUSAO

Diante do que foi exposto, conclui-se que o éxito do caso clinico foi alcangado através
de praticas médicas néo cirirgicas adotadas pela andlise do estado geral da paciente e
das condigdes fisicas do ovo retido. Normalmente, quadros de retencéo de ovo podem ser
resolvidos em seguranga através da associacdo de calcio e ocitocina em conjunto com o
manejo médico de suporte. Em casos graves, porém, intervengdes cirurgicas tornam-
se necessarias. Revela-se também a importancia do fornecimento do manejo nutricional
e ambiental de acordo com as exigéncias de cada espécie animal. Por fim, ressalta-se a
relevancia do acompanhamento médico e diagnostico precoce em evitar quadros graves
potencialmente fatais.
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